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नम्र निवेदन 


वर्तमान संसारके ग्राणियांकी गति उत्तरोत्तर अधोगामिनी हो 
रही है । लोक-परलोककें विनाशके लक्षण प्रत्यक्ष प्रकट हो रहे हैं । 
भगवानूपर अविश्वास बढ़ रहा है । धर्मके नामपर जहाँ एक ओर 
चोर पापकी बृद्धि हो रही है, वहाँ दूसरी ओर सच्चे धर्मके प्रति 
भी घृणा फैलायी जा रही. हैं.।-ध॑मके नामसे ही कुछ लोग तो नाक: 
भौं. सिकोड़ने ळगे हैं । समय बहुत भयंकर है, आज हासेको 
विकासका नाम देकर अनाचारका विस्तार किया जा रहा है ! इस 
शोचनीय स्थितिमें अपने आदश. पूर्वजोके पवित्र चरित्रांका.अनुझीळन 
करने तथा भगवानके खरूपका कुछ परिचय प्राप्त कर भजनमें 
प्रदत्त होनेके सिवा अन्य कोई उपाय नहीं सूझता । किसी भी प्रकार 
छोग भगवत्परायण होकर भजन करें और अपने पूर्वेजोंके आचरणों- 
को अपनाना आरम्म करें तो आशा की जा सकती है कि इस 
महान्‌ पतनके प्रवाहसे किसी अंरामें हमारी रक्षा हो सकेगी । 'तत्त्व- 
चिन्तामणिःके इस छठे भागमें इसीलिये हमारे कुछ आदर्श महापुरुषों 
और सन्नारियोंके चरित्रोंका और साय ही भगवानके खरूप-तत््त एवं 
साधन-भजनसम्बन्धी कुछ महत्त्वपूर्ण विवेचनोंका संग्रह किया गया 
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(४) 
है । इसमें प्रकाशित सभी लेखोंके अधिकारी लेखक हैं---परमार्थपथके 
प्रकाशदीप श्रीजयदयाळजी गोयन्दका । “तत्त्त-चिन्तामणिःके पूर्व- 
प्रकाशित पाँचों भागको पढ़कर जिन छोगेंने छाम उठाया है, उनमेंसे | 
कुछ लोगोंको अवश्य यह अनुभव हुआ होगा कि वे एक यथार्थ | 
अधिकारी पुरुषकी वाणीसे कृतार्थ हो रहे हैं । अधिक छिखनेकी | 
आवश्यकता नहीं । पहळेकी माति इस छठे भागसे भी भारतके नर-नारी | 
पारमार्थिक छाम उठाबेंगे, ऐसी आशा और प्रार्थना है । 3 


जयेष्ठ झुक्क १५। २००७ चि० | इनुमानप्रसाद पोद्दार 
. गङ्गातर, ऋषिकेश, हिमालय ( कल्याण-सस्पादुक ) 
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विनय 


मेरे लेख जो “कल्याणे प्रकाशित होते हैं, उनको पुस्तकाकारमें 
छापनेका कई एक माइयोंका आग्रह रहता है । इसी उद्देश्यसे 
“तत्त्व-चिन्तामणि'के नामसे पूर्वमें पाँच भाग प्रकाशित किये जा चुके 
हैं, इसी प्रकार यह छठा भाग निकाला जा रहा है । ये लेख श्रुति- 
स्मृति, इतिहास-पुराण आदि राखो, ईश्वर तथा भक्तोंके चरित्रों एवं 
सुनी-समझी हुई बातोके आधारपर .ही लिखे गये हैं । इन लेखोंमें 
झाख्रोंके वचन होनेसे मुझको विश्वास है कि इनके अनुसार अनुष्ठान 
करनेसे मनुष्य विशेषरूपसे आध्यासिक लाम उठा सकता है। 
पाठकगण इनको पढ़-सुनकर इनमें लिखी बातोंको काममें छावे तो 
बड़े आनन्दकी बात है | इनमें जो त्रुटियाँ रही हों, पाठकगण मुझे 
सूचित करनेकी कृपा करेंगे । | 
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` भगवान्‌ श्रीकृष्णकी प्रेरणां पुवं शक्तिसे उन्होने युधिष्ठिरो 
लगातार कई दिनतक वर्णाअमघर्म, राजधर्म, आपद्धमं, मोक्षधर्म, 
आदघमे, दानधमं ओर ख्रीधर्सं आदि अनेक महस्वपूर्ण विषयोंपर उपदेश 
दिया ।'''`''उनका उपदेश सुननेके छिये व्यास आदि महर्षि भी 
उपस्थित हुए भे । [ पृ० १६ 
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महात्मा भीष्मपितामह 
महात्मा भीष्म प्रसिद्ध कुरुबंशी महाराज शान्तनुके पुत्र थे | वे 
गल्लादेवीसे उत्पन्न हुए थे | वछु नामक देवताओंमें “यो? नामके बु 
ही महषि वसिष्ठके शापसे भीष्मके रूपमें अवतीर्ण हुए थे । उन्होंने 
कुमारावस्थामें ही साङ्गोपाङ्ग वेदोंका अध्ययन तथा अख्नोंका अम्यास 
कर लिया था । अख्नोंका अभ्यास करते हुए उन्होंने एक बार अपने 
 बाणोंके प्रभावसे गङ्गाकी धाराको ही रोक दिया था । उन्हें बचपनमें 
लोग देवन्रत कहते थे । 

एक दिन राजर्षि शान्तनु वनमें विचर रहे थे | उनकी दृष्टि एक 

सुन्द्री कैवर्तराजकी कन्यापर पड़ी,. जिसका नाम सत्यवती था और 
उसपर वे आसक्त हो .गये । उन्होंने उससे विवाह करना चाहा । 
सत्यवती थी तो एक राजकन्या, परन्तु वह 'कैवर्तराजके घर पली थी | 
उसके पिता कैवर्तराजने उसके विवाहके लिये राजाके सामने यह शर्त 
(रक्खी कि उसके गर्भसे जो पुत्र हो, बद्दी राज्यका अधिकारी हो | 
राजाने उसकी यह शर्त मंजूर नहीं की | परंतु वे उस कन्याको भी 
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न मुळा सके । वे उसीको पानेकी चिन्तामें उदास रहने लगे। देवब्रतको 
जब उनकी उदासीका कारण ज्ञात हुआ, तो वे खयं कैबर्तराजके | 
पास गये और उससे खयं अपने पिताके लिये कन्याकी याचना की । | 
उन्होंने उसकी शर्ते मंजूर करते इए सबके सामने यह प्रतिज्ञा की कि | 
“सके गर्मसे जो पुत्र होगा, वही हमारा राजा होगा !? परन्तु 
कैबतेराजको इतनेपर भी सन्तो नहीं इआ। उसने कहा--“आपका 
चचन तो कमी अन्यथा नहीं दोनेका, परन्तु आपका पुत्र राज्यका 
अधिकारी हो सकता है ।? इसपर देबब्रतने उसी समय यह दूसरी 
कठिन प्रतिज्ञा की कि 'मैं आजीवन ब्रह्मचर्यका. पालन करूँगा ।? कुमार 
देवन्रतकी इस भीष्म-प्रतिज्ञाको सुनकर देवताओंने पुष्पवर्षा की और 
तभीसे उन्हें लोग 'भीष्म? कहने लगे | भीष्मने सत्यवतीको ले जाकर | 
अपने पिताको सौंप दिया। भीष्मका यह दुष्बारे;'कार्य सुंनकर राजा 
शान्तनु बहुत प्रसन्न हुए और उन्होंने अपने पुत्रको इच्छा-मृत्युका | 
बरदान दिया । इस प्रकार भीष्मने जीवनके आरम्ममें ही पिताकी इच्छा | 
पूर्ण करनेके लिये संसारके सामने अलौकिक त्यागका आदर्श उपस्थित | 
किया। जिस राज्यके लिये उनकी दो ही पीढ़ीके बाद उन्हींके बेटों-पोतोंमें 
तथा उन्हींकी उपस्थितिमें भीषण संहारकारी महायुद्ध हुआ, उसी 
राश्यको उन्होंने बात-की-बातमें अपने पिताकी एक मामूळी-सी इच्छापर 
न्यौछावर कर दिया। जिन कामिनी-काञ्चनके लिये संसारके. इतिहासमं 
न जाने कितनी बार खून-खराबा हुआ है और राज्य-के-राष्य ध्वंस हो 
गये हैं, उनका सदाके लिये तृणवत्‌ परित्याग कर उन्होंने एक विरक्त, 
महात्माका-सा आचरण किया । धन्य पितृभक्ति ! | 
सत्यवतीके गर्मसे महाराज शान्तनुके दो पुत्र इए । बड़ेका नाम | 
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था चित्राङ्गद और छोटेका विचित्रवीर्य | अभी चित्राङ्गद जवान नहीं. 
हो पाये थे कि राजा शान्तनु इस लोकसे चल बसे । चित्राङ्गद राजा. 
इए, परन्तु वे कुछ ही दिनों बाद गन्धर्वोके साथ युद्ध करते इए मारे गये |. 
विचित्रवीर्यं भी अभी बालक ही थे, अतः वे भीष्मकी देख-रेखमें राज्यका 
शासन करने लगे | कुछ दिनों बाद भीष्मको विचित्रवीर्यके विवाइकीः 
चिन्ता हुई । उन्हीं दिनों काशीनरेशाकी तीन कन्याओंका खबंवर होने 
जा रहा था | भीष्म अकेले ही रथपर सवार हो काशी पहुँचे। उन्होंने 
अपने भाईके लिये बछ्पूवंक कन्याओंको हरकर अपने रथपर बिठा 
लिया और उन्हें हस्तिनापुर ले चळे | इसपर खयंवरके लिये एकत्र हुए. 
समी राजालोग उनपर टूट पड़े, परन्तु उन राजाओंकी एक भी न चली।. 


' उन्होंने अकेले ही सबको परास्त कर दिया और कन्याओंको छाकर 


| 
| 
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विचित्रवीर्यके अर्पण कर दिया | उस समय संसारको उनके अलौकिक 
पराक्रम तथा अन्नकौराळका प्रथम बार परिचय मिला । 

भीष्म काशिराजकी जिन तीन कन्याओंको हरकर ले आये थे, 
उनमें सबसे बड़ी कन्या अम्बा मन-द्दी-मन राजा झान्वको वर चुकी थी । 


'. भीष्मको जब यह माम हुआ, तो उन्होंने अम्बाको वहाँसे विदा कर 


दिया और शेष दो कन्याओंका बिचित्रवीर्यसे विवाह कर दिया | परन्तु. 
विचित्रवीर्यं अधिक दिन जीवित न रहे | विवाहके कुछ ही वर्षों बाद वे 

क्षयरोगको शिकार हों. इस संसारसे चळ बसे | उनके कोई सन्तान न 
थी । फलतः कुरुवंशके उच्छेदका प्रसङ्ग उपस्थित हो गया | भीष्म चाहते . 
तो बड़ी आसानीसे राज्यपर अधिकार कर सकते थे । प्रजा उनके अनुकूल 
थी ही । वंशरक्षाके लिये विबाह करनेमें भी अब उनके सामने कोई 
अड्चन नहीं थी । परन्तु बड़े-से-बड़ा प्रलोमन तथा आवश्यकता भी 
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भीष्मको उनके वचनसे नहीं डिंगा सकी. । सत्यवतीके पितासे की | 
इ प्रतिज्ञाकों दुहराते इए एक समय उन्होंने कहा था---'मैं त्रिलेकीका | 
राज्य, ब्रह्माका पद और इन दोनोंसे अधिक मोक्षका भी परित्याग कर | 
सकता हूँ, पर सत्यका त्याग नहीं कर सकता | पाँचों भूत अपने-अपने | 
गुणोंको त्याग दें, चन्द्रमा शीतलता छोड़ दे; और तो क्या, खयं | 
धर्मराज भले ही अपना धर्म छोड़ दें; परन्तु मैं अपनी सत्थप्रतिज्ञा | 
छोइनेका विचार भी नहीं कर सकता । प्रतिज्ञाका पालन हो तो ऐसा हो। 
इधर अम्बाको शात्त्रने खीकार नहीं किया | वह न इधरकी | 
रही, न उधरकी। ळजाके मारे वह पिताके घर भी जा सकी।.अपनी |. 
इस दुर्दशाका कारण भीष्मको समझकर वह मन-ही-मन उन्हें कोसने | 
और उनसे बदला लेनेका उपाय सोचने ळगी। अपने नाना राजर्षिं |: 
होत्रवाइनकी सलाहसे वह जमदश्िनन्दन परशुरामकी शरण गयी और |. 
उनसे अपने दुःखका कारण निवेदन किया । भीष्मने परझुरामसे |: 
अल्लविद्या सीखी थी । उन्होंने भीष्मको कुरुक्षेत्र बुलाकर कहा कि |: 
“इस कन्याका बलपूर्वक स्पर्श करके तुमने इसे दूषित कर दिया है; ': 
इसलिये शाल्वने इसे खीकार नहीं किया | अतः अब तुम्हीको इसका |: 
` विधिपूर्वक पाणिग्रहण करना होगा |? भीष्मने उनकी बात खीकार | 
नहीं की । उन्होंने कहा कि “इस कन्याने ही मुझसे कहा था कि मैं | 
शाल्वकी हो चुकी हूँ । ऐसी हालतमें मैं उसे कैसे रख सकता था; ९ 
जिसका दूसरे पुरुषपर प्रेम है, उसे कोई धार्मिक पुरुष कैसे रख सकता $ 
है ?? अब तो परशुराम आगबबूळा हो गये। उन्होंने कहा--५भीष्म | ६ 
तुम जानते नहीं कि मैंने इक्कीस बार इस पृथ्वीको क्षत्रियोंसे हीन कर रे 
दिया था !? भीष्मने कहा “गुरुजी ! उ समय भी पदा नहीं इए | 
| 
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थे।' यह सुनकर उन्होंने भीष्मको युद्धके लिये लळकारा | भीष्मने उनकी 
चुनौती खीकार कर ली । फिर तो गुरु-शिष्यमें भयङ्कर युद्ध छिड़ गया । 
तेईस दिर्नोतक लगातार युद्ध होता रहा | परन्तु किसीने भी हार नहीं 
मानी | अन्तमें देवताओंने तथा सुनियोंने बीचमें पड़कर युद्ध बंद करा 
दिया | इस प्रकार भीष्मने परझुरामकी बात भी न मानकर अपने 
सत्यकी रक्षा की तथा अपने अद्भुत पराक्रमसे परशुराम-जैसे अद्वितीय 
धनुर्धरके मी छक्के छुड़ा दिये। सत्यप्रतिज्ञता और वीरताकी पराकाष्ठा 
हो गयी | 

महाभारत-युद्धमें कौरवपक्षके सर्वश्रेष्ठ योद्धा भीष्म ही थे । 
अतएव कौरव-दछके प्रथम सेनानायक होनेका गौरव उन्हींको प्राप्त 
हुआ । पाण्डव एवं कौरव-दोनोंके पितामह होनेके नाते उनका दोनोंके - 
प्रति समान प्रेम एवं सहानुभूति थी तथा दोनोंका ही समानरूपमें वे हित 
चाहते थे । फिर भी यह जानकर कि धर्भ एवं न्याय पाण्डवोंके ही 
पक्षमें है, वे पाण्डवोंके साय विशेष सहानुभूति रखते थे और हृदयसे 
उनकी विजय चाहते थे । परन्तु हृदयसे पाण्डवोंके पक्षपाती होनेपर 
भी उन्होंने युद्धमें कमी पाण्डवोंके साथ रियायत नहीं की और प्राणपणसे 
उन्हं जीतनेकी चेष्टा की | युद्धके अठारह दिनोंमेंसे दस दिनांतक 
अकेले भीष्मने कोरवोंका सेनानायकत्व किया और इस बीच पाण्डव- 
पक्षकी बहुत-सी सेनाका संहार कर डाळा । बृद्ध होते हुए भी युद्धमें 
उन्होंने ऐसा अद्भुत पराक्रम दिखाया कि दो बार खयं भगवान्‌ 
श्रीकृष्णको श्न न लेनेकी प्रतिज्ञा होते हुए भी अर्जुनकी रक्षाके 
लिये उनके मुकाबलेमें खड़ा होना पड़ा | अर्जुनका बल क्षीण होते 
देख एक बार तो वे चक्र लेकर उनके सामने दौड़े और दूसरी बार 
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| चाबुक लेकर उन्होंने भीष्मको छलकारा; और इस प्रकार एक भक्तके 
ग्राणोंकी रक्षा करते हुए दूसरे भक्तके गौरवको बढ़ाकर अपने 
उमयतोमुखी मक्तवत्सल्ताका पंरिचय दिया । अन्तर पाण्डबोंने जब 
देखा कि भीष्मके रहते कौरबोंपर विजय पाना असम्भव-सा है, तब 
उन्होंने खयं पितामहसे उनकी मृत्युका उपाय पूछा और : उन्होंने 
दयां करके उसे बता दिया । उन्होंने बताया कि “हुपदङुमा 
शिखण्डी खरीरूपमें जन्मा था; इसलिये यद्यपि वह अब पुरुषके रूपा 
बदळ गया है, फिर भी मेरी इष्टिमें वह खी.ही है. । ऐसी दशां 
उसपर मैं शत्र नहीं उठा सकता । वह यदि मेरे सामने युद्ध करे 
आयेगा तो मैं शख नहीं चळाउँगा | उस समय मुझे अर्जुन मा 
सकता है | क्षत्रियधर्मके पालन और वीरताका उदाहरण इस' 
बढ़कर क्या होगा £ जय [ | 
जिस समय युद्धमें मर्माहत होकर भीष्म भ॑राशायी हुए; उर 
समय उनका रोम-रोम बाणोंसे बिंध गया था । उन्हं बाणोंपर वे से 
गये, धरतीसे उनका स्पर्श नहीं हुआ । उस समय सूर्य दक्षिणायन 
थे । दक्षिणायनको देइत्यागके लिये उपयुक्त काळ न समझकर ६ 
अयन-परिवतेनके समयतक उसी शरशय्यापर पड़े रहे; पिता 
चरदानसे मृत्यु तो उनके अधीन थी ही। भीष्मजीके गिरते ही उस दि 
युद्ध बंद हो गया | कौरव. तथा .पाण्डब बीर भीष्मजीको घेरक' 
उनके चारों ओर खड़े हो गये । भीष्मजीका सारा शरीर बाणो 
संलग्न या, केबल उनका शिर नीचे छटक रहा था, उसके हि 
उन्होंने कोई सहारा माँगा । छोगोंने उत्तमोत्तम तकिये लाकर उरग 
सामने रख दिये, परन्तु उन्हें वे पसंद नहीं आये ।उन्‍्हों 
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अर्जुनसे कहा--'बेटा ! तुम कषत्रियधर्मको जानते हो; इसलिये मेरे 
अनुरूप तकिया लगा दो ।? अज्जुन उन वीररिरोमणिके अमिप्रायको 
समझ गये । वीरोंके संकेत वीर ही समझ सकते हैं | उन्होंने बाण 
मारकर भीष्मजीके मस्तकको ऊँचा कर दिया, उन बाणोपर उनका 
मस्तक टिक गया । इधर दुर्योधनने बाण निकाळनेमें कुराल वै्योको 
मीष्मजीकी चिकित्साके लिये बुळवाया, परन्तु पितामहने उन सबको 
सम्मानपूर्वक लौटा दिया। गौरवमयी वीरगतिको पाकर उन्होंने चिकित्सा 
करानेमें अपना अपमान समझा | सब छोग उनके असाधारण 
शौर्य, सहिष्णुता और साइसको देखकर दंग रह गये | उस समय भी युद्ध 
बंद कराने तथा दोनों पक्षोंमें शान्ति स्थापन करनेकी उन्होंने पूरी 
चेष्टा की, परन्तु उसमें वे सफल नहीं हुए । दैवका ऐसा ही विधान 
था, उसे कोन टाळ सकता था । 


वाणोंकी असह्य वेदनासे भीष्मजीका गला सूख रहा या, 
उनका सारा शरीर जळ रहा था । उन्होंने पीनेके लिये पानी माँगा | 
लोगोंने झारियोंमें भर-भरकर शीतल और सुगन्धित जळ उनके सामने 
उपस्थित किया । भीममंजीने उसे लौटा दिया । उन्होंने कहा कि 
“पहले भोगे इए मानवीय भोगोंको अब मैं ख्रीकार नहीं कर सकता; 
क्योकि इस समय मैं शररय्यापर पड़ा हुआ हूँ ।? फिर उन्होंने 
अर्जुनको बुलाकर कहा--'बेटा ! तुम्हीं मुझे विधिवत्‌ जळ पिला 
सकते हो | अजुनने “जो आज्ञा? कहकर अपने माथेमंसे एक दमकता 
हुआ बाण निकाला और उसे पर्जन्या्से संयोजित कर भीष्मके 
बगलवाली जमीनपर मारा | उसी समय सबके देखते-देखते परथ्वीमेंसे 
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दिव्यजळकी एक धारा निकली और वह ठीक भीष्मजीके मुखमे 

गिरने लगी | अमृतके समान उस जलको पीकर भीष्मजी तृप्त हो 

गये और अर्चुनके उस कर्मकी उन्होंने भूरि-भूरि प्रशंसा को | उसी 
समयसे भीष्मने अन्न-जळका त्याग कर दिया और फिर जितने दिन 
वे जीवित रहे, बाणोंकी ममोन्तक पीड़ाके साथ-साथ भूख-प्यासकी | 
असह्य वेदना भी सहते रहे । इस प्रकार, उन्होंने वीरताके साथ-साथ 
वैय एवं सहन-शक्तिकी भी पराकाष्ठा दिखा दी । 


महामना भीष्म केवल आदर्श पितृभक्त, आदश सत्यप्रतिज्ञ एवं 
आंदश वीर ही नहीं थे, वे शात्रोंके महान्‌ ज्ञाता, धर्म एव ईश्वरके तत्त्वको 
जाननेबाले एवं महान्‌ भगवद्धक्त भी थे। उनके अगाध ज्ञानकी प्रशंसा 
करते हुए स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्णने यहाँतक कह दिया कि “आपके 
इस लोकसे चले जानेपर सारे ज्ञान छु हो जायँगे; संसारमें जो 
. सन्देहग्रस्त विषय हैं, उनका समाधान करनेवाला आपके सिवा दूसरा | 
कोई नहीं है? इत्यादि । भगवान्‌ श्रीकृष्णकी प्रेरणा एबं शक्तसे | 
उन्होंने युधिष्ठिरको छगातार कई दिनोंतक वर्णाश्रम्धमे, राजधर्म, | 
आपद्धर्म, मोक्षपर्म, शद्धघर्म, दानधर्म और ख्रीधर्म आदि अनेक महत्त्वपूर्ण 
विषयोंपर उपदेश दिया, जो महाभारतके शान्तिपर्व तथा अनुशासन- | 
पर्वमें संगृहीत दै । साक्षात्‌ धर्मके अंशसे उत्पन्न तथा धर्मकी | 
प्रत्यक्ष-मूर्ति मद्दाराज युधिष्ठिरकी धर्मविषयक राङ्काओंका निवारण करना | 
पितामह मीष्मका ही काम था | उनका उपदेश छुननेके लिये न्यास _ 
आदि महर्षि भी उपस्थित हुए थे । । 


भगवान्‌ श्रीकृष्णके माह्दाल्य एवं प्रभावका ज्ञान जैसा भीष्मको | 
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था, वैसा उस समय बहुत कम लोगोंको था । धृतराष्ट्र एवं दुर्योधन- 
को उन्होंने कई बार श्रीकृष्णकी महिमा सुनायी थी | राजसूय यज्ञमें 
अग्रपूजाके लिये श्रीक्कष्णको ही सर्वोत्तम पात्र सिद्ध करते इए उन्होंने 
भरी समभामें श्रीकृष्णकी महिमा गायी थी और उन्हें साक्षात्‌ ईश्वर 
बतलाया था | श्रीक्षष्ण जत्र अर्जुनकी ओरसे चक्र लेकर उनके 
सामने दौड़े तब उन्होंने उनके हाथसे मरनेमें अपना गौरव समझकर 
शखोके द्वारा ही उनकी पूजा करनेके लिये उनका आवाहन किया | 
उन्होंने युविष्टिको भगवान्‌ विष्णुका जो सहख्रनाम-स्तोत्र सुनाया, 
उससे उनकी मगत्रद्धक्ति तथा भगवत्तत्व-ज्ञानका स्पष्ट परिचय मिता है | 
आज भी उस व्रिष्णुसह्रनामका भक्तोंमें बड़ा आदर है। खामी 
्ीराङ्कराचार्यजीने गीता, उपनिषद्‌ एवं ब्ह्मसूत्रोंकी भाति उसपर भी 
` बिस्तृत भाष्य लिखा है | उनकी भक्तिका ही यह फळ था कि 
` साक्षात्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्णने अन्त समयमें उन्हें दर्शन देकर कृतार्थ 
` किया | इस प्रकार. भक्ति, ज्ञान, सदाचार--जिस ओरसे भी हम 
' भीष्मत्रे चरित्रपर दृष्टि डालते हैं, उसी ओरसे हम उसे आदर्श पाते 
हैं | मीप्मकी कोटिके महापुरुष संसारके इतिहवासमें इने-गिने ही पाये 
। जाते हैं । यद्यपि भीष्म अपुत्र ही मरे, फिर भी सारे त्रैवर्णिक हिंदू 
। आजतक पितरोंका तर्पण करते समय उन्हें जळ देते हैं | यह गौरब 
। भारतके इतिहासमें और किंसीको भी प्राप्त नहीं है । इसीलिये 
| सारा जगत्‌ आज भी उन्हें पितामहके नामसे पुकारा है | भीष्मकी- 
| सी अपुत्रता बड़े-बड़े पुत्रवानोंके लिये भी इष्याकी वस्तु है। | 
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महाराज युधिष्टिर भी पितामह भीष्मकी ही भाँति अत्यन्त उच्च 
कोटिके महापुरुष थे। ये साक्षात्‌ धर्मके अंशसे उत्पन्न हुए थे और धर्म 
मूर्तिमान्‌ खरूप थे | इसीसे छोग इन्हें धर्मराजके नामसे पुकारे 
थे । इनमें सत्य, क्षमा, पैये, स्थिरता, सहिष्णुता, शूरवीरता, गम्भीरता, 
नम्रता, दयालुता और अविचळ प्रेम आदि अनेकों लोकोत्तर गुण थे। 
थे अपने शीळ, सदाचार तथा विचारशीळताके कारण बचपनमे ही 
अत्यधिक लोकप्रिय हो गये थे । जब ये बहुत छोटे थे, तभी इनवे 
पिता महात्मा पाण्डु खर्गवासी हो गये । तभीसे ये अपने ताउ 
धृतराष्ट्रको ही पिताके तुल्य मानकर उनका बड़ा आदर करते थे और 
उनकी किसी भी आज्ञाको नहीं टाळते थे । परंतु धृतराष्ट्र अपने कुटिढ 
खभावके कारण इनके गुणोंकी प्रशंसा सुन-सुनकर मन-द्दी-मन इनसे 
कुढ़ने लगे। उनका पुत्र दुर्योधन चाहता था कि किसी तरह पाण्डव 
कुछ दिनोंके लिये हस्तिनापुरसे हट जायेँ तो उनकी अनुपश्थितिमें 
उनके पैतृक अधिकारको छीनकर मैं खयं राजा बन बैहूँ | उसने अपने| 
अंधे एबं प्रज्ञाहीन पिताको समझाकर इसके लिये राजी कर छिया। 
घृतराष्ट्रने पाण्डबोंको बुळाकर उन्हें मेळा देखनेके बहाने वारणावत जानेंगे 
लिये कहा । उन्होंने उनकी आज्ञा समझकर इसपर कोई आपति 
नहीं की और चुपचाप अपनी माता कुन्तीके साथ पाँचों माई वारणावतं 
चले गये । इन्हें जळा डाळनेके लिये पहलेसे ही वहाँ दुर्योधने एक 
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छाक्षाभवन तैयार करवा रक्खा था । उसीमें इन्हें रहनेकी आज्ञा हई 
उसमें आग छगा दी गयी, पर चाचा विदुरकी सहायतासे ये लोग पहले 
ही वहाँसे किसी प्रकार अपने प्राण बचाकर माग निकले और इन्होंने 
जंगछकी शरण ली । पीछेसे घृतराष्ट्रके पुत्रोने इन्हें मरा समझकर 
इस्तिनापुरके राज्यपर चुपचाप अधिकार कर लिया | 

कुछ दिनोंके बाद द्रौपदीके खयंवरमें जब पाण्डवोंका रहस्य 
खुला, तब शृतराष्ट्रके पुत्रोको यह पता छगा कि पाण्डव अमी जीवित 
हैँ । तब तो श्रृतराष्ट्रने बिदुरको भेजकर पाण्डाको हस्तिनापुर बुळवा 
लिया और अपने पुत्रोंके साथ उनका झगड़ा मिटा देनेके लिये आधा राज्य 
लेकर खाण्डवप्रस्थमें रहनेका प्रस्ताव उनके सामने रक्खा । युधिष्टिरने 
उनकी यह आज्ञा भी स्वीकार कर ळी और ये अपने भाइयेंके साथ 
खाण्डवप्रस्थमें रहने ळगे | वहाँ इन्होंने अपनी एक अलग राजधानी 
बसा ली, जिसका नाम इन्द्रप्रस्थ रक्खा गया | इन्द्रप्रस्थमें इन्होंने एक 
राजसूय यज्ञ किया, जिसमें बड़े-बड़े राजाओंने आकर इन्हें बहुमूल्य 
उपहार दिये और अपना सम्राट्‌ खीकार किया | 

परन्तु दुर्योधन इनके वैमवको देखकर जलने लगा | उसने 
एक विशाल सभाभत्रन तैयार कराकर पाण्डवोंको जुएके लिये आमन्त्रित 
किया । शृतराष्ट्रकी आज्ञा मानकर युधिष्टिरने उसका निमन्त्रण खीकार 
कर लिया और वहाँ दुर्योधनके मामा शकुनिकी कपटभरी चाळोंसे ये 
अपना सवेस्त हार बैठे | यहाँतक कि भरी समामें राजरानी द्रौपदीका 
धोर अपमान किया गया । फिर भी धृतराष्ट्रके प्रति युधिष्ठिरका वही 
भाव बना रहा। धृतराष्ट्रने भी इनको इनका सारा धन और राज्य 
ौटा दिया और इन्हें पुनः इन्द्रप्रस्थके लिये विदा कर दिया । 
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. दुर्योधनकों यह बहुत बुरा छगा । उसने धृतराष्ट्रको समझ. 
बुझाकर इस बातके लिये सहमत कर लिया कि दूत भेजकर पाण्डवोंको | 
फिरसे बुलाया जाय और उनसे वनवासकी शर्तपर पुनः जुआ खेल ' 
जाय | युधिष्टिर जुएका दुष्परिणाम एक बार देख चुके थे तथा | 
कौरवोंकी नीयतका भी पता उन्हें चछ गया था, फिर भी अपने | 
ताऊकी आज्ञाको वे टाल नहीं सके और बीचमेंसे ही छोट आये | 
अबकी बार भी युधिष्ठिर ही हारे और फलतः इन्हें सब कुछ छोड़ 
. कर अपने भाइयों तथा राजरानी द्रौपदीके साथ बारह वर्षके वनवास | 
तथा एक वर्षके अज्ञातवासके लिये जाना पड़ा । पिता (ताऊ) के ' 
आज्ञापाटनरूप धर्मके निर्वाहके लिये इन्होंने सब कुछ चुपचाप सह | 
लिया | धन्य पितृभक्ति ! । 

महाराज युधिष्ठिर बड़े ही धर्मभीरु एवं सहनशीळ थे | ये सब | 
ग्रकारकी हानि सह सकते थे, परंतु धर्मकी हानि इन्हें सह्य नहीं ' 
थी | प्रथम वार जुएमें जब ये अपने चारों भाइयोंको तथा अपने- । 
आपको एवं द्रौपदीतकको हार गये और कौरवंछोग भरी समामें | 
दीपदीका तिरस्कार करने छंगे, उस समय भी धर्मपाशसे बॅधे रहनेके | 
कारण इन्होने चूंतक नहीं किया और चुपचाप सब कुछ सहद लिया । | 
कोई सामान्य मनुष्य भी अपनी आँखोंके सामने अपनी पत्नीकी इस | 
प्रकार दुर्दशा होते नहीं देख सकता | इन्हीके भयसे इनके भाई भी | 
कुछ नहीं बोले और जी मसोसकर रह गये। ये ळोग चाहते तो बल- | 
पूवंक उस अमाचुषी अत्याचारको रोक सकते थे | परंतु यही सोच- | 
कर कि धर्मराज द्रौपदीको स्वेच्छासे दाँवपर रखकर हार गये हैं, ये लोग | 
चुप रहे । जिस द्रौपदीको इनके सामने कोई ऑ उठाकर भी देख लेता | 
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तो उसे अपने ग्राणोंसे हाथ धोने पडते, उसी द्रौपदीकी दुर्दशा इन्होंने 
अपनी आँखोंसे देखकर भी उसका प्रतिकार नहीं किया । युधिष्टिर यह 
भी जानते थे कि शकुनिने उन्हें कपटपूर्वक जीता है, फिर भी इन्होंने 
अपनी ओरसे धर्मका त्याग करना उचित नहीं समझा | इन्होंने सब 
कुछ सहकर भी सत्य और धर्मकी रक्षा की । धर्मप्रेम और सहन- 
शीळताका इससे बड़ा उदाहरण .जगतमें शायद ही कहीं मिले । 

जव पाण्डवळोग दूसरी वार भी जुएमें हार गये और वनमें जाने 
लगे, उस समय हस्तिनापुरकी प्रजाको बड़ा दुःख हुआ | सब लोग 
कौरवोंक्रो कोसने लगे और नगरवासी बहुत बड़ी संख्यामें अपने 
घर-परिवारको छोड़कर इनके साथ चळनेके लिये इनके पीछे हो 
लिये | उस समय भी धर्मराजने कौरवोंके विरुद्ध एक शब्द भी नहीं 
कहा और सब लोगोंको किसी प्रकार समझा-बुझाकर छौटाया । फिर 
भी बहुत-से ब्राह्मण जबरदस्ती इनके साथ हो लिये | उस समय 
'धर्मराजको यह चिन्ता हुई कि “इतने ब्राह्मण मेरे साथ चळ रहे हैं, 
इनके भोजनकी क्या व्यवस्था होगी ?? इन्हें अपने कष्ठोंकी तनिक 
भी परवा नहीं थी, परंतु ये दूसरोंका कष्ट नहीं देख सकते थे | 
अन्तमें इन्होंने भगवान्‌ सूर्यकी आराधना करके उनसे एक ऐसा पात्र 
आप्त किया, जिसमें पकाया हुआ थोड़ा-सा भी भोजन अक्षय हो जाता। 
उसीसे ये वनमें रहते हुए भी अतिथि-त्राह्मणोंको भोजन कराकर पीछे 
खयं भोजन करते । वनवासके कष्ट भोगते हुए भी इन्होंने आतिथ्य 
धर्मका यथोचित पालन किया | महाराज युधिष्ठिरके इसी धर्मप्रेमसे 
आकर्षित होकर बड़े-बड़े महर्षि इनके वनवासके समय इनके पास 
आकर रहते और यज्ञादि नाना प्रकारके धर्मानुष्ठान करते | 
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महाराज युधिष्टिर अजातशत्नुके नामसे प्रसिद्ध थे । इनका | 
वास्तवमें किंसीके साथ पैर नहीं था । शत्रुओंके प्रति भी इनके हृदयमें 
संदा सद्भाव ही रहा करता था । शत्रु भी इनकी इष्टिमें सेवा और सहानु- | 
भूतिके ही पात्र थे । अपकार करनेवालेका भी उपकार करना--यही | 
तो संतका सबसे बड़ा लक्षण है । “उमा संत कै इह बड़ाई | मंद 
करत सो करत मलाई ॥?--गोखामी तुळसीदासजीकी यह उक्ति. 
महाराज युधिष्टिरमें पूरी तरह चरितार्थ होती थी | एक बारकी बात 
है--जब पाण्डव दतवनमें थे, धोषयात्राके बहाने राजा दुर्योधन अपने 
मन्त्रियों, भाइयों, रनिवासकी खियों तथा बहुत बड़ी सेनाको साथ | 
लेकर वनवासी पाण्डबोंको अपने वैभवसे जळानेके पापपूर्ण उद्देश्यसे 
उस बनमें पहुँचा | वहाँ जळक्रीडाके विचारसे वह उस सरोवरके | 
तटपर पहुँचा, जहाँ महाराज युधिष्ठिर कुटी बनाकर रहते थे । सरोबरको | 
गन्ध्वोने पहलेसे ही घेर रक्खा था । उनके साथ दुर्योधनकी | 
मुठभेड़ हो गयी । बस, दोनों ओरसे बड़ा भीषण और रोमाञ्चकारी | 
युद्ध छिड़ गया | बिजय गन्धवोंकी ओर रही | उन ळोगोंने रानियों- | 
सहित दुर्योधनको कैद कर लिया | जब महाराज युघिष्ठिरको यह | 
समाचार मिला तो इन्होंने अपने भाइयोंको आज्ञा दी कि “तुम सब | 
लोग जाकर बल्यूबंक राजा दुर्योधनको छुड़ा लाओ | माना कि वे | 
लोग हमारे शत्रु हैं, परंतु इस समय विपत्तिमें हैं । इस समय उनके | 


अपराधोंको भुलाकर उनकी सहायता करना ही हमारा धर्म है | शत्रुता | 


रखते हैं तो क्या हुआ, आलिर हैं तो हमारे भाई ही | हमारे रहते दूसरे 


लोग इनकी दुर्दशा करें, यह हमळोग कैसे देख सकते हैं ।? बस, | 


फिर क्या था । अर्जुने बाणवर्षासे गन्धर्वोके छक्के ड़ दिये और | 
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दुर्योधनको भाइयों तया रानियोंसहित उनके वन्धनसे छुड़ा छिया । 
दुर्योधनकी दुरमिसन्धिको जानकर देवराज इन्दरने ही दुर्योधनको बाँध 
ले आनेके लिये गन्धर्वोको भेजा था । महाराज युधिष्ठिरके विशाळ 
हृदयको देखकर वे सत्र दंग रह गये | धन्य अजातशत्रुता ! 


एक समयकी बात है, द्रौपदीको आश्रममें अकेली छोड़कर 
पाण्डव बनमें चले गये थे । पीछेसे दुर्योधनका वहनोई सिन्धुराज 
जयद्रथ उधर आ निकला । द्रौपदीके अनुपम रूप-छावण्यको देखकर 
उसका मन बिगड़ गया । उसने द्रौपदीके सामने अपना पापपूर्ण 
प्रस्ताव रक्खा, किन्तु द्रौपदीने उसे तिरस्कारपूर्वक ठुकरा दिया। तब तो 
उसने द्रौपदीको खींचकर जबरदस्ती अपने रथपर बिठा छिया ओरं 
ले भागा | पीछेसे पाण्डबोंको जब जयद्र्थकी इस शैतानीका पता लगा 
तो उन्होंने उसका पीछा किया और थोड़ी ही देरमें उसे जा दबांया। 
पाण्डवोंने बात-की-बातमें उसकी सारी सेनाको तहस-नहस कर डाला | 
पापी जयद्र्थने भयमीत होकर द्रौपदीको रथसे नीचे उतार दिया और 
खयं प्राण बचाकर भागा । मीमसेनने उसका पीछा किया और थोड़ी 
ही देरमें उसे पकड़कर धर्मराजके सामने ला उपस्थित किया | घर्मराजने 
सम्बन्धी समझकर दयापूर्वक उसे छोड़ दिया और इस प्रकार 
अपनी अद्भुत क्षमाशीलता एवं दयाछताका परिचय दिया । ; 

महाराज युधिष्टिर बड़े मारी बुद्विमान्‌, नीतिज्ञ और धर्मज्ञ तो 
थे ही; उनमें समता भी अद्भुत थी | एक समयकी बात है--जिस 
बनमें पाण्डव रहते थे, उसमें एक ब्राह्मणके अरणिसहित मन्थन- 
काष्ठसे, जो किसी बृक्षकी शाखापर टँगा हुआ था, एक हरिन अपना 
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सींग खुजळाने लगा | वह काष्ठ उसके सींगमें फॅस गया । हरिन उसे | 
लेकर भागा । मन्थनकाष्ठके न रहनेसे अग्निहदोत्रमे बाधा आती देख | 
आहण पाण्डवोंके पास गया और उनसे उस मन्थनकाष्टको छा देनेकी 

प्रार्थना की । धर्मराज युधिष्टिर अपने चारों भाइयोंको साथ लेकर 
मृगके पीछे भागे, परन्तु देखते-ही-देखते वह उनकी आँखोंसे ओझल हो | 
गया, | पाण्डव बहुत थक गये थे । प्यास उन्हें अळग सता रही थी, 
घर्मराजकी आज्ञा पाकर नकुल पानीकी तलाशमें गये | थोड़ी ही | 
बूरपर उन्हें एक सुन्दर जलाशय मिला । उसके समीप जाकर अयं 
दी वे जळ पीनेके लिये झुके कि उन्हें यह आकाशवाणी सुनायी 
दी-पहले मेरे प्रश्नका उत्तर दो, तब जळ पीना |? परन्तु नकुळको | 
बड़ी प्यास ळगी थी । उन्होंने आकारावाणीकी कोई परब नहीं की। | 
कळतः पानी पीते ही वे निर्जीव होकर जमीनपर लोट गये | तदनन्तर | 
थर्मराजने क्रमशः सहदेव, अजुंन और भीमसेनको भेजा; परन्तु उन | 
तीनोंकी भी वही दशा इई | अन्तमें धर्मराज खयं उस तालाबपर | 


पहुँचे | इन्होने भी वही आवाज सुनी और साथ ही अपने चारों 
आइयोंको निश्चेष्ट होकर जमीनपर पड़े देखा | इतनेमें ही इन्हें एक 
विशालकाय यक्ष दीख पड़ा | उसने युधिष्टिरको बतळाया कि भरे 


| 
| 


| 


प्रश्नोंका उत्तर दिये विना ही जळ पीनेके कारण तुम्हारे भाइयोंकी यह / 


दशा इई है | यदि तुम भी ऐसी अनधिकार चेष्टा करोगे तो मारे 
जाओगे |? युधिष्ठिर उनके ग्रश्नोंका उत्तर देनेको तैयार हो गये । यक्षने 
जो-जो प्रश्न युधिष्ठिसे किये, सबका समुचित उत्तर देकर 
` जुधिष्ठिरने यक्षका अच्छी तरह समाधान कर दिया । इनके उत्तरोंसे 
“ग्रसन्न होकर यक्ष बोला-*राजन्‌ | अपने भाइयोंमेंसे जिस किसी एकको 
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| चुम जिछाना चाहो, उसे मैं जीवित कर दूँ. |? धर्मराजने नकुलको 
। जीवित देखना चाहा | कारण पूछनेपर इन्होने बताया कि 'मेरे 
' पिताके दो भार्याएँ थीं-कुन्ती और माद्री। मेरी दृष्टिमें वे दोनों समान 


हैं । मैं चाहता हूँ कि वे दोनों पुतरब्रती बनी रहें । कुन्तीका पुत्र तो 


` मैं मौजूद हूँ ही; मैं चाहता हूँ कि मा माद्रीका भी एक पुत्र बना रहे | 


इसीळिये मैंने मीम और अर्जुनको छोड़कर उसे जिलानेकी प्रार्थना की 
है |? युधिष्टिरकी बुद्धिमत्ता तथा धर्मज्ञताकी परीक्षाके लिये खयं 
घमने ही यह छीछा की थी | इनकी इस अद्भुत समताको देखकर 
वे बहुत प्रसन्न इए और उन्होंने अपना परिचय देकर चारों भाइयों 
को जीवित कर दिया | धर्मने इन्हें यह भी कहा कि भैं ही मृग 
बनकर उस ब्राह्मणके मन्थनकाष्ठको ले गया था; लो, यह मन्यनकाष्ठ 
तुम्हारे सामने है |? युधिष्ठिरने बह मन्यनकाष्ठ उस ब्राह्मणको छे 
जाकर दे दिया | 


युधिष्ठिर जैसे सदाचारसम्पन्न थे वैसे ही विनयी भी थे | ये 


| समयोचित व्यवहारमें बड़े कुशळ थे, गुरुजनोंकी मान-मर्यादाका सदा 
। ध्यान रखते थे । कठिन-से-कठिन समयमें मी ये िष्टाचारकी मर्यादा- 


| को नहीं भूळते थे | महाभारतुद्धके आरम्ममें जब दोनों ओरकी 


सेनाएँ युद्धके लिये सन्नद्ध खड़ी थीं उस समय इन्होंने सबसे पहले 
शत्रुसेनाके बीचमें जाकर पितामह भीष्म, आचार्य द्रोण एवं कृप तथा 


मामा शल्यके चरणोंमें प्रणाम किया और आशीर्वाद माँगा | इनके 


इस बिनयपूर्ण एवं शिष्टजनोचित व्यवहारसे वे सभी गुरुजन बड़े 
असन्न हुए और इनकी हृदयसे विजय-कामना की । चारोंने ही 
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अन्यायी कौरबोंकी ओरसे लड़नेके लिये बाध्य होनेपर खेद प्रकट | 
क्रिया और इसे अपनी कमजोरी बतलाया । खयं भगवान्‌ श्रीकृष्णने | 
युध्रिष्ठिरके इस आदर्श व्यवहारका अनुमोदन किया | | 


युधिष्टिरकी सत्यवादिता तो जगद्विख्यात थी । सभी जानते. 
ये कि युधिष्ठिर भय अथवा लोमवश कभी असत्य नहीं बोलते | 
इनकी सत्यवादिताका ही यह फळ था कि इनके रथके पहिये सदा 
पृथ्वीसे चार अंगुल ऊँचे रहा करते थे । जीवनमें केबल एक बार 
इन्होंने . असत्यमाषण किया । द्रोणाचार्यके सामने अझ्तत्थामा 
हाथीके मारे जानेके बहाने झूठ-मूठ यह कह दिया कि 'अश्वत्थामा/ 
मारा गया |? इसी एक बारकी सत्यच्युतिके फलखरूप इनके रथे 
पहिये परृथ्वीसे सटकर चलने लगे और इन्हें मुहुतमरके लिये कल्पित 
नरकका दृश्य भी देखना पड़ा | | 

युधिष्टिरकी उदारता भी अलौकिक थी । जब कौरवोंने किसी 
प्रकार भी इनका राज्य लीटाना खीकार नहीं किया तब इन्होंने केवछ' 
पाँच गाँव लेकर सन्तोष करना खीकार कर लिया और भगवान्‌ 
श्रीक्ृष्णके द्वारा दुर्योधनको यह कहला भेजा कि “यदि वह हमें 
हमारे इच्छानुसार केवल पाँच गाँव देना खीकार कर ले तो हम युद्ध 
नहीं करेंगे ।? परन्तु दुर्योधनने इन्हें सूईकी नोकके बराबर जमीन देना! 
भी खीकार नहीं किया | तब इन्हें बाध्य होकर युद्ध छेड़ना पड़ा | 
इतना ही नहीं, जब दुर्योधनकी सारी सेना मर-खप गयी और वह 
खयं एक ताळाबमें जाकर छिप रहा, उस समय इन्होंने उसके पासं 
जाकर उसे अन्तिम बार युद्धके लिये लळकारते इए यहाँतक कह 
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दिया कि हममेंसे जिस-किसीके साथ तुम युद्ध कर सकते हो । 
| हममेसे किसी एकपर भी तुम इन्दवयुद्धमें विजय पा लोगे तो सारा 
राज्य तुम्हारा हो जायगा ।? भला, इस प्रकारकी शर्ते कोई दूसरा कर 
सकता है ? जिस दुर्योधनका गदायुद्धमें भीमसेन भी, जो पाण्डबोंमें 
सबसे अधिक बल्वान्‌ एवं गदायुद्धमें प्रवीण थे, मुकाबला करते 
 हिचकते थे, उसके साथ यह रार्त कर लेना कि “हममेंसे किसी 

एकको तुम हरा दोगे तो राज्य तुम्हारा हो जायगा? युधिष्ठिर-जैसे 

महानुमावका ही काम था। अन्तमें भीमसेनके साथ उसका युद्ध 
होना निश्चित हुआ और भीमसेनके द्वारा वह मारा गया | 


| इतना ही नहीं, युद्ध-समाप्तिके बाद जब युधिष्ठिरका राज्या- 

मिषेक हो गया और धृतराष्ट्रगान्धारी इन्हींके पास रहने लगे, उस 
समय इन्होंने दोनांको इतना सुख पहुँचाया, जितना उन्हें अपने 
पत्रॉसे भी नहीं मिला था | ये सारा राज-काज उन्हींसे पूछःपूछकर 
' करते थे औरराज-काज करते हुए भी उनकी सेवाके लिये बराबर समय 

निकाला करते थे | इनकी माता कुन्ती साम्राज्ञी द्रोपदी तथा अपनी 
अन्य बडुओंके साथ देवी गान्धारीकी सेवा किया करती थीं | ये इस 

बातका सदा ध्यान रखते थे कि उनके सामने कमी कोई ऐसी बात 
' न हो जिससे उनका पुत्र-शोक उमड़ पड़े | अन्तमें जब धृतराष्ट्र 
| और गान्धारीने अपनी शेष आयु बनमें बितानेका निश्चय किया, 
' उस समय युधिष्टिरो बड़ा दुःख हुआ और ये खयं उनके साथ 
' बन जानेको तैयार हो गये । बड़ी कठिनतासे ब्यासजीने आकर इन्हें 
| समाया, तब कहीं ये धृतराष्ट्रगान्धांरीको वन मेजनेपर राजी इए । 
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फिर भी कुन्तीदेवी तो अपने जेठ-जेठानीके साथ ही गयीं जै. 
अन्तसमयतक उनकी सेवामें रहीं एवं उनके साथ ही प्राण्य 
भी किया । बन जानेसे पहले धृतराष्ट्रने अपने मृत पुत्रों तथा क 
सम्बन्धियोंका विधिपूर्वक अन्तिम बार श्राद्ध करना चाहा और उन्हा 
कल्याणके लिये ब्राह्मणोंको अपरिमित दान देना चाहा । युधिष्ठिए. 
जब इनकी इच्छा माम इई तो इन्होंने बिदुरजीके द्वारा यह कहला 
“अर्जुनसहित मेरा प्राणपयन्त सवख आपके अर्पण है | 
उनकी इच्छासे भी अधिक खुले-हाथों खर्च करनेका प्रबन्ध ब. 
दिया । फिर तो धृतराष्ट्रने बड़े विधि-विधानसे अपने सम्बन्धियोंद 
श्राद्ध किया और ब्राह्मणोंको भरपूर दान दिया | उस समय महारा 
युधिष्ठिरने शृतराष्ट्रके आज्ञाबुसार धन और रल्रोंकी नदी-सी बहा दी 
जिसके लिये सौकी आज्ञा हुईं, उसे हजार दिया गया | जब भृतरा 
गान्धारी वनको जाने छगे, उस समय पाँचों भाई अपनी रानिया 
साथ पेदळ ही बड़ी दूरतक उन्हें पहुँचाने गये | जिन धृतरा 
कारण पाण्डबोँको भारी-मारी विपत्तियोंका सामना करना पड़ा 
जिनके कारण उन्हें अपने पैतृक अधिकारसे बश्चित रहना पड़ा औ 
कितनी बार बनवासके कष्ट उठाने पड़े, जिनकी उपस्थितिमें उनवे 
ुत्रोने सती-सिरोमणि द्रौपदीका भरी समामें धोर अपमान किय 
और जिन्होंने उन्हें दर-दरका भिखारी बना दिया और पाँच गाँत्रतव 
देना खीकार नहीं किया--जिसके फलखरूप दोनों ओरसे इतन. 
भीषण नर-संदार इआ-उन्हीँ ध्रृतराष्ट्रके प्रति इतना निरछछ ग्रेम. 
भाव रखना और अन्ततक उन्हें सुख पहुँचानेकी पूरी चेशा करना 
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'युधिष्ठिर-जैसी महान्‌ आत्माका ही काम था । वैरीके प्रति ऐसा 
। सद्व्यवहार जगतके इतिद्दासमें कम ही देखनेको मिलेगा । 
महाराज युधिष्टिएकी शरणागतवत्सलता तथा ग्रेम तो और भी 
'बिङक्षण था । भगग्रान्‌ श्रीकृष्णके परमधामगमन तथा यादवोंके संद्वार- 
की बात जब इन्होंने सुनी तो इन्हें वड़ा दुःख हुआ | इन्होने सोचा 
'कि “जब हमारे परम आत्मीय तथा हिसेषी वे श्रीकृष्ण ही इस धरातळपर 
न रहे, जिनकी कृपासे हमने सब कुछ पाया था, तब फिर हमारे 
लिये यह राज्यसुख किस कामका और इस जीवनको ही रखनेसे क्या 
प्रयोजन । श्रीकृष्णकी बात तो अळग रही, वे तो पाण्डवोंके जीवन- 
प्राण एवं सर्वल्न ही थे | उनके ऊपर तो इनका सब कुछ निर्भर 
था | कौरवोंके विनाशपर भी इन्हें इतना दुःख हुआ था कि विजय 
तथा रा्यग्रातिके प्रसङ्गमें र्ष मनानेके बदले ये सब कुछ छोड़कर 
बन जानेको तैयार हो गये थे । बड़ी कठिनतासे भगवान्‌ श्रीङष्ण 
तथा महर्षि व्यास आदिने इन्हें समझा-बुझाकर राज्याभिषेकके लिये 
तैयार किया था । भीष्मपितामहने भी धर्मका उपदेश देकर 
इनका शोक दूर करनेकी चेष्टा की, तथा भीष्मजीकी आज्ञा मानकर 
इन्होंने राज्य भी किया; परन्तु खजनवधसे होनेवाळी ग्लानि इनके 
'चित्तसे कमी दूर नहीं इई | अब श्रीकृष्णके परमधामगमनकी बात 
सुनंकर तो इन्होंने वन जानेका दृढ़ निश्चय कर लिया और अर्जुनके 
पौत्र कुमार परीक्षित॒को राजगद्दीपर बिठाकर तथा कृपाचार्य एवं 
घृतराष्ट्रपत्न युयुत्सुकी उसकी देखभालमें नियुक्त कर ये अपने चारों 
भाई तथा ब्रौपदीको साथ लेकर हस्तिनापुरसे चल पई | पृथ्वी- 
अदक्षिणाके उद्देश्यसे कई देशोंमें घूमते हुए ये हिमालयको पार कर 
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मेरुप्वतकी ओर बढ़ रहे थे । रासतेमें देवी द्रौपदी तथा इनके चो 
भाई एक-एक करके क्रमशः गिरते गये । उनके गिरनेकी भी परवा ३ 
कर युधिष्टिर आगे बढ़ते ही गये । इतनेमें ही खयं देवराज इ 
रथपर चढ़कर इन्हें लेनेके लिये आये और रथपर चढ़ जानेके 
कहा । युधिष्ठिरने अपने भाइयों तथा पतिप्राणा देवी ब्रौपदीके बिन 
अकेले रथपर बैठना खीकार नहीं जिया । इन्द्रके यह विश्वा 
दिलानेपर कि 'वे छोग तुमसे पहले ही खर्गमें पहुँच चुके हैं? इन्हो 
रथपर चढ़ना खीकार किया | परन्तु इनके साथ एक कुत्ता भी था 
जो आरम्मसे ही इनके साथ चल रहा था । युधिष्टिरने चाहा कि ब 
कुत्ता भी उनके साथ चले | इन्द्रके आपत्ति करनेपर इन्होंने उने 
स्पष्ट कह दिया कि "इस खामिभक्त कुत्तेको छोड़कर मैं अकेला खा 
जानेके लिये तैयार नहीं हूँ ।? यह कुत्ता और कोई नहीं था, खर 
घमं ही युधिष्ठिरकी परीक्षाके लिये उनके साथ हो लिये थे | युधिष्ठि 
की इस अनुपम शरणागतवत्सलताको देखकर वे अपने असली रूपो 
प्रकट हो गये और युधिष्टिरको रथमें बिठाकर इन्द्र एवं अन्य देवताओं 
तथा देवर्षियोंके साथ उच्च लोकोंमें चले गये | उस समय देवा 
नारदने इनकी प्रशंसा करते इए कहा कि महाराज युधिष्टिरसे परे 
कोई भौतिक शरीरसे खरग गया हो, ऐसा सुननेमें नहीं आया । फि 
भी देवराज इन्द्रसे युधिष्टिरने यही कहा कि “जहाँ मेरे भाई-न्ध 
तथा देवी द्रौपदी हों, वही मुझे छे चलिये; वहीं जानेपर मुझे शान्ति 
. मिलेगी, अन्यत्र नहीं । जहाँ मेरे भाई नहीं हैं, वह खर्ग भी मेरे 
किस कामका |? धन्य बन्धुप्रेम ! 
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इस प्रकार युधिष्टिरकी प्रबळ इच्छा जानकर देवताओंने इन्हें 


` भाइयोंको दिखानेके लिये देवदूतको साथ भेजा | आगे जाकर जब 
` देवराज इन्द्रकी मायासे इन्हें नरकका दृश्य दिखायी पड़ा और वहाँ 
` इन्होने अपने भाइयोंके कराहने एवं रोनेकी आवाज सुनी, साथ ही 
` इन्होंने छोगोंको यह कहते भी सुना कि “महाराज ! थोड़ा रुक 
जाइये, आपके यहाँ रहनेसे हमें नरककी पीड़ा नहीं सताती,? तब 


तो ये वहीं रुक गये और जो देत्रदूत इन्हें वहाँ ले गया था, उससे 
इन्होंने कहा कि हम तो यहीं रहेंगे; जब हमारे रहनेसे यहाँके 
जीवोंको सुख मिळता है तो यह नरक ही हमारे लिये खगेसे बढ़कर 
है |? धन्य दयालुता ! 


थोड़ी ही देर बाद वह दृश्य गायत्र हो गया और वहाँ इन्द्र, 
धर्म आदि देवता आ पहुँचे । वे सब इनके इस घुन्दर भावसे बहुत 
प्रसन्न हुए और उन्होंने वतळाया कि “तुमने छळसे गुरु द्रोणाचार्य- 
को उनके पुत्रकी मृत्युका विश्वास दिलाया था, इसीळिये तुम्हें छलसे 


| नरकका दृश्य दिखाया गया था । तुम्हारे सब भाई दिव्यडोकमें पहुँच 
' गये हैं |? इसके बाद युधिष्टिर भगत्रान्‌के परमधाममें गये और वहाँ 


इन्होने भगवान्‌ श्रकृष्णके उसी रूपमें दशन किये, जिस रूपमें 
वे पहले उन्हें म्त्यडोकमें देखते आये थे | वहीं उन्होंने श्रीकृष्णकी 


` परिचर्या करते इए अजुनको मी देखा । देवी द्रौपदीको ळक्मीके रूपमें 
' देखा तथा अपने माइयोंको भी उन्होंने दूसरे-दूसरे स्थानोंमें देखा । 


अन्तमें वे अपने पिता धर्मके शरीरमें प्रविष्ट हो गये । इस प्रकार . 
युधिष्टिरने अपने धर्मके बलसे दुर्ळम गति पायी । 
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युधिष्ठिएकी पतित्रताका ऐसा अद्भुत प्रभाव था कि ये जहाँ मी. 
जाते, व्क वाताबरण अः्यन्त पवित्र हो जाता । जिस समय 
पाण्डव अज्ञातरूपसे राजा विराटके यहाँ रह रहे थे, उस समय. 
कौरवोंने इनका पता लगाना चाहा । उसी ग्रसङ्गमें भीष्मपितामहने, 
जो पाण्डवोंके प्रभावको भळीमाँति जानते थे, उन्हें बतलाया कि “राजा 
युधिष्ठिर जिस नगर या राष्ट्रें होंगे वहाँकी जनता भी दानशील, 
प्रियवादिनी, जितेन्द्रिय और छजाशील होगी । जहाँ वे रहते होगे 
बहाँक्रे छोग संयमी, सत्यपरायण तथा धर्ममें तत्पर होंगे; उनमें ईर्ष्या, 
अभिमान, मत्सर आदि दोष नहीं होंगे | वहाँ हर समय वेदध्वनि | 
होती होगी, यज्ञ. होते होंगे, ठीक समयपर वर्षा होत॑ः होगी, वहाँकी 
भूमि धन-धान्यपूणं तथा सब प्रकारके भयो एवं उपद्र्वोसे शून्य 
होगी, वहाँ गाये अधिक एवं हृष्ट-पुष्ट होंगी-इत्यादि | यही नहीं, 
हम उपर देख ही चुके हैं कि इनकी सब्रिविसे नरकके प्राणियों 
तकको सुख-शान्ति मिळती थी । राजा नइषने, जिन्हें महर्षि 
अगस्त्यके शापसे अजगरकी योनि प्राप्त हुई थी और जिन्होंने उसी 
रूपमें मीमसेनको अपने चंगुछमें फँसा लिया था, युविष्टिरके दशन 
तथा उनके साथ सम्भाषण करनेमात्रसे अजगरकी योनिसे छूटकर 
पुनः खग प्राप्त किया । ऐसे पुण्यछोक महाराज युधिष्टिरके चरित्रका | 
जितना भी हम मनन करेंगे, उतने ही पवित्र होंगे। 


| 
“धर्मो विवधति युधिष्ठिरकीतनेन ।' | 
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वीरवर अजुन 


अर्जुन साक्षात्‌ नर-ऋषिके अवतार थे । ये भगवान्‌ श्रीकृष्णके 

परम भक्त, सखा एवं प्रेमी थे तथा उनके हाथके एक उत्तम यन्त्र थे | 

इनको निमित्त बनाकर भगवानूने महाभारत-युद्धमें बड़े-बड़े योद्धाओंका 

संहार किया और इस प्रकार अपने अवतारके एक प्रधान उद्देश्य 

भूमारहरणको सिद्ध किया | इस वातको खयं भगवान्‌ श्रीकृष्णने 

गीताके विश्वरूपदर्शनके प्रसङ्गमें यह कहते हुए खीकार किया है 

कि, “ये सत्र शूरवीर पहळेहीसे मेरे द्वारा मारे इए हैं। 

है सव्यसाचिन्‌ ! तू तो केत्रळ निमित्तमात्र बन जा? (११ | ३ ३)। 
` इनकी भक्ति तथा मित्रताको भी भगत्रानूने गीतामें ही 'मक्तोऽसि मे सखा 
चेति’ (४ । ३), इष्टोऽसि मे ृढमिति!(१८।६.४) आदि शब्दोंमें खीकार 
| किया है | जिसे खयं भगवान्‌ अपना भक्त और प्यारा मानें और 
` उद्घोषित करें, उसके मक्त होनेमें दूसरे किसी प्रमागकी क्या आवश्यकता 
है ? गीताके अन्तमें 'करिप्ये वचनं तव? ( १८ | ७३ ) कहकर 
अर्जुनने खयं भगवानके हाथका यन्त्र बननेकी प्रतिज्ञा की है और. 
मह्ामारतके अनुशीळनसे इस बातका पर्याप्त प्रमाण भी मिलता है कि. 
| इन्होंने अन्ततक इस प्रतिज्ञाका भळीमाँति निर्वाह किया | गीतासे- 
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ही इस बातका भी प्रमाण मिळता है कि ये भगवानको अपना 
सखा मानते थे और उनके साथ बराबरीका नाता भी रखते थे।' 
औक्षण और अर्जुन अनेकों बार भिन्न-मिन्न अरसरोंपर एवं मिन्र-मिन्न 
- स्थानोमें महीनों साथ रहे थे और ऐसे अवसरोंपर खाभाविक ही 
इनका उठना-बैठना, खाना-पीना, घूमना-फिरना, सोना-छेटना साथ 
ही होता था और ऐसी स्थितिमें इनमें परस्पर किसी प्रकारक 
संकोच नहीँ रह गया था । दोनांका एक-दूसरेके साथ खुल 
व्यवहार था, अभिन्नहृदयता थी । दोनोंका एक दूसरेके अन्तःपुर 
भी निःसंकोच आना-जाना, उठना-बैठना होता था। एक-दूसरेपे 
किसी प्रकारका पर्दा नहीं था | इन दोनोंमें कैसा प्रेम था, इसका 
वणेन सञ्जयने घृतराष्ट्रको पाण्डवोंका सन्देश कहते समय सुनाया 
था | युद्धके पूव जत्र सञ्जय कोरोंका सन्देश लेकर उपपु्या 
पाण्डत्रोके पास गये, उस समय श्रीकृष्ण और अर्जुनको उन्होंने 
किंस अवश्यामें देखा, इसका वर्णन करते इए सञ्जय कहते हैं 
भहाराज ! आपका सन्देश सुनानेके लिये मैं अर्जुनके अन्तःपुरे 
गया | उस स्थानमें अभिमन्यु और नकुछ-सहदेव भी नहीं जा 
सकते थे । वहाँ पहुँचनेपर मैंने देखा कि श्रीकष्ण अपने दोनें 
चरण अजुनकी गोदमें रक्खे हुए हैं तथा अर्जुनके चरण द्रौपदी 
और सत्यमामाकी गोदमें हैं, इत्यादि | 


xX x xX 

जब पाण्डतर जुएकी शर्तके अनुसार वनमें चले जाते हैं, उस 

संमय भगवान्‌ श्रीकृष्ण उनसे मिळनेके लिये आते हैं | उस समय वे 
अजुनके साथ अपनी एकताका उल्लेख करते हुए कहते हैं---'अर्जुन ! 
तुम एकमात्र मेरे हो और मैं एकमात्र तुम्हारा हूँ । जो मेरे हैं, | 
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` तुम्हारे हैं और जो तुम्हारे हैं, वे मेरे हैं | जो तुमसे द्वेष करता है, 
` बह मुझसे द्वेष करता है और जो तुम्हारा प्रेमी है, वह मेरा प्रेमी 
` है| तुम नर हो और मैं नारायण । तुम मुझसे अभिन्न हो और मैं 
` तुमसे । हम दोनोंमें कोई अन्तर नहीं है, हम दोनों एक हैं ।? 
` अर्जुन श्रीकृष्णको कितने प्रिय थे तथा दोनोंमें कैसी एकता थी--- 
` इसका प्रमाण महामारतकी कई घटनाओंसे मिळता है | जव अजुन 
` अपने वनत्रासके समय तीर्थयात्राके प्रसङ्गसे ग्रभासक्षेत्रमें पहुँचते हैं 
तब भगवान्‌ श्रीकृष्ण इनका समाचार पाते ही इनसे मिळनेके लिये 


द्वारकासे प्रमासक्षेत्रको जाते हैं और वहाँसे इन्हें रेवतक पर्वतपर 
ले आकर कई दिन इनके साथ वहाँ त्रिताते हैं | रैवतक पर्वतसे 
दोनों द्वारका चले आते हैं और द्वारकामें अजुन श्रीकृष्णे ही महळोंमे 
कई दिनोंतक उनके प्रिय अतिथिके रूपमें रहते हैं और रातको 


` दोनों साथ सोते हैं | वहाँ जब श्रीकृष्णको पता चलता है कि अजुन 


उनकी बहन सुभद्रासे विवाह करना चाहते हैं तो वे इनके विना 
पूछे ही इसके लिये अनुमति दे देते हैं और उसे हरकर ले जानेकी 


' युक्ति भी बतला देते हैं. | इतना ही नहीं, अपना रथ और हथियार 
' भी इन्हें दे देते हैं एवं सुभद्राइरण हो जानेके बाद जब बळरामजी 


इसका विरोध करते हैं तो वे उन्हें समझा-बुझाकर मना लेते हैं और 
वहीँ द्वारकामें सुमद्राका पाणिग्रहण हो जाता है । यही नहीं, 
खाण्डवदाहके प्रसङ्गमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण इन्द्रसे यह वरदान माँगते हैं 
कि “उनकी अर्जुनके साथ मित्रता उत्तरोत्तर बढ़ती ही जाय | 
खाण्डवदाहके प्रसङ्गमें ही अर्जुन और श्रीक्ृष्णङ्ी एकताका एक और 


प्रमाण मिळता है | खाण्ड्वनके भयङ्कर अग्निकाण्डमेंसे मय दानव 
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निकल भागनेकी चेष्टा कर रद्वा था | अग्निदेव उसे जळा डाळनेके 
लिये उसके पीछे दौड़ रहे थे | उनकी सहायताके लिये भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण भी अपना चक्र लिये उसे मारनेको प्रस्तुत थे | मय दानवने | 
अपने बचनेका कोई उपाय न देखकर अर्डुनकी शरण ली और 
अजुनने उसे अभयदान दे दिया । अब तो श्रीकृष्णने भी अपना 
चक्र वापस ले लिया और अग्निदेत्रने भी उसका पीछा करना छोड. 
दिया। मय दानवके प्राण बच गये | मय दानवने इस उपकारके 
बदलेमें अजुनकी कुछ सेवा करनी चाही | अर्जुने कहा--प्तुमः 
श्रीकृष्णकी सेवा कर दो, इसीसे मेरी सेवा हो जायगी |? मय दानव. 
बड़ा निपुण शिल्पी था । श्रीकृष्णने उससे महाराज युधिष्टिरके लिये. 
एक बड़ा सुन्दर समाभवन तैयार करत्राया । इस प्रैक्रार अर्जुन और 
श्रीकृष्ण सदा एक दूसरेका प्रिय करते रहते थे । | 
जिस प्रकार श्रीकृष्ण अजुनको प्यार करते थे, उसी प्रकार 
अर्जुन भी श्रीकृष्णको अपना परम आत्मीय एवं हितैषी समझते थे । 
यही कारण था किं इन्होंने भगशन्‌ श्रीकृष्णकी नारायणी सेनाको 
न लेकर अकेले और शब्नहीन श्रीकृष्णको ही सहायकके रूपमें बरण | 
किया । जहाँ भगवान्‌ एवं उनके ऐका मुकाबला होता है, वहाँ 
सच्चे भक्त ऐश्वर्यको त्यागकर भगवानका ही' वरण करते हैं। 
श्रीृष्णने भी इनके प्रेमके वशीभूत होकर युद्धमें इनका सारथ्य. 
करना खीकार किया | अर्जुन साथ-ही-साथ अपने जीतनरूप रथकी 
बागडोर भी उन्हंके हाथोंमें सौंपकर सदाके लिये निश्चिन्त हो गये | 
फिर तो अर्जुनकी विजय और रक्षा--योग और क्षेम-_दोनोंकी 
चिन्ता सबसमर्थं श्रीकृष्णे उपर ही चळी गयी । उनकी तो यह | 
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गतिज्ञा ही ठहरी कि जो कोई अनन्यभातसे उनका चिन्तन करते 
हुए अपनी सारी चिन्ताएं उन्हीपर डाल देते हैं, उनके योगक्षेमका 
भार वे अपने कन्धोपर ले लेते हैं | कोई भी अपना भार उनके 
ऊपर डालकर देख ले । 

बस, फिर कया था | अब तो अजुनको जिताने और भीष्म- 
जैसे दुर्दान्त पराक्रमी वीरोंसे इनकी रक्षा करनेका सारा भार श्रीक्ृष्णपर 
आ गया | वैसे विजय तो पाण्डवांकी पहलेसे ही निश्चित थी; क्योंकि 
घर्म उनके साथ था । जिस ओर धम, उसी ओर श्रीकृष्ण और जिस 
ओर श्रीकृष्ण, उसी ओर विजय--यहृ तो सदाका नियम है | फिर 
तो युद्धके -प्रारम्भमें भगतरद्गीताके उपदेश तथा बिश्वरूपदर्शनके द्वारा 
इनके मोहका नाश करना, युद्धमें शत्न न लेनेकी प्रतिज्ञाकी परवा 
न कर भीष्मकी प्रचण्ड बाणवर्षको रोकनेमें असमर्थ अर्जुनकी प्राण- 
रक्षाके लिये एक बार चक्र लेकर तथा दूसरी बार चाबुक लेकर 
भीष्मके सामने दौड़ना, भगदत्तके छोड़े हुए सर्वसंहारक वैष्णवाख्रको | 
अपनी छातीपर ले लेना, रथको पैरोंसे दबाऋर कर्णके छोड़े इए 
सर्पसुख वाणसे अर्जुनकी रक्षा करना तथा अख्नोंसे जले हुए अर्जुनके 
रथको अपने संकल्पके द्वारा अक्षुण्ण बनाये रखना आरि अनेकों 
लीलाएँ श्रीक्षप्णने अजुनके योगक्षेमके निर्वाहके लिये कीं | 

x x x 

भीष्मको पाण्डवासे लड़ते.लड़ते नौ दिन हो गये थे | फिर भी 
उनके पराक्रममें किसी प्रकारकी शिथिलता नहीं आ पायी थी | 
्रतिदिन वे पाण्डव-पक्षके हजारों बीरोंका संहार कर रहे थे | उनपर 


« बिजय पानेका पाण्डवोंको कोई मार्ग नहीं सूझ रहा था, महाराज 
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युधिष्टिरने बड़े ही करुणापूर्ण शब्दोमें सारी परिस्थिति अपनी नौके 
कर्णधार श्रीकृष्णके सामने रक्खी । श्रीक्कष्णने उन्हें सान्स्वना देते 
इए जो कुछ कहा, उससे उनका अर्जुनके प्रति असाधारण प्रम 
प्रकट होता है. । साथ ही अजुनके सम्बन्धमें उनकी कैसी ऊँची 
धारणा थी, इसका भी पता छगता है | श्रीकृष्ण बोले--“धर्मराज | 
आप बिल्कुल चिन्ता न करें । भीष्मके मारे जानेपर ही यदि आपको 
बिजय दिखायी देती हो तो मैं अकेले ही उन्हें मार सकता हूँ | 
आपके भाई अर्जुन मेरे सखा, सम्बन्धी तथा शिष्य हैं; आवइयकता. 
हो तो मैं इनके लिये अपने शरीरका मांस भी कोटकर दे सकता 
हूँ और ये भी मेरे छिये प्राण त्याग सकते! हैं । अर्जुनने उपपचवयमें 
सबके सामने भीष्मको मारनेकी प्रतिज्ञा की थी, उसकी मुझे हर 
तरहसे रक्षा करनी है । जिस कामके लिये भर्डुन मुझे आज्ञा दें, 
उसे मुझे अवश्य करना चाहिये | अथवा भीष्मको मारना अजुनके | 
लिये कौन बड़ी बात है | राजन्‌ | यदि अर्जुन तैयार हो जायं तो 
ये असम्मव कार्य भी कर सकते हैं । दैत्य एवं दानबोंके साथ सम्पूर्ण 
देवता भी युद्ध करने आ जायं तो अर्जुन उन्हें भी परास्त कर सकते हैं; 
फिर भीष्मकी तो बात ही क्या है |? सच है, 'कर्तुमकतुमन्यथाकर्तुम? समर्थ 
भगवान्‌ जिसके रक्षक एवं सहायक हों, वह कया नहीं कर सवता । | 
पुत्रशोकसे पीडित अर्जुन अभिमन्युकी मृत्युका प्रधान कारण | 
जयद्र्थको समझकर दूसरे दिन ूर्यास्तसे पदले-पहले जयद्रथको मार | 
डालनेकी प्रतिज्ञा कर बैठते हैं और साथ ही यद्व भी प्रतिज्ञा कर लेते हैं किं | 
'ऐसा नकर सका तो मैं खयं जळती हुई आगमें कूद पडंगा |? 'योगक्षेसं 
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वहाम्यदम! ( ९ | २२ ) इस वचनके अनुसार अजुनकी इस प्रतिज्ञाको 
पूर्ण करनेका भार भी भगवान्‌ श्रीकृष्णपर आ पड़ा था। अर्जुन तो उनके 
भरोसे निश्चिन्त थे | इधर कौरबोंकी ओरसे जयद्रथको बचाने की पूरी 
चेष्टा हो रही थी । उसी दिन श्रीकृष्ण आधी रातके समय ही जाम 
पड़े और सारथि दारुककों बुछाकरं कहने छगे--दारुक ! मेरे लिये 
खी, मित्र अथवा भाई-बन्धु--कोई भी अजुनसे बढ़कर प्रिय नहीं है | 
इस संसारको अर्जुनके विना मैं एक क्षण भी नहीं देख सकता ॥ 
ऐसा हो नहीं सकता | कल सारी दुनिया इस बातका परिचय प 
जायगी कि मैं अर्जुनका मित्र हूँ । जो इनसे द्वेष रखता है. वह मेर 
मी द्वेमी है; जो इनके अनुकूल है वह मेरे भी अनुकूल है । तुम 
अपनी बुद्धिमें इस बातका निश्चय कर लो कि अर्जुन मेरा आधा 
शरीर है । मेरा विश्वास है कि अर्जुन कल जिस-जिस वीरको 
मारनेका प्रयत्न करेंगे, वहाँ-वहाँ अवश्य इनकी विजय होगी |? भला, 
ऐसे मित्रवत्सल प्रभु जिसके लिये इस प्रकार उद्यत हों उसकी 
विजयमें क्या संदेह हो सकता है । दूसरे दिन श्रीकृष्णकी बतायी 
हुई युक्तिसे जयद्रथको मारकर अर्जुनने अपनी प्रतिज्ञा पूरी की और 
सारे संसारने देखा कि श्रीकृष्णकी कृपासे अजुनका बाल भी बाँका 
नहीं हुआ | 
x x x 

कर्ण अर्जुनके प्रति प्रारम्मसे ही इर्ष्या रखता था | दोनों एक 
दूसरेके प्राणोके ग्राहक थे । भीप्मके मरणके वाद भगवान्‌ श्रीक्कष्णको 
अर्जुनके लिये सबसे अधिक भय क“से ही था । उसके पास 
इ्द्रकी दी हुई एक अमोघ शक्ति थी, जिसे उसने अर्जुनको मारनेके 
लिये ही रख छोड़ा था । उस शक्तिके बळ्पर वह अर्जुनको मरा 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


४० तत्त्व-चिन्तामणि भाग ६ 


हुआ ही समझता था । उसका प्रयोग एक ही बार हो सकता था। 
कर्णको उस शक्तिसे हीन करनेके लिये भगवानूने उसे भीमसेनके पुर 
घटोत्कचसे मिड़ा दिया । घटोत्कचने ऐसा अद्भुत पराक्रम दिखाया हि. 
कर्णके प्राणोॉपर भी बन आयी | वह उसके प्रह्मारोंको नहीं सह. 
सका । उसने बाध्य होकर वह इन्द्रदत्त शक्ति घटोत्कचपर छोड़ दी 
और उसने घटोत्कचका काम तमाम कर दिया । घरोत्कचके मारे 
जानेसे पाण्डवोंके सित्रिंमें शोक छा गया | सबकी आँखोंसे आँसुओं. 
की धारा बहने लगी | परन्तु इस घटनासे श्रीकृष्ण बड़े प्रसन्न हुए। 
वे हषैसे झूमकर नाचने छगे | उन्होंने अजुनकों गले छगाका' 
इनकी पीठ ठोंकी और बारंबार गर्जना की । अर्जुनने|उनके अनवस 
इस प्रकार आनन्द मनानेका रहस्य जानना चाद्वा; क्योंकि ये जानते 
थे कि भगवान्‌की कोई भी क्रिया अकारण नहीं होती । इसके 
उत्तरें श्रीक्ृष्णने जो कुछ कहा, उससे उनका अर्जुनके प्रति अगाध 
प्रेम झञकता है । उन्होंने कह्या--“अर्जुन | आज सचमुच मेरे लिये 
“बड़े ही आनन्दका.अवसर है । कारण जानना चाहते हो ? सुनो || 
तुम समझते हो कर्णने घटोत्कचकों मारा है; पर मैं कहता हूँ कि. 
इम्द्रकी दी हुई राक्तिको निष्फल करके घटोत्कचने ही कर्णको मार 
डाला है | अब तुम कर्णको मरा हुआ ही समझो । कोई मी मनुष् 
ऐसा नहीं है, जो कर्णके द्वथमें शक्ति रहते उसके सामने ठहर 
सकता |? उन्होने यह भी बतलाया कि भैंने तुम्हारे ही डितके लिये 
` जरासन्ध, शिशुपाल आदिको एक-एक करके मरवा डाला | वे लोग यदि 
: पहले न मारे गये होते, तो इस समय बड़े भयंकर सिद्ध होते | हम 
४ छोगेंसे रेष रखनेके कारण वे लोग अवश्य ही कौरवोंका पक्ष लेते और | 
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दुर्योधनका सहारा पाकर वे समस्त भूमण्डळको जीत लेते | उनके 
समान देव-द्रोहियोंका नाश करनेके लिये ही मेरा अवतार हुआ है ।? 
इसी प्रसङ्गपर उन्होंने सात्यकिसे यहद भो कहा कि 'कौरवपक्षफ़े सब 
लोग कर्णको यही सलाह दिया करते थे कि वह अजुनके सिवा किसी 
दूसरेपर शक्तिका प्रयोग न करे, और वह भी इसी विचारमें रहता 
था; परन्तु मैं ही उसे मोहमें डाळ देता था | यही कारण है कि उसने 
अर्जुनपर शक्तिका प्रहार नहीं किया । सात्यके ! अर्जुनके लिये बह 
शक्ति मृत्युरूप है--यह सोच-सोचकर मुझे रातों नींद नहीं आती थी । 
आज वह घीेत्कचपर पड्नेसे व्यर्थ हो गयी--यह देखकर मैं ऐसा 
समझता हुँ कि अर्जुन मौतके मुँहसे छूट गये । मैं अजुनकी रक्षा करना 
जितना आवस्यक समझता हूँ, उतनी अपने माता-पिता, तुम-जैसे भाइयों 
तथा अपने प्राणोंकी भी रक्षा आवश्यक नहीं समझता | तीनों लोकोंके 
राज्यकी अपेक्षा भी यदि कोई दुर्लभ वस्तु हो, तो उसे मी मैं अर्जुन- 
के त्रिना नहीं चाहता | इसीलिये आज अर्जुन मानो मरकर जी उठे 
हैं, ऐसा समझकर मुझे बड़ा आनन्द हो रहा है। इसीलिये इस रात्रिमें 
मैंने राक्षस घटोत्कचको ही कर्णसे छड़नेके लिये भेजा था; उसके 
सिवा दूसरा कोई कर्णको नहीं दवा सकता था |? भगवानके इन 
वाक्योंसि स्पष्ट हो जाता है कि अर्जुन भगवानको कितने प्रिय थे 
और उनकी वे कितनी सँमाळ रखते थे | जो अपनेको मगवानके हाथ- 
का यन्त्र बना देता है, उसकी भगवान्‌ इसी प्रकार सँभाल रखते हैं 
और उसका बाळ भी बाँका नहीं होने देते। ऐसे भक्तवत्सल प्रसुकी 
शरणको छोड़कर जो और-ओर सहारे ढूँढ़ते रहते हैं, उनके समान 
मूखं कोन होगा । 


xX % xX 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


8२. तत्त्व-चिन्तामण भाग ६ | 
द्रोणाचार्यके बधसे अमर्षित होकर वीर अश्वत्यामाने पाए , 
प्रति आग्नेयात्रका प्रयोग किया | उसके छूटते ही आकाशसे बाणे | र 
वर्षा होने छगी और सेनामें चारों ओर आग फैल गयी । अर्जुन अहे: 
एक अक्षौहिणी सेना लेकर अश्वत्यामाका मुकाबिल कर रहे थे। उस 
के प्रभावसे उनकी सारी सेना इस प्रकार दग्ध हो गयी कि उसका क. 
निशानतक मिट गया; परन्तु श्रीकृष्ण और अजुंनके शरीरपर आँच : 
नहीं आयी । इन दोनों मद्दापुरुषोंको अख्के प्रभावसे मुक्त देख, 
अश्वत्यामा चकित और चिन्तित हो गया । अपने हाथका धनुष फेंक 
वह रथसे कूद पड़ा और पपिक्कार है, धिक्कार है? कहता हुआ रणमू। 
[ग चला | इतनेमें ही उसे ब्यासजी दिखायी दिये | उसने उन्हें प्रण: 
किया ऑर उस सवसंह्दारी अख्नका श्रीकृष्ण और अजुनपर कुछ मी प्रम. 
पड़नेका कारण पूछा | तत्र ब्यासजीने उसे बताया कि “श्रीकृष्ण नारा. 
ऋषिके अवतार हैं और अजुन नरके अवतार हैं | इनका प्रभात! 
नारायणके ही समान है । ये दोनों ऋषि संसारको धर्ममयादामें रखें 
डिये प्रत्येक युगमें अवतार लेते हैं |? व्यासजीकी इन बातोंको सु 
अश्वत्थामाकी शङ्का दूर हो गयी और उसकी अर्जुन तया श्रीक्षण 
महत्त्-बुद्धि हो गयी । व्यास॒जीके इन वचनोंसे भी श्रीकृष्ण और असु! 
की एकता सिद्ध होती है । ! 
अजुन भगवान्‌ श्रीङृष्णके तो कृपापात्र थे ही, भगवान्‌ राङ्क 
भी इनपर बड़ी कृपा थी । युद्धमें शत्रु-सेनाका संहार करते समय! 
देखते थे कि एक अझ्निके समान तेजस्वी महापुरुष इनके आगे: 
चल रहे हैं । वे दी इनके शुका नाश करते थे, किन्तु ळोग समब 
थे कि यह अर्जुनका कार्य है । वे त्रिशूल धारण किये रहते थे भ॑ 
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सूयके समान तेजखी थे | वेदव्यासजीसे वात होनेपर उन्होने अर्जुनको 
बताया कि वे भगवान्‌ राङ्कर ही थे | जिसपर श्रीकृष्णकी कृपा हो, 
उसपर और सत्र ळोग भी कृपा करें--इसमें आश्रय ही क्या है | 
“जापर कृपा राम के होई । तापर कृपा करहि सब कोई |” अस्तु; 
भगवान्‌के परम भक्त एत्रं कृपापात्र होनेके साथ-साथ अजुनमें 
और भी अनेक गुण थे । क्यों न हो, सूर्यके साथ सूर्यरश्मियोंकी 
तरह भक्तिके साथ-साथ दैवी गुण तो आलुषङ्गिकरूपसे रहते ही हैं । 
ये बड़े धीर, वीर, इन्द्रियजयी, दयाळु, कोमलखभाव एवं सत्यप्रतिज्ञ 
थे । इनमें दैवीगुण जन्मसे ही मौजूद थे, इस बातको गीतामें खयं 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने 'सम्पदं देवीमभिजातोऽसि? कहकर खीकार किया 
है। इनके जन्मके समय आकाशवाणीने इनकी माताको सम्बोधन 
करके कहा था, “कुन्ती ! यह बालक कार्तवीर्य अर्जुन एवं भगवान्‌ 
` शंकरके समान पराक्रमी तथा इन्द्रके समान अजेय होकर तुम्हारा यश 
' बढ़ायेगा । जैसे बिष्ुने अपनी माता अदितिको प्रसन्न किया था, 
बैसे ही यह तुम्हें प्रसन्न करेगा ।? इस आकाशवाणीको केवळ कुन्तीने 
| द्वी नहीं, सब छोगोंने सुना था । इससे ऋषि-सुनि, देवता और समस्त 
' प्राणी बहुत प्रसन्न इए । आकारमें दुन्दुभियाँ बजने ठगी, पुष्पवर्षा 
| होने लगी । इस प्रकार इनके जन्मके समयसे ही इनकी अळेकिकता 
'्रकट होने छगी थी । जब ये कुछ बड़े हुए तो इनके भाइयों तथा 
दुर्योधनादि धरृतराष्ट्रकुमारोंके साथ-साथ इनकी शिक्षा-दीक्षाका भार 
| पहले कृपाचार्यको और पीछे द्रोणाचार्यको सौंपा गया । सूतपुत्रके 
। नामसे प्रसिद्ध कर्ण भी इन्हींके साथ शिक्षा पाते थे द्रोणाचार्यके सभी 
| शि्ष्यमें शिक्षा, बाइबल और उद्योगकी इश्सि तथा समस्त झोके 
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प्रयोग, फुर्ता और सफाईमें अजुन ही सबसे बढ़े-चढ़े थे । ये ब्रोणः 
की सेवा भी बहुत करते थे । इनकी सेवा, लगन और बुद्िसे ; 
होकर द्रोणाचार्यने एक दिन इनसे कह था कि 'वेटा | मैं ऐसा ; 
करूँगा कि संसारमे तुम्हारे समान और कोई धनुर्धर न हो | द्रोणाय 
जैसे सिद्ध गुरुकी प्रतिज्ञा क्या कमी असत्य हो सकती है। ३" 
वास्तवमें संसारके अद्वितीय धनुर्धर निकले । f 
जव पाण्डव एवं कौरव-राजकुमार अखविद्याका अभ्यास पूण. 
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अपने शिंष्योंसे कह्ा--“तुमलोग पाश्चालराज द्रुपदको युद्धमें पका! 
छा दो, यही मेरे लिये सबसे बड़ी गुरुदक्षिणा होगी ।? सबने प्रफ/ 
से गुरुदेवकी आज्ञा खीकार की और उनके साथ अख-शखनसे सुस h 
हो, रथपर सवार होकर द्ुपदनगरपर चढ़ाई कर दी | वहाँ पहु 
पाश्चाङराजने अपने भाइयोंके साथ इनका मुकाबिछा किया |! 
अकेले कोरवोंने ही इनपर धात्रा किया था । परन्तु उन्हें पाञ्चा 
हारकर लौटना पड़ा । अन्तमें अर्जुनने भीम और नकुलूसहहे. 
साथ लेकर हुपदपर आक्रमण किया । बात-की-बातमें अर्डुनने दू, 
धर दवाया और उन्हें पकड़कर द्रोणाचार्यके सामने खड़ा कर दि 
इस प्रकार अजुनके पराक्रमकी सर्वत्र धाक जम गयी | { 
xX x SC 
पाण्डव द्रौपदीके खयंबरका समाचार पाकर एकचक्रा त: 
दुपदनगरकी ओर जा रहे थे | राएतेमें उनकी गन्ध्ोसे मुठमेई ` 
गयी । अजुनने अपने अब्नकौशढसे गन्धवोंके छक्के छुड़ा दिये' 
उनके राजा अङ्गारपर्ण ( चित्ररथ ) को पकड़ ढिया । अन्ते द 
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मेत्रता हो गयी | द्रौपदीके खयंबरमें अजुनने वह काम करके दिखला 
देया, जिसे उपस्थित राजाओंमेंसे कोई भी नहीं कर सका था। 
योधन, शाल्य, शिशुपाल, जरासन्ध एवं शल्य आदि अनेकों महाबळी : 
।जाओं तथा राजकुमारोंने वहाँपर रक्खे इए धलुषको उठाकर चढ़ाने- 
दी चेष्टा की, परन्तु समी असफल रहे । अजुनने वात-वी-त्रतमें 
उसे उठाकर उसपर रौंदा चढ़ा दिया और लोगोंके देखते-देखते लक्ष्यको 
पी वेध दिया । उस समय अर्जुन ब्राह्मणके वेषमें अपनेको छिपाये 
हुए थे | अतः उन्हें ब्राग समझकर समस्त राजाओनि मिलकर उनका 
परामव करना चाहा | परन्तु वे अजुन और भीमका कुछ भी न कर 
सके । उस समय अर्जुन और कर्णका बाणयुद्ध और भीम एवं शल्य- 
का गदायुद्ध हुआ । परन्तु अजुन और भीमके सामने उनके दोनों ही 
प्रतिन्द्रियोंको नीचा देखना पड़ा | 
` खाण्डवदाहे समय भी अर्डुनने अद्भुत पराक्रम दिखाया था। 
जब्र अग्निदेवताने श्रीकृष्ण और अर्जुनकी सहायतासे खाण्डबवनको 
जलाना प्रारम्भ किया, उस समय उसकी गर्मासे सारे देवता त्रस्त 
हो देवराज इन्द्रके पास गये | तब इन्द्रकी आज्ञासे दळ-केदळ मेघ 
उस प्रचण्ड अग्निको शान्त करनेके लिये जळकी मोटी-मोटी धाराएँ 
बरसाने लगे | अ्जुनने अपने अद्धबळसे वाणोंके द्वारा जंळकी धाराओं- 
को आकाशमें ही रोक दिया और प्रथ्वीपर नहीं गिरने दिया । इन्द्रने 
भी अपने तीक्ण अब्नोंकी वर्षासे अर्जुनको उत्तर दिया । दोनों ओरसे 
घमासान युद्ध छिइ गया । श्रीकृष्ण और अजुनने मिलकर अपने 
चक्र और तीखे वाणोंके द्वारा देवताओंकी सारी सेनाको तहस-नहस 
कर डाला । भगवान्‌ श्रीकृष्णने उस समय अपना काळरूप प्रकट 
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कर दिया था । देवता और दानव समी उनके पौरुषको देख 


: दंग रह गये | अन्तमें इन्द्रको सम्वोधन करके यह आकाशवाणी ३, 


कि “तुम अजुन और श्रीकृष्णको युद्धमें किसी प्रकार भी नहीं इ. 
सकोगे । ये साक्षात्‌ नर-नारायण हैं | इनकी शक्ति और पर्न 
सीम हैं | ये सत्रके लिये अजेय हैं । तुम देवताओंको लेकर यहाँ 
चले जाओ, इसीमें तुम्हारी शोभा है |? आकाशवाणी हुना. 
देवराज अपनी सेनाके साथ लौट पड़े और अग्निने देखते-देखते ३. 
विशाल बनको भस्म कर दिया | अर्जुनकी सेवासे प्रसन्न होइ: 
अग्निने उन्हें दिव्य अखन दिये | इन्द्रने मी उनके अख़्कौशळसे प्रत. 
होकर उन्हें समय आनेपर अन्न देनेकी प्रतिज्ञा की | तथा अगि 
ग्राथनापर वरुणदेत्रने उन्हें अक्षय तरकस, गाण्डीव धनुष और वाना 
चिहयुक्त ध्वजासे मण्डित रथ युद्धसे पहले ही दे दिया था। | 
जब पाण्डवछोग दूसरी वार जुएमें हारकर वनमें रहने लो! 
उस समय एक दिन महर्षि वेद्व्यासजी उनके पास आये औ 
युधिष्ठिरको एकान्तमें छे जाकर उन्होंने समझाया कि अर्जुन नारायण. 
का सहचर महातपखी नर है । इसे कोई जीत नहीं सकता, य 
अच्युतलरूप है | यह तपस्या एवं परान्रमके द्वारा देवताओंके दरीत 
की योग्यता रखता है | इसलिये तुम इसको अलविद्या प्राप्त करें 
लिये भगवान्‌ शङ्कर, देवराज इन्द्र, वरुण, कुबेर और धर्मराजके पार 
भेजो । यह उनसे अब्न प्राप्त करके बड़े पराक्रम करेगा और तुम्हा 
खोया हुआ राज्य वापस छा देगा |? युधिष्टिने वेदव्यासजीकी आई 
मानकर अजुनको उन्हीं महर्षिकी दी हुई मन्त्रबिद्या सिखाकर इन्द्र 
द्रानके लिये इन्द्रकील पर्वतपर भेज दिया | वहाँ पहुँचनेपर एवं 
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| तपखीके रूपें इन्हें इन्द्रके दर्शन हुए । इन्द्रने इन्हें खर्गके भोगों 
|| एवं ऐश्वर्यका प्रडोभन दिया, परन्तु इन्होने सव कुछ छोड़कर उनसे 
' अख्नबिद्या सीखनेका ही आग्रह किया । इन्द्रने कहा---“पहले तुम 
' तपद्वारा भगवान्‌ रङ्करके दशान प्राप्त करो । उनके दशनसे सिद्ध 
| होकर तुम खगगेमें आना, तद मैं तुम्हें सारे दिव्य अज्ञ दे दूंगा |? 
' अञ्जन मनस््री तो थे ही । वे तुरंत ही कठोर लपस्यामें लग गये । 
' इनकी तपस्यासे प्रसन्न होकर भगवान्‌ शङ्कर एक भीलके रूपमें इनके 
सामने प्रक? इए | एक जंगली सूअरको छेऋर दोनोमें विवाद खड़ा 
| हो गया और फिर दोनोमें युद्ध छिड़ गया । अजुनने अपने अ्नकीशळसे 
| भगवान्‌ राङ्करको प्रसन्न कर छिया । वे बोले--“अजुन ! तुम्हारे 
| अनुपम कर्मसे मैं प्रसन्न हूँ । तुम्दारे-जेसा धीर-बीर क्षत्रिय दूसरा 
। नहीं है । तुम तेज और बढमें मेरे ही समान हो तुम सनातन ऋषि 
| हो । तुम्हें मैं दिव्य ज्ञान देता हूँ; तुम देवताओंको भी जीत सकोगे |? 
। इसके बाद भगवान्‌ शाङ्करने अर्जुनको देवी पातके सहित अपने असली 
| रूपें दरशन देकर विधिपूर्वक पाशुपताल्की शिक्षा दी | इस प्रकार 
| देवाविदेव महादेवकी कृपा प्राप्त कर ये खर्ग जानेकी बात सोच रहे थे 
।' कि इतनेमें ही वरुण, कुबेर, यम एबं देवराज--ये चारों छोकपाल वहाँ 
॥ आकर उपस्थित इए | यम, वरुण और कुचेरने क्रमशः इन्हें दण्ड, 
/ पाश एवं अन्तर्धान नामक अञ्न दिये और इन्द्र इन्हें खर्गमें आनेपर 
/ अखन देनेको कह गये । इसके वाद इन्द्रके भेजे हुए रथपर बैठकर 
¦ अर्जुन खर्गछोकमें गये और वहाँ पाँच वर्ष रहकर इन्होंने अखज्ञान 
} प्राप्त किया और साथ-द्दीसाथ चित्रसेन गन्धर्वसे गान्धविद्या सीखी ! 
॥ इन्द्रसे अख़्विद्या सीखकर जब अर्जुन सब प्रकारके अखोंके चलानेमें 
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पुण हो गये, तश्र देवराजने इनसे निवातकवच नामक दानवो 
वध करनेके लिये कहा । वे समुद्रके भीतर एक दुर्गम स्थानमें रहे 
थे । उनकी संख्या तीन करोड़ बतायी जाती थी उन्हें देवता # 
नहीं जीत सकते थे । अजुनने भकेले ही जाकर उन सबका संश 
कर डाटा | इतना ही नहीं, निवातकवचोंको मारकर लौटते सम्र 
इनका काछिकेय एवं पौलोम नामक दैत्योंसे युद्ध हुआ और उनक 
भी अजुनने सफाया कर डाला । इस प्रकार इन्द्रका प्रिय कार्य कले 
तथा इन्द्रपुरीमें कुछ दिन और रहकर अर्जुन वापस अपने माइये'. 
पास चले आये । 
खगसे लोटकर वनमें तथा एक वर्ष अज्ञातरूपसे विराटनगरे 
रहते हुए भी अजुनने अद्भुत पराक्रम दिखाया | बनमें.इन्हो 
दुर्योधनादिको छुड़ानेके लिये गन्धवोंसे युद्ध किया, जिसका उल्ले , 
युधिष्ठिरके ग्रसङ्ञमें किया जा चुका है | इसके बाद जब वनवाफ़े 
बारह वर्ष पूरे हो गये और पाण्ड्रलोग एक वर्षके अज्ञातवासकी श, 
पूरी करनेके लिये विराटके यहाँ रहने छगे, उस समय इन लोगोंक 
पता लगानेके डिये दुर्योधनने विराटनगरपर चढ़ाई की । भीष्म, द्रोण,, 
कर्ण, इप, अश्वत्यामा आदि समी प्रध्ान-अधान वीर उनके साथ: 
थे । ये लोग राजा विराटकी साठ हजार गौओंको घेरकर ले चछे।' 
तत्र विराट-कुमार उत्तर ब्रहुन्नला बने इए अजुनको सारथि बनाक . 
उन्हें रोकनेके लिये गये । कौरवोंकी विशाल सेनाको देखते ही उत्तरे : 
रोंगटे खड़े हो गये, वह रथसे उतरकर भागने लगा । ब्रन्नछ 
( अर्जुन ) ने उसे पकड़कर समझाया और उसे सारथि बनाकर खत 
युद्ध करने चळे | इन्होंने बारी-बारीसे कर्ण, कृप, द्रोण, अश्वव्याम 
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और दुर्योधनको पराजित किया और भीष्मको भी मूर्छित कर दिया । 
इसके बाद भीष्म, दुर्योधन, कर्ण, दुःशासन, विविंशति, द्रोणाचायं, 
अञ्चत्यामा और कृपाचाये--ये समी महारथी एक साथ अजुनपर 
| टूट पड़े और उन्होंने इन्हें चारों ओरसे घेर लिया; परंतु अर्जुनने 
' अपने वाणोंकी झड़ीसे सबके छक्के छुड़ा दिये । अन्तमें इन्होंने 
' सम्मोहन नामके अखको प्रकट किया, जिससे सारे-के-सारे कौरव वीर 
'वेहदोश हो गये, उनके हाथोसे श्र गिर पड़े उस समय अर्जुन 
' चाहते तो इन सवको आसानीसे मार सकते थे, परंतु ये इन सब 
। बातोंसे ऊपर थे । होशमें आनेपर भीष्मकी सलाहसे कौरवोंने गौओंको 
छोड़कर लौट जाना ही श्रेयस्कर समझा | अर्जुन विजयघोष करते 
| हुए नगरमें चले आये । इस प्रकार 'अंजुनने विराटकी गौओंके साथ- 
| साथ उनकी मान-मर्यादाकी भी रक्षा करके अपने आश्रयदाताका ऋण - 
| कई गुने रूपमें चुका दिया | धन्य खामिमक्ति | 
। । महाभारत-ुद्धके तो अर्जुन एक प्रधान पात्र थे ही | पाण्डवों- 
की सेनाके प्रधान सेनानांयक यही थे । भगवान्‌ श्रीकृष्णने इन्हींका 
| सारथि बनना खीकार किया था तथा भीष्म, द्रोण, कर्ण, अञ्चत्यामा 
आदि अजेय योद्धाओसे टक्कर लेना इन्डीका काम था | वे लोग सभी 
इनका लोहा मानते थे | इन्होंने जयद्रथ-वधके दिन जो अद्भुत 
| पराक्रम एवं अत्कौशल दिखलाया, वह तो इन्हींके योग्य था । 
इनकी भयंकर प्रतिज्ञाको सुनकर उस दिन कौरवोंने जयद्रथको सारी 
'सेनाके पीछे खड़ा किया था । कई अक्षौहिणी सेनाके वीचमें रास्ता 
| काटते हुए अर्जुन बड़ी मुस्तैदी एवं अदम्य उत्साइके साथ अपने 
ओर बढ़े चले जा रहे थे। झत्रु-सेनाके हजारों बीर और 
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हाथी-धोड़े उनके अमोघ बाणोंके शिकार बन चुके थे | ये रथे! ' 
एक कोसतकके शत्रुओंका सफाया करते जाते थे । इतनेमें शाम होने. : 
को आ गयी । इनके घोड़े बाणोंके छगनेसे बहुत व्यथित हो गये थे : 
और अधिक परिश्रमके कारण थक भी गये थे। भूख-प्यास उन्हें 
अलग सता रही थी । अर्जुनने श्रीकृष्णसे कहा--“आप घोड़ोंके 
खोलकर इनके बाण निकाल दीजिये । तबतक मैं कौरबोंकी सा॥ 
सेनाको रोके गा |! ऐसा कहकर अर्जुन रथसे उतर पर|: 
और बड़ी सावधानीसे धनुष लेकर अविचल भावसे खड़े हो गये। : 
उस समय इन्हें पराजित करनेका अच्छा मौका देखकर इात्रु-सेना३े : 
वीरोंने एक साथ इन्हें घेर लिया और तरह-तरहके बाणों एवं शाखो 

ढक दिया; किन्तु वीर अर्जुनने उसके अखोको अपने अख्ोंसे रोकक 

बदलेमें उन समीको बाणोंसे आच्छादित कर दिया । इधर श्रीकृष्ण 
अजुनसे कहा कि धोड़े प्याससे व्याकुळ हो रहे हैं, किन्तु पासं ' 
कोई जलाशय नहीं है । इसपर अर्जुनने तुरंत ही अखद्वारा प्त्री ॒ 
फोड़कर धोड़ोंके पानी पीने योग्य एक सुन्दर सरोवर बना दिया। | 
इतना ही नहीं, उस सरोवरके ऊपर इन्होंने एक बाणोंका घर बा. 
दिया । अर्जुनका यह अभूतपूर्व पराक्रम देखकर सिद्ध, चारण औ| 
सैनिकछोग दॉतोंतळे अँगुली दबाने और वाहःवाह करने छगे। 
सबसे बढ़कर आश्चयकी बात तो यह हुई कि बड़े-बड़े महारथी में 
पैदल अर्जुनको पीछे नहीं हटा सके | इस बीचमें श्रोकृष्णने कुर्त) ' 
घोडोंके बाण निकालकर उन्हें नइळाया, मालिश की, जळ पिला | 
और घास खिळाकर तथा जमीनपर छिटाकर उन्हें फिरसे रथमें जो! 
छिया । अर्जुन जब जयद्रथके पास पहुँचे तो इनपर आठ मद्दरथियो।' 
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एक साथ आक्रमण किया और दुर्योधनने अपने बहनोईकी रक्षाके 
| डद्देश्यसे इन्हें चारों ओरसे घेर लिया; परंतु अर्जुन उन सवका 
' मुकाबला करते हुए आगे बढ़ते ही गये । इनके वेगको कोई रोक 
नहीं सका । इन्होंने श्रीकृष्णकी कृपासे सूयोस्त होते-होते जयद्रथको 
' अपने वञ्रतुल्य वाणोंका शिकार वना लिया और श्रीकृष्णके 
। कथनानुसार इस कौशल्से उसके मस्तकको काटा कि उसका सिर 
। कुरुक्षेत्रसे बाहर जाकर उसके परिताकी गोदमें गिरा | इस प्रकार 
' श्रीष्णकी सहायतासे सूर्यास्तसे पहले-पहले अर्जुनने जयद्र्थको 
। मारकर अपनी प्रतिज्ञा पूरी की । 
x x x 

| अजुन जगद्विजयी वीर और अद्वितीय धनुर्धर तो थे ही; वे 
| वड़े भारी सत्यग्रतिज्ञ, सदाचारी, धर्मात्मा एवं इन्द्रियजयी भी थे | 
| पाण्डव जब इन्द्रप्रस्थमें राज्य करते थे, उन दिनों एक दिन ठुटेरे 
| किसी ब्राह्मणकी गौएँ लेकर भाग गये । ब्राक्मणने आकर पाण्डवके 
| सामने पुकार की । अर्जुनने त्रा्णकी करुण पुकार सुनी और उन्हें 
| गौओंको छुड़ाकर छानेका वचन दिया। परंतु इनके शख्र उस 
| घरमें थे, जहाँ इनके बड़े भाई महाराज युधिष्टिर द्रौपदीके साथ 
। एकान्तमें बैठे. हुए थे | पाँचों भाइयोंमें पहलेसे ही यह शर्त हो 
| चुकी थी कि जिस समय द्रौपदी एक भाईके पास एकान्तमें रहे, 
समय दूसरा कोई माई, यदि उनके कमरेमें चला जाय तो वह बारह 
| वषेतक ब्रहचय-ब्रतका पालन करता हुआ बनमें रहे । अजुन बड़े 
| असमंजसमें पड़ गये । यदि ब्राह्मणकी गौओंकी रक्षा नहीं की जाती 
। तो क्षत्रिय-धर्मसे च्युत होते हैं और उसके लिये शात्न ळेने कमरेमें 
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जाते हैं तो नियमभङ्ग होता है | अन्तमें अर्डुनने नियमभङ्ग करे 
भी ब्राह्मणकी गौओंकी रक्षा करनेका ही निश्चय किया । इन्होने 
सोचा--“नियमभङ्गके कारण मुझे कितना भी कठिन प्रायश्चित्त कय 
न करना पड़े, चाहे प्राण ही क्यों न चले जायं, ब्राह्मणके गोधनकी 
रक्षा करके अपराधियोंको दण्ड देना मेरा धर्म है और वह मे 
जीवनकी रक्षासे भी अधिक महत्त्वपूर्ण है ।? धन्य धमप्रेम ! 
अर्जुन चुपचाप युधिषटिरके कमरेमें जाकर शत्र ले आये ओ 
उसी समय ठुटेरोंका पीछा करके ब्राह्मणकी गौए छुड़ा लाये । बहा 
लौटकर इन्होंने अपने बड़े माईसे नियममङ्गके प्रायश्चित्तरूपमें क| 
जानेकी आज्ञा मॉँगी । युधिष्टिएने इन्हें समझाया कि “बड़ा मां, 
अपनी सीके पास बैठा हो उस समय छोटे भाईका उसके पास चढ़ | 
जाना अपराध नहीं है | यदि कोई अपराध हुआ भी हो तो के 
मेरे प्रति हुआ है और में उसे स्त्रेच्छासे क्षमा करता हूँ । पनि 
तुमने धर्मपालनंके लिये ही तो नियममङ्ग किया है, इसलिये भी तु 
वन जानेकी आवश्यकता नहीं है।? अजुनके लिये नियममङ्गके प्रायश्चित 
से ब्रचनेका यह अच्छा मौका था | और कोई होता तो इस मौके 
हाथसे नहीं जाने देता । आजकल तो कानूनके फंदेसे बचनेके रि. 
कानूनका द्वी आश्रय लेना बिल्कुल न्यायसङ्गत समझा जाता है | पर 
अजुन बहाना लेकर दण्डसे बचना नहीं जानते थे। इन्होंने युधिधि' 
के समझानेपर भी सत्यकी रक्षाके लिये नियमका पालन आवश 
समझा और वनवासकी दीक्षा लेकर वहाँसे चल पड़े ! ५4 
सत्यप्रतिज्ञता और नियम-पाळनकी तत्परता ! 


x x x 
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वीरवर अजुंन . ५३ 
जिस समय अर्जुन इन्दरपुरीमें रहकर अल्लविद्या तथा गान्धर्व- 
विधया सीख रहे थे, एक दिन इन्द्रने रात्रिके समय इनकी सेवाके 
लिये बहाँकी सर्वश्रेष्ठ अप्सरा उर्वशीको इनके पास भेजा | उस दिन 
समामें इन्द्रने अर्जुनको उवशीकी ओर निर्निमेष नेत्रोंसे देखते हुए ` 
पाया था । उवंशी अर्जुनके रूप और गुणोंपर पहलेसे ही सुग्ध थी । 
वह इन्द्रकी आज्ञासे खूब सज-घजकर अर्जुनके पास गयी । अर्जुन 
उवेशीको रात्रिमें अकेले इस प्रकार निःसंकोचमावसे अपने पास 
आयी देख सहम गये । इन्होंने शीलबश अपने नेत्र बंद कर लिये 
और उर्मशीको माताकी भाँति प्रणाम किया । उवेशी यह देखकर दंग 
रह गयी । उसे अर्जुनसे इस प्रकारके ब्यवहारकी आशा नहीं थी । 
उसने खुल्लमखुल्ला अर्जुनके प्रति कामभाव प्रकट किया | अब तो 
अजुन मारे संकोचके धरतीमें गड़-से गये | इन्होंने अपने हाथोंसे 
दोनों कान मूँद लिये और वोले--५माता ! यह क्या कह रही हो ? 


| देवि ! निस्सन्देहृ तुम मेरी गुरुपत्रीके समान हो । देवसमामें मैंने तुम्हें 


निनिमेष नेत्रोसे देखा अवश्य था, परन्तु मेरे मनमें कोई बुरा भाब 
नहीं था । मैं यही सोच रहा था कि पूरुवंराकी यही माता है । 
इसीसे मैं तुमको देख र्दा था । देवि ! मेरे सम्बन्धमें और कोई बात 
तुम्हें सोचनी ही नहीं चाहिये । हे निष्पापा | तुम मेरे लिये बड़ोंकी 
बड़ी और मेरे पूर्वजोंकी जननी हो । जैसे कुन्ती, माद्री और इन्द्रपत्नी 
शची मेरी माताएं हैं, वैसे ही तुम भी पूरुवंशकी जननी द्वोनेके नाते 
मेरी पूजनीया माता हो । हे सुन्दर वर्णबाळी देवि | मैं तुम्दारे 
चरणो सिर कअ, काता दे प्र छिसे,माताके समान 
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पूज्या हो, और मैं तुम्हारे द्वारा पुत्रवत्‌ रक्षा करने योग्य हूँ# के 
तो उशी क्रोधके मारे आगववूला हो गयी । उसने अञुनको झा 
दिया--“मै इ्द्रकी आज्ञासे कामातुर होकर तुम्हारे पास आयी थी। 
परन्तु तुमने मेरे प्रेमको ठुकरा दिया । इसळिये जाओ तुम्हें खिफे 
बीचमें नचनियाँ होकर रहना पड़ेगा और छोग तुम्हें हिंजड़ा कक 
पुकारेंगे |? अ्ुनने उबंशीके शापको सहर्ष खीकार कर छिया, पर्‌ 
घर्भका त्याग नहीं किया । एकान्तमें स्वेच्छासे आयी इई उर्वशी-ै 
अनुपम सुन्दरीका परित्याग करना अर्जुनका ही काम था। पर 
इन्द्रियजय ! जब इन्द्रको यह बात माळ्म हुई तो उन्होंने अजुनबं 
बुळाकर इनकी पीठ ठोंकी और कहा-“बेठा ! तुम्हारे-जैसा ए 
पाकर तुम्हारी माता धन्य हुई | तुमने अपने धैरयसे ऋषियोंको ४ 
जीत छिया । अब तुम किसी प्रकारकी चिन्ता न करो | उर्वरीने र॑ 
शाप तुम्हें दिया है, वह तुम्हारे लिये बरदानका काम करेगा, तेरह 
व्षमें जब तुमं अज्ञातवास करोगे, उस समय यह झाप तुम्ह 
छिपनेमें सहायक होगा । इसके बाद तुम्हें पुरुषत्वकी प्रापि । 
जायगी |? सच है--५धर्मो रक्षति रक्षितः |? | 


x x x 
msm 5. 
.# यथा ङुन्ती च माद्री च शची चेव ममानघे । | 

तथा च वंशजननी त्वं हि मेऽद्य गरीयसी ॥ 

गच्छ मूर्ध्नां प्रपन्नोऽस्मि पादौ ते वरवर्णिनि । 

त्वं हि मे सातृवत्‌ पूज्या रक्योऽहं पुत्रवस्वया ॥ 
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विराटनगरमें अज्ञातवासकी अवधि पूरी हो जानेपर जब 
पाण्डबोंने अपनेको राजा विराटको सामने प्रकट किया, उस समय 
राजा विराटने कृतज्ञतावश अपनी कन्या उराकुमारीका अजुनसे 
विबाह करना चाहा । परन्तु अजुनने उनके इस प्रस्तात्रको खीकार 
नहीं किया | उन्होने कहा--राजन्‌ ! मैं बहुत काळतक आपके 
रनिवासमें रहा हुँ और आपकी कन्याको एकान्तमें तथा सबके सामने 
भी पुन्रीके रूपमें ही देखता आया हूँ । उसने मी मुझपर पिताकी 
भाँति ही विश्वास किया है । मैं उसके सामने नाचता था और 
संगीतका जानकार मी हुँ । इसलिये वह मुझसे प्रेम तो बहुत करती 
है परन्तु सदा मुझे गुरु ही मानती आयी है | वह वयस्का हो गयी है 
और उसके साथ एक वर्षतक मुझे रहना पड़ा है | अतः आपको 
या किसी औरको हम दोनोंके प्रति अनुचित सन्देह न हो, इसळिये 
उसे मैं अपनी पुत्रवधूके रूपमें ही बरण करता हूँ । ऐसा करनेसे ही 
हम दोनोंका चरित्र शुद्ध समझा जायगा ।? अजुनके इस पवित्र 
भावकी सबं छोगोंने प्रशांसा की और उत्तरा अभिमन्युको व्याह दी 
गयी । अञुन-जैसे मह्दान्‌ इन्द्रियजयी ही इस प्रकार युवती कन्याके 
साथ एक वर्षतक धनिष्ठ सम्पर्कमें रहकर भी अपनेको अछूता रख 
सके और उसका भाव भी इनके प्रति बिगड़ा नहीं । वयस्क छात्रों 
"तथा छात्राओंके शिक्षकोंको इससे शिक्षा लेनी चाहिये | 

x x x 

जब अश्वत्थामा रात्रिमें सोये इए पाण्डबोके पुत्रों तथा श्रष्टयुन्न 
आदिको मारकर खयं गङ्गातटपर जा बैठा, तब पीछेसे उसके क्रूर 
कर्मका संवाद पाकर भीमसेन और अर्जुन उससे बदला लेनेके लिये 
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उसकी तळारामें गये | भीम और अर्डुनको आते देख अश्वता 
बहुत डर गया और इनके हाथोंसे बचनेका और कोई उपाय न रे | 
उसने ब्रह्माल्नका प्रयोग किया । देखते-देखते वहाँ प्रळ्यकाळकी-सी ष 
उत्पन्न हो गयी और वह चारों ओर फैलने छगी | उसे शान्त करे | 
लिये अजुनने भी ब्राको प्रकट किया; क्योंकि ब्रहमाक्ग/ 
' अह्माल्के दवारा ही शान्त किया जा सकता था दोनों अखनोंके आए 
टकरानेसे बड़ी भारी गर्जना होने छगी, हजारों उल्काएँ गिरने ह 
और समी प्राणियाको बड़ा भय माळम होने छगा | यह भय 
काण्ड देखकर देवर्षि नारद और महर्षि ब्यास दोनों वहाँ एक स 
पधारे और दोनों बीरोंको शान्त करने छगे | इन दोनों महापुर 
कइनेसे अ्ुनने तो तुरंत अपना दिव्य अखन लौटा छिया । उन्‍्हों 
उसे छोड़ा ही था अश्वत्थामाके -अख्रको शान्त करनेके लिये ही | 
उस अलका ऐसाप्रमाव था कि उसे एक बार छोड़ देनेपर सहसा इ 
. लौठाना अत्यन्त कठिन था | केवल ब्रह्मचारी ही उसे लौटा सका, 
था । अश्वत्यामाने भी उन दोनों महापुरुषोंको देखकर उसे लौटाके' 
बहुत प्रयत्न किया, पर बह संयमी न होनेके कारण उसे छटा! 
सका । अन्तमें व्यासजीके कइनेसे उसने उस अञ्नको उत्तराके गा 
पर छोड़ दिया और वह बाळक मरा हुआ निकला; किन्तु भगवा 
श्रीकृष्णने उसे फिरसे जिला दिया । इस प्रकार अर्छुनमें शूरवीर; 
अज्ञान और इन्दरियजय- इन तीनों गुणोंका अद्भुत सम्मिश्रण था| 
अजुनका जीवन एक दिव्य जीवन था | इनके चस्त्रिपर ह 
जितना ही विचार करते हैं, उतना ही हमें वह आदर्श एं 
सत्‌-रिक्षाओसे पूर्ण प्रतीत होता है। | 
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के कुन्तीदेवी 
| | कुन्तीदेबी एक आदर्श महिला थीं । ये महात्मा पाण्डवोंकी माता 


बा एन भगवान्‌ श्रीकृष्णकी बूआ थीं। ये वसुदेवजीकी सगी बिन थीं 
तर पया राजा कुन्तिमोजको गोद दी गयी थीं । जन्मसे इन्हें छोग प्रथाके 
|| नामसे पुकारते थे, परन्तु राजा कुन्तिभोजके यहाँ इनका छाळन 
है पालन होनेसे ये कुन्तीके नामसे विख्यात इई । ये बाळकपनसे ही 
ए बड़ी सुशीला, सदाचारिणी, संयमशीळा एवं भक्तिमती थीं । राजा 

| कुन्तिमोजके यहाँ एक बार एक बड़े तेजल्ी ब्राह्मण अतिथिरूपमे 

| आये । उनकी परेवा, मारग, नना, नतीको- मगा इसकी 
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ब्राह्मणेंमें बड़ी भक्ति थी और अतिथि-सेवामें बड़ी रुचि थी । राक 
पृथा आलस्य और अभिंमानको त्यागकर ब्राहमणदेवताकी के 
तन-मनसे संलग्न हो गयी । इसने शुद्ध मनसे सेवा करके ब्रह 
देवताको पूर्णतया प्रसन्न कर छिया । त्राह्णदेवताका व्यवहारः 
अटपटा था । कभी वे अनियत समयपर आते, कभी आते द्वी 
और कमी ऐसी चीज खानेको मागते, जिसका मिलना क 
कठिन होता; किन्तु प्रथा उनके सारे काम इस प्रकार कर रे 
मानो उसने उनके लिये पहलेसे ही. तैयारी कर रक्खी हो | झ' 
शीळ-खभाव एवं संयमसे ब्राह्मणको बड़ा सन्तोष हुआ । कुन्तीवीः 
बचपनकी ब्राह्मण-सेवा इनके लिये बड़ी कल्याणप्रद सिद्ध हुई 
इसीसे इनके जीवनमें संयम, सदाचार, त्याग एवं सेवाभावकी र 
पड़ी । आगे जाकर इन गुणोंका इनके अंदर अद्भुत विकास हुई 
कुन्तीके अंदर निष्कामभावका विकास भी बचपनसे ही 
गया था । इन्हें बड़ी तत्परता एवं ळगनके साथ महात्मा ब्राह्म 
सेवा करते पूरा एक वर्ष हो गया । इनके सेवामन्त्रका अनुष्ठान 
हुआ । इनकी सेबामें ढूँढ़नेपर मी ब्राह्मणको कोई घुटि नहीं दिइ 
दी । तब तो वे इनपर बड़े प्रसन्न हुए । उन्होंने कह्या--ं! 
मैं तेरी सेवासे बहुत प्रसन्न हूँ | सुझसे कोई बर माँग ले |? कु 
ब्राह्मणदेवताको बड़ा ही सुन्दर उत्तर दिया । श्रीकृष्णकी बूथ 
पाण्डबोंकी भावी माताका वह उत्तर सर्वथा अनुरूप था । हु 
कहा--“मगवन्‌ ! आप और पिताजी मुझपर प्रसन हैं, मेरे! 
` “काय तो इसीसे सफल ह्वो गये । अब मुझे वरोंकी कोई आवर 
“ह्डीं है. .॥ प्रक्त । एका). बाबिकाके: अंदर त्रिलक्षण सेवा 


| 
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' साथ-साथ ऐसी निष्कामताका संयोग मणि-काञ्चन-संयोगके समान या । 
। हमारे देशकी बाळिकाओंको कुन्तीके इस आदर निष्काम सेत्राभावसे 
' -शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये । अतिधि-सेवा हमारे सामाजिक जीवनका 
' -प्राण रही है और उसकी शिक्षा भारतवासियांको बचपनसे ही मिल 


जाया करती थी । सच्ची एवं सात्तिक सेवा वही है, जो प्रसन्नतापूर्वक 
की जाय--जिसमें भार अथवा उकताहट न प्रतीत हो, ओर जिसके 
बदलेमें कुछ न चाहा जाय | आजकळकी सेवामें प्रायः इन दोनों 


'-वातोंका अमाव देखा जाता है । ग्रसन्नतापूर्वक निष्कामभावसे की हुई 
'- सेवा कल्याणका परम साधन बन जाती है । अस्तु, 


जब कुन्तीने ब्राह्मगसे कोई वर नहीं माँगा, तव उन्होंने इससे 


'- देबताओंके आवाहनका मन्त्र ग्रहण करनेके लिये कहा | वे कुछ न- 
| कुछ कुन्तीको देकर जाना चाहते थे | अबकी वार ब्राह्मणके 
। अपमानंके भयसे कुन्ती इनकार न कर सकी । तब उन्होंने इसे अथर्व- 
| बेदके शिरोमागमें आये हुए मन्त्रोंका उपदेश दिया और कहा कि 
[| (इन मन्त्रोंके बळसे तू जिस-जिस देवताका आवाहन करेगी, वही 
। तेरे अधीन हो जायगा |! यों कहकर वे ब्राह्मण वहीं अन्तर्धीन हो 
¦ गये । वे ब्राह्मण और कोई नहीं, उग्रतपा महर्षि दुर्वासा थे | उनके 
' दिये इए मन्त्रोके प्रभावसे कुन्ती आगे चकर धर्म आदि देवताओंसे 
! ` युधिष्ठिर आदिको पुत्ररूपमें प्राप्त कर सकी | 


कुन्तीका विवाह महाराज पाण्ड्से हुआ था। महाराज पाण्ड 


` बड़े ही घमात्मा थे । उनके द्वारा एक बार भूळसे मृगरूपधारी किन्दम 
| सुनिकी हिंसा हो गयी । इस घटनासे उनके मनमें बड़ी ग्लानि और 


निर्वेद हुआ, औरए०ोति।सबः० हुळ०त्याएर-वनतमे- डेकर निश्चय 
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कर लिया । देवी कुन्ती बड़ी पतिभक्ता थीं । ये भी अपने पहि 
साथ इन्द्रियोंको बराम करके तथा कामजन्य झुखको तिलाज्ञहि ते| 
बनमें रहनेके लिये तैयार हो गयीं । तबसे इन्होंने जीवनप 
नियमपूर्वक ब्रह्मचर्य-त्रतका पाळन किया और संयमपूर्वक रहीं 
पतिका स्वगैवास होनेपर इन्होंने अपने बच्चोंकी रक्षाका भार अ 
छोटी सौत माद्रीको सौंपकर अपने पतिका अलुगमन करनेका कि. 
किया । परन्तु माद्रीने इसका विरोध किया | उसने कहा---'बह्लि 
में अमी युवती हूँ, अतः मैं ही पतिदेवका अनुगमन करूंगी | ह| 
मेरे बच्चोंकी संभाल रखना |? कुन्तीने माद्रीकी बात मान ळी बे 
अन्ततक उसके पुत्रोंको अपने पुत्रोंसे बढ़कर समझा | सपत्नी 
उसके पुत्रों साथ कैसा बर्ताव करना चाहिये, इसकी रिक्षा । 
हमारी माता-बहिनोंको कुन्तीके जीवनसे लेनी चाहिये | पहि 
जीवनकाळमें इन्होंने माद्रीके साथ छोटी बहिनका-सा बर्ताव कि. 
और उसके सती दोनेके बाद उसके पुत्रोंके प्रति वही भाव रह । 
जो एक साध्वी ख्रीको रखना चाहिये । सहृदेवके प्रति तो इन 
विशेष ममता थी और वह भी इन्हें बहुत अधिक प्यार करता था. 
पतिकी यृत्युके बादसे कुन्तीदेबीका जीवन बराबर क्म बीत 
परन्तु ये बड़ी दी विचारशीला एवं धैर्यवती थीं । अतः इन्होने का 
की कुछ भी परवा नहीं की और अन्तक धर्मपर आरूढ़ हँ. 
दुर्योधनके अत्याचारोंकी भी ये चुपचाप सहती रहीं । इनका खम 
बड़ा ही कोमल और दयाछ या। इन्हें अपने क्टोंकी कोई प 
नहीं थी, परन्तु ये दूसरोंका कष्ट नहीं देख सकती थीं । लाक्षामबगं 
निक्कळकूर जुब, ये "अपिते सुत्नोकरि०ाधःप्कचऋराज्तारीमें रहने ’ 


| 
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थीं, उन दिनों वहाँकी प्रजापर एक बड़ा मारी संकट या । उस ` 
` नगरीके पास ही एक बकासुर नामका राक्षस रहता था। उस 
१ राक्षसके लिये नगरवासियोंको प्रतिदिन एक गाड़ी अन्न तथा दो 
WE पहुँचाने पड़ते थेः। जो मनुष्य इन्हें लेकर जाता, उसे भी वह 

राक्षस खा जाता । बहाँके निवासियांको वारी-बारीसे यह काम 
_ है करना पड़ता था | पाण्डबलछोग जिस ब्राह्मणके घरमें मिक्षुकोके रूपमें 
रहते थे, एक दिन उसके घरसे राक्षसके लिये आदमी भेजनेकी बारी 
से आदी । ब्राणपरिवारमें कुदराम मच गया । कुन्तीको इस बातका 
E | पता लगा, तब इनका हृदय दयासे भर आया । उन्होंने सोचा-- 
E | «इमळोगोंके रहते ब्राह्मण-परिवारको कष्ट भोगना पड़े, यह हमारे 
|] |'छिये बड़ी छज्जाकी बात होगी । फिर हमारे तो ये आश्रयदाता हैं, 
[| इनका प्रत्युपकार हमें किसी-न-किसी रूपमें करना ही चाहिये। 

। अवसर आनेपर उपकारीका ग्रत्युपकार न करना धर्मसे च्युत होना 
कि है | जब इनके घरमें हमछोग रह रहे हैं तो इनका दुःख बँटाना 
प । हमारा कत्तव्य हो जाता है |? यों विचारकर कुन्ती ब्राह्मणके घर 
नः| गयीं । इन्होंने देखा कि ब्राह्मण अपनी पत्नी और पुत्रके साथ बैठे 
था| हैं । वे अपनी खीसे कह रहे हैं कि “तुम कुलीन, शीळवती और 
त बच्चोंकी माँ हो। मैं राक्षससे अपने जीवनकी रक्षाके ळिये तुम्हें 
क! उसके पास नहीं मेज सकता |? पतिकी बात सुनकर ब्राह्मणीने 
हीं -कहा--*नहीं, में खयं उसके पास जाऊंगी । पत्नीके लिये सबसे 
| बढ़कर सनातन कर्तव्य यही है कि वह अपने प्राणोंको निछाबर 
मकरके पतिकी भलाई करे | ल्लियोंके लिये यह बड़े सौमाग्यकी बात 
s है कि वे अपने पतिसे पहले ही परलोकवासिनी ढो जायें | यह भी 


| 
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सम्भव है कि ख्लीको अवध्य समझकर बह राक्षस मुझे न मो. 
पुरुषका वध निर्विवाद है. और खरीका सन्देहग्रस्त, इसलिये मशन | 
उसके पास भेजिये |? माँ-बापकी दुःखभरी बात सुनकर क 
बोळी--“आप क्यों रो रहे हैं ? देखिये, धमंके अनुसार आप दो 
मुझे एक-न-एक दिन छोड़ देंगे । इसलिये आज ही मुझे छोड़ , 
अपनी रक्षा क्‍यों नहीं कर लेते ! लोग सन्तान इसीळिये चाहते|. 
कि वह हमें दुःखसे बचाये |? यह सुनकर माँ-बाप दोनों रोने छे ; 
कन्या भी रोये बिना न रह सकी । सबको रोते देखकर नन्हा 
ब्राहण-बाळक कहने लगा--*पिताओ | माताजी ! बहिन | 7. 
रोओ ! फिर उसने एक तिनका उठाकर हँसते इए कहा: 
इसीसे राक्षसको मार डागा |! तब सब छोग हँस पड़े । बुत॑' 
यह सब देख-सुन रही थीं । ये आगे बढ़कर. उनसे बोली. 
“महाराज ! आपके तो एक पुत्र और एक ही कन्या है। 
आपकी दयासे पाँच पुत्र हैं । राक्षसको भोजन पहुँचानेके लिये। 
उनमेंसे किसीको भेज दूँगी, आप घबरायें नहीं |? ब्राह्मणदेक 
कुन्तीदेवीके इस प्रस्तावको सुनकर नट गये । उन्होने कहा- 
देत्रि |! आपका इसे प्रकार कहना आपके अनुरूप ही है; पल 
में तो अपने लिये अपने अतिथिकी हत्या नहीं करा सकता।. 
कुन्तीने उन्हें बतलाया कि भैं अपने जिस पुत्रको राक्षसके प 
भेजूँगी, वह बड़ा बलवान्‌, मन्त्रसिद्ध और तेजख्नी है; उसका कों 
बाळ भी बाका नहीं कर सकता |? इसपर ब्राह्मण राजी हो गये | # 
कुन्तीने भीमसेनको उस कामके छिये राक्षसके पास भेज दिया। 
भा, दूसरोंकी ग्राणरक्षाके छियें इस प्रकार अपने हृदयके टुकड़े 
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रे जान-बूझकर कोई माता बलिदान कर सकती हैं ! कहना न होगा कि 
६ कुन्तीके इस आदर्श त्यागके प्रभावसे संसारपर बहुत ही अच्छा असर 
पड़ा | अतएव समीको इससे शिक्षा लेनी चाहिये । 
कुन्तीदेवीका सत्यप्रेम भी आदी था । ये विनोदमें भी कमी झूठ 
३३. नहीं बोलती थीं ! भूळसे भी इनके मुँहसे जो बात निकल जाती थी, 
! उसका ये जी-जानसे पालन करती थीं। इस प्रकारकी सत्यनिष्ठ इतिहास- 
छे के पन्ने उळटनेपर भी दूसरी जगह प्रायः नहीं देखनेमें आती । अजुन 
[३ और भीम खयंवरमें द्रौपदीको जीतकर जब माताके पास ळाये और 
+ कहा कि 'माता ! आज हम यह भिक्षा लाये हैं? तो इन्होंने उन्हें बिना 
च द्वेखे ही कह दिया कि “बेटा ! पाँचों भाई मिलकर इसका उपयोग करो ।? 
तं जब इन्हें माळूम हुआ कि ये एक कन्या छाये हैं, तब तो ये वड़े 
-| असमझसमें पड़ गयीं । इन्होने सोचा--'यदि मैं अपनी बात वापस 
हं लेती हूँ तो असत्यका दोष लगता है; और यदि अपने पुत्रोंको उसीके 
ये। अनुसार चछनेके लिये कहती हूँ तो सनातन मर्यादाका लोप होता है |? 
क| पाँच भाइयोंका एक खीसे विवाह हो--यह पहले कमी नहीं देखा-छुना 
गया था । ऐसी स्थितिमें.कुन्तीदेवी कुछ भी निश्चय न कर सकी; वे 
रह किंकतव्यविमूढ़ हो गयीं । अन्तमें उन्होंने धर्मराज युषिष्टिरकी (सम्मतिं 
(| पूछी और उन्होंने सत्मपर कायम रहनेकी ही सशह दी । पीछे राजा 
प्र दुपदकी ओरसे आपत्ति होनेपर वेदब्यासजीने द्रौपदीके पूर्वजन्मांकी 
को कथा कहते इए उन्हें समझाया कि शङ्करजीके बरदानसे ये पाँचों 
त ही डुपदकुमारीका पाणिग्रहण करेंगे । इस प्रकार पाँचोंके साथ 
|| दुपदकुमारी विधिपूर्वक ब्याह दी गयौँ | कुन्तीदेवीकी सत्यनिष्ठाकी 
विजय हुई | उनके मुखसे इठात्‌ ऐसी ही बात निकली, जो होनेत्राळी 
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थी । सत्यका इढ़तापूर्वक आश्रय लेनेपर ऐसा होना किसीके 8 
भी असम्भव नहीं है । अस्तु, 

ुन्तीदेवीका जीवन झुरूसे अन्ततक बड़ा ही त्यागपूर्ण, तप! 
मय और अनासक्त था | पाण्डवोंके वनवास एवं अज्ञातवासके फ. 
ये उनसे अळा हस्तिनापुरमें ही रहीं और वहींसे इन्होंने का 
पुत्रोंके लिये अपने भतीजे भगवान्‌ श्रीकृष्णके द्वारा क्षत्रियधर्मपर इ. 
रहनेका सन्देश भेजा । इन्होंने बिदुल और सञ्जयका इश्न्त के. 
बड़े ही मार्मिक इब्दोंमें उन्हें कहळा भेजा कि धुत्रो ! जिस काई 
लिये क्षत्राणी पुत्र उत्पन्न करती है, उस कार्यके करनेका मय ३. 
गया है ।'# महाभारतयुद्धके समय भी ये वहीं रहीं और युद्ध-समाहि 
बाद जब धर्मराज युधिष्ठिर सम्राट्के पदपर अभिषिक्त हुए और हं 
राजमाता बननेका सौमाग्य ग्राप्त हुआ, उस समय इन्होंने पुत्रवियोए 
दुखी अपने जेठ-जेठानीकी सेवाका भार अपने ऊपर ले लिया ब. 
द्वेष एवं अभिमानरहित होकर उनकी. सेवामें अपना समय बित: 
लगीं | यहाँतक कि जब वे दोनों युधिष्टिरसे अनुमति लेकर ३ 
जाने ठगे, उस समय ये चुपचाप उनके सुंग हो लॉ और युधि 
आदिके समझानेपर भी अपने दृढ़ निश्चयसे विचलित नहीं इ 
जीवनभर दुःख और क्लेश भोगनेके बाद जब सुखके दिन आये, स 
समय भी सांसारिक सुख-भोगको ठुकराकर स्वेच्छासे त्याग, तपस: 
` एबं सेवामय जीवन खीकार करना ढुन्तीदेवी-जैसी पवित्र आत्माका हर 
काम था । जिन जेठ-जेठानीसे इन्हें तथा इनके पुत्रों एबं पुत्रवधुओंओ | 
# यदथ क्षत्रिया सूते , तस्य॒ कालोऽयमागतः ॥ £ 

( महा० उद्योग० १३७। १० | 
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6 ड, अपमान एवं अत्याचारके अतिरिक्त कुछ नहीं मिला, उन जेठ- 
' जेठानीके लिये इतना त्याग संसारमें कहाँ देखनेको मिलता है ? हमारी 
माताओं एवं बहिनोंको कुन्तीदेचीके इस अनुपम त्यागसे शिक्षा लेनी 
चाहिये । 
$ जुन्तीदेवीको वन जाते समय भीमसेनने समझाया कि “माता! 
१ यदि तुम्हें अन्तमें यही करना था तो फिर व्यर्थ हमलोगोंके द्वारा 
के इतना नर-संहार क्यों करवाया ? हमारे वनवासी पिताकी मृत्युके बाद 
% हमें वनसे नगरमें क्‍यों छायीं ?? उस समय कुन्तीदेवीने उन्हें जो 
९ उत्तर दिया, वह हृदयमें अङ्कित करने योग्य है बोलीं--५बेटा ! 
पिं तुमलोग कायर बनकर हाथ-पर-हाथ रखकर न बैठे रहो, क्षत्रियोचित 
३ पुरुषाथको त्यागकर अपमानपू्ण जीवन न व्यतीत करो, शक्ति रहते 
६ अपने न्यायोचित अधिकारसे सदाके छिये हाथ न धो बैठो--- 
बी इसीलिये मैने तुमलोगोंको युद्धके लिये उकसाया था, अपने सुखकी 
'इच्छासे ऐसा नहीं किया था । मुझे राज्य-सुख भोगनेकी इच्छा नहीं 
क है | में तो अब तपके द्वारा पतिलोकमें जाना चाहती हुँ । इसलिये 
अपने वनवासी जेठ-जेठानीकी सेवारमे रहकर मैं अपना शेष जीवन 
१|तप्मे ही बिताऊँगी । तुमळोग सुखपूर्वक घर ळौट जाओ और घर्भ- 
3 पूर्वक प्रजाका पाळन करते हुए अपने परिजनोंको सुख दो |? इस 
ख प्रकार अपने पुत्रोंकी समझा-बुझाकर कुन्तीदेबी अपने जेठ-जेठानीके 
[ है साथ वनमें चली गयीं और अन्त समयतक उनकी सेवामें रहकर इस देवीने 
षे उन्हीके साथ दावाग्निमें जलकर योगियोंकी भाँति शरीर छोड़ दिया । 
~ कुन्तीदेवी-जैसी आदर्श महिलाएँ. संसारके इतिहासमें बहुत कम मिलेंगी | 
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देवी द्रोपदी : | 
देवी द्रौपदी पाञ्चालनरेश राजा द्रपदकी अयोनिजा पुत्र ब 
इनकी उत्पत्ति यज्ञवेदीसे हुई थी | इनका रूप-लावण्य अुपम ६ 
इनके-जैसी सुन्दरी उस समय पृथ्वीभरमें कोई न थी । इनके शा 
तुरंतके खिळे कमलकी-सी गन्ध निकलकर एक कोसतक फैल ३ | 
थी । इनके जन्मके समय आकाशवाणीने कहा था--देवताबे' 
कार्य सिद्ध करनेके लिये क्षत्रियोंके संहारके उद्देश्यसे इस रमण 
का जन्म हुआ है । इसके कारण कौरवोंको बड़ा भय हो! 
कृष्णवणं होनेके कारण लोग इन्हें कृष्णा कहते थे | पूर्वजन्म 
इए भगवान्‌ शङ्करके बरदानसे इन्हें इस जन्ममें पाँच पति प्रात 
अकेले अर्जुनके द्वारा खयंबरमें जीती जानेपर भी माता बु 
काइासे, इन्हें, पातो आस्योति-त्ाका० ०१ by eGangotr 
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| देवी द्रौपदी ६७ 
' द्रौपदी उच्चकोटिकी पतिब्रता एवं भगवद्भक्ता थीं । ईनकी 
।अगवान्‌ श्रीकृप्णके चरणोंमें अविचल प्रीति थी। ये उन्हें अपना 
' रक्षक, हितैषी एवं परम आत्मीय तो मानती ही थीं; उनकी सवः 
व्यापकता एवं सर्वशक्तिमत्तामें भी इनका पूणं विश्वात था | जब 
'करतरोंकी समामें दुष्ट टुःशासनने इन्हें नंगी करना चाहा और सभा- 
.सदांमेंसे किसीकी हिम्मत न हुई कि इस अमाजुषी अत्याचारको रोके; 
उस समय अपनी लाज बचानेका कोई दूसरा उपाय न देख इन्होंने 
अत्यन्त आतुर होकर भगवान्‌ श्रीकृष्णको पुकारा-- 


गोविन्द द्रारकावासिन्‌ कृष्ण गोपीजनप्रिय ।। 
कौरवैः परिभूतां मां किं न जानासि केशव | 
| हे नाथ हे रमानाथ त्रजनाथात्तिनाशन॥ 
' कौरवार्णवमय़ां माद्र जनादन । 
कुष्ण कुष्ण महायोगिन्‌ विश्वात्मन्‌ विश्वमावन।। 
'' प्रपन्नां पाहि गोविन्द ङुरुमध्येऽवस्ीद्तीम्‌ । # 

( महा० सभा० ६८ | ४१-४४ ) 
| छपे गोविन्द ! हे द्वारकावासी | हे सच्चिदानन्दस्वरूप प्रेमधन | हे 
रत ज्ञोपीजनवल्भ | हे सर्वशक्तिमान्‌ प्रभो ! कौरव मुझे अपमानित कर रहे 
र्ण | हैं । क्या यह बात आपको मालूम नहीं हवै? हे नाथ | दे रमानाथ | हदे 
गे] अजनाथ ! हे आतिनाशन जनार्दन ! मैं कोरबोंके समुद्रम डूब रही हूँ! 
४ आप मेरा उद्धार कीजिये । दे इष्ण | आप सच्चिदानन्दरूप महायोगी 
_ हैं | आप सर्वस्वरूप एवं सबके जीवनदाता हैं ! हे गोविन्द ! में कोरयॉसे 
| घिरकर बड़े सङ्कटमे पड़ गयी हूँ । आपकी शरणमें हूँ | आप मेरी रक्ष! 

| कीजिये |? 
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सच्चे हृदयकी करुण पुकार भगवान्‌ बहुत जल्दी सुनने 
श्रीकृष्ण उस समय द्वारकामें थे । वहसे वे तुरंत दोड़े आबे॥ 
घर्मरूपसे द्रोपदीके बख्नोमें छिपकर उनकी लाज बचायी | भग 
कृपासे द्रौपदीकी साड़ी अनन्तगुना बढ़ गयी । दुःशासन उसे क्रि. 
ही खींचता था, उतना ही वह बढ़ती जाती थी। देखते-देखतेबहो३. 
का ढेर लग गया | महाबळी दुःशासनकी प्रचण्ड भुजाएँ थक ह: 
परन्तु साड़ीका छोर हाथ नहीं आया । उपस्थित सारे सम. 
भगवद्भक्ति एवं पातित्रत्यका अद्भुत चमत्कार देखा । अन्तमें दुःशः > 
हारकर लज्ित हो बैठ गया । भकत्रत्सळ प्रभुने अपने भक्तकीढ़ 
रख ली | धन्य भक्तबत्सलता ! - 


एक दिनकी बात है--जबर पाण्डवळोग द्रोपदीके साथ काम: 
बनमें रह रहे थे, दुर्योधनके भेजे हुए महर्षि `दुर्वासा अपने 
हजार शिष्योंको साथ लेकर पाण्डब्रोंके पास आये । दुर्योधने क 
बूझकर उन्हें ऐसे समयमें भेजा जब कि सब लोग भोजन क 
विश्राम कर रहे थे । महाराज युधिष्टिरने अतिथिसेवाके उद्देश्यसे। 
भगवान्‌ सूयदेवसे एक ऐसा चमत्कारी बर्तन प्राप्त किया था, किं 
पकाया हुआ थोड़ा-सा भी भोजन अक्षय हो जाता था | लेकिन सं 
रातं यही थी कि जबतक द्रौपदी भोजन न करके अन्न परोसती? 
तमीतक उस बतेनसे यथेष्ट अन्न ग्रास हो सकता था । युधिहिं 
महर्षिकों शिष्यमण्डलीके सहित भोजनके लिये आमन्त्रित किया बै 
दुर्वासाजी मध्याहकालीन ख्नान-सन्ध्यादि नित्यकर्मसे निदृत्त होते 
लिये सबके साथ गङ्गातटपर चले गये | 
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। दुर्वसाजीके साथ दस हजार शिष्यांका एक पूरा-का-पूर! 

विश्वविद्यालय-सा चला करता था । धर्मराजने उन सत्रको भोजनका 
भ निमन्त्रण तो दे दिया और ऋषिने उसे खीकार भी कर लिया; 

परन्तु किसीने भी इसका विचार नहीं किया कि द्रौपदी भोजन कर 
चुकी है, इसलिये सूर्यके दिये इए वर्तनसे तो उन लोगोके भोजनकी 
ज्यवस्था हो नहीं सकती थी । द्रौपदी वड़ी चिन्तार्में पड़ गयीं | 
पि उन्होंने सोचा --“ऋषि यदि बिना भोजन कियें वापस लौट जाते हैं 
रतो चे बिना झाप दिये नहीं रहेंगे ।? उनका क्रोधी खभाव जगद्विख्यात 
इवा | ब्रौपदीको और कोई उपाय नहीं सूझा । तब इन्होंने मंन-ही-मन 

सक्तमयमञ्जन भगवान्‌ श्रीकृप्णका स्मरण किया और इस आपत्तिसे 
;उवारनेकी उनसे इस प्रकार प्रार्थना की-- 


कृष्ण कृष्ण महाबाहो देषकीनन्दनाव्यय | 
% वासुदेव जगन्नाथ प्रणतात्तिबिनाशन | 
% विश्वात्मन्‌ विश्वजनक विश्वहतेः प्रभोऽव्यय ॥ 
ऐ। भ्रपन्नपाल गोपाल प्रजापाल. परात्पर । 
ग. आकूतीनां च चित्तीनां प्रवत्तक नतासति ते ।' 
अ चरेण्य वरदानन्त अगतीनां गतिर्मे । 
। पुराणपुरुष प्राणमनोबृस्याद्ययाचर ॥ 
हि. सर्चाध्यक्ष पराध्यक्ष त्वामहं शरणं गता। 
ब याहि मां कृपया देव शरणागतवत्सल ॥ 


कं नीलोत्पलदलस्याम पद्मगभोरुणेक्षण । 
यीताम्बरपरीधान लसत्कोस्तुभभूपण ॥ 
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त्वमादिरन्तो सूतानां त्वमेव च परायण | 
परात्परतरं ज्योतिविश्वात्मा सर्वतोशुखः ॥ । 
सामेवाहुः परं बीजं निधानं सवसम्पदाम्‌। | 
स्या नाथेन देवेश सर्वापद्स्थो भयं न हि॥ 
दुःशासनादहं पूर्वं सभायां मोचिता यथा। | 
तथैव सङ्टादस्सान्माशचुद्वमिहाहसि ॥| ` 

( महा० वन ० २६३ । ८-॥ 


# (हे कृष्ण | हे महाबाहु श्रीकृष्ण | हे देवकीनन्दन | दे अकि | 
वासुदेव | चरणोंमें पड़े हुए दुखियोंका दुःख दूर करनेवाले हे जगदीप 
तुम्ह सम्पूर्ण जगत्के आत्मा हो। इस विश्वको वनाना और बिग 

` हुग्हारे ही हार्थोका खेळ है | प्रमो | तुम अविनाशी हो; शरणागतोंकी। 
करनेवाले गोपाळ | तुम्हीं सम्पूर्ण प्रजाके रक्षक परात्पर परमेश्वर हो} कि. 
बृत्तियों और भावोंके प्रवर्तक तुम्हीं दो, मैं तुम्हें प्रणाम करती| 
सबके वरण करने योग्य वरदाता अनन्त | आओ; जिन्हें तुम्हारे सिवा" 
कोई सहारा देनेवाला नहीं है, उन असहाय भक्तोंकी सहायता करों | एए 
पुरुष | प्राण और मनकी बृत्तियाँ तुम्हारे पासतक नहीं पहुँच पाती |. 
साक्षी परमोस्क्ृष्ट देव | में तुम्हारी शरणमें हूँ। शरणागतवत्सल | कुपाई, 
मुझे बचाओ ! नीलकमळदळके समान श्यामसुन्दर | कमळ पुष्पके म॑ 
भागके समान किञ्चित्‌ छाल नेतरोंबाछे | कौस्तुममणिविभूषित एवं पौ 
धारण करनेवाले श्रीकृष्ण | तुम्हीं सम्पूर्ण भूतोंके आदि और अल 
ठम्हीं परम आश्रय हो ! ठुम्हीं परात्पर, ज्योतिर्मय, सर्वव्यापक एवं समै 
हो । ज्ञानी पुरुषोने तुमको ही इस जगतका परम बीज और कर 
सम्पदाओंका अधिष्ठान कहा है | देवेश | जब तुम मेरे रक्षक हे | 
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श्रीकृष्ण तो घट-घटकी जाननेवाले हैं | वे तुरंत बहाँ आ 


| पहुँचे । उन्हें देखकर द्रौपदीके शरीरमें मानो ग्राण आ गय, डूबते 


हुएको मानो सहारा मिल गया । द्रौपदीने संक्षेपमें उन्हें सारी बात 
सुना दी । श्रीकृष्णने अधीरता प्रदर्शित करते हुए कहा--- और 


सब बात पीछे होगी | पहले मुझे जल्दी कुछ खानेको दो । मुझे 
' बड़ी भूल ळगी है | तुम जानती नहीं हो मैं कितनी दूरसे हारा- 
' थका आया हूँ |? दरौपदी लाजके मारे गड-सी गयीं । इन्होंने रुकते 
, रुकते कहा- “प्रमो ! में अमी-अमी खाकर उठी हूँ । अब तो उस 
| बटळोईमें कुछ भी नहीं वचा है |? श्रीकृष्णने कहा--*जरा अपनी 
' बटलोई मुझे दिखाओ तो सही ।? कृष्णा वटळोई छे आयी । श्रीकृष्ण- 
दौ, ने उसे हाथमें लेकर देखा तो उसके गलेमें उन्हें एक सागका पत्ता 
| चिपका हुआ मिला । उन्होंने उसीको मुंहमें डालकर कहा--“इस 
| सागके पत्तेसे सम्पूर्ण जगत्के आत्मा यज्ञभोक्ता परमेश्वर तृप्त हो 
` जायें |? इसके बाद उन्होंने सहदेव्रसे कहा--“मैया ! अब तुम 
। मुनीश्वरोंको भोजनके लिये चुळा छाओ |? सहदेवने गङ्गातटपर जाकर 
। देखा तो वहाँ उन्हें कोई नहीं मिला | बात यह इई कि जिस समय 


श्रीकृष्णने सागका पत्ता मुँहमें डालकर वह संकल्प पढ़ा, उस समय 
मुनीश्वरलोग जलमें खड़े होकर अघमर्षण कर रहे थे। उन्हें अकस्मात 
ऐसा अनुभव होने ळगा, मानो उनका पेट गलेतक अन्नसे भर गया 
हो । वे सब एक दूसरेके मुँहकी ओर ताकने लगे और कहने ळगे 


मुझपर सारी विपत्तियाँ टूट पड़ें तो भी भय नहों है। आजसे पहले समामे 
भशासनके हायसे जैसे तुमने मुझे वचाया था, उसी प्रकार इस वर्तमान 
सङ्कटसे मी मेरा उद्धार करो |? 
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कि “अब हमोग वहाँ जाकर क्या खायेंगे ?” दुर्वासाने चुपचाप 

जाना ही श्रेयस्कर समझा; क्योंकि वे यह जानते थे कि प | 
भगवद्धक्त हैं और अम्बरीषके यहाँ उनपर जो कुछ बीती थी, स | 
बादसे उन्हें भगवद्धक्तोंसे बड़ा डर लगने लगा था | बस, सब हे | 
वहाँसे चुपचाप भाग निकले | सहदेवको वहाँ रहनेवाले तपसि | 
उन सवके भाग जानेका समाचार मिला और उन्होंने लौटकर कू. 
बात धर्मराजको कह सुनायी । इस प्रकार द्रौपदीकी श्ीकृष्णमद्नि ` 
पाण्डवोंकी एक भारी बछा टल गयी । श्रीकृष्णने आकर इन्हे दुबो 
कोपसे बचा लिया और इस प्रकार अपनी शरणागतबत्सछतह 
परिचय दिया । 


एक बार बनमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण देवी सत्यभामाके साथ पाण्डर: 

से मिलने आये | उस समय वातों-ही-बातोंमें सत्यभामाजीने द्रौपदी 

पूछा--“हिन ! में तुमसे एक बात पूछती हूँ । मैं देखती हुँ 

तुम्हारे शूरवीर और बछ्वान्‌ पति सदा तुम्हारे अधीन रहते है न्‍ 

रपका क्या कारण है ! क्या तुम कोई जंत(-मंतर या औषध जान 
हो! उ क्या तुमने जप, तप, त्रत, होम या विद्यासे उन्हें बशो | 
केर रक्खा है ! मुझे भी कोई ऐसा उपाय वताओ, जिसंसे भगवा | 
सयामशुन्दर मेरे बशमें हो जाये |? देवी द्रौपदीने कहा--५्बहिन !| 
उदारा इस प्रकार शङ्का करना उचित नहीं है, क्योंकि त 
बुद्विमती और श्रीकृष्णकी पटरानी हो | जब पतिको यह माळ | 
हो जाता है कि पत्नी उसे काबूमें करनेके लिये किसी मन्त्र-तन्त्रवा 
प्रयोग कर रही है, तव वह उससे उसी प्रकार दूर रहता है, जिए | 
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प्रकार घरमें घुसे हुए सॉपसे | अतः मन्त्र-तन्त्रसे कमी भी पति 
फे अपनी पत्नीके बशमें नहीं हो सकता | इसके विपरीत, इससे कई 
ओ प्रकारके अनर्थ हो जाते हैं | इसलिये ख्रीको कभी किसी प्रकार 


[षे अपने पतिका अग्रिय नहीं करना चाहिये |? 
व्ष 
इसके बाद इन्होंने बतलाया कि अपने पतियोंको प्रसन्न 


हि एखनेके लिये ये किस ्रकारका आचरण करती थीं । द्रौपदीने 
फ़ रहा “बहिन ! में अहंकार और काम-क्रोधका परित्याग कर 
कह गडी साबधानीसे सब पाण्डबोंकी और उनकी लियोंकी सेवा करती 
हूँ । में इष्यासे दूर रहती हूँ और मनको काबूमें रखकर केवल सेवा- 
की इच्छासे ही अपने पतियांका मन रखती हूँ । में कटुमाषणसे दूर 
झरती हूँ, असम्यतासे खड़ी नहीं होती, खोटी बातोंपर दृष्टि नहीं 
दी डालती, बुरी जगहपर नहीं वैठती, दूषित आचरणके पास नहीं 
है फटकती तथा पतियोंके अमिम्रायपूर्ण संकेतका अनुसरण करती हूँ । 
| हैं देवता, मनुष्य, गन्धर्व, युवा, धनी अथत्रा रूपवान्‌. कैसा ही पुरुष 
न यों न हो, मेरा मन पाण्डवोंके सिवा और कहीं नहीं जाता | 
जरे अपने पतियोंके भोजन किये बिना में भोजन नहीं करती, स्नान किये 
(बिना ज्ञान नहीं करती और बैठे विना खयं नहीं बैठती | जब-जब 

ग! मेरे पति घर आते हैं, .तब-तव मैं खड़ी होकर उन्हें आसन और 
। जळ देती हूँ । मैं घरके वर्तेनोंको माँज-धोकर साफ रखती हूँ, मधुर 
म रसोई तैयार करती हूँ और समयपर भोजन कराती हूँ | सदा सजग 
दा रडती हूँ; घरमें अनाजकी रक्षा करती हूँ और घरको झाङ्-ुद्दारकर 
क पा रखती हूँ । मैं वातचीतमें किसीका तिरस्कार नहीं करती, कुल्टा 
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खियोंके पास नहीं फटकती और सदा ही पतियोंके अनुकूल रहन 
आळस्यसे दूर रहती हूँ । मैं दरवाजेपर बार-बार जाकर खड़ी ह 
होती तथा खुळी अथवा कूड़ा-करकट डाळनेकी जगहपर भी आ 
नहीं ठहरती, किंतु सदा ही सत्यमाषण और पतिसेवामें तत्पर हू 
हूँ । पतिदेवके बिना अकेली रहना मुझे बिल्कुल पसंद नहीँ है. 
जब किसी कौटुम्बिक कार्यसे पतिदेव बाहर चले जाते हैं वे 
पुष्प और चन्दनादिको छोड़कर नियम और ब्रतोंका पालन कू 
हुए समय बिताती हूँ । मेरे पति जिस चीजको नहीं खाते, ₹ 
पीते अथवा सेबन नहीं करते, मैं भी उससे. दूर रहती हूँ । हिरे 
लिये झाब्नने जो-जो बातें बतायी हैं, उन सबका में पालन क. 
हूँ । शरीरको यथाप्राप्त वज्नाळंकारोंसे सुसजित रखती हूँ तथा स | 
सावधान रहकर पतिदेवका प्रिय करनेमें तत्पर रहती हुँ । |. 


“सासजीने मुझे कुटुम्ब-सम्बन्धी जो-जो धर्म बताये हैं, 
सबका मैं पालन करती हूँ । भिक्षा देना, पूजन, श्राद्ध, तयौहं 
पकवान बनाना, माननीयोंका आदर करना तथा और भी मेरे/ 
जो-जो धर्म विहित हैं, उन समीका मैं सावधानीसे राता. 
आचरण करती हूँ; में विनय और नियमोंको सर्वदा सब #! 
अपनाये रहती हूँ । मेरे बिचारसे तो झ्लियोंका सनातनधर्म प 
अधीन रहना ही है, वही उनके इष्टदेव हैं | में अपने पतिं 
बढ़कर कभी नहीं रहती, उनसे अच्छा मोजन नहीं करती, ॐ. 
बढ़िया वस्राभूषण नहीं पहनती और न कमी सासजीसे वादि 
करती हूँ तथा सदा द्वी संयमका पालन करती हूँ । मैं सदा 4 
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पतियोंसे पहले उठती हूँ तथा बड़े-बूढ़ोंकी सेवामें लगी रहती हूँ । 


| अपनी सासकी मैं भोजन, वख और जळ आदिसे सदा ही सेवा 
| करती रहती हूँ । बल, आमूष्ण और मोजनादिमें मैं कमी उनकी 


अपेक्षा अपने लिये कोई विशेषता नहीं रखती | पहले महाराज 
युधिष्ठिके दस हजार दासियाँ थीं । मुझे उनके नाम, रूप, वख 


' आदि सबका पता रहता था और इस बातका भी ध्यान रहता था 


कि किसने क्या काम कर लिया है और क्या नहीं । जिस समय 


| इन्द्रप्रस्थमें रहकर महाराज युधिष्टिर एथ्बी-पालन करते थे, उस समय 


उनके साथ एक लाख धोड़े और उतने ही हाथी चलते थे । 
उनकी गणना और प्रवन्ध मैं ही करती थी और मैं ही उनकी 
आवश्यकताएँ सुनती थी । अन्तःपुरके ग्वालों और गडरियोंसे लेकर 
सभी सेवकोंके काम-काजका देख-रेख भी मैं ही किया करती थी । 


“महाराजकी जो कुछ आय, व्यय और बचत होती थी, उस 


। सबका विवरण मैं अकेली ही रखती थी । पाण्डवळोग कुटुम्वका सारा 
' भार मेरे ऊपर छोड़कर पूजा-पाठमें लगे रहते थे और आये-गयोंका 
| खागत-सत्कार करते थे; और मैं सब प्रकारका सुख छोड़कर उसकी 
| सूँभाळ करती थी । मेरे पतियांका जो अटूट खजाना था, उसका 


पता भी मुझ एकको ही था | में भूख-प्यासको सहकर रात-दिन 
पाण्डबोंकी सेवामें ळगी रहती । उस समय रात और दिन मेरे लिये 
समान हो गये थे । में सदा ही सबसे पहले उठती और सबसे पीछे 
सोती थी । सत्यभामाजी ! पतियांको अनुकूल करनेका मुझे तो यही 
उपाय माळूम है । एक आदरे गृहपल्लीको घरमें किस प्रकार रहना 
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चाहिये-इसकी शिक्षा हमें द्रौपदीके जीवनसे लेनी चाहि, 
xX xX xX | 


देवी ब्रौपदीमेंक्षत्रियोचित तेज और मक्तोचित क्षमा-_दोके 
अभूतपूर्वं सम्मिश्रण था | ये बड़ी बुद्धिमती और विदुषी भी श | 
इनका त्याग भी अद्भुत था । इनके पातित्रत्यका तो सभी लोग छ. 
मानते थे । इन्हें जब दुष्ट दुःशासन बाळ,खींचते हुए समामें घसः 
कर लाया, उस समय इन्होंने उसे डाँटते हुए अपने पतियोंके कोप 
मय दिखलाया और सारे सभासदोंको धिक्कारते हुए द्रोण, भीम क्ष 
बिदुर-बैसे सम्मान्य युरुजनोंको भी उनके चुप बैठे रहनेपर फटकात। 
इन्होंने साहसपूर्वक सभासदोंको छलकारकर उनसे न्यायकी अफ 
की और उन्हें धर्मकी दुहाई देकर यह पूछा कि “जब महाएः 
युधिष्ठिरने अपनेको हारकर पीछे मुझे दाँवपर लगाया है, ऐसी हाढतो 
उनका मुझे दाँवपर छानेका अधिकार था या नहीं १? सब-केस 
समासदू चुप रहे । किसीसे द्रौपदीके इस प्रश्नका उत्तर देते नहीं बना। 
अन्तमे दुर्योधनके भाई विकर्णने उठकर सबसे द्रौपदीके प्रश्नका उ 
देने और मौन भङ्ग करनेके लिये अनुरोध किया और अपनी ओह 
यह सम्मति प्रकट की कि भ्रथम तो द्रौपदी पाचों भाइयोंकी सी है. 
अतः अकेले युधिष्ठिरको इन्हें दाँवपर रखनेका कोई अधिकार नह. 
था । दूसरे, इन्होंने अपनेको हारनेके बाद द्रौपदीको दाँवपर लगा | 
था, इसलिये भी यह उनकी अनधिकार चेष्टा ही समझी जायगी! 
विकणेकी बात सुनकर बिंदुरने उसका समर्थन किया और ब. 
समासदोंने भी उसकी प्रशंसा की। परंत कर्णने डॉटते इए उसे ब 
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पे पूर्वक वेठा दिया | इस प्रकार भरी समामें दुःशासनद्वारा घसीटी जाने 
¦ एवं अपमानित होनेपर भी द्रौपदीकी नैतिक विजय ही इई । इनकी 
' बुद्दि सर्वोपरि रही । कोई भी इनकी बातका खण्डन नहीं कर सका | 
| अन्तमें बिहुरके समझानेपर धृतराष्ट्रने दुर्योधनको डाँटा और द्रौपदीको 
| ब्रसन्न करनेके लिये इनसे वर माँगनेको कहा | इन्होंने बर्‍दानके रूपमें - 
. ्रृतराष्ट्रसे केवछ यही माँगा कि "मेरे पाँचों पति दाप्तत्वसे मुक्त कर दिये 
£, जायें |? ध्ृतराष्ट्रने कह्ा--“बेटी ! और मी कुछ माँग ळे ।? उस समय 
१३ द्रौपदीने उन्हें जो उत्तर दिया, वह सर्वथा द्वौपदीके अनुरूप ही था। 
व | उससे इनकी निर्लोमता एवं धर्मग्रेम स्पष्ट झळकता था । इन्होंने 
र | कहा---५महाराज ! अधिक लोम करना ठीक नहीं । और कुछ माँगने- . 
$ की मेरी बिल्कुल इच्छा नहीं है । मेरे पति खयं समर्थ हैं | अब जव 
(१ वे दासतासे मुक्त हो गये हैं, तो त्राकी सब कुछ वे खयं कर लेंगे |? 
की | इस प्रकार द्रौपदीने अपनी बुद्धिमत्ता एवं पातित्रत्यके बळसे अपने 
स पतियाँको दासतासे सुक्त करा दिया | 
[| द्रौपदीके जिन लवे-ळंबे, काळे वालोंका कुछ ही दिन पहले 
च| राजसूय यज्ञमें अवश्थ-ज्ानके समय मन्त्रपूत जळसे अभिषेक किया 
ऐ गया था, उन्हीं बाळोंका दुष्ट ढुःशासनके द्वारा भरी समामें खींचा 
है| जाना द्रौपदीको कभी नहीं भूला | उस अभूतपूर्व अपमानकी आग 
है| इनके हृदयमें सदा ही जला करती थी | इसीलिये जब-जब इनके. 
र. सामने कौरवोंसे सन्धि करनेकी बात आयी, तब-तब इन्होंने उसका 
विरोध ही किया और बराबर अपने अपमानकी याद दिलाकर अपने 
| पतियोंको युद्धके लिये प्रोत्साहित करती रहीं । अन्तमें जब्र यही तय 
। हुआ कि एक वार कौरवोंको समझा-बुझाकर देख लिया जाय, और 
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जब भगवान्‌ श्रीकृष्ण पाण्डबोंकी ओरसे सन्धिका प्रस्ताव के | 
हस्तिनापुर जाने ळगे, उस समय भी इन्हें अपने अपमानकी बात ह | 
भूढी और इन्होंने अपने छंवे-ठंे बाढोंको द्वाथमें लेकर श्रीकषणं 
कहा--'श्रीकृष्ण तुम सन्धि करने जा रहे हो, सो तो ठीक है. 
परंतु तुम मेरे केशोंको न भूछ जाना ।? इन्होंने यहाँतक कह दि 
कि “यदि पाण्डवोंकी युद्ध करनेकी इच्छा नहीं है तो कोई बात नह | 
अपने महारयी पुत्रोंके सहित मेरे बुद्ध पिता कोरवोसे संग्राम कों 
तथा अभिमन्युके सहित मेरे पाँचों बळी पुत्र उनके साथ जुझेंगे॥ | 

| x x i | 

काम्यक वनमें जब दुष्ट जयद्रथ द्रौपदीको ढलूपूर्वक ले जानें 
चेष्टा करने छगा, उस समय इन्होंने उसे इतने जोरसे धक्का दिया | 
वह कटे हुए पेड़की तरह जमीनपर गिर पड़ा | किंतु वह तुरंत || 
सँमळकर खड़ा हो गया और इन्हें जबरदस्ती रथपर बैठाकर ले चब 
पीछे जब भीम और अर्जुन उसे पकड़ जाये और उसकी काफी मम 
बना चुके, तब इन्होंने दयापू्ेक उसे छुड़ा दिया। इस प्रकार द्रोह 
क्रोधके साथ-साथ क्षमा करना भी जानती थीं । इनका पातितं 
तो अपूर्वं था ही । जिस किसीने इनके साय छेड-छाड़ अथवा टु | 
की, उसीको ग्राणेसे हाथ धोने पड़े । दुर्योधन, दुःशासन, का 
जयद्र; कीचक आदि सबकी यही दशा हुई | भळा, पतिव्रता पहि 
नारीकी हाय किसको नहीं खा लेगी | महाभारत-युद्धमें जो कौर, 


सर्वनाश हुआ, उसका मूळ सती द्रौपदीका अपमान ही था । | 
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पतिभक्ता गान्धारी 
संसारकी पतिव्रता देवियोंमें गान्धारीका स्थान बहुत ऊंचा है । 
ये गान्धारराज सुबळदी पुत्री और शकुनिकी बहिन थीं । इन्होंने 
कुमारी-अवस्यामें ही भगवान्‌ शाङ्करकी बड़ी आराधना की और उनसे सौ 
पुत्रोंका बरदान प्रास किया । जब इन्हें माळूम हुआ कि इनका विवाह 
नेत्रहीन शतराष्ट्रसे होनेवाळा है उसी समयसे इन्होने अपनी दोनों 


| आँखोंपर पट्टी बाँध ली । इन्होंने सोचा कि जब मेरे पति ही नेत्रछुख- 
| से वञ्चित हैं, तब मुझे संसारको देखनेका क्या अधिकार है । उस 
¦ समयसे जबतक ये जीवित रहीं अपने उस दृढ़ निश्चयपर अटळ रहीं | 


पतिके लिये इन्द्रियसुखके त्यागका ऐसा अनूठा उदाहरण संसारके 
इतिहासमें और कहीं नहीं मिळता। इनका यह तप और त्याग अनुपम 
या, संसारके लिये एक अनोखी वस्तु थी | ये सदा अपने पतिके 
अनुकूल रहीं । इन्होने सछुराळमें आते ही अपने चरित्र और सहुणों- 


| से पति एवं उनके सारे परिवारको सुग्ध कर लिया | धन्य पतिप्रेम ! 
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देवी गान्धारी जैसी पतिव्रता थीं, वैसी ही निर्भाक और 
प्रिय भी थीं। ये सदा सत्य, नीति और धमका ही पक्षपात क 
थीं, अन्यायका कमी समर्थन नहीं करती थीं । इनके पुत्रने ह 
द्रौपदीके साथ भरी समामें जो अत्याचार किया था, उसका ङ्ग. 
मनमें बड़ा दुःख था | ये इस बातसे अपने पुत्रोंपर प्रसन्न १. 
इई । जब इनके पति राजा धृताष्ट्रने अपने पुन्रकी बातोंमें आ! 
दुबारा पाण्डवोंको द्यूतके लिये बुला भेजा, उस समय ये बड़ी हू 
हुईं । इन्होंने जुएका विरोध करते हुए अपने पतिदेवसे कहा- 
“खामी ! दुर्योधन जन्मते ही गीदड्के समान रोने-चिक्लाने लगा श 
इसलिये उसी समय परम ज्ञानी विदुरने कड़ा था कि इस पुक्र 
परित्याग कर दो:। मुझे तो वह बात याद करके यही माळम हो 
है कि यह कुरुवराका नाश करके छोड़ेगा | आयपुत्र ! आप कं. 
दोषसे सबको बिपत्तिमें न डालिये | इन ढीठ मूर्खोकी "हाँ? 
न मिळाइये | इस बंशके नाशका कारण मत बनिये । बे ६ 
पुळको मत तोड़िये | बुझी हुईं आग फिर धधक उठेगी | पाए 
शान्त हैं और वैर-बिरोधसे बिमुख हैं | उनको अब क्रोधित क 
ठीक नहीं है । यद्यपि यह बात आप जानते हैं, फिर भी मैं आएं, 
याद दिलाती हूँ । दुर्बुद्धि पुरुषके चित्तपर शाख्के उपदेशका प्रम 
नहीं पड़ता ! परंतु आप बृद्ध होकर बाळकोंकी-सी बात करें“ 
यह अनुचित है । इस समय आप अपने पुन्रतुल्य पाण्डवोंको अपग: 
रक्खें । कहीं वे दुखी होकर आपसे बिलग न हो जायें । कुलवर 
दुर्योधनको त्यागना ही श्रेयस्कर है । मैंने मोहबश उस समय बिदुर 
की बा नहीँ मानी, उसीका यह पळ है। उन और मति 
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सम्मतिंसे अपनी विचारशक्तिको सुरक्षित रखिये | प्रमाद मत कीजिये। 
बिना विचारे काम करना आपके लिये बड़ा दुःखदायी सिद्ध होगा, 
राज्यलक्ष्मी मूरके हाथमें पइकर उसीका सत्यानाश कर देती है ।? 
गान्धारीके इन वाक्योंसे घर्म, नीति और निष्पक्षता टपकी पड़ती 
है | ये दुर्योधनको भी उसकी अनुचित कारवाइयापर बराबर टोकती . 
रहती थीं, उसकी उद्दण्डताके लिये उसे फटकारती थीं और उसकी 
अनीतिके भावी दुष्परिणाप्रका भयंकर चित्र उसके “सामने खींचा 
'करती थीं । पर दुयोँधने सिरपर काळ जो नाच रहा था, वह उसे 
| इन सबकी हितमरी बातोंपर ध्यान नहीं देने देता था | 
' पाण्डवोंकी ओरसे सन्धिका प्रस्ताव लेकर जब खयं भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण हस्तिनापुर गये और वे भी दुर्योधनको समझाकर हार गये 
`तत्र घृतराष्ट्रने देवी गान्धारीको घुळाकर इनसे कहा कि “अब तुम्हीं 
ब ।अपने पुत्रको समझाओ, वह हमळोगोंमेंसे तो किसीकी भी बात नहीं 
E सुनता ।? पतिकी यह वात सुनकर गान्धारीने कहा--“राजन्‌ ! 
आप पुत्रके मोहमें फसे इए हैं, इसलिये इस विषयमें सबसे अधिक 
दोषी तो आप ही हैं। आपं यह जानकर भी कि दुर्योधन बड़ा 
प पापी है, उसीकी बुद्विके पीछे चलते रहे हैं | दुर्योषनको तो. काम, 
# क्रोध और छोमने अपने चंगुळमें फंसा रक्खा है | अब आप बढत्कारसे 
भी उसे इस मार्गेसे नहीं हटा सकेंगे । आपने इस मूर्ख, दुरात्मा, 
वां कुसङ्गी और लोभी पुत्रको बिना कुछ सोचेसमझे राज्यकी बागडोर 
| सोंप दी; उसीका आप यह फल भोग रहे हैं | आप अपने घरमें 
जो फूट पड़ रही है, उसकी उपेक्षा किये चले जा रहे हैं। ऐसा 
[करके तो आप पाण्डवोंकी इषडिमें अपने आपको हास्यास्पद बना रहे 
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हैं । देखिये, यदि साम या भेदसे ही विपत्ति टाळी जा सकती।तो 
तो कोई भी बुद्धिमान्‌ खजनोंके प्रति दण्डका प्रयोग क्यों करे भे 
गान्धारीकी यहद उक्ति कैसी निर्मौक, निष्पक्ष, हितभरी, नीहि दे 
और सच्ची थी । र्भ 
{ इसके बाद गान्धारीने अपने पुत्रको भी बुलाकर उसे सम द 
शुरू किया । ये बोळी--'बेटा ! मेरी बात सुनो । तुमसे तुए 
पिता, भीष्मजी, द्रोणाचार्य, इपाचायं और विदुरजीने जो बात ३. 
है, उसे खीकार कर लो । यदि तुम पाण्डवोंसे सन्धि कर लोगे 
सच मानो--इससे पितामह भीष्मकी, तुम्हारे प्रिताजीकी, मेरी। 
द्रोणाचार्यं आदि हितैषियोंकी तुम्हारे द्वारा बड़ी सेवा होगी । के | 
राज्यको पाना, बचाना और भोगना अपने हाथकी बात नहीं है| 
` पुरुष जितेन्द्रिय होता है, वदी राज्यकी रक्षा कर सकता है |. 
और क्रोध तो मनुष्यको अर्थसे च्युत कर देते हैं । इन दोनों रतव छे 
जीतकर तो राजा सारी परथ्वीको जीत सकता है । देखो--जिस क 
उदण्ड घोड़े मार्गमें ही मूर्ख सारथिको मार डालते हैं, उसी #ि 
`यदि इन्द्रियोंको काबूमें न रक्खा जाय तो वे मनुष्यका नाश कदे, 
लिये पर्या हैं । इस प्रकार इन्द्रियाँ जिसके वमें हैं. और जो।हू 
काम सोच-समझकर करता है, उसके पास चिरकाळतक छद ' 
रहती है । तात ! तुम्हारे दादा मीष्मजीने और गुरु द्रोणाच हो 
जो बात कही है, वह बिल्कुल ठीक है । वास्तवमें श्रीकृष्ण "दुः 
अजुनको कोई नहीं जीत सकता | इसलिये तुम श्रीकृष्णकी मे 
ले । यदि वे प्रसन्न रहेंगे तो दोनों ही यक्षोंका हित होगा । पर 
युद्ध करेमें, कल्माण-महीं, है. उससें “घर, ओर, भी नहँ 
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॥ तो सुख कहाँसे होगा । यदि तुम अपने मन्त्रियोंके सहित राज्य 
| भोगना चाहते हो तो पाण्डबोंका जो न्यायोचित भाग है, वह उन्हें 
दे दो । पाण्डवोंको जो तेरह वर्षतक घरसे बाहर रक्‍खा. गया, यह 
भी बड़ा अपराध हुआ है । अब सन्धि करके इसका मार्जन कर 
दो । तात ! संसारमें लोम करनेसे किसीको सम्पत्ति नहीं मिळती । 
अतः तुम लोभ छोड़ दो और पाण्डवोसे सन्धि कर छो |? कैसा 
हितपूर्ण और मार्मिक उपदेश था । इससे पता चलता है कि गान्धारी 
"विदुषी थीं तथा ये श्रीकृष्ण और अर्जुनकी महिमा भी जानती थीं । 
|. दुष्ट दुर्योधनपर गान्धारीके इस उत्तम उपदेशका कोई असर 
' नहीं हुआ । उसने अपनी जिद नहीं छोड़ी | परिणाम यह हुआ 
* कि दोनों ओरसे युद्धकी तैयारियाँ होने लगीं और अठारह .दिनोंतक 
| कुरुक्षेत्रके मैदानमें भीषण मार-काट हुई । युद्धके दिनोंमें दुर्योधन 
\\प्रतिदिन इनसे प्रार्थना करता कि भा ! मैं शन्नुओंके साथ ळोद्दा 
लेने जा रहा हूँ; आप मुझे आशीर्वाद दीजिये, जिससे युद्धमें मेरा 
१ कल्याण हो ।? गान्धारीमें पातित्रत्यका बड़ा तेज था । ये यदि पुत्रको 
| विजयका आशीर्वाद दे देतीं तो वह अन्यथा न होता। परतु ये 
(देती कैसे ! ये जानती थीं कि दुर्योधन अत्याचारी है । अत्याचारीके 
हाथमे कमी राज्यलक्ष्मी टिक नहीं सकती, इसीळिये ये हर बार यही 
उर देती--'बेटा | जहाँ धर्म है, वहीं विजय है । विजय चाहते 
हो तो धर्मका आश्रय लो, अधर्मका परित्याग करो |? इन्होंने 
दुर्योधनका कमी पक्ष नहीं लिया | परंतु जब इन्होंने सुना कि 
{मेरे सौ-केसौ पुत्र मारे गये, तब शोकके वेगसे इनका क्रोध उमड़ 
पड़ और ये पाण्डवोंको शाप देनेका विचार करने छगीं' | भगवान्‌ 


| CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by:eGangotri 


८३ तर्‍्व-चिन्तामणि भाग ६ 


वेदव्यास तो मनकी बात जान लेते थे। उन्हें जब इस क 
पता लगा, तब उन्होंने गान्धारीके पास आकर इन्हें सान्खना दै 
इनको अंसत्‌ संकल्पसे रोका । उस समय पाण्डव भी वहाँ # 
थे । माता गान्धारीके मनमें क्षोम देखकर युधिष्ठिर उनके पाए 
और अपनेको धिक्कारते इए ज्यों ही उनके चरणोंपर गिरने छो| ब्‌ 
गान्धारीकी.क्रोधमरी दृष्टि पट्टीमेसे होकर महाराज युधिष्ठिरके नेहि 
पड़ी । इससे उनके सुन्दर ळाळ-छाळ नख उसी समय काढे! 
गये । यह देखकर अर्जुन तो श्रीक्ष्णके पीछे खिसक गये तथा 
भाई भी मारे भयके इधर-उधर छिपने लगे। उन्हें इस प्रकार कस्दै 
देखकर गान्धारीका क्रोध शान्त हो गया - और इन्होंने माताके फ़ 
पाण्डवोंको धीरज. दिया | उपर्युक्त घटनासे गान्धारीके आरि 
` पातित्रत्य तेजका पता लगता है । अन्तमें गान्धारीने अपना रम 
शरीकृष्णपर निकाछा | अथवा यों कहना चाहिये कि अन्त 
श्रीकृष्णने ही उनकी मति पळटकर पाण्डवोंको इनके कोपसेर 
लिया और इनका अभिशाप अपने उपर ले छ्या | देवी गाना 
` कुछक्षेत्रमें जाकर जब वहाँका हृदयविद्रावक दृश्य देखा तो येव 
शोकको सँमाळल न सरकी। क्रोधमें भरकर. श्रीकृष्णे बोले 
` “कष्ण | पाण्डव और कौरव अपनी फूटके कारण ही नष्ट हुए 
किंतु तुमने समर्थ होते हुए भी अपने सम्बन्धियोंकी उपेक्षा? | 
. कर दी ? तुम्हारे पास अनेकों सेवक थे और बड़ी भारी सेता 
थी । तुम दोनोंको दबा सकते थे और अपने बाक-कौशळपे र 
समझा भी सकते थे । परंतु तुमने जान-बूझकर कौरवॉके संह 
पेक्षा कर दी । इसङिये अत्र तुम उसका फुळ भोगो । मैंने परि 
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झे सेवा करके जो तप संचय किया जाता है, उसीके बळपर मैं तुम्हें शाप 
॥ देती हूँ कि "जिस प्रकार परस्पर युद्ध करते हुए कौरव और पाण्डवोंकी 
म तुमने उपेक्षा कर दी, उसी प्रकार तुम अपने बन्धु-बान्धर्वोंका भी वध 
१' करोगे और खयं भी अनाथकी तरह मारे जाओगे । आज जैसे ये भरतवंश- 
की खियाँ आर्तनाद कर रही हैं, उसी प्रकार. तुम्हारे कुटुम्बकी 
श खियाँ भी अपने बन्धु-बान्धवोंके मारे जानेपर सिर पकड़कर रोयेंगी ।? 

| गान्धारीके ये कठोर वचन सुनकर महामना श्रीकृष्ण मुसकराये 
ओर बोले--'मैं तो जानता था कि यह बात इसी तरह होनेवाली 

रहै । शाप देकर तुमने होनीको ही बतलाया है | इसमें सन्देह नहीं, 

श्वष्णिवंशाका नाश दैवी कोपसे ही होगा। इसका नाश भी मेरे 
सिवा और कोई नहीं कर सकता । मनुष्य क्या, देवता या असुर : 


भी इनका संहार नहीं कर सकते । इसलिये ये यदुवंशी आपसके | 


रंकळहसे ही नष्ट होंगे |? 
३) युधिष्ठिस्के राज्यामिषेकके बाद देवी गान्धारी कुछ समयतक 
गन्हीके पास रहकर अन्तमें अपने पतिके साथ बनमें चली गयीं 
और वहाँ तपखियांका-सा जीबन बिताकर तपखियोंकी भाँति ही 
¡इन्होने अपने पतिके साथ दावाग्निसे अपने शरीरको जळा डाळा - 
{और पतिके साथ ही कुवेरके लोकमें चली गयीं । इस प्रकार 
{पतिपरायणा गान्धारीने इस छोकमें पतिकी सेवाकर परळोकमें भी 
पतिका सान्निध्य एवं सेवा प्रात की-_जो प्रत्येक पतिव्रताका अभीष्ट 
«ल्क्य दोता है । प्रत्येक पतित्रता नारीको गान्धारीके चरित्रका मनन 
[र उससे शिक्षा लेनी चाहिये । 
ह कच्चा AF ES 
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महात्मा विदुर साक्षात्‌ धर्मके अब॒तार- थे | माण्डव्य इ. 
शापसे इन्हें शूद्गयोनिमें जन्म प्रण करना पड़ा | ये ग 
विचितरवीर्यकी दासीके गर्भसे उत्पन्न इए थे । इस प्रकार ये१' 
और पाण्डुके एक प्रकारसे सगे भाई ही थे | ये बड़े ही बुद 
नीतिज्ञ, धर्मज्ञ, विद्वान्‌, सदाचारी एवं भगवद्भक्त थे । इन्हीं | 
कारण सब लोग इनका बड़ा सम्मान करते थे | ये बड़े निर्भा 
सत्यवादी थे तथा धृतराष्ट्र आदिको बड़ी नेक सलाह दिया के 
ये धृतराष्ट्रके मन्त्री ही थे | दुर्योधन जन्मते ही गधेकी मोति 
रगा था और उसके जन्मके समय अनेक अमन्गळसूचक उस, 
इंए । यह सब देखकर इन्होंने ब्राह्मणोंके साथ राजा घृतराष्ट् 
कि “आपका यह पुत्र कुलनाशक होगा इंसळिये इसे त्याग छे | 
श्रेयस्कर है | इसके जीवित रहनेपर आपको दुःख उठाना पे 
CC-0 ताका भाला डे कि ¬ "एछअक्ुक्तका, ग्रामे 


महात्मा विदुर es 


| कुलका, देशके लिये एक ग्रामका और आतमाके छिये सारी प्रथ्वीका 
| परित्याग कर देना चाहिये ।? परंतु ध्वतराष्ट्रने मोहवश विदुरकी बात 
' नहीँ मानी | फळतः उन्हें दुर्योधनके कारण जीवनभर दुःख उठाना 
' पड़ा और अपने जीते-जी कुलका नाश देखना पड़ा । महात्माओंकी 
| हितमरी वाणीपर ध्यान न देनेसे दुःख ही उठाना पड़ता है | 


जब दुर्योधन पाण्डवोंपर. अत्याचार करने लगा, तब इनकी 


' सहानुभूति खामाविक ही पाण्डवोके प्रतिं हो गयी; क्योंकि एक तो 


| चे पितृह्ीन थे और दूसरे धर्मात्मा थे । ये परत्यक्षरूपमें तथा गुप्तरूपसे 


` ' भी बराबर उनकी रक्षा एवं सहायता करते रहते थे । धर्मोत्माओके 


के 
के 
रे 
के | 


। अति घर्मकी सहानुभूति होनी ही चाहिये और विदुर साक्षात्‌ धर्मके 
। अबतार थे । ये जानते थे कि पाण्डवापर चाहे कितनी ही विपत्तियाँ 
। क्यों न आयें, अन्तमें बिजय उनकी ही दोगी--'यतो धर्मस्ततो 
| जयः ।” इन्हें यह भी माम था कि पाण्डव सब दीर्घायु हैं, अतः 


उन्हें कोई मार नहीं सकता । इसीलिये जब ढुर्योधनने खेल-ही-खेल्में 
भीमसेनको विष खिलाकर गङ्गाजीमें बहा दिया और उनके घर न 
लौटनेपर माता कुन्तीको चिन्ताके साथ-साथ ढुर्योधनकी ओरसे 
अनिष्टकी भी आशङ्का हुई, तब इन्होंने जाकर उन्हें समझाया कि 
«इस समय चुप साध लेना ही अच्छा है, दुर्योधनके प्रति आशङ्का 


| प्रकट करना खतरेसे खाली नहीं है | इससे वह और चिढ़ जायगा; 


जिससे तुम्हारे दूसरे पुत्रोपर मी आपत्ति आ सकती है । भीमसेन 
मर नहीं सकता, वह शीघ्र ही छौट आयेगा ।? कुन्तीने बिदुरजीकी 
नीतिपूर्ण सछाह मान छी | उनकी बात बिल्कुल यथार्थ निकली | 
भीमसेन कुछ ही दिनों बाद जीते-जागते लौट आये । 
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ये 
॥ 
} 
| 
| 


लाक्षाभवनसे बेदाग बचकर निकल भागनेकी युक्ति भी पन 
बिंदुरने द्वी बतायी थी। ये नीतिज्ञ होनेके साथ-साथ कई माष 
जानकार भी थे | जिस समय पाण्डवछोग वारणावत जा रहे ये, 
समय इन्होने म्लेच्छ भाषामें युधिष्टठिरको उनपर आनेवाली कह, 
सूचना दे दी और साथ ही उससे बचनेका उपाय भी समझा हि ' 
इतना ही नहीं, इन्होंने पहलेसे ही एक सुरंग खोदनेव 
छाक्षामवनमेंसे निकछ भागनेके लिये सुरंग खोदनेको कह दिया इ. 
उसने गुप्तरूपसे जमीनके भीतर-ही-भीतर जंगलमें जानेका एक ए | 
बना दिया । लाक्षामवनमें आग लगाकर पाण्डत्रलोग माता कु, 
साथ उसी रास्तेसे निरापद बाहर निकल आये । गङ्गातटपर हल. 
पार होनेके लिये विदुरजीने नाबिकके साथ एक नौका मी एह. 
ही तैयार रख छोड़ी थी । उसीसे ये लोग गङ्गापार हो गये | ३. | 
प्रकार बिदुरजीने बुद्धिमानी एवं नीतिमत्तासे पाण्डवोंके प्राण क 
लिये और दुर्योधन आदिको पता भी न ठगने दिया | उन लेहं, 
यही समझा कि पाण्डव अपनी माताके. साथ ळाक्षाभत्रनमें जकू : 
मर गये । सर्वत्र केवळ शारीरिक बल अथवा अब्बळ ही काम ई. 
देता । आसरकषाके लिये बुद्धि और नीतिबलकी मी आवश्यकता हे 


` है। महात्मा विदुर धर्म एवं शा्ज्ञानके साथ-साथ नीतिके भी खजाने ये| 


बिदुरजी जिस प्रकार पाण्डबोंके प्रति सहानुभूति और # 
रखते थे, उसी प्रकार अपने बड़े भाई राजा पन एवं उ 
पुत्रोंके प्रति भी स्नेह और आत्मीयता रखते थे । उनके ह्वितका 
सदा ध्यान रखते थे और उन्हें बराबर अच्छी सलाह दिया का h 
थे । 'हितं मनोहारि च दुर्लभ वचः? इस सिद्धान्ते अनुसार द 
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३ दी इनकी बातें सत्य एवं ह्वितपूर्ण होनेपर भी दुर्योधनादिको कड़वी 
,३ छगती थीं। इसीलिये दुर्योधन एवं उसके साथी सदा ही इनसे असन्तुष्ट 
५ रहते थे | परंतु ये उनकी अप्रसन्नताकी कुछ भी परवा न कर सदा 
ही उसकी मङ्गल-कामना किया करते थे और उसे कुमार्गसे हटानेकी 
'अनवरत चेष्टा करते रहते थे । शरृतराष्ट्र भी अपने दुरात्मा पुत्रके 
र ग्रमावमें होनेके कारण, यथपि हर समय इनकी बातपर अमळ नहीं 
कर पाते थे और इसीलिये कष्ट भी पाते थे, फिर भी उनका इनपर 
बहुत अधिक बिश्वास था । वे इन्हें बुद्धिमान्‌, दूरदर्शी एवं अपना 
परम हितचिन्तक मानते थे और बहुधा इनसे सलाह लिये बिना 
कोई काम नहीं करते थे । पाण्डवांके साथ व्यवहार करते समय तो 
खे वे खास तौरपर इनकी सलाह छिया करते थे । वे जानते थे कि 
! पाण्डवोंके सम्बन्धमें इनकी सलाह पक्षपातशून्य होगी । अस्तु, 
$, जब मामा शकुनिक्री सलाहसे दुष्बुद्धि दुर्योधन पाण्डवोंके 
साथ जुआ खेळनेका प्रस्ताव लेकर अपने पिताके पास पहुँचा, तब 
# उन्होने नियमानुसार विदुरजीको सलाहके लिये बुलाया । उसकी 
क बात न माननेपर दुर्योधनने उन्हें प्राण त्याग देनेका भय दिखळाया ; 
हें परंतु उन्होंने उसे स्पष्ट कई दिया कि “बिंदुरजीसे सलाह छिये 
)| बिना मैं तुम्हें जुआ .खेलनेकी आज्ञा कदापि नहीं दे सकता ।? 
कै दुर्योधनका पापपूर्ण प्रस्ताव सुनकर बिद्ुरजीने समझ लिया कि अब 
ने कलियुग आनेवाला है । उम्र 'प्रस्तावका धोर विरोध किया 
[ और अपने बड़े माईको समझाया कि “जुआ खेळनेसे आपके पुत्रों 
॥ और भतीजोंमें वैर-विरोध ही बढ़ेगा, उनमेंसे किसीका भी हित नहीं 
दोग । इसलिये बूतका आयोजन न करना ही अच्छा है । इसीमें 
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दोनों ओरका मङ्ग है ।? धतराष्ट्रने विदुरजी एवं उनके ४ 
प्रशंसा करते हुए दुर्योधनको बहुत समझाया, परन्तु उसने ह. 
एक न मानी। वह तो जुएमें हराकर पाण्डवोंको नीचा दिल्क 
तुला हुआ था । उससे पाण्डबोंका अतुल वैभव देखा नहीं जात। 
दुर्योधनको किसी तरह न मानते देखकर अन्तमें धृतरा्ट्रने स 
प्रस्ताव खीकार कर लिया और विदुरजीके द्वारा ही पाएन 
इ्द्रप्रस्यसे बुलवा भेजा | यद्यपि विदुरजीको यह बात अच्छी ; 
लगी, फिर भी बड़े भाईकी आज्ञाका उछद्चंत करना इन्होंने ( 
नहीं समझा । ; 
पाण्डबोंके पास जाकर बिहुरजीने इन्हें सारी बात ।. 
सुनायी । महाराज युधिष्ठिरने . भी जुएको अच्छा न समझते हुए 
अपने पिता (ताऊ) की आज्ञा मानकर हुर्योधनका निमन्त्रण खी | 
कर लिया । जुएके समय भी इन्होंने जुएकी बुराइयाँ बताते इुएए| 
शृतराष्ट्रसे कहा कि 'आप अब भी सँमळ जाइये, दुर्योधनकी ६' 
“हाँ? मिलाना छोड़ दीजिये और कुलको सर्वनाशसे बचा 
पाण्डवोसे विरोध करके उन्हें अपना शत्रु न बनाइये |! पाणस 
चनमें चळे जानेपर धुतरष्ट्रके मनमें बड़ी चिन्ता और जलन §/ 
उन्होंने विदुरजीको बुळाकर अपने मनकी ब्यथा सुनायी और र 
यह जानना चाहा कि “अब हमें किस प्रकार व्यवहार | 
चाहिये किं जिससे प्रजा हमपर सन्तुष्ट रहे और पाण्डब मी श्रो 
होकर हमारी कोई हानि न कर, सके |? इसपर विदुरजीने ४ 
समझाया कि “राजन्‌ | अर्थ, धर्म और काम--इन तीनों पे 
आपि धर्मसे दी. होती है । राण्यकी जड़ है धर्म; अतः आप 
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स्थित होकर पाण्डवोकी और अपने पुत्रोंकी रक्षा कीजिये | आपके 
पुत्रोंने शकुनिकी सळाइसे भरी समामें घर्मका तिरस्कार किया है; 
क्योंकि सत्यसन्ध युधिष्ठिरको कपटूतमें हराकर उन्होंने उनका 


' सर्व छीन छिया है | यह बड़ा अधर्म हुआ। इसके निवारणका मेरी 


। इष्टिमें एक ही उपाय है । वैसा करनेसे आपका पुत्र पाप - और 
| कलङ्कसे छूटकर प्रतिष्ठा प्राप्त करेगा। वह उपाय यह है कि आपने 
' पाण्डवोका जो कुछ छीन छिया है, वह सव उन्हें छोठा दिया जाय | 


' राजाका यह परम धर्म है कि वह अपने ही हकमें सन्तुष्ट रहे, 
' दूसरेका हक न चाहे । जो उपाय मैंने बतळाया है, उससे आपका 


। छाञ्छन छूट जायगा, भाई-भाईमें फूट नहीं पड़ेगी और अधर्म भी न 


होगा । यदि आपके पुत्रोंका तनिक भी सौभाग्य शेष रह गया हो तो 
शीघ्र-से-शीघ्र यह काम कर डालना चाहिये । यदि आप मोहबर 
ऐसा नहीं करेंगे तो सारे कुरुवंशाका नाश हो जायगा | यदि आपका 
पुत्र दुर्योधन प्रसन्नतासे यह बात खीकार कर ले, तब तो ठीक है; 
अन्यथा परिवार और प्रजाकेसुखके लिये उस कुलकळङ्क और दुरात्माको 
कैद करके युघिष्टिरको राजसिंहासनपर बैठा दीजिये । युधिष्टिरके चित्तमें 
'किसीके प्रति राग-द्वेष नहीं है, इसलिये वे ही घर्मपूर्वक पृथ्वीका शासन 
करें । दुःशासन भरी समामें भीमसेन और द्रौपदीसे क्षमा-याचना करे। 
और तो क्या कहूँ; बस, इतना करनेसे आप कृतझत्य हो जार्थगे |? 

विदुरजीकी यहद मन्त्रणा कितनी सच्ची, हितपूर्ण, धर्मयुक्त 
और निर्भीक थी। परन्तु जिस प्रकार मरणासन्नको ओषधि अच्छी 
नहीं ळगती, उसी प्रकार घ्रृतराष्ट्रको विढुरजीकी यह सलाह पसंद 
नहीं आयी । वे बिदुरजीपर खीज गये और बोळे--'बिंदुर | अब 
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मुझे तुम्हारी कोई आवश्यकता नहीं है; तुम्हारी इच्छा हो तो छ 
रहो अथवा चले जाओ । मैं देखता हूँ कि तुम बार-बार पाण्डे 
ही पक्ष लेते हो। भळा, मैं उनके लिये अपने पुत्रोंको कैसे के. 
ढूँ |? बिंदुरजीने देखा, अब कौरव-कुलका नाश अवस्यम्मावी | 
इस्तलिये ये चुपचाप उठकर वहाँसे चळ दिये और तुरंत रथपर फ़. 
होकर पाण्डवोंके पास काम्यक वनमें चले गये । वहाँ पहुँचकर इन्हें 
पाण्डयोंको इस्तिनापुरसे चळे आनेका कारण बतलाया और हू 
्रसङ्गत्ररा बड़े कामको बातें कहीं । इधर जब धुतराष्ट्रको दुरी 
पाण्डवोंके पास चले जानेकी बात माळम हुईं, तब उन्हें बड़ा पश्चात 
हुआ । उन्होंने सोचा कि विदुरकी सहायता और सलाह पाकर हे. 
पाण्डव और भी बलवान्‌ हो जायेंगे ! तब तो उन्होंने तुरंत सञ्च 


| 
| 


भेजकर विढुरजीको बुल्वा भेजा । बिदुरजी तो सर्वथा रागद्रेशू/ 
थे । इनके. मनमें धरतराष्ट्रके ग्रति, तनिक भी रोष नहीं था। के | 
भाईकी आज्ञा पाकर जिस प्रकार ये हस्तिनापुरसे चले आये ये, स॑ 
प्रकार इस बार लौट जानेकी आज्ञा पाकर वापस उनके पास ऋो' 
गये । वहाँ जाकर इन्होंने धृतराष्ट्रसे कहा कि भमेरे लिये पाण्डव ष. 
आपके पुत्र एकससे हैं; फिर भी पाण्डवोंको असद्दाय देखकर मे. 
मनमें खामाविक ही उनकी सहायता करनेकी बात आ जाती है। 
मेरे चित्तमें आपके पत्रके प्रति कोई द्वेषभाब नहीं है|? बात सवमु | 
ऐसी दी थी । धतराष्ट्रने भी इनसे अपने अनुचित व्यवह्वारके ब्य क्षा 
मागी । विदुरजी पवत्‌ ही धृतराष्ट्रके पास रहकर उनकी सेवा करने मो। 
रे र ba शताष्ट्रको रातमें नींद. नहीं आयी | तब उन्ह | 
रातमें ही बिदुरजीकों बुछाकर उनसे शान्तिका उपाय पूछा ॐ 
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-समय विदुरजीने धृतराष्ट्रको धर्म और नीतिका जो सुन्दर उपदेश 


दिया, वह विदुरनीतिके नामसे उद्योगपर्व के ३३ से 9० तक आठ 


' -अध्यायोंमें संगहीत है। वह खतन्त्ररूपसे अध्ययन और मनन 
' .करनेकी चीज है । 


बिदुरजीके भाषणको सुनकर धृतराष्ट्रकी तृप्ति नहीं हुई । 


। उन्होंने इनके सुखसे और भी कुछ सुनना चाहा । इन्होने कहा-- 
' राजन्‌ ! मुझे जो कुछ सुनाना था, वह में आपको सुना चुका; 
' अब ब्रह्माजीके पुत्र सनत्सुजात नामक जो सनातन ऋषि हैं, वे ही 
' आपको तत्तविषयक उपदेश करेंगे । तत्त्वोपदेश करनेका मुझे 
' अधिकार नहीं है; क्योंकि मेरा जन्म . झाद्ाके गर्भसे हुआ है |? यह 
| कहकर इन्होंने उसी समय महर्षि सनत्सुजातका स्मरण किया और 
| वे तुरंत वहाँ उपस्थित हो गये | सनस्छुजातजीने राजा घृतराष्ट्रक 
। प्रश्नोंका उत्तर देते इए परमात्माके खरूप तथा उनके साक्षात्कारके 
¦ बिषयमें वड़ा सुन्दर विवेचन किया | इस प्रकार विदुरजीने यं तो 
'घृतराष्ट्रको धर्म और नीतिकी बातें छुनायीं द्वी, सनत्सुजात-जैसे सिद्ध 


योगी एग्रं परमर्षिद्वारा उन्हें तंत्वका उपदेश कराकर उनके कल्याणका 


| मार्ग प्रशास्त किया । बिदुरजीके द्वारा धृतराष्ट्र एवं उनके पुत्रोंके लिये 


'जो कुछ भी चेश होती थी, वह उनके कल्याणके लिये ही होती थी | 
महात्माआंका जीवन ही दूसरोंके कल्याणके लिये ही होता है | 


यद्यपि विदुरजी तत्तज्ञानी थे, फिर भी झद्र होनेके नाते इन्होंने 


खयं उपदेश न देकर सनातन मर्यादाकी रक्षा की और इस प्रकार 


| 'जगतूको अपने आचरणके द्वारा यह उपदेश दिया कि ज्ञानीके लिये 
भी शा्रमर्यादाकी रक्षा आवश्यक है | सनत्सुजातजीका यह 
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उपदेश 'सनस्खुजातीयः्के नामसे उद्योगपर्वके ही ४१ से ४६१ 
` छः अध्यायोमें संगृद्दीत है । | 


बिदुरजी ज्ञानी एवं तत्तदर्शा होनेके साथ-साथ अनन्य भग 

भी थे। इनकी भगवान्‌ श्रीकृष्णके चरणोंमें निःछल प्रीति थी । भक 

श्रीकृष्ण भी इन्हें बहुत मानते थे | वे जब पाण्डबोंके दूत क 
हस्तिनापुर गये, उस्त समय वे राजा धृतराष्ट्र एवं उनके समाए" 
मिळकर सीधे विदुरजीके यहाँ पहुँचे और उनका आतिथ्य छह " 
किया । इसके बाद वे अपनी बुआ कुन्तीसे मिले | इतना ही ब k 
ुर्योधनके यहाँ जानेपर जब उसने सम्बन्धी होनेके नाते श्रीकृण 
भोजनके डिये प्रार्थना की, तब उन्होने साफ इनकार कर दिया. 
पुनः बिदुरके यहाँ चले आये । वहाँ भीष्म, द्रोण, कप, बाह्ीक बा h 
कई सम्भावित छोग उनसे मिलने आये और उन सबने श्रीकृण 
अपने यहाँ चलकर आतिथ्य ग्रहण करनेकी प्रार्थना की; पह/र 
श्रीङष्णने सम्मानपूर्वक सबको विदा कर दिया और उस दिन बिद: 

यहाँ ही पहले ब्राहणोंको भोजन कराके खयं भोजन किया | है 

घटनासे सहज ही अनुमान छगाया जा सकता है, कि विदुए 

श्रीष्णके प्रति कैसा अनुराग था। श्रीकृष्णका तो विरद ही उहा 
पत्र पुष्पं फलं तोयं यो मे भ्या ग्रयच्छति। | 

' वदद मक्त्युपहृतमश्ामि प्रयतात्मनः ॥# | 
( गीता ९ । २६) - 
# जो कोई भक्त मेरे लिये प्रेमसे पत्र) पुष्प, फल, जळ ( आदि|\ ` 
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प्रेमशन्य बड़ी-बड़ी तैयारियाँ और राजसी ठाट-बाट उन्हें आकर्षित 
नहीं कर सकते, किंतु प्रेमके रससे परिष्छत रूखा-सूखा भोजन 
मे भी उनकी तृसतिके लिये पर्याप्त होता है । 
ग 


' भोजनके बाद रात्रिमें भी श्रीकृष्ण विदुरके यहाँ दी रहे और 
, सारी रात उन्हें बातें करते बीत गयीं । सबेरे नित्यकमसे नित्त 
होकर श्रीकृष्ण कौरबोंकी सभामें चले गये। वहाँ जब दुर्योधनने 
श्रीकृ्णको पकड़कर कैद करनेका दुःसाहसपूर्ण विचार किया, 
समय विदुरजीने श्रीकृष्णके बल एवं महिमाका वर्णन करते हुए उसे 
भ यह बतलाया कि “ये साक्षात सर्वतन्त्रखतन्त्र ईश्वर हैं; यदि तुम 
| इनका तिरस्कार करनेका साहस करोगे तो उसी प्रकार नष्ट हो 
जाओगे, जैसे अग्निमें गिरकर पतंगा नष्ट हो जाता है |? इसके बाद 
जब भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपना विश्वरूप प्रकट किया, उस समय 
ह. सब छोगोंने भयभीत होकर अपने-अपने नेत्र मूँद लिये । केवळ 
र, ्रोणाचार्य, भीष्म, विदुर, सञ्जय और उपस्थित ऋषिलोग ही उनका 
इ दर्शन कर सके । क्योंकि भगवानूने इन सबको दिवि दे दी थी। 
थोड़ी ही देर बाद अपनी इस छीछाको समेटकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
` | चापस उपप्लव्यकी ओर चले गये, जहाँसे वे आये थे । बिंदुरजी 
भी और लोगोंके साथ कुछ दूरतक उन्हें पहुँचानेके लिये गये और 
| फिर उनसे विंदा लेकर वापस चले आये | 
। श्रीक्षष्णके असफल लौट जानेपर दोनों ओरसे युद्धकी 
| ' अर्पण करता है) उस आुद्धबुद्धि निष्काम प्रेमी भक्तका प्रेमपूर्वक अर्पण किया 
{| हुआ वह पत्र-पुष्पादि मैं सगुणरूपसे प्रकट होकर) ग्रीतिसहित खाता हूं । 


| C-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


i 
4 


२६ तस्व-चिन्तामणि भाग ६ 


तैयारियाँ होने लगीं। अठारह अक्षौहिणी सेना लेकर दोनों ऋ 
` दुरुक्षत्रके मैदानपर एकत्रित इए और अठारह दिनोंमें ही. साहू / 
अक्षौहिणी सेना घासकी तरह कट गयी । राजा घृतराष्ट्र अपने तै.| 
केसी पुत्रों तथा पौत्रोंका विनारा हो जानेसे बड़े दुखी हुए | स्‌ 
समय विदुरजीने मृत्युकी अनिवार्यताका निरूपण करते हुए य्‌ | 
बतछाया कि धुदधमें मारे जानेवालोंकी बड़ी उत्तम गति होते। 
है; अतः उनके लिये तो शोक करना ही नहीं चाहिये |? नह| 
यह भी बतलाया कि, “जितनी वार प्राणी जन्म लेता है, उतनी है| 
चार वह अळग-अळग व्यक्तियोंसे सम्बन्ध जोड़ता है और मृलुवे | 
चाद वे सारे सम्बन्ध खप्नकी भाँति बिलीन हो जाते हैं । इसि | 
भी मरे हुए सम्बन्धियोंके लिये शोक करना बुद्धिमानी नहीं है।। 
फिर छुखूदुःखसे सम्बन्ध रखनेवाली संयोग-त्रियोग आदि जितनी मे | 
घटनाएँ होती हैं, वे सब अपने ही द्वारा किये हुए झुमाशुभ करेंगे | 
फळें प्राप्त होती हैं और कर्मफल समी प्राणियोको भोगना है| 
पड़ता है | न्‍ इसके बाद बिदुरजीने संसारकी अनित्यता, निःसार | 
और परिवतनशीलता, जन्म और मृत्युके छेश, जीवका अविवेक | 
मुकी इसि सबकी समानता तथा धर्मके आचरणका . महत्त 
बताते इए संसारके दुःखोसे छूरनेके उपायोंका दिदर्शन कराया ||. 

युधिष्ठिकका राथ्याभिषेक हो जानेके बाद जब धृतरा 
मके पास रहने छगे, तब बिदुर भी धृतराष्ट्रके समीप रहकर 
उन्हें या सुनाया करते थे। वहाँसे जब घृतराष्ट्र और गान्धारीते | 
वन जानेका निश्चय किया, तब ये भी उनके साथ हो डिये | कहाँ | 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


महात्मा बिदुर ९७ 


तर बिहुरजीने धोर तपस्याका बत ले छिया। ये निराहार रहकर 
) र वतमं एकान्तबास करने छगे । शून्य वनर्में कमी-कभी लोगोंको 
।क्‍ लके दर्शन हो जाया करते थे । कुछ दिनों बाद जब महाराज 
। नषि अपने समस्त परिवार एवं सेनाको साथ लेकर बनमें अपने 
' कताई तथा माता कुन्तीसे मिलने आये और वहाँ बिदुरजीको न 
| दहर उनके बिषयमें राजा धृतराष्ट्रसे पूछने लगे, उसी समय उन्हे 


; 
. 


| दुजी दूरपर दिखायी दिये । ये सिरपर जटा धारण किये इए थे; 
' मों पत्थर दवाये थे और दिगम्बर वेष बनाये हुए थे । इनके 
| घूढिधूसरित हुवेळ शरीरपर नसें उभर आयी थीं, मैल जम गया था | 
| ये आश्रमकी ओर देखकर लौटे जा रहे थे। युधिष्ठिर इनसे मिळनेके 
` छि इनके पीछे दौड़े और जोर-जोरसे अपना नाम बताकर इन्हें 

पुकारने लगे | घोर जंगलमें पहुँचकर विढुरजी एक वृक्षका सहारा 
' लेकर स्थिरमावसे खड़े हो गये | राजा युधिष्टिरने देखा कि विदुरजी- 
| का शरीर अखिपञ्जरमात्र रह गया है, ये बड़ी कठिनतासे पहचाने 
' बाते ये। युधिष्ठिएने इनके सामने जाकर इनकी पूजा की, बिदुरजी 
' समाषिस होकर निर्निमेष इष्टिसे युधिष्ठिरकी ओर देखने छगे । 


से बाद ये योगब्रळसे उनके शरीरमें प्रवेश कर गये । इनका 


` श निर्जीव होकर उसी मोति इक्षके सहारे खड़ा रद्द गया । इस 
| ह थमके अवतार महात्मा विदुर धर्भमय जीबन बिताकर 
[ महाराज युधिष्टिरके ही शरीरमें प्रवेश कर गये । 


जय | 


— DO SO oe 
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सञ्जय महाराज धघृतराष्ट्रके मन्त्री थे ये जातिके सूत थे । ये बडे | 
खामिमक्त, बुद्धिमान्‌, नीतिज्ञ, धर्मज्ञ, तत्तज्ञानी और भगवानके अनन् | 
भक्त थे | ये सत्यवादी एवं निर्मीक भी थे ।ये घतराष्ट्रको बड़ी अच्छी सलह | 
देते ये और उनके दितकी इषटिसे कमी-कमी कड़ी बातें भी कह दिया करे | 
थे । इन्होंने अन्ततक धृतराष्ट्रका साथ दिया | ये महर्षि वेदव्यासके | 
कपापात्र तथा अर्जुन एवं भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रेमी थे .। ये हुर्योधनके 4 
अत्याचारोंका बड़े जोरोंसे प्रतिबाद करते थे और उनका समरत | 
होनेपर शतराष्ट्रको भी फटकार दिया करते थे | जब पाण्डव दूसरी | 
बार जुएमें हारकर बनमें रहने ळगे थे, उस समय इन्होने पाण्डवोंके | [ 
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थ दुर्गोधनके अनुचित बर्तावकी बड़ी कड़ी आलोचना करते हुए 
? रा धृतराष्ट्से कहा--“महाराज ! अब यह निश्चित है कि आपके 
' तो नाश होगा ही, निरीह प्रजा भी न बचेगी | मीष्मपितामह, 
| णाचा और विढुरजीने आपके पुत्रको बहुत मना किया; फिर भी 
' स निर्ठजने पाण्डवोंकी प्रिय पत्नी धर्मपरायणा द्रौपदीको समामें 
` जु्राकर अपमानित किया । विनाशकाळ समीप आनेपर बुद्धि 
| डिन हो जाती है, अन्याय भी न्यायके समान दीखने ळगता है । 
Ey पुत्रोने अयोनिजा, पतिपरायणा, यज्ञवेदीसे उत्पन्न सुन्दरी 
| द्रोपदीकों मरी सभामें अपमानित कर भयङ्कर युद्धको न्योता दिया 
है| ऐसा निन्दनीय कर्म दुष्ट दुर्योधनके अतिरिक्त और कोई नहीं 
' कर सकता । क्या कोई निमांक-से-निर्भीक मन्त्री राजाके सामने 
युबाजके प्रति इतनी कड़ी किन्तु सच्ची बात कह सकता है £ 
| शङषमें भी कहा है--“अग्रियस्य च पथ्यस्य श्रोता वक्ता च दुर्लभ: ।? 
। (०० १।३७।२) धृतराष्ट्रने सक्यकी बातका अनुमोदन करते हुए 
' भनी कमजोरीको खीकार किया, जिसके कारण बे दुर्योधनके उस 
| भयाचारको रोक नहीं सके थे । 

| सैज्य सामनीतिके बड़े पक्षपाती थे । इन्होंने युद्धको रोकनेकी 
| अत चेश की और दोनों ही पक्षको युद्धकी बुराइयों बतछाकर तथा 
| समी इटे दुष्परिगामकी ओर ध्यान आकर्षित करते हुए बहुत 
F । पाण्डबोंने तो इनकी बात मान ळी; परन्तु दुर्योधने इनके 
| 3 शा तिरस्कारपूर्वक ठुकरा दिया, जिससे युद्ध करना 
। | दैवका विधान ऐसा ही था | कौरबोंके पक्षमें भीष्म, 
०७-0 यकाम 'आस०तक्कव्दोतछ'ष्ठ क्योक्कि०ये"चारोंः 
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ही धर्मके पक्षपाती ये और हृदयसे पाण्डबोंके साथ सहानुभूति रसते | 
थे। ये चारों ही राजा धृतराष्ट्र एवं उनके पुत्रोंकी अग्रसनताकी 
तनिक भी परवा न कर उन्हें सच्ची बात कहनेमें कमी नहीं | 
हिचकते थे और सच्ची बात प्रायः कडवी होती ही है । 
जब घृतराष्ट्रने अपनी ओरसे पाण्डवोके साथ बातचीत करनेके | 
लिये सञ्जयको उपब्यमे भेजा, तब सञ्जयने जाकर पाण्डवोंकी सच्ची | 
प्रशंसा करते इए उन्हें युद्धसे विरत होनेकी ही सळाइ दी । इन्होने 
कृद्दा कि ध्युद्धसे अर्थ और धर्म कुछ मी नहीं सधनेका । सन्धि ही 
शान्तिका सर्वोत्तम उपाय है और राजा धृतराष्ट्र भी शान्ति ही 
चाहते हैं, युद्ध नहीं ।'. श्रीकृष्ण और अर्जुनके विशेष कृपापात् 
होनेके नाते इन्दे यह पूरा विश्वास था कि ये लोग मेरी बातको कमी 
नहीं टाळेंगे । अजुनके सम्बन्धमें तो इन्होंने यहाँतक कह दिया कि | 


«अर्जुनतो मेरे माँगनेपर अपने प्राणतक दे सकते हैं |? इससे यह | 
बात सिद्ध होती है किं सञ्जय अजुन और श्रीङृष्णके अनन्य प्रेमी | 
थे । युधिष्ठिरने बड़े प्रेमसे सञ्जयकी बातका समर्थन किया; परन्तु | 
उन्होंने सन्धिकी यही शर्त रक्खी कि हमें इनद्रप्रस्थका राज्य लोग | 
दिया जाय | भगवान्‌ श्रीङृष्णने भी धर्भराजका समर्थन किया और | 
सञ्जय युषिष्ठिका सन्देश लेकर वापस हस्तिनापुर चले आये। 
इताष्ट्रके पास जाकर पहले तो इन्होंने एकान्तमें उन्हें खूब फटकार 
और पीछे सबके सामने पाण्डवोंका धर्मयुक्त सन्देश सुनाकर उनकी | 
युद्धकी तैयारी तथा पाण्डव-पक्षके वीरोंके बलका विशद्रूपसे वर्णग 
किया । साथ ही इन्होंने अर्जुन और श्रीक्कष्णकी एकता सिद्ध करे | 
इए उन्हें बतलाया कि दोनों एक दूसरेके साथ कैसे घुले-मिले हैं || 
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| इने कहा कि “जिस समय मैं श्रीक्षष्ण और अजुनसे मिलने गया, 
उस समय वे दोनों अन्तःपुरमें थे । वे जिस कमरेमें थे, 
| अभिमन्यु और नङुळसहदेवतकका प्रवेश नहीं था। वहाँ 
| पहुँचमेपर मैंने देखा कि श्रीकृष्ण अपने दोनों चरण अर्जुनकी गोदमें 
' खे हुए हैं तथा अर्जुनके पैर द्रौपदी और सत्यमामाकी गोदमें हैं |ः 
| ज्वयके इस वर्णनसे श्रीकषण और अर्जुनकी एकता तो सिद्ध होती 
| ही है, साथ ही यह भी ग्रमाणित होता है कि सञ्जय श्रीकृष्ण और 
| अरुनके अनन्य प्रेमी थे । जिस स्थानमें अभिमन्यु. और नकुल- 
| हदेवका भी प्रवेश नही था और जहाँ श्रीकृष्ण और अर्जुन अपनी 
| पटरानियोंके साथ एकान्तमें बिल्कुल निःसंकोचमावसे बैठे थे, वहाँ 
| सान्नयका वेरोकटोक चले जाना और उनकी एकान्तगोष्टीमें सम्मिलित 
` होना इस बातको सिद्ध करता है कि इनका भी श्रीकृष्ण और 
' अर्ुनके साथ बहुत खुळा व्यवहार था । 
| सञ्जय भगवानके प्रेमी तो थे ही, इन्हें भगवानके खरूपका भी 
. पूराज्ञान था । इन्होंने आगे चलकर महर्षि वेदव्यास, देवी गान्धारी 
' तया महात्मा विदुरके सामने राजा धृतराष्ट्रको श्रीकृष्णकी महिमा सुनायी 
' नैर उन्हें. सारे छोकोंका खामी बतलाया । इसपर घृतराष्ट्रने इनसे 
एअ कि “श्रीकृष्ण साक्षात्‌ ईश्वर हैं-इस बातको तुमने कैसे जान 
| थिया और मैं उन्‍हें इस रूपमें क्यों नहीं पहचान सका !” इसके 
ण सञ्चयने वेद्व्यासजीके सामने इस बातको स्वीकार किया कि 
शानदृशिसे ही श्रीकृष्णको पहचाना है, बिना ज्ञानके कोई उनके 
| ता खरूपको नहीं जान सकता ।? इतना ही नहीं, इन्होंने 
| ` स्या कि में कभी कपरका, आश्रय नहीं, छेता,, किसी 
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मिथ्याधर्मका आचरण नहीं करता तथा ध्यानयोगके द्वारा झे | 
अन्तःकरण शुद्ध हो गया है । इसीळिये मुझे श्रीकृष्णके खरूपका | 
ज्ञान हो: गया है ।? इसके बाद स्वयं वेदव्यासजीने सञ्जयकी प्रशंसा | 
करते इए धृतराष्ट्से कहा कि 'इसे पुराणपुरुष श्रीकृष्णके स्वरूपका |. 
पूरा ज्ञान है; अतः यदि तुम इनकी बात सुनोगे तो यह तुम्हें जन्म- । 
मरणके महान्‌ भयसे मुक्त कर देगा ।? सञ्जयके ज्ञानी होनेका इससे । 
बढ़कर प्रमाण और कया होगा। इसके बाद घृतराष्ट्रने सञ्जयसे | 
पूछा---“मैया | मुझे कोई ऐसा निर्भय मागबताओ, जिसपर चलकर | 
मैं भी भगवान्‌ श्रीकृष्णको जान सकूँ और उनका परमपद पा सङगं । | 
सञ्ययने उन्हें बताया कि इन्द्रियोंको जीते बिना कोई श्रीकृष्णको | 
नहीं पा सकता और इन्द्रिया भोगोंके त्यागसे ही जीती जा सकती | 
हैं । ग्रमाद, हिंसा और भोग--इन तीनोंका त्याग ही ज्ञानका | 
साधन है । इन्हीके त्यागसे परमपदकी प्राप्ति सम्भव है |? अन्तमें | 
सञ्जयने भगवान्‌ श्रीक्ृष्णके कुछ नामोंकी बड़ी सुन्दर व्याख्या करके | 
धृतराष्ट्रको छुनायी । इससे. सञ्जयके झाख्जज्ञानका भी पता लगता है। 
जब दोनों ओरसे युद्धकी तैयारियाँ पूरी हो चुका और दोनों 
पक्षोंकी सेनाएं कुरक्षेत्रके मैदानमें जा डटी, उस समय महर्षि 
वेदव्यासजीने सञ्जयको दिव्यदृष्टिका वरदान देते इए धृतराष्ट्रस 
कहा--राजन्‌ ! यह सञ्जय तुम्हें युद्धका बृत्तान्त सुनायेगा । सम्पूर्ण. | 
युद्धक्षेत्रमें कोई भी ऐसी बात न होगी, जो इससे छिपी रहे | यह ) 
दिव्यदष्टिसे सम्पन्न और सर्वज्ञ हो जायगा । सामनेकी अथवा. 
परोक्षकी, दिनमें होनेवाली या रातमें होनेवाळी तथा मनमें सोची 
हुईं बात भी इसे माछम हो जायगी | इतना ही नहीं, शान इसे. 
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वाट नहीं सकेंगे; परिश्रमसे इसे थकान नहीं. माछम होगी और 
ररे यह जीता-जागता निकल आयेगा ।? 

बस, उसी समयसे भगवान्‌ वेदव्यासकी कृपासे सञ्जयकी 
टि हो गयी। ये वहीँ बैठे युद्धकी सारी बातें प्रत्यक्षकी भाँति 
जात ठेते ये और इन्हें जयों-की-व्यों महाराज ध्ृतराष्ट्रको छुना देते 
9। कोसोके विस्ताखाले कुरक्षत्के मैदानमें, जहाँ अठारह अक्षौहिणियाँ 


' आपसमें जूझ रही थीं, कौन वीर कहाँ किंस समय किससे लड़ 


रा है, वह किंस समय किसपर कितने और कोन-कोन-से अखोंका 
प्रयोग करता है, कितनी बार कितने पैंतरे बदळता है और किस 
प्रकार किस कौशळपे शन्रुका वार बचाता है, उसका कैसा रूप है 
और कैसा वाहन है--ये सब. बातें ये एक ही जगह बैंठे जान 
लेते थे । मगबद्ीताका उपदेश भी जिस प्रकार श्रीकृष्णने अजुनको 
दिया, वह सब इन्होने अपने कानोंसे सुना (गीता १८ | ७४-७७) । 
केवळ सुना ही नहीं, उपदेश देते समय श्रीकृष्णकी जैसी मुखमुद्रा 
थी, जो भावभज्जी थी तथा जो उनका रूप था, वह इन्हें प्रत्यक्षकी 


भति ही दिखायी देता था । इतना ही नहीं, जिस समय भगवानने 


अजुनकी अपना विश्वरूप दिखलाया, जिसे अर्जुनके सिवा और 


` किसीने पहले नहीं देखा था और जिसके सम्बन्धे खयं भगवानने 
उनसे कहा कि '्वेद और यज्ञोंके अध्ययनसे, दानसे, क्रियाओसे तथा 
उम तप्यसे भी कोई दूसरा इस रूपका दशन नहीं कर सकता 


(गीता ११ | ४८), उस समय सञ्जयंनेभी उस रूपको उसी 


' भार देखा जिस प्रकार अर्जुन देख रहे थे । इसके बाद जब 
'बानूने अपने विश्वरूपको समेटकर आर्जुनकों चतुर्भुनरूपमें दन 
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दिया, जिसका दर्शन भगवानूने देवताओंके लिये भी दुर्लभ | | 
है तथा जिसके सम्बन्धमें उन्द्ोंने बताया कि तप, दान और यसे 
भी उसका दर्शन नहीं ग्राप्त किया जा सकता ( गीता ११।५३), 
तब उसी दिव्य झाँकीका दर्शन महाभाग सञ्जयको भी हस्तिनापुरे | 
बैठे ही प्राप्त हो गया | उसी प्रसङ्गमें भगतानने अर्जुनको यह भी | 
बताया कि 'वेबळ अनन्यमक्तिसे ही मेरे इस रूपका दर्शन सम्भव | 
है? ( गीता ११ । ५४ ) । इससे सहज ही अनुमान लगाया जा | 
सकता दै कि सञ्जयको भी भगवानकी वह अनन्यमक्ति प्राप्त थी, | 
जिसके कारण इन्हें मगवानकी उस दिव्य झॉँकीका दर्शन हो सका। | 
गीता सुननेके बाद भी उस रूपकी स्मृति सञ्जयके लिये एक | 
अलौकिक आनन्दकी सामग्री हो गयी | इन्होंने स्वयं अपनी उस | 
उल्लासपूर्ण स्थितिका वर्णन करते इए कहा है-- 


राजन्‌ संस्पृत्य संस्मृत्य संवाइमिममद्भुतम्‌ । 
केशवार्जुनयोः पुण्यं हृष्यामि च मुहुमेहु। ॥ ` 
तच्च संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्यङ्कतं हरेः । 
विसयो मे महान्‌ राजन हष्यामि च पुनः पुनः ॥# 


( गीता १८। ७६-७७ ) 


[सनातन 


# हे राजन्‌ ! मगवान्‌ भरीकृष्ण और अर्जुनके इस रहस्थयुक्तः | 
कल्याणकारक और अद्भुत संवादको पुनः पुनः स्मरण करके मैं बार-बार हर्षित | 
हो रहा हूँ । हे राजन्‌! भीहरिके उस अत्यन्त विलक्षण रूपको मी पुनः-पुनः 
स्मरण करके मेरे चित्तमें महान्‌ आश्चयं होता है और मैं बारंबार हर्षित हो 
रहा हूँ ।? 
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वे ब्रम या, वह विवेकपूर्वक था; क्योंकि ये उनके यथार्थ 
मी जानते थे। इन्होंने युद्धके पूच ही उनकी विजय 
वित करते इए कह दिया था कि 


| इससे यह सिद्ध होता है कि इनका श्रीकृष्ण और अजुनके प्रति 


पत्र योगेश्वरः कृष्णो चत्र पार्थो धलु्घरः | 
त्त्र श्रीविंजयो सूतिध्चुवा नीतिमेतिमम।ॐ 


( गीता १८ | ७८ ) 


. युद्ध-समाप्तेके बाद कुछ दिन महाराज युधिष्ठिरके पास 
` कर जब धृतराष्ट्रगान्धारी वनकी ओर जाने छगे, तब सञ्जय भी 
' उनके साथ हो लिये | वहाँ मी इन्होंने अपने खामीकी सब म्रकारसे 
' सेवा की और जब इन्हें देवी गान्धारी और कुन्तीके सहित दावाप्निने 

मेर छ्या, तब ये उन्हींकी आज्ञासे वनवासी मुनियोंको उनके 

शररतपागकी बात कहनेके लिये उन्हें छोड़कर आश्रममें चले आये 
` बेर हासे हिमाळ्यकी ओर चले गये । इस प्रकार सञ्जयका जीवन 

भी एक महान्‌ जीबन था | इनके जीवनसे हमें यह शिक्षा मिळती 
। है कि मनुष्य चाहे किसी भी वर्ण अथवा जातिका क्यों न हो, 
क्‍ “बानूकी कपासे वह कुछ-का-कुछ बन सकता है । 


+-->०-< कमाया 0. 


नसनन हनक | जहो योगेश्वर मरवान्‌ भीकृष्ण हैं और जहाँ गाण्डीव 
| मा पीपर औ, विजय, विभूति और अचल नीति है-- 
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भगवान्‌ वेदव्यास 


भगवान्‌ वेदव्यास महर्षि पराशरके पुत्र हैं । ये | 
पोषयपुत्री सत्यवतीके गर्भसे जन्मे थे । व्यासजी एक अकि] 
शक्तिसम्पन्न महापुरुष हैं । यें एक महान्‌ कारक पुरुष हैं । इनहो| 
छोगॉंकी धारणा-शक्तिको क्षीण होते देख वेदोंके ऋग्वेद, यु 
सामवेद और अथववेद--ये चार विभाग किये और एक-एक संहि|| 
अगने एक-एक शिष्यको पढ़ा दी | एक-एक संहिताकी फिर अनेक | 
शाखा-प्रशाखाएँ हुईं । इस प्रकार इन्हींके परयत्नसे वैदिक वाझआफ़ 
नहुबिध विस्तार इुआ। व्यास कहते हैं विस्तारको; क्योकि वेदोंका विस | 
इन्हींसे हुआ, इसलिये ये 'वेदव्यासश्के नामसे प्रसिद्ध इए । छा 
जन्म एक द्वीपके अंदर हुआ था और इनका वर्ण इयाम है| 
इसलिये इन्हें छोग “कृष्णद्वैपायन? भी कहते हैं | बद्रीवनमें रहमे| 
कारण इनका एक नाम “बादरायण? भी है | अठारह पुराण एं 
महामारतकी रचना इन्हाँके द्वारा हुई और संक्षेपमें उपनिषदोंका त 
समश्चानेके लिये इन्होंने ब्रह्मसूत्रोंका निर्माण किया, जिनपर मिनि 
आचार्योने भिन्न-भिन्न भाष्योंकी रचनाकर अपना-अपना अळा #| 
स्थापित किया । व्यासस्मृतिके नामसे इनका रचा हुआ एक स्मृति 
भी उंपलब्ध होता है । इस प्रकार भारतीय वाच्यय एवं दिंदू-संखि 
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| ( आ्यापनीका बहुत बड़ा ऋण है । श्रुति-स्वृतितिहास-पुराणोक्त 
| तन धके व्यासजी एक प्रधान व्याख्याता कहे जा सकते हैं | 
। गे उपकारे हिंदू-जाति कदापि उऋण नहीं हो सकती । 
जतक हिँदू.जाति और भारतीय संस्कृति जीवित है, तबतक 
समे ब्यासजीका नाम अमर रहेगा | ये जगतके एक महान्‌ 
उदर्क और सिक्षक कहे जा सकते हैं । इसीसे इन्हें जगहुरु 
| ऋलनेका गौरव प्रास है । युरु-पूणिमा ( आषाढ़ झुकत पूर्णिमा ) के 
| वन प्रययेक आस्तिक हिंदू गृहस्थ इनकी पूजा करता है। भगतरद्वीता- 
ता अनुपम रत्न मी संसारको व्यासजीकी कृपासे ही प्राप्त हुआ | 
हेते ही भगवान्‌ श्रीक्ृष्णके उस अमर उपदेशको अपनी 
महामारतसंहितामे ग्रथितकर उसे संसारके लिये सुलभ बना दिया । 
` महर्षि वेदव्यास त्रिकालदर्शा एवं इच्छागति हैं । वे प्रत्येकके 
मकी बात जान लेते हैं और इच्छा करते ही जहाँ जाना चाहें, 
ऋ पहुँच जाते हैं | ये जन्मते ही अपनी माताकी आज्ञा लेकर 
कं तपसा करने चळ दिये । जाते समय ये मातासे कह गये 
कि जब कमी तुम्हें मेरी आवश्यकता जान पड़े, तुम मुझे याद 
अ छेना | मैं उसी समय तुम्हारे पास चला आऊँगा |! 

चब पाण्डव बिदुरजीकी बतायी हुई युक्तिका अनुसरणकर 
का निकछ भागे और एकचक्रा नगरीमें जाकर रहने छगे, 
कलश व्यासजी उनके पास उनसे मिळनेके लिये गये और 
हा पा उन्हें द्रौपदीके पूर्वजन्मका बृत्तान्त सुनाकर यह 
झा बा 8 तुम्हीं लोगोंके लिये पहलेसे निश्चित है |? 
ठ गण्डको बड़ी मस्त एं, सता हुई, और 


हा: 
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वे द्रपदकुमारीके खयंवरमें सम्मिलित होनेके ल्यि " थे | 
चल पड़े । वहाँ जाकर जब अ्ुनने स्वयंवरकी शते.पूरी कहे 
' द्रौपदीको जीत छिया और माता कुन्तीकी आज्ञासे पाँचों भाइको 
उससे वित्राह करना चाहा, तब राजा दुपदने इसपर आपत्ति क| 
उसी समय व्यासजी वहाँ आ पहुँचे और इन्होंने द्रुपदको ब्रौप| 
ू्जन्मका वृत्तान्त छुनाकर पाँचों भाइयोंके साथ अपनी क| 
विवाह करनेके लिये राजी कर लिया । | 

महाराज युधिष्ठिरने जब इन्दरप्रस्थमे राजसूय यज्ञ किय 
उस समय भी वेदव्यासजी यज्ञमें सम्मिलित दोनेके छिये अफ 
शिष्यमण्डडीके साथ पधारे थे। यज्ञ समाप्त होनेपर ये बिदा होसे 
डिये युधिष्टिरके पास गये और बातों-ी-बातोंमे इन्होंने युधिषिसे| 
बतलाया कि 'आजसे तेरह वर्ष बाद क्षत्रियोंका महासंहार हो॥ 
जिसमें दुर्योधनके अपराधसे तुम्हीं निमित्त बनोगे |? 


द 


x x Xe | 
पाण्डवोका सर्वस्त्र छीनकर तथा उन्हें बारह वर्षोंकी मै | 


शकुनि, कर्ण तथा दुःशासनसे सलाह करके उसने चुपचाप 
पर आक्रमण करनेका निश्चय किया और सब लोग 
सुसज्जित रथोंपर सवार होकर वनकी ओर चल पड़े | | 
अपनी दिव्यदृष्टिसे उनकी इस दुरमिसन्धिका पता छग गया | 
तुरंत उनके पास गये और उन्हें इस धोर दुष्कर्मसे मना कि 
. इसके बाद इन्होने धृतराष्ट्रके पास जाकर उन्हें समझाया कि 
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ले हराकर पाण्डबोंको वनमें भेज दिया, यह अच्छा नहीं किया। 
जका परिणाम अच्छा नहीं दोगा | तुम यदि अपना तथा अपने 
| हित चाहते हो तो अब भी सँमळ जाओ केसी | 
| । मळा, यह कसा 
बत है कि दुरात्मा दुर्योधन राज्यके लोभसे पाण्डबोंको मार डालन 
बहता है। मैं कहे देता हूँ कि अपने इस छाड़ळे टेको | 
| कामसे रोक दो । वद चुपचापं घर बैठा रहे । पदि प 
बेमार डालनेकी चेष्टा की तो वह खयं अपने ग्राणोसे हाथ धो 
| गा । यदि तुम अपने पुत्रकी द्वेष-बुद्धि मिटानेकी चेष्टा ` नहीं 
| दरगे तो बड़ा अनर्थ होगा । मेरी सम्मति तो यह है 
ह यह है कि दुर्योधन 
| झे ही बनें जाकर पाण्डवोंके पास रहे | सम्भव है, पाण्डवोंके 
| सत्ङ्गसे उसका द्वेषभाव दूर होकर प्रेमभाव जाग्रत्‌ 
. एल्तुयह बात है बहुत कठिन; क्योंकि जन्मगत का 
' जना सहज नहीं है । यदि तुम कुरूषंशियोंकी बाइल 
बीबन चाहते हो तो अपने पुत्रसे कहो a 
आ ज य कि वह पाण्डवोंके साथ मेल 
ह था अम्यनिशर ह्‌ कि “थोड़ी ही देरमें महर्षि 
रपद करो र तुम्हारे पुत्रको पाण्डवॉसे मेल कर 
7 a सा कहें, बिना सोचे-विचारे तुमलोगोंको 
| र शा दे दे |, Ce का नहीं मानोगे तो वे 
| को बे मद र्योधनने उनकी बात नहीं मानी 
इषि मैत्रेयजीका कोपमाजन बनना पड़ा | 


x 
व्यासजी x xX 
ह i तो हैं ही, इनकी सामर्थ्यं भी अद्भुत 
CC-0. में रहते Ms व्ञष्ठ्त्पम गति न्क्०दिन 
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उनके पास जाकर युधिष्ठिरके द्वारा अर्जुनको ह 
उपदेश दिया, जिससे उनमें देवदशनकी योग्यता आ गयी । इक्र 
ही नहीं, इन्होने सञ्जयको दिव्यदृष्टि दे दी, जिसके प्रभावसे उन्हें केक | 
युद्धकी सारी बातोंका ही ज्ञान नहीं हुआ बल्कि उनमें | 

विश्वरूप एवं दिव्य चतुर्मुजरूपके देवदुर्छम दर्शनकी योग्यता मी 
आ गयी और वे साक्षात्‌ भगवान्‌ रकृष्णके!मुखारबिन्दसे भगत. | 
के दिव्य उपदेशका भी श्रवणकर सके, जिसे अर्जुनके सिवा क| 
कोई भी नहीं सुन पाया था, जिस दिव्य-दृ्टिके प्रभावसे सञ्नमों| 
इतनी बड़ी योग्यता आ गयी, उस दिव्यद्ृष्टिके प्रदान करनेवाले महि | 
वेदव्यासमें कितनी सामर्थ्य होगी---हमलोग इसका ठीक-ठीक अनुमान | 
भी नहीं लगा सकते । ये साक्षात्‌ भगवान्‌ नारायणकी कळा ही जो ठहो। | 
x x x । 
एक बार जब धृतराष्ट्र और गान्धारी बनमें रहते थे औ | 
महाराज युघिष्ठिर भी अपने परिवारके साथ उनसे मिळनेके छ्मि| 
गये हुए थे, ब्यासजी वहाँ आये और यह देखकर कि धृतराष्ट्र औ | 
गान्धारीका पुत्ररीक अभीतक दूर नहीं हुआ है और डुन्ती भी | 
अपने पौत्रोंके बियोगसे दुखी है, इन्होंने घृतराष्ट्रसे बर माँगनेको 
कहा | राजा ध्रृतराष्ट्रने उनसे यह जानना चाहा कि महद्दाभातत 
युद्धमें उनके जिन कुठुम्बियों और मित्रोंका नाश हुआ है, उनकी 
क्या गति हुई होगी । साथ ही उन्होंने ब्यासजीसे उन्हें एक बार | 
दिखला देनेकी प्रार्थना की | ब्यासजीने उनकी प्रार्थनाको खीका | 
करते इए गान्धारीसे कहा कि “आज रातको ही तुम सब लोग 
अपने मृत बन्धुआंको उसी प्रकार देखोगे, जैसे कोई सोकर ऊे 
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याको देखे |? सायंकाळका नित्यकृत्य करके व्यासजीकी 
बवे सब छोग गङ्गातटपर एकत्रित इए । व्यासजीने गङ्गाजीके 
| (न जडं घुसकर पाण्डव एवं कोरवपक्षके योद्धाओंको, जो युद्धमे 
' गवे थे, आवाज दी । उसी समय जलमें वैसा ही कोलाइळ 
। वी दिया, जैसा कौरव एवं पाण्डबोंकी सेनाओंके एकत्र होनेपर 
' इतरे मैदानमें सुन पड़ा था । इसके बाद भीष्म और द्रोणको 
| ज्ञो करके वे सब राजा और राजकुमार, जिन्होंने युद्धमें वीरगति 
| पत की थी, सहसा जळमेंसे बाहर निकल आये | युद्धके समय 
| किस वीरका जैसा वेष था, जैसी ध्वजा थी, जो वाहन थे, वे सब ' 
` आकेभ्यों वहाँ दिखायी दिये । वे दिव्य वखर और दिव्य मालाएँ 
' शाण किये इए ये, सबने चमकते हुए कुण्डल पहन रक्खे थे और 
' सके शरीर दिव्य प्रभासे चम-चम कर रहे थे। सब-के-सब निर्वैर, 
` निरमिमान, क्रोषरडित और डाइसे शून्य प्रतीत हुए थे । गन्धर्व 
' सका यश गा रहे ये और बंदीजन स्तुति कर रहे थे | उस समय 
| भापगीने ध्ृतराष्ट्रको दिव्य नेत्र दे दिये, जिनसे वे उन सारे 
' पैरो अच्छी तरह देख सके । वह दृश्य अद्भुत, अचिन्त्य और 
या। सब ळोगोने नि निमेष नेत्रोंसे उस दृश्यको देखा । 
बाद वे सब आये हुए योद्धा अपने-अपने सम्बन्धियोसे क्रोध 
छोड़कर मिले | इस प्रकार रातभर प्रेमियोंका वह समागम 
{ षी रहा । इसके बाद वे सब लोग जिस प्रकार आये थे, उसी 
ह जा जलमें प्रवेश करके अपने-अपने लोकोंमें चले गये । 
ः जीने, जिन ख्ियोंके पतिं वीरगतिको प्राप्त हुए थे 


। एन करके कहा कि “आमे, जो, कोई पते, तिके 
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लोकमें जाना चाहती हों, उन्हें गङ्गाजीके जळमें गोता लगाना चाहिये | 
उनके इस वचनको सुनकर बहुत-सी खियाँ जलमें घुस गयीं | कष 
मनुष्यदेहको छोड़कर अपने-अपने पतिके छोकमें चली गयीं । उद्के| 
पति जिस प्रकारके दिव्य वस्नामूषणोंसे सुसजित होकर आये 
उसी प्रकारके दिव्य बल्नाभूप्रणोंको धारणकर तथा बिमानोंमें बे | 
चे अपने-अपने अभीष्ट स्थानोंमें पहुँच गयीं । | 
इधर राजा जनमेजयने बैशा्पायनजीके सुखसे जब यह अछु | 
वृत्तान्त सुना, तब उनके मनमें बड़ा कौतूहल हुआ और उन्होनेभी 
अपने खगबासी पिता महाराज परीक्षितूके दर्शन करने चाहे।| 
व्यासजी वहाँ मौजूद ही थे । इन्होंने राजाकी इच्छा पूर्ण कले 
लिये उसी समय राजा परीक्षित्‌को वहाँ बुला दिया । जनमेजे| 
यज्ञान्त-स्नानके अत्रसरपर अपने साथ अपने पिताको भी स्नान करय 
और इसके बाद परीक्षित्‌ वहाँसे चळे गये | इस प्रकार महाँ| 
चेदव्यासने अपने अळी किक सामर्थ्यका प्रकाश किया । महर्षि वेदव्य 
वास्तरमें एक अद्भुत शक्तिशाली महापुरुष हैं । ये कल्पान्तजीवी क| 
जते हैं | अगले मन्वन्तरमें इनकी सप्तर्षियोंमें गणना होगी । गे 
आज भी इस छोकमें विद्यमान हैं और समय-समयपर अध्का। 
पुरुषोंको दर्शन. देकर कृतार्थ किया करते हैं | कहते हैं, मग 
आदि-रांकराचार्यको इनके दर्शन हुए थे | महाभांरतके रचि, 
इन्हीं महषिके पुनीत चरणोंमें मस्तक नवाकर हम अपने ह| 
लेखको समाप्त करते हैं । 


a ms 
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महामारतका भारतीय वाख्मयमें बहुत ऊँचा स्थान है | इसे 
| इम वेद भी कहते हैं । इसका बिद्वानोंमें वेदोंका-सा आदर है। 
| इसमें अर्थ, धर्म, काम और मोक्ष--चारों ही पुरुषा्योका निरूपण 
किया गया है | धर्मके तो प्रायः सभी अङ्गोंका इसमें वर्णन है । 
बकर, राजधर्म, आपद्र्म, दानधर्म, श्राद्धधर्म, ख्रीधर्म, मोक्षधर्म 
| बि विविध धर्मोका शान्तिपर्व एबं अनुशासनपर्वमे मीष्मजीके द्वारा 
` झू विरद वर्णन किया गया है । . भगवद्गीता-जैसा अनुपम ग्रन्थ, 
सिते सारा संसार आद्रकी इष्टिे देखता है: और जिसे हम विश्व- 
सर्वोत्तम ग्रन्य कहें तो मी कोई अत्युक्तिं न होगी, इस 
| मात मीभपर्म है । ज्ञान, कर्म और मक्तिका एक ही स्थानपर 
इनदर विवेचन गीतामें है, वैसा अन्यत्र शायद ही कहीं मिलेगा । 

भगवान्‌की दिव्य वाणी जो ठइरी । इस प्रकार 
CC हम महा भार ताप, डिप ०क्रदे: हैं, ०5उसे-/हम 


है चि मा० ६-८... 
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परमोपयोगी पाते हैं | महाभारतके सम्बन्धमें स्वयं | 
कहा है ` | 
' अष्टादशपुराणानि धर्मशा्राण सर्वशः। . 

वेदाः साङ्गास्तथैकत्र भारतं. चेकतः स्थितम्‌ ॥ 

यथा सपषुद्रो भगवान्‌ यथा च हिमवान्‌ गिरिः | 

ख्याताबुभी रत्ननिधी तथा भारतञचच्यते ॥ 

इदं भारतमाख्यानं यः पठेत्‌ सुसमाहितः । 

स गच्छेत्‌ परमां सिद्धिमिति मे नास्ति संश्चयः ॥ 

यो गोशतं कनकशृङ्गमयं ददाति 
| दिश्राय वेदविदुषे सुबहुश्रुताय । 
पुण्यां च भारतकथां सततं शृणोति 

` तुल्यं फलं भवतितस्य च तस्य चेव ॥ 
म ( महा० स्वर्ग ६। ४६) ६५, ६६, ६८) | 
'अठारहों पुराण, सारे धर्मशान्न ( स्मृतिग्रन्थ ) तथा व्याकरण, | 
ज्यौतिष, छन्द्‌:शाखन, शिक्षा, कल्प एवं निरक्त--इन छहों अङ्गंसहि | 
चारों वेद---ये सब मिछाकर एक ओर, और अवेला महाभारत एक ोर। | 
` अर्थात वेद-ेदाङग, पुराण एवं धर्मशात्रोंके अध्ययन से जो ज्ञान प्राप्त होत | 
है, वह अकेले महामारतके अध्ययनसे ग्रास हो सकता है । जिस ग्रह | 
भगवान्‌ समुद्र और हिमाव्यपर्वत दोनोंको ही रक्ञोंका आकर कहा गा | 
” उसी ग्रकार यह महाभारत-प्रन्य भी उपदेश-रत्ञोंकी खान कट्टा जात 
है । एकाग्र मनसे जो इस महाभारत इंतिहासका पाठ करता है, के 
मोक्षरूप परम सिद्धि पाता है, मुझे इसमें कोई सन्देह नहीं । जे 
मनुष्य वेदज्ञ और अनेक राखोके जाननेवाळे ब्राह्मणोंको सोनेसे महे 
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९ सँडी सौ गौएँ दान करता है, उसको एवं जो संदा-सर्वदा 
)  हमारतकी पुण्यमयी कथाका श्रवण करता है, उसको समान ही 
' फळ मिळता है |? | 
जिस महामारतकी स्वयं वेदव्यासजीने ऐसी महिमा गायी है, 
उसका संसारमें मनोयोगपूर्वेक जितना भी पठन-पाठन होगा, उतना 
| ही जातका कल्याण होगा । [ 
महामारतके पढ़ने-छुननेका अधिकार मनुष्यमात्रको है। कोई | 
' केसी मी समुदाय अथवा जातिका क्यों न हो, वह महाभारतका 
 अष्ययनकर उसमें आये हुए उत्तमोत्तम उपंदेशोंको यथाधिकार 
| आचरणमें ठाकर अपना कल्याण कर सकता है | मंहामारतकी रचना 
` कलेमें वेदव्यासजीका प्रधान उद्देश्य यही था किं ख्यां, शूद्व और 
| पतित आदि मी, जिन्हें शास्त्र वेद पढ़नेकी आज्ञा नहीं देते, वेदोंके 
` इरण ज्ञानसे वञ्चित न रह जायें। इसी अभिम्रायसे ऊपर महामारतके 
' माहास्यके छोकोंमें यह बात कही गयी है कि अकेले 'महामारतके 
| फ़ नसे ह्वी वेद, वेदाङ्ग, पुराण एवं धर्मशाखोंका ज्ञान हो सकता 
` है। इससे वेदोंको नीचा बतलाना ग्रन्थकारका अमीष्ट नहीं है । 
| कलुतः महाभारतमें जो कुछ कहा गया है, उसका आधार तो हमारे 
| गाय वेद और स्मृतियाँ ही हैं । वेदों और स्मृतियोंका द्वी तात्पर्य 
| पर एवं रोचक ढंगसे महाभारतमें बर्णित है। 
EE "हामारत एक उच्चकोटिका काव्य तो है ही, वह सच्चा इतिहास 
| बह उपन्यासोंकी भाति कपोलकल्पित अथवा अतिरज्षित 
। जिन महर्षि वेद्व्यासकी दी हुई दिव्य दृष्टिको पाकर 
n. Digitized by eGangotri 
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सञ्जय हस्तिनापुरमें बैठे इए ही कुरुक्षेत्रमें होनेवाले युद्धकी छोटी. 
छोटी घटनाएँ ही नहीं, अपितु भगवानका तत्त्व, प्रभाव एवं रत | 
तथा दूसरोंके मनकी बाततक जाननेमें समर्थ हो सके, उन्हीं महिन | 
वाणीमें प्रसाद, एवं अतिशयोक्ति आदिकी तो कल्पना भी नहीं | 
करनी चाहिये । वे त्रिकालज्ञ तथा सर्वथा रागद्वेषशून्य हैं। | 
महामारतके कळेवरके सम्बन्धमें भी लोग अनेक प्रकारकी कल्पनाएँ | 
किया करते .हैं; परंतु इस विषयमें मूलप्रन्थको ही हमें परमाण | 
मानना चाहिये । महामारतमें ही इसकी छोक-संख्या एक छात्र | 
गयी दै । विद्या-बुद्धिके भंडार खयं श्रीगणेराजीने इसे लिखा | 
या और पूरे तीन वषॉमें यह ग्रन्थ तैयार हुआ था । फिर इसके | 
विषयमे ऐसी शङ्का करना कि यह पूरा ग्रन्थ वेदव्यासजीका लिख | 
हुआ है या नहीं, कहाँतक युक्तियुक्त है । 
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पद्मपुराणकी महिमा 
| आमे पुराणोंकी बड़ी महिंमा है । उन्हें साक्षात्‌ श्रीद्वरिका 
| रूप बतलाया गया है । जिस प्रकार भगवान्‌ श्रीहरि सम्पूर्ण जगतको 
| प्रकाश प्रदान करनेके लिये सूर्यका बिप्रह धारण करके जगतमें 
| विचर रहे हैं, उसी प्रकार वे सबके हृदयमें प्रकाश करनेके लिये इस 
| कातूमें पुराणोंका रूप धारण करके मनुष्योंके हृदयमें विचर रहे 
| हैं| अतः पुराण परम पवित्र हैं । जिस प्रकार त्रैवर्णिकोंके लिये 


. ++------ मम शमम मकर `` ७/०५१५ २५० 
# यथा सूर्यवपुर्भूत्वा प्रकाशाय चरेद्धरिः । 
सवेषां जगतामेव हरिराळोकददतवे || 
तथैवान्ःप्रकाशाय पुराणावयवो हरिः । 
विचरेदिह भूतेषु पुराणं पावनं परम्‌॥ 
( पद्म० स्वगं० ६२ । ६०-६१ ) | 
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वेदोंका खाध्याय नित्य करनेकी विधि है, उसी प्रकार पुराणों 
"श्रवण भी सबको नित्य करना चाहिये-पुराणं | 
( पद्म० खग० ६२ । ५८ ) । पुराणोंमें अर्थ, धर्म, काम, मोक्ष... 
` चारोंका बहुत दी सुन्दर निरूपण हुआ है और चारोंका एक-दूसरे 
साथ क्या सम्बन्ध है-इसे भी भळीमाँति समझाया गया है। 
श्रीमद्भागवतमें लिखा है 

स झापवर्य्य नार्थाऽरथायोपकल्पते । 

नाथस्य धर्मकान्तस्य कामो लाभाय हि स्मृतः ॥ 

कामस्य नेन्द्रियप्रीतिछोभो जीवेत यावता। 

जीवस्य तच्वजिज्ञासा नार्थो यश्चेह कर्मभिः । 

। (१।२।९-१०) | 

“धर्मे तो अपवर्ग ( मोक्ष या भगवद्माप्ति ) का साधक है। | 
धन प्राप्त कर लेना ही उसका प्रयोजन नहीं है | धनका भी अन्तिम | 
साध्य है धर्म, न कि भोगोंका संग्रह | यदि धनसे. लौकिक. भोगकी | 
ही प्राप्ति इई तो यह लाभकी बात नहीं मानी गयी है | भोग-संग्रहका | 
भी प्रयोजन सदा इन्द्रियोंको तृत करते रहना ही नहीं है; अपितु | 
जितनेसे जीवन-निर्वाह हो सके, उतना ही आवश्यक है.। | 
जीवके जीवनका भी मुख्य प्रयोजन भगवत्तत्तको जाननेङी सच्ची | 
अभिलाषा ही है, न कि यज्ञादि कमोंद्वारा प्राप्त होनेवाले खर्गादि 
सुखोंकी प्राप्ति ।? by: 
. यह तस्त-जिज्ञासा पुराणोंके श्रवणसे भळीमाँति जगायी जा 
सकती दै । इतना ही नहीं, सारे साधनोंका फळ है--भगवानवी 
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प्रात करना । यह भगवद्रीति भी पुराणोंके श्रबणसे सहजमें 
प्रत की जा सकती है । प्मपुराणमें लिखा है-.- 
तस्माद्यदि दरेः श्रीतेरत्पादे धीयते सतिः । 
श्ोतव्यमनिंशं पुम्भिः पुराण कृष्णरूपंणः ॥ 
( पञ्च० स्वर्गे ६२ | ६२ ) 
(इसलिये यदि भगवानको प्रसन्न करनेमें अपनी बुद्धिको छगाना 
हो तो समी मनुष्योंकी निरन्तर श्रीक्ृष्णरूपधारी ` भगबानके 
हरूपमूत पुराणोंका श्रवणे करना चाहिये ।? इसीलियें पुराणोंका हमारे 
यहाँ इतना आदर रहा है । 
बेदोंकी भाँति पुराण भी हमारे यहाँ अनादि माने गये हैं, 
उनका रचयिता कोई नहीं है । सृ्िकतो ब्रह्माजी भी उनका स्मरण 
ही करते हैं । पदमपुराणमें लिखा है--- 
` पुराणं सर्वशा्नाणां प्रथमं ब्रह्मणा स्मृतम्‌ । 
( पद्म० सुष्टिश १ | ४५) 


| इनका विस्तार सौ .करोड़ ( एक अरब ) 'छोकोंका माना 
| गगा है--'शतकोटिश्रविस्तरम्‌ ।? उसी प्रसङ्गमें यहद भी कहा गया 
' है कि समयके परिवर्तनसे जब मनुष्यकी आयु कम हो जाती है 
भौर इतने बड़े पुराणोंका श्रवण और पठन एक जीवनमें मनुप्यंके . 
बिपि असम्मव हो जाता है, तब उनका संक्षेप करनेके लिये ख़यं 
यापी हिरण्यगर्भ भगवान्‌ ही प्रत्येक द्वापरयुगमे ब्यासरूपसे 

अवतीणे होते हैं और उन्हें अठारह भागोंमें बॉटकर चार छाख ोकोंमें 
` सीमित कर देते हैं । पुराणोंका यह संक्षिप्त संस्करण ही भूळोकमें ' 
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अकाशित होता है । कहते हैं खर्गादि लोकोंमें आज भी एक 
कोका बिस्तृत पुराण विद्यमान है ।# इस प्रकार मगर 
वेदव्यास भी पुराणोंके रचयिता नहीं, अपितु संक्षेपक अक्न 
संग्राहक ही सिद्ध द्वोते हैं । इसीळिये पुराणोंको 'पञ्चम वेद? कह | 
गया है--९तिहासपुराणं पञ्चमं वेदानां वेदम्‌? ( छानदोग्योपनि 
७। १ । २ ) । उपर्युक्त उपनिषद्वक्यके अनुसार यद्यपि इतः | 
पुराण दोनोंको ही “पञ्चम वेद” की गौरवपूर्ण उपाधि दी गयी है, फि 
भी वाल्मीकीय रामायण और महाभारत, जिनकी इतिहास संज्ञा है, | 
क्रमश: महर्षि वाल्मीकि तथा वेदव्यासद्वारा प्रणीत होनेके कारण | 
पुराणोंकी अपेक्षा अर्वाचीन ही है । इस प्रकार पुराणोंकी पुराणता 
र्वेक्षया प्राचीनता सुतरां सिद्ध हो जाती है । इसीळिये वेदों | 
> यहाँ सबसे अधिक सम्मान है; बल्कि 
कह तो उन्हें वेदांसे भ॑ गौर 

जी गी अधिक गौरव दिया गया है | पत्न- 


यो विद्याच्चतुरो वेदान्‌ साङ्गोपनिषदो द्विजः । 

पुराण च बिजानाति यः स तसराद्विचक्षणः ॥ 

- ० ( सष्टि० २ | ५०-५१) | 

र कालेनाग्रहणं इष्वा पुराणस्य तदा विभुः । ड 

व्यासरूपसदा त्रझा संग्रहार्थं युगे युगे॥ 
चतुलक्षप्रमाणेन 


द्वापरे जगौ । 
पदाशदशधा इत्वा भूळोकेऽस्मिन्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ 


अद्यापि देवलोकेषु झतकोरिप्रविस्तरम्‌ । 


( पप्म० सृष्टि १ । ५१-५३) 
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जो बराह्मण अङ्गां एवं उपनिषदोसदित चारों वेदोंका ज्ञान 


॥ ता है; उससे मी बड़ा विद्वान्‌ वह है, जो पुराणोंका विशेष 


ः र र श्रद्धाहुओंके मनमें खामाविक ही यह शङ्का हो सकती 
| है कि उपर्यृक छोकोंमें वेदोंकी अपेक्षा भी पुराणोंके ज्ञानको श्रेष्ठ 
| यो बतठाया है । इस शाङ्काका दो प्रकारसे समाधान किया जा 
' कता है । पहली बात तो यह है कि उपर्युक्त छोकके “विद्यात्‌? 
| कर 'विजानातिः--इन दो क्रियापदोंपर त्रिचार करनेसे यह शङ्का . 
' नू. हो जाती है । बात यह है कि ऊपरके बचनमें वेदोंके 
| गनय ज्ञानकी अपेक्षा पुराणोंके विशिष्ट ज्ञानका वैशिष्टण बताया 
| पा है, न कि वेदोंके सामान्य ज्ञानकी अपेक्षा पुराणोंके सामान्य 
नका अथवा वेदोंके विशिष्ट .ज्ञानकी अपेक्षा पुराणोंके विशिष्ट 
` ब्नका । पुराणोंमें जो कुछ है, बह वेदोंका ही तो विस्तार 
| विशदीकरण है । ऐसी दशामें पुराणोंका विशिष्ट ज्ञान वेदोंका 
| ह विशिष्ट ज्ञान है और वेदोंका विशिष्ट ज्ञान वेदोंके सामान्य ज्ञानसे 
| उचा होना ही चाहिये । दूसरी बात यह है कि जो बात वेदोंमें 
| सूह्पसे कही गयी है, वही पुराणोंमें विस्तारसे वर्णित है । 
| उारणके लिये परम तत्के निर्गुण-निराकार रूपका तो वेदों 
| SN ) में उ वर्णन मिळता है, परन्तु सगुण-साकार 
| _ "ब्त ही संक्षेपमें कहीं-कहीं वर्णन मिलता है | ऐसी दशामें 
| ह पलक ज्ञाताको सगुण-निर्गुण दोनों तत्तोंका विशिष्ट 
दम गो सामान्य ज्ञात्तको प्रायः निुण-निराकारका ह 

। इस प्रकार उपर्युक्त छोककी संगति मळीमॉति. 
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' चैठ जाती है और पुराणोंकी जो महिमा शाखोमे वर्णित है, बह 
तरह समझमें आ जाती है । अस्तु; 
पुराणोंमें पद्मपुराणका स्थान भी बहुत ऊँचा है | जे 
श्रीमगवानूके पुराणरूप बिग्रहका हृदयस्थानीय माना गया है.... 
(हृदयं पदमसंज्ञकम्‌ ( पद्म० खगे० ६२ । २ ) । वैष्णवोंका तो छू 
` सर्वख ही है । इसमें भगवान्‌ विष्णुका मांहात्म्य विशेषरूपसे बि 
होनेके कारण ही यह बैष्णबोंको अधिक प्रिय है । परन्तु पद्मपुराण 
के अनुसार सर्वोपरि देवता भगवान्‌ विष्णु होनेपर भी उनका ब्रह 
तथा भगवान्‌ शङ्करके साथ अमेद प्रतिपादित हुआ है । उसके अनुस 
ख्यं भगवान्‌ बिष्णु ही ब्रह्मा होकर संसारकी सृषछिमें प्रवृत्त होते ह 
तथा जबतक कल्पकी स्थिति बनी रहती है, तबतक वे भगवान 
विष्णु ही युग-युगमें अबतार धारण करके समूची सुष्टिकी खक्ष 
करते हैं | पुनः कल्पका अन्त होनेपर वे ही अपना तमोळीळाभ 
` रुद््ूप प्रकट करते हैं और अत्यन्त भयानक आकार धारण कसे 
सम्पूर्ण प्राणियोंका संदार करते हैं । इस प्रकार सब भूतोंका नार 
करके संसारको एकार्णवके जळमें निमग्नकर वे सर्वरूपधारी मगा 
खयं शेषनागकी शस्यापर शयन करते हैं | पुनः जागनेपर महासपि 
आदिमे ब्र्मांका रूप धारण करके वे जीवोंके पूर्वकर्मानुसार भि 
नये सिरेसे संसारकी सृष्टि करने . लगते हैं । इस तरह एक है 
भगवान्‌ जनार्दन सृष्टि, पालन और संहार करनेके कारण ब्र 
विष्णु तथा शिव नाम धारण करते हैं ।# प्रग्मपुराणमें तो भग 

# सुष्टिस्थित्यन्तकरणाद्‌ ब्रह्मविष्णुदिवात्मकः | - 

स संज्ञां याति भग़रवानेक एव जनार्दनः ॥ 

` ( पद्म० सृष्टि० २ ।११४ 
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| णके यहाँतक वचन. हैं—-सूर्यश शिव, गणेश, विष्णु और 
क्के उपासक समी मुझको ही प्रा होते हैं । जैसे वर्षाका जळ 
खर मएसे समुद्रम दी जाता है, वैसे ही इन पाँचों रूपोंके उपासक 
| नही पास आते हैं । वस्तुतः मैं एक ही हूँ । लीळाके अनुसार 
न्न नाम धारणकर पाँच रूपोंमें प्रकट हूँ । जैसे एक ही देवदत्त - 
ताक व्यक्ति पुत्र-पिता आदि अनेक नामोंसे पुकारा जाता है, बैसे ' 
हज मुझको मिन्न-मित्र नामोंसे पकारे हैं ।?# ऐसी ही बातें अन्यान्य 
पणम मी पायी जाती हैं । वैष्णवपुराणोंमें शिव और ब्राको बिष्णुसे 
तया शैवपुराणोंमें भगवान्‌ विष्णु एवं ब्रह्माको शङ्करसे अभिन्न माना 
| है । अतएव जो लोग पुराणोंमें साम्प्रदायिकताकी गन्ध पाते हैं, 
| बे बा्तवमें भूल करते हैं---यही प्रमाणित होता है । 


पद्मपुराणमें भगवान्‌ विष्णुके माह्दाल्यके साथ-साथ भगवान्‌ श्रीराम 
' तवा श्रीकृष्ण अवतार-चरित्रों तथा उनके परात्पर रूपका भी विशद- 
हे वर्णन हुआ है. । पाताळखण्डमें भगवान्‌ श्रीरामके अश्वमेध 
| अकी कथाका तो बहुत ही विस्तृत और अद्भुत वर्णन है । इतना 
है नहीं, उसमें श्रीधाम श्रीअयोध्या और श्रीबृन्दावनका माहात्म्य, 
| भैषा-कृष्ण एवं उनके पार्षदोंका वर्णन, वैष्णबोंकी इादराझुद्ि, 
Pa खा 
| .*सौराश्च शैवा गाणेशा वैष्णवा शक्तिपूजकाः । 
| 

| 


Te 


मामेव प्राप्नुवन्तीह वर्षापः सागरं यथा || 
एकोऽहं पञ्चधा जातः क्रीडया नामभिः किल | 
यथा कश्चित्‌ पुतराद्याह्मननामभिः ॥ 


( पञ्० उत्तर० ९० । ६३-६४ ) 
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पाँच प्रकारकी -पूजा, शाल्ग्रामके खरूप और महिमाका बफ | 
तिळकंकी विधि, भगबत्सेवा-अपराध और उनसे छूटनेके उपाए 
तुल्सी-इक्ष तथा भगवल्नाम-कीर्तनकी महिमा, भगवानके स 
चिहोंका परिचय तथा प्रत्येक मासमें भगवानूकी विशेष आराह | 
वर्णन, मन्त्रचिन्तामणिका उपदेश तथा उसके ध्यान आदिका बण 
दीक्षा-तिधि, निर्गुण एवं सणुण-ध्यानका वर्णन, भगवद्धक्तिके स्त 
बैशाख-मासमे माधव-पूजनकी महिमा, बैशाख, अ्येष्ठ और आपे 
जलस्थ श्रीहरिके पूजनका माहात्म्य, अश्वत्थकी महिमा, 
श्रीकृष्णका ध्यान, पवित्रारोपणकी विधि, महिमा तथा भिन्नः 
मासोमें श्रीहरिकी पूजामें काम आनेवाळे विविध पुष्पोंकां वरण, | 
बदरिकाश्रम तथा नारायणकी महिमा, गङ्गाकी महिमा, त्रिरात्र तुल्सी | 
ब्रतकी विधि और महिमा, गोपीचन्दनके तिलककी महिमा, जन्मा. 
त्रतकी महिमा, सभी मददीनोकी एकादरिरयोके नाम तथा माहात्य,| 
एकादशीकी विधि, उत्पत्ति-कथा और महिमाका वर्णन, भगबद्भति | 
श्रेष्ठता, वैष्णवोके लक्षण और महिमा, भगवान्‌ िष्णुके दसों अबतार 
कथा, श्रीनृसिंहचतुर्दशीके ब्रतकी महिमा, श्रीमद्भगबद्गीताके अनह | 
अध्यायोंका अळग-अळग माहात्म्य, श्रीमद्भागवतका माहात्य 
तथा श्रीमद्भागत्रतके सप्ताह-पारायणकी विधि, नीलळाचळनिवापी | 
मगान्‌ पुरुषोत्तमकी महिमा आदि-आदि, ऐसे अनेकों विषयों | 
समावेश हुआ है, जो वैष्णवोंके लिये बड़े ही महत्त्वके हैं | इसीमि | 
वैषणवोमें पद्मपुराणका विशेष समाद्र है । | 

: इनके अतिरिक्त सृष्टिक्रमका वर्णन, युग आदिका काल-माद | 
ब्रह्माजीके द्वारा रचे हुए विविध सगोंका वर्णन, मरीचि आदि प्रजापति, | 
र्र तथा -स्वायम्मुव मनु आदिकी उत्पत्ति और उनकी सन्ताग| 


; 
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| वा वर्णन, देवता, दानव, गन्धर्व, नाग और राक्षसोंकी 
| पतिका वर्णन, मरुक्षणोंकी उपत्ति तथा चौद मन्न्तरोका वर्णन, 
| = चत्त्र तथा सूर्यवंशका वर्णन, पितरों तथा श्राद्धके विभिन्न 
| ङ्का वर्णन, ाद्धोपयोगी तीर्थोका वर्णन, विविध श्राद्वोंकी विधि, 
बद्धमाकी उत्ति, पुष्कर आदि विविध तीर्थोकी महिमा तथा उन 
तग बास करनेवालोंके द्वारा पाळनीय नियम, आश्रम-धर्मका 
| ९ल्पण, अन्नदान एवं दम आदि धर्मोकी प्रशंसा, नाना प्रकारके 
त, स्वान और तर्पणकी विधि, ताछाबोंकी प्रतिष्ठा, बृक्षारोपणकी 
| विधि, सत्संगकी महिमा, उत्तम ब्राह्मण तथा गायत्री-मन्त्रकी महिमा, 
| इम ब्रह्मणोंका वर्णन, ब्राह्मणोंके जीविकोपयोगी कर्म और उनका 
मह्न तथा गौओंकी महिमा और गो-दानका फळ, द्विजोचित आचार 
| त्या शिक्चारका वर्णन, पितृ-भक्ति, पातित्रत्य, समता, अद्रोह और 
| शिणुभंक्तिरुप पाँच महायज्ञोंके विषयमें पाँच आख्यान, पतिब्रताकी 
| महिमा ओर कन्यादानका फळ, सत्य-भाषणकी महिमा, पोखरे खुदाने, 
| इ कने, पीपळकी पूजा करने, पौंसले चलाने, गोचर-भूमि छोड़ने, 
| र्य बनवाने और देवताओंकी पूजा करनेका माहात्म्य, रुदक्षकी 
F स्पि और महिमा, शरीगङ्गाजीकी उत्पत्ति, गणेशजीकी महिमा और 
'जकी सतुति एवं पूजाका फळ, मनुष्य-योनिमें उत्पन्न हुए दैत्य 
| पक लक्षण, भगवान्‌ सूर्यका तथा संक्रान्तिमें दानका 
| _ ` भगवान्‌ सूर्यकी उपासना और उसका फल, विविध | 
है. वर्णन, ब्रह्मचर्य, सान्ञोपाङ्ग धर्म तथा धर्मात्मा 
ृत्युका वर्णन, नैमित्तिक तथा आभ्युदयिक दानोंका 


उत्ति उसकी अपवित्र), ज्मः, और ,जीतनके 


E न्‌ देहकी 
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कष्ट तथा संसारकी दुःखरूपताका वर्णन, पार्पो और 
फलोंका वर्णन, नरक और खर्गमें जानेवाले पुरुषोंका का 
ब्रह्मचारीके पाल्न करने योग्य नियम, ब्रह्मचारी शिष्यके घ्म, साकर 
. एवं गृहस्थके धोका वर्णन, गृहस्थधर्ममें भक्ष्याभक्ष्यका विक 
तथा दान-धर्मका वर्णन, वानप्रस्थ एवं संन्यास-आश्रमके घो 
वर्णन, संन्यांसीके नियम, खरी-सङ्गकी निन्दा, भजनकी मि 
ब्राह्मण, पुराण और-गङ्गाकी महत्ता, जन्मादिके दुःख तथा हरिन. 
की आवश्यकता, तीर्थर्‍यात्राकी विधि, माघ, वैशाख तया वा 
मासोका माहाल्य, यमराजकी आराधना, गृहस्थाश्रमकी ग्रां 
दीपावरळीङृत्य, गोवर्धन-पूजा तथा यम-द्वितीयाके दिन करे योग 
कत्योंका वर्णन, वैराग्यसे भगवद्धजनमें प्रवृत्ति आदि-आदि क्ष 
स्वोपयोगी तथा सबके ळिये ज्ञातव्य एवं धारण करने योग्य बि | 
का वर्णन हुआ है, जिनके कारण पद्मपुराण आस्तिक हिंदू 
िये परम आदरकी वस्तु है । । 


| 


मार्कण्डेयपुराणपर एक विहज्जम-दृष्टि 
पुराणोंका महत्त्व एवं मार्कण्डेयपुराणकी परम्परा 


मार्कण्डेयपुराणमें महामुनि मार्कण्डेयका ब्राह्मणक्रमार क्रौष्टुकिके 
प संवाद है, इसीलिये इस पुराणको मार्कण्डेयपुराण कहते हैं । 
परणेसे ही इस बातका पता चळता है कि उनमें वेदोंका ही 
| तार ोनेसे उनका महत्त्व जो है, सो तो है ही; उनका खतत्त् 
'प्रगण्य भी है | क्योकि वेदोंके समान पुराण भी अनादि हैं; उनका 
कई रचयिता नहीं है, ब्रहमाजीके प्रकट होनेके साथ ही वेदोंकी 
| मति वे भी उनके मुखोंसे प्रकट होते हैं । इस प्रकार जगत्पिता 
| हाजी मी उनके रचयिता नहीं, प्रकट करनेवाले, आविष्कार ही 
हैं। श्रीकषणादैपायनादि महर्षि तो समय-समयपर वेदोके विभागके . 
| उ राणोका संकळन, संग्रह अथवा सम्पादनमात्र करते हैं । 
| है कि इस पुराणको पहले-पहंल ब्रह्माजीके मनसे उत्पन्न हुए. 
| [ह अपनाया । रूगुसे उनके पुत्र च्यवनने और 
| ` नेमा किया | फिर उडते, दो, उप देश 
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दिया और दक्षने इसे मार्कण्डेयजीको सुनाया । उसी पुराने 
मार्ण्डेयजीने क्रौष्ठुकिसे कहा और इस प्रकार इसका नाम मार्छ: 
जीके साथ सम्बद्ध हो गया । 
चार ज्ञानी पक्षियाँकी कथा 
इसके पूर्व इस पुराणमें व्यासजीके शिष्य प्रसिद्ध मीमांसा 
महातेजस्त्री जैमिनिका चार पक्षियोंके साथ महाभारतके कुछ प्रधार 
` बिषयोपरं प्रश्नोत्तर है. । ये चारों पक्षी तत्तज्ञानी ही नहीं, शाह 
भी मर्मज्ञ ये--ब्रह्निष्ठ होनेके साथ-साथ राब्दब्रहममें भी निष्णात 
थे । ये पूरवजन्मके. ऋषि थे और शापके कारण पक्षि-योनिको प्र 
इए थे । इनका जन्म भी विचित्र परिस्थितिमें हुआ था | महामाए- 
युद्धका समय था | इन पक्षियोंकी माता दैववश युद्धक्षेत्रमें ज 
पहुँची | उस समय अर्जुन और भगदत्तमें युद्ध छिड़ा हुआ पा 
संयोगवश अजुनका एक बाण उस पक्षिणीको छगा, जिससे उसक्ष। 
पेट फट गया और उसमेंसे चार अंडे प्ृथ्वीपर गिरे | उनकी भगु 
शेष थी, अतः वे छूटे नहीं । बल्कि पृथ्वीपर ऐसे गिरे, मानो रूफ 
ढेरपर पड़े हों । उन अडोके गिरते ही भगद्त्तके हाथीकी पीस | 
एक बहुत बड़ा घंटा भी टूटकर गिरा, जिसका बन्धन बाणवि | 
. आघातसे कट गया था | यद्यपि वह अंडोंके साथ ही गिरा य | 
तथापिं उन्हें चारों ओरसे ढकता हुआ गिरा और धरतीमें योइ | 
थोड़ा धँस भी गया । इस प्रकार उन अंडोंकी बड़े बिचित्र ढगे | 
रक्षा दो गयी । शाख्रोमें ठीक ही कहा है “अरक्षितं ति | 
दैवरक्षितं सुरक्षितं दैवहतं बिनस्यति |? देव--भगवानकी अलीक | 
- शक्ति जिसकी शक्षामें नियुक्त है, उसका भळा क्या बिगड़ स्क | 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri | 


| 
| & 


मार्कण्डेयपुराणपर एक विहङ्म-दष्टि ` १२९ 


|, और गिसकी आइ शेष दो चुकी है, उसकी कितनी दी रक्षा 
| कं जाय-वह बच नहीं सकता । अत्तु; 
| युद्ध समाप्त दो गया । अंडे घंटेके भीतर ही पृथ्वीका और 
` उवा ताप पाकर पक गये और उनमेंसे पक्षिशावक निकल आये । 
| र दवकी परेरणासे एक ऋषि उधर जा निकले । उन्होंने घंटेमेंसे 
| (्वोंकी आवाज सुनकर कौतृहल्वश घटेको उखाड़ लिया और उन 
| दोक अपने आश्रममें ले जाकर एक सुरक्षित स्थानमें रखवा दिया। 
। उहोने अपने शिष्योंसे कहा कि “ये कोई सामान्य पक्षी नहीं हैं । 
हसा दैवका अनुकूल होना मदान्‌ सौमाग्यका सूचक होता है ।' 
उन्होंने यह भी कहा कि 'यद्यपिं किसीकी रक्षाके छिये अधिक 
क आवश्यकता नहीं है---क्योंकि सभी जीव अपने कर्मोंसे ही . 
| रेजते हैं और क्मोसे ही उनकी रक्षा होती है--फिर मी मनुष्यकों. 
| इकार्यके लिये यत्न अवश्य करना चाहिये; क्योंकि पुरुषार्थ करनेवाला 
| (असफरङ होनेपर भी ) निन्दाका पात्र नहीं होता |? इस प्रकार उन. 
| पिके जनम-वततान्तसे बड़ी सुन्दर शिक्षा मिलती है । 
| यके पवजन्मका बत्तान्त तथा शरणागतवत्सलताका 
अपूव उदाहरण 
पक्षी जब कुछ बड़े हुए, तब वे सहसा मनुष्योंकी भाँति बोलने. 
प॒ सच अपने पालक ऋषिको . अपने पूर्वजन्मका वृत्तान्त. 
| _ ` भ अपने पक्षियोनिमें आनेका कारण भी बताया | उन्हे 
| ; 7 बातें भळीमाँति याद थीं | उन्होंने कहा कि वे 
4 के जगार थे | उनके पिता बड़े भारी तपसी, उदारचेता 
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' और इन्द्रियजयी थे। एक दिनकी बात है---देवराजः इन्द्र | 
परीक्षाके लिये एक विशालकाय बृद्ध पक्षीका रूप धारणकर नने 
पास आये और बोळे--'सुझे बड़ी भूख ळगी है |? शरणागत 
` मुनिके पूछनेपर कि उसके लिये कैसे आहारकी व्यवस्था की जा, 
'-यक्षीने बताया कि मुझे मनुष्यका मांस विशेष प्रिय है| ऋ 
चचनबद्ध थे, इसलिये उन्होंने अपने वचनका पालन केके झि 
उसी समय अपने चारों पुत्रोंको बुलाया और उन्हें आज्ञा दी कि३ 
अपने शरीरके मांससे पक्षीकी क्षुधाको शान्त करें | ऋषिकुण 
पिताकी इस कठोर आज्ञाका पाळन करनेके लिये तैयार नहीं हुए | 
इसपर पिताने उन्हें पक्षी होनेका शाप दिया और खयं अ 
अन्त्येष्टि क्रिया करके उस पक्षीका आहार बननेके लिये तैयार हे 
गये । उन्होंने उस समय पक्षीसे जो वचन कहे, वे सबके झि] 
दयमें धारण करने योग्य हैं | उन्होंने कहा--५ज्राह्मणका ब्राहाणं| 
: इमी है कि वह अपने वचनका पूर्णरूपसे पालन करे.। दक्षिण 
यज्ञों तथा अन्य कर्मोके अनुष्ठानसे भी ब्राह्मणों वह ण्य ब 
. आघ होता, जो सयकी रक्षासे होता है | तब इन्द्र अपने | 
` ग्रकट होकर बोळे कि “मैंने आपकी परीक्षाके लिये पक्षीका रूप घाण | 
किया था, इसके लिये मुझे क्षमा करें |? अतिथिवत्सळता और सखम | 
रक्षाके समान और कोई महान्‌ तप नहीं है । सत्यकी रक्षाकें झि 
ऋषिने अपने प्राणोपम पुत्रोंकी भी परवा नहीं की और अपना शी 
भी अतिथिके अर्पण कर दिया | धन्य त्याग | आज यह ध्या 
' भावना हमारे देशसे उठती जा रही है, इसीलिये हमारी यह दु 
हो रही है | जबसे हमें धर्मकी अपेक्षा प्राण अधिक प्यारे लगे 
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;न्‍ झो, तमीसे हमारा पतन प्रारम्भ हो गया । अस्तु, इस प्रकार यद्यपि 
ते ज्ञापसे वे ऋषिकुमार पक्षी हो गये, फिर भी पिताकी ऋृपासे 
ऊहं ज्ञान बना रहा और अन्तमें उस ज्ञानके बलसे उन्होंने परम 
` पद प्राप्त की । 


भोगोंके बाहुल्यसे पापमें प्रवृत्ति और पापाचारंसे हानि 

| . महामुनि जैमिनिने उन महाज्ञानी पक्षियोंसे जो प्रश्न किये, 

| उनमें एक प्रश्न यह था कि 'सती-रिरोमणि द्वौपदी पाँच भाइयोंकी 

| पी केसे हुई ?? इस प्रकारकी शङ्का आजकल भी महारानी द्रौपदीके 

| सन्मे की जाती है । पक्षियोंने इसका बड़ा सुन्दर उत्तर दिया । 

' उन्होंने बताया किं {प्राचीन काळकी बात है, देवराज इन्द्रने त्वष्टा 

| प्रजपतिके पुत्र विश्वरूपको मार डाळां। इस अन्यायके कारण इन्द्रका 

' तेन धर्मराजके शरीरमें प्रवेश कर गया। दूसरी बार उन्होंने विश्वरूपः 

। केमाई बृत्रका वध किया और इस ब्रहमदइत्याके फळखरूप उनका 

` परा बळ नष्ट होकर वायुदेवतामें समा गया । तीसरी बार जब 

| छे महर्षि गौतमका रूप धारण करके उनकी धर्मपत्नी अहल्याका 

| सतौ नष्ट किया, उस समय उनका रूप भी नष्ट हो गया । उनके | 

| 'भरङ्गका छावण्य, जो बड़ा ही मनोरम था, व्यभिचार-दोषसे 

क इनको छोड़कर दोनों अश्विनीकुमारोंके पास चलं 

| र इन्द्र अपने धर्म, तेज, बल और रूपसे हाथ धो 

| ह न आख्यानसे हमें दो शिक्षाएँ मिळती हैं एक तो यह 

| = अन्य होनेपर देवताओंकी बुद्धि भी मारी जाती है 

| भले अर्थ हो अनर्थकी जुड़ है | आनि, ही, काहे 
००.०. मी, गुड, है, । आति ठीक ही, क़द्ठा "है--- 
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योचनं धनसम्पत्तिः प्रञ्चुत्वमविवेकता । 
एकेकमप्यनर्थाय किस्म यत्र चतुष्टयम्‌ ॥ 
“जवानी, धन, प्रभुता और अविवेक--इनमेंसे एक-एक 
अनर्थका मूल है । फिर जहाँ इन चारोंकी चण्डाळचौकडी एकत्र हे 
जाय, वहाँ तो फिर कहना ही क्या |! 
दूसरी शिक्षा यह मिळती है कि परल्लीगमनरूप व्यमिचारे 
पुरुष धर्म, तेज, बल और रूप चारों गंवा बैठता है, चाहे कू 
इन्द्र ही क्यों न हो । अतः जो इन चार्रोको बनाये रखना चाहत 
है, उसे परल्रीगमनरूप पापसे सदा बचते रहना चाहिये | अलु, 
द्रोपदीके पाँच पति वस्तुतः एक ही व्यक्ति थे 
इन्द्रको धर्म, तेज, बळ और रूपसे हीन देख दैत्योंने उरे 
जीतनेका उद्योग आरम्भ किया | उन दिनों प्रथ्वीपर जो अधिक 
पराक्रमी राजा थे, उन्हीके कुलमें देबराजको जीतनेकी इच्छा रखने- 
. वाले अत्यन्त बल्शाली दैत्य उत्पन्न इए । देखते-देखते पृथ्वी उने | 
' भारसे . आक्रान्त हो गयी और देवताओंके पास जाकर उसने उह 
अपनी दुःखगाथा सुनायी । उसकी ्रार्थनापर सम्पूर्ण देवता अपरः | 
अपने तेजके अंशसे प्रथ्वीपर अवतार लेने छगे | इन्द्रके.शरीरसे जे 
तेज प्रात हुआ या, उसे खयं धर्मराजने कुन्तीदेबीके गर्ममें साफ 
किया । उसीसे मह्दातेजखी राजा युधिष्टिरका जन्म हुआ | हिं. 
वायुदेवताने इ्द्रके ही बलको बुन्तीके उद्रमें स्थापित किया | उस 
भीम उत्पन्न इए । इन्द्रके आघे अंशसे अर्जुनका जन्म हुआ | झी 
भकार इन्द्रका ही सुन्दर रूप अश्चिनीकुमारोंद्रारा माद्रीके ग | 
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। जापित किया गया या, जिससे अत्यन्त कान्तिमान्‌ नकुळ और 
| देव उन्न इए । इस प्रकार देवराज इन्द्र ही पाँच रूपोमें 
` तीर्ण हुए ये और उनकी पत्नी शचीदेवी ही महाभागा कृष्णा 
( द्रौपदी ) के रूपमे होमकी अग्निसे प्रकट हुई थीं । अतः कृष्णा 
' क्मात्र इन्द्रकी ही पल्ली थी, अन्य किसीकी नहीं । योगीश्चर मी 
` ग्रोबळसे एक ही कालमें अनेक शरीर धारण कर लेते हैं । फिर 
| जरतो देवता ये, उनके पाँच शरीर धारण करनेमें कौन आश्चर्य 
है ! द्रौपदीके पाँच पति होनेपर भी बह पतित्रताओंमें अग्रगण्य 
| कलाय, इसका यही रहस्य है । शाख्रोंका तात्पर्य भळीमाति न 
 ज्ञाननेके कारण ही हमारे इतिहासके सम्बन्धमें अनेक प्रकारकी 
| शङ्काएँ उठायी जाती हैं । 
 `महाराज हरिअन्द्रका सत्य-पालनके लिये कष्ट भोगना 
। इसके अनन्तर इक्ष्वाकुबंशी महाराज हरिश्न्द्रका प्रसिद्ध 
{ आण्यान है। महाराज हरिश्चन्द्र बड़े धर्मात्मा थे। उनके राज्यकालमें कभी 
' भवाळ नहीं पड़ा, किसीको रोग नहीं हुआ, कोई भी अकाल्मृत्युसे 
| नहीं मरा और पुरवासियोंकी कमी अधर्ममें रुचि नहीं हुई । 
|  जेकोक्ति प्रसिद्ध है---यथा राजा तथा प्रजा | बातों-ही-बातोंमें राजाने 
| हि विश्वामित्रको अपनी खी, पुत्र, धर्म और शरीरको छोड़कर 
| शा सब कुछ दे दिया; और जिस समय उन्होंने यह महान्‌ 
| न दिया, उस समय उनके मुखपर विषाद अथवा चिन्ताका कोई 
गं था । धन्य उदारता ! यही नहीं, ऋषिकी आज्ञासे उन्होंने 
परित्याग कर दिया और वे वल्कल-बल्र धारणकर 
॥ और ङुमारके साथ राजधानीसे चळ दिये | ऋषिने इसपर 
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भी उनका पिण्ड नहीं छोड़ा । उन्होंने राजासे राजसूय-यज्ञकी दक्षिण 
माँगी और राजाने एक महीने बाद उसे देनेका वचन दिया | राजक 
इस प्रकार अपनी रानी और छुकुमार बच्चेके साथ पैदल जाते देह 
उनकी समस्त प्रजा व्याकुळ हो उठी। उनके आश्वासनके छि 
राजा थोड़ी देर रुक गये । इसपर विश्वामित्रको बड़ा क्रोध आय 
और उन्होने राजाको बहुत बुरा-मछा कहा | परन्तु धर्मभीह 
राजा पैयपूवेंक सब कुछ सहते रहे, उन्होंने चूँतक नहीं की | 
हरिश्रन्द्रका स्त्री-पुत्रतहित अपनेको बेच देना 

राजा घूमते-बरूमते काशी पहुँचे । उन्होंने सोचा-'काशी 
भगवान्‌ विश्वनाथकी पुरी है, इसपर किसी मनुष्यका अधिकार नहीं 
हो सकता । इस प्रकार यह नगरी अवश्य मेरे राज्यकी सीमासे बाह 
है, अतः यहाँ रहनेमें मेरे छिये कोईआपत्तिकी बात नहीं हो सकती। 
. यह सोचकर ज्यों ही उन्होंने नगरमें प्रवेश किया, त्यों ही उन्हें 
विश्वामित्र दिखायी दिये । दक्षिणाके लिये ` उनका बेहद तकाजा 
देखकर राजाने निरुपाय हो अपनेको बेचनेका निश्चय किया । 
किन्तु रानीका बहुत अधिक आग्रह देख पहले उन्होंने रानीको 
ही एक त्राह्मणके हाथ बेच दिया । परन्तु बाळक रोहिताश्व किंसी 
ग्रकार भी अपनो माताको छोड़ नहीं रहा था; इसपर रानीने | 
बिळखकर ब्रामगसे उस बाळकको भी खरीद लेनेके लिये प्रार्थना की | 
और वे दोनों उसके साथ हो छिये | राजाने हृदयो कठोर बनाकर | 
उस ब्राह्मणसे अपनी प्यारी पत्नी और प्राणोपम पुत्रका मूल्य ग्रहण | 
किया और उसे ऋषिके हवाले किया । किन्तु ऋषिको उतने. ब्य 
सन्तोष क्यों होने छगा वे तो इरिशचन्द्रको क्शेंकी आगमे तपाकर 
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। वा सोना बनाना चाहते थें। आखिर राजाने खयं भी चाण्डाल बने: | 
) र दासता खीकार की और इस प्रकार विश्वामित्रके ऋणे: 
' ` पावी | चाण्डाळ उन्हें बाँधकर डंडोंकी मारसे अचेत-सा करता . - 
` जा अपने घर ले गया और समशानभूमिपर मुदोके कफ़न बटोरनेके 
दवा नियुक्त किया । एक दिन रोहिताश्वको साँप काट गया, 
` जसे उसकी तत्काल मृत्यु हो गयी । रानी उस मृत बालकको 
` लेकर उसी सशानपर आयी और रोने छगी। दोनों एक. 
| रेको पहचान न सके । रोतेरोते अनायास रानीके मुँहसे अपनेः . 
। पतिका नाम निकळ पड़ा | अब तो राजाने उसको तथा अपने 
| फो भी पहचान छिया । और वे मी जोर-जोरसे रोने लगे | उन्हें: : 
` सप्रकार अपने पुत्रका नाम लेकर रोते देख रानी भी राजाको 
| एचान गयी और घोर विळाप करने छगी । अन्तमें राजाने अत्यन्त: 
| दुबी होकर अपने पुत्रकी चिताग्निमें प्रवेश करनेका निश्चय किया: 
| ओर रानी भी उनके साथ जळनेको प्रस्तुत हो गयी |. इतनेमें ही 
| इ आदि सम्पूर्ण देवता धर्मको अगुआ बनाकर वहाँ उपस्थित हुए 
' बोर राजाको अंग्निमें प्रवेश करनेसे रोक दिया । इसके बाद देवराज 
ने तिताके ऊपर आकाशसे अमृतकी वर्षा की, जिससे रोहित 
एत जी उठा और राजाने उसे अपनी छातीसे छगा लिया | 
क अयोध्यावासियोंके साथ खगे-गमन 
राजासे दिव्यलोकोंमें चळनेके छिये प्रार्थना 
हावा भी राजा घर्भको नहीं भूले | उन्होंने विनयपूर्वक, 
। ह | मैं तो चाण्डाळका क्रीत दास हूँ, खतन्त्र तो 
उनसे बिना आज्ञा लिये तथा उनके ऋणसे 
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छुए बिना मैं कैसे जा सकता हूँ ।? उन्होंने यह भी कह 
+अयोध्यावासी सब-के-सब मेरे विरहमें संतप्त हैं, उन्‍हें क 
-दिन्यळोकोमें कैसे जा सकता हूँ । हाँ, यदि वे लोग भी मेरे क़ 
चल सकें, तब तो मैं मी चळ सकता हूँ, अन्यथा नहीं । देवेश | यदिन 
कुछ भी पुण्य किया हो तो उसका फळ मुझे उन सबके साब हूं 
मिळे, उसमें उनका समान अधिकार हो |? धन्य प्रजामस्ुतत। 
बस, फिर क्या था । देखते-देखते देवराज इन्द्रने खर्गसे भूछोक् 
करोड़ों बिमानोंका ताँता बाँध दिया । महर्षि विश्वामित्र भी वहं 
गये थे। उन्होने कुमार रोहितको . अयोध्यापुरीमें छे जान 
' राजसिंहासनपर अभिषिक्त किया और सब लोग उन्हें पिताके खार 
पर देख बड़े प्रसन्न हुए । तदनन्तर सारे-केसारे अथोध्यावासी अफे 
पुत्र, शत्य एवं खियोंके सहित विमानोंपर आरूढ़ हो खरको के 
गये । धन्य नरेश ! राजा हो तो ऐसा ही हो । 
राजा जनक ओर यसदूतका संवाद 
इसके बाद पक्षी जैमिनिको एक पिता-पुत्रका संवाद सुगा 
हैं, जिसमें पुत्र अपने पिताके सामने पहले मृत्युके कंका ण 
करता है । इसके अनन्तर यमलोकके मार्गका .वर्णन करता हब 
` जीवके जन्मका वृतान्त सुनाता है और फिर नानाविध नरको 
वर्णन करता है । इसके अनन्तर इसी संवादके अन्तर्गत राजा जनक भी. 
यमदूतका संवाद है, जिसमें राजाके पूछनेपर यमदूत उन्हें मिनन 
नरकोंकी प्रातिका कारण बताता है और फिर यह भी बतछाता 
कि किस पापफे फलखरूप कौन-सी योनि प्राप्त होती है। 
अंसङ्गंका इतिहास भी मनन करने योग्य है। प्रसिद्ध. जन 
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| नामके एक राजा हो गये हैँ । उन्हें केबल एक बार 
h भार्याको ऋतुदान न देनेके अपराधमें भयंकर नरक देखना पड़ा 
| ॥ | इस एक पापके सिवा उनसे जीवनमें कोई भी पाप नहीं बना था । 
' तः कुछ ही क्षणोंके लिये उन्हें नरकका दशय दिखाकर यमदूत 
| द पण्षलेकोमें ले जाने छगे । ज्यों ही वे वहाँसे जानेको उदयत 
| हुए तों ही उस नरकके प्राणी एक साथ चिल्ला उठे--“महाराज ! 
` जगा करके दो घड़ी और ठहरिये । आपके शरीरको छूकर बहनेवाली 
। हा हमछोगोंको सुख पहुँचाती है और हमारे शारीरके संताप और 
` नाको हर लेती है|” यमदूतने राजाको बताया कि “आपका 
शरीर देवताओं, पितरों, अतिथियों और म्रृत्यजनोंसे बचे हुए अनके 
` सेवनसे पुष्ट हुआ है तथा आपका मन भी उन्हीं सबकी सेवामें 
' संन रहा है; इसीलिये आपके शरीरका स्पश करके बहनेवाढी 
` बायु नारकी जीवोंको सुख प्रदान करती है और उसके छगनेसे 
| उदे नरककी यातना उतनी कष्टदायक नहीं प्रतीत होती । 

[ विपश्चितृका अपूर्वं त्याग 

राजाने कहा, 'भाई ! मेरा तो ऐसा विचार है कि पीडित 
| भियो दुःखसे मुक्त करके उन्हें शान्ति प्रदान करनेसे जो सुख 
| ह मो खगेलोक अथवा ब्रह्मढोकमें भी नहीं प्राप्त : 
उ रे समीप -रहनेसे इन दुखी जीवोंको नरकयातना ` 
[रः न मैं सूखे काठकी तरह अच होकर यहीं 
| भा, न आनेकी इच्छा रखनेवाले आतुर एवं पीड़ित 
॥ कर, हक हे नह शलुपक्षका ही क्यों न हो, कृपा नहीं 
|] न जीव्ननकों धिक्कार है । जिसका मन संकटमें पड़े 
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हुए प्राणियोंकी रक्षा करनेमें नहीं लगता, उसके यज्ञ, दान | 
तप इस लोक और परलोकमें भी कल्याणके साधक नहीं होते। 
जिसका हृदय बालक, बृद्ध एवं आतुर ग्राणियोंके प्रति कटोरता घा 
करता है, मैं उसे मनुष्य नहीं मानता; वह तो निरा राक्षस है 
उसी समय राजा विपश्चितके महान्‌ पुण्यके प्रभावसे वहाँके समरी 
प्राणी नरक-्यातनासे छूटकर अपने-अपने कर्मोके अनुसार 
मिक्न-मिन्न उत्तम योनियोंमें चले गये और राजाको खयं भगवान्‌ 
विष्णु विमानमें बिठाकर अपने दिव्यधाममें ले गये | इस आज्यानरे 
'हमें यह शिक्षा मिळती है कि त्यागसे पुण्य अनन्तगुना बढ़ जाता 
है और दुखी जीवॉपर दया करनेसे बढ़कर दूसरा कोई धां 
नहीं है । 
पातित्रत्यक्षी अलो किक महिमा 

इसके अनन्तर एंक पतित्रता ब्राह्मणीका चरित्र है, जो अपे 
कोढ़ी एवं क्रोधी पतिको देवताके तुल्य मानकर पूजती और उसकी 
सब प्रकारसे सेवा करती थी | एक बार वह पतिपरायणा देवी पति 
आज्ञसे उन्हें कंधेपर चढ़ाकर एक वेश्याके घर ले जा रही थी । रात्रिका 
समय या । मार्गमें एक सूळी थी, जिसपर चोरीके सं देइपर एक निरपरष 


' आह्मणको चढ़ा दिया गया था | अेघेरेमें न दीखनेके कारण उप 


कोढ़ीने पैरोंसे छूकर सूछीको दिला दिया, जिससे ब्राह्मणको ब 
कष्ट हुआ | उसने क्रोधमें भरकर शाप दिया कि.जिसने सूलीको | 
हिछाकर मुझे असीम कष्ट पहुँचाया है, उसे सूर्योदय होते ही प्राण | 
हाथ धोना पड़ेगा। इसपर उस पतित्रताने अपने पातित्त्यके बळसे सूर्यक 
उदय ही रोक दिया । इससे जगतमें बड़ा हाहाकार मच गया। 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


मार्क ण्डेयपुराणपर एक विहज्ञम-दृष्टि १३९ 


कह, दान, अम्रिहोत्र आदि सारी धार्मिक क्रियाएँ बंद हो 
| | इसपर देवतालेग भयभीत होकर ब्रह्माजीके पास: गये । 
| दान उन्‍हें सती-शिरोमणि अत्रिंपत्ती अनसूयाजीके पास भेजा 
| के! अतसूयाजी उन्हें आर्रासन देकर उस पतित्रता ब्राह्मणीके 
| एस गी । उन्होंने उसे समझाया कि “देखो बहिन ! सूर्योदय न 
केसे संसारका उच्छेद हो जायगा । इसलिये तुम देवताओंपर दया 
के सूर्योदय होने दो, जिससे जगतूके सारे कार्य यथावत्‌ होने 
हो | रही तुम्हारे पतिकी बात, सो तुम विश्वास मानो-.मैं 
हें पुनर्जीवित कर नया एवं खस्थ शरीर प्रदान करूंगी |? 
ब्रहीने अनसूयाजीकी बात मान ळी और उसने सूर्योदयको रोकने- 
दर संकल्प छोड़ दिया | फिर कया था, पुनः सूर्योदय हुआ और 
सादय होते ही आह्मणके प्राणपखेरू उड़ गये । देवी अनसूयाने 
|स समय यह संकल्प किया कि ब्राह्मण रोगसे मुक्त हो फिरसे 
| कण हो जाय और अपनी ख्रीके साथ पुनः सौ वर्षोतक जीवित 
'६।बस, अनसूयाजीके इस प्रकार संकल्प करते ही ब्राहमण रोग- 
| तरण शरीरसे युक्त होकर पुन: जी उठा। देबताळोग सती-शिरोमणि 
| अ जय-जयकार करने छगे और उनसे बर मॉँगनेको 
| दी बर i कि ब्रह्मा, विष्णु, महेश--तीनों 
| प्रह्ूपम प्रकट हों । देवतालोग तथास्तु? 
हे सनकी क चले गये | इस कथासे पता चलता 
es बळसे क्या नहीं कर सकती। इसी 
के i अंशसे चन्द्रमा, विष्णुके अंशसे भगवान्‌ 
| अंासे महर्षि दुवासा-ये तीन पुत्र अनसूयाजीके हुए। 
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ऋतध्वज एवं मदालसाका चरित्र 

इसके बाद भगवान्‌ दत्तात्रेयके महान्‌ प्रभावका बर्णन 

इए अळकोपाख्यानकी अवतारणा की गयी है । इसी प्रस्षमें गज 
ऋतध्वज तथा उनकी पतिपरायणा पल्ली मदालसाके पवित्र चौक 
वर्णन किया गया है। राजकुमार ऋतध्वज बड़े पितृभक्त थे | 
पिताने यह आज्ञा दे रक्खी थी कि वे ब्राह्मणोंकी रक्षाके छिपे पई 
पर विचरते रहें और ऐसी चेष्टा करें कि जिससे दुराचारी दात 
सुनियोंको कष्ट न पहुँचा सकें | पिताकी आज्ञा मानकर राज्छुग 
प्रतिदिन सारी प्रथ्वीका चक्कर लगा आते थे। एक दिन जः 
बाहर गये हुए थे, उनके किसी शान्रुने उनके पिताको यह छ 
संबाद दे दिया कि राजकुमार तपश्चियोंकी रक्षा करते इए कि 
दुष्ट दैत्यके द्वाथों मारे गये | पतिप्राणा मदालसाने यह शोकमा 
सुनते ही पति-बियोगमें तत्काल प्राण त्याग दिये | राजकुमार अ 
पृथ्वीकी परिक्रमा करके छोटे, तबतक मदालसाका दाइ-संस्कार मीह 
चुका या । उन्हें अपनी पल्लीकी मृत्युका समाचार सुनकर बड़ा दूर 
हुआ और उन्होंने उसी समयसे ख्री-सम्भोगका त्याग कर हि 
धन्य है | पतित्रता हो तो ऐसी, जो पतिके बिना क्षणमर मी शा 
को न रख सके और पति भी हो तो ऐसा, जो अपनी सहधर्मिणी 
शरीरान्त हो जानेपर आजीवन ख्री-सम्भोगसे दूर रहे । पताव 
दो नागकुमार ऋतध्वजके परम मित्र थे | वे नागराज अश्वतरे £ 
थे । नागराजको अपने पुत्रद्वारा जब ऋतघ्वजकी मानसिक मर 
समाचार मिला, तब वे अपने पुत्रके मित्रके दुःखसे बड़े दुखी | 
उन्होंने राजकुमारको मदालसाकी पुनः प्राप्ति करानेके ५ 
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| वान शर्की आराधना की । शङ्करने प्रसन्न होकर जब उन्हें 

) माते लिये कहा, तब उन्होंने यही प्रार्थना की कि 'ऋतघ्वजकी 

| र गदाळसा पहळेकी ही अवस्थामें मेरे यहाँ कन्यारूपमें जन्म ले, 

| ज ई जन्मी बातें याद रहें तथा पहले ही-जैसी उसकी कान्ति 

| ह? यही हुआ; नागराज जिस समय तर्पण कर रडे थे, उसी समय 

| उके मध्यम फणसे सुन्दरी मदाळसा प्रकट हो गयी । उन्होंने उसे 

| तपु गुतरूपसे रख दिया और एक बार अपने मित्रोंके कहनेसे 

| ख राजकुमार नागळोकमें उनके घर आये, तब नागराजने उस 

| त्को राजकुमारके भर्पण कर दिया। ऋतष्वन अपनी खोयी 
| को पुनः पाकर बड़े प्रसन्न इए और अपनी राजधानीको छौट 

| बये। अपने अथवा अपने किसी सम्बन्धीके मित्रके हितसाधनमें 

| सुको कैसा सचे्ट होना चाहिये, इसकी हमें महानुमाव नागराज- 

| के पुनीत च्त्रसे शिक्षा मिळती है । 

मदालसाके दारा पुत्रोंकों अपूब शिक्षा 

ऋतष्वजको मदाळसाके गर्मसे कई पुत्र प्राप्त हुए । पहले तीन 
ने मदाठसाने छोरी देते समय ही ऐसी ऊँची शिक्षा दी कि वे 
' कामों ही ज्ञानसम्पन्न एवं ममताशून्य हो गये । धन्य है ! 

| Ne र ऐसी हो, जिसके गर्भमें आक्र मनुष्यको फिर दूसरी 
ह मे न देखना पड़े । कहते हैं, संसारमें तीन ही माताएँ 
| "माता कहलाने योग्य हुई | पहली माता सुनीति थीं, जिन्होंने 
हू ऽन इबको भगवानूका मार्ग दिखाया । दूसरी माता सुमित्रा 
| अपने पुत्र ळक्मणको भगवानका अनुचर बनाकर उनकी 
| सहर्ष वन भेज दिया। और तीसरी माता मदाळसा 
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इई, जिन्होंने ठोरीमें ही अपने वालकोंको ब्रहमज्ञान करा दिया | 
मदाळसाके चौथे पुत्रका नाम अछक था, - जिसे उसने रा 
धर्मनीति एवं अध्यात्मका बड़ा दी सुन्दर उपदेश दिया । इसे ग 
| अठकंको भगवान्‌ दत्तात्रेयने अध्यात्म एवं योगका जो दिव्य सके 
} दिया, उसका विस्तारसे वर्णन है | अळकंकी उस उपदेशे के 
| खुल गयीं । वे घर छोड़कर वनमें चळे गये और वहाँ उन्होंने ह 
अनुपम सम्पत्तिके द्वारा श्रेष्ठ निर्त्राणपदको प्रात किया । 
तपखरी ्राझणका आदश चरित्र 
इसके अनन्तर माकण्डेय एवं ब्राह्मणकुमार ऋष्टुकिका महत 
संवाद है, जिसमें विविध उपयोगी विषयोंपर प्रकाश डाला ग 
इसी म्सङ्गमें चौदह मचुओंकी उत्पत्तिका बड़ा दवी सुन्दर वर्णन है 
द्वितीय मजु खारोचिषकी उत्पत्तिके प्रसङ्गमें एक ब्राह्मणका बहाई 
सुन्दर चरित्र चित्रित किया गया है । उन ब्राह्मणकी भूमण्डलमेगन्न 
| करनेकी बड़ी इच्छा थी | एक बार एक ब्राह्मण अतिथि उनके ख 
आये । वे प्ृथ्वीपर खूब घूम चुके थे | उन्होंने बताया कि वे म 
. ` और ओषधियोके प्रभावसे आधे दिनमें एक हजार योजन (ञ 
इजार कोस ) चल लेतेथे । ब्राह्मणने उनके इस प्रभावको जा 
चाहा । इसपर उस आगन्तुकने उन्हें पैरमें छगानेके लिये एक में 
दिया और वे जिस दिशाको जाना चाहते थे, उसे मन्त्रसे अमिन 
किया। उस लेपको पैरोमें ळगाकर ब्राह्मणदेत्रता हिमालय पर्वत 
सैर करने निकळ पड़े । उन्होंने सोचा था कि आधे दिने फँ 
हजार योजन चलकर शेष आधे दिनमें घर छोट आयेंगे ।। 
हिमाळयकी चोटीपर पहुँच तो गये; परंतु बर्फपर चढलनेसे 
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ष ढगा हुआ दिव्य ओषधिका .लेप धुळ गया, जिसके कारण 
जवी तीतर गति कुण्ठित हो गयी । अब तो उन्हें चिन्ता इई कि 
| | ३ किस प्रकार पहुँचेंगे | चिन्ता उन्हें और किसी वातकी न 
| | त्र केवळ इसी बातकी थी कि समयपर घर न पहुँच सकनेके 
' दण उनके अनिहोत्र तथा नित्यकर्मकी हानि होगी । बास्तबमें ` 
। । देखा जाय तो धर्मकी हानि ही सबसे बड़ी हानि है, अर्थ आदिकी 

| दवि तो कोई महत्त्वकी हानि नहीं है। अतः वे किसी शक्ति-सम्पन्न 
| पहपुर्षकी खोजमें धूम रहे थे, जो उन्हें मन्त्रबळसे शीघ्र घर 
| दच सके | हँः | 


| तपसरीकी अनुपम धर्मनिष्ठा तथा कामःविजय 
| इतनेमें ही उनपर एक अत्यन्त सुन्दरी अप्सराकी इष्टि पड़ी । 
| रह्म बड़े रूपवान्‌ थे । अप्सरा उनके मनोहर रूपपर आसक्त हो ` 
गी और उनके समीप जाकर उसने अपना अभिप्राय प्रकट किया । 
ह्मणो तो घर पहुँचनेकी जल्दी ळगी हुई थी, उन्हें और कोई 
' बत झुहाती ही न थी | त्रे अपने मनकी चञ्जलतापर खीझ रहे थे, 
जे उन्हें घरसे इतनी दूर उठा ळायी यी । ज्यों-ज्यों राण उस 
' नरकी उपेक्षा करते थे, त्यों-डीज्यों उसका उनपर अनुराग बढ़ता 
। र । आखिर ब्राह्मगने उसे बड़े जोरसे डॉटा और उससे अळग 
डे के उस समय उन्होंने जल्दी घर पहुँचनेका और कोई उपाय 
क सा अग्निका आवाहन किया और उनसे शीघ्र घर पहुँचा 
र्ना 'की | बस, उनके प्रार्थना करते ही गार्हपत्य 
शीस प्रवेश किया । अभ्निदेवके ` प्रवेश करनेपर वे 
प ही बहाँसे चळ दिये और एक ही क्षणमें घर पहुँचकर 
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उन्होंने शाखोक्त विधिसे सब कर्मोंका अनुष्ठान पूरा किया । इस परञन 
उनकी धर्मनिष्ठाने ही उनके धर्मको बचाया । निष्ठा हो तो ऐसी हो। 
गृहस्याश्रममें शृहिणीका महत्त्व | 

,दूसरे मनु औत्तमके चरित्रकी अवतारणा करते हुए उनके फ़ि | 
उत्तमके चरित्रका वर्णन किया गया है । ये उत्तम राजा उत्तानपाद्े | 
दूसरे पुत्र और महामागत्रत घुबके छोटे भाई थे । शत्रु और मिमे | 
तथा अपने और परायेमें उनका समान भाव था | वे दु्टंके झि| 
यमराजके समान भयंकर और साधु पुरुषोके लिये चन्द्रमाके समन | 
शीतळ एवं आनन्ददायक थे । उनका अपनी पत्नीमें बड़ा प्रेम थ।| 
वे सदा रानीके इच्छानुसार चछते थे, परंतु रानी कमी उके| 


| 


लगा कि 'मेरी ख्ीको रातमें कोई चुरा ले गया, अतः उसका |. 
लगाकर छा देनेकी कृपा करें ।? राजाके पूछनेपर ब्राह्षणने यह मै| 
बताया कि 'पेरी स्री बड़े ही क्र ख़मावकी और कुरूपा है का 
वह वाणी भी कटु बोलती है ?? इसपर राजाने कह्य--'ऐसी लीग | 
लेकर क्या करोगे | मैं तुम्हें दूसरी भार्यो छा देता हूँ | झा 
ब्राह्मणने बताया कि. 'पत्नीकी रक्षा करना पतिका धर्म है, उ्| 
रक्षा न करनेसे वर्णसंकरकी उत्त्ति होती है, और वर्णसंकर भर 

पितरोंको खवगसे नीचे गिरा देता.है |? उसने यह भी कहा कि “है| 
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मेरे नित्यकर्मसे छूट रहे हैं; इससे प्रतिदिन भरममें बाधा 
) क जसे मेरा पतन अवश्यम्मावी है |? 

जा न तथा नित्यकर्सके त्यागसे महान्‌ हानि र 
| द्राह्मणके अधिक आग्रह करनेपर राजा उसकी ख्लीकी खे 
ओर झर-उधर घूमने लगे । जाते-जाते एक चने उन्‍हें किसी 
जह्वा आश्रम दिखायी दिया । रथसे उतरकर वे आश्रममें गये । 
_ह उतहें एक मुनिका दर्शन हुआ । सुनिने खड़े होकर राजाका 
। त किया और शिष्यसे उनके लिये अध्ये ले आनेको कहा । 
| ये धीरेसे पूछा--'महाराज | क्या इन्हें अर्ध्ये देना उचित 
होगा! आप बिचारकर जैसी आज्ञा देंगे, वैसा ही किया जायगा |? 
| ज़ मुनिने ध्यानद्वारा राजाके बृत्तान्तको जानकर केवल आसन दे 
|| बतवीतके द्वारा उनका सत्कार किया । राजाने मुनिसे इस 
| खहारका कारण जानना चाहा | इसपर सुनिने इन्हें बताया कि 
| रा शिष्य भी मेरी ही मति त्रिकालज्ञ है, उसने आपका वृत्तान्त 
| सनकर मुझे सावधान कर दिया | बात यह है कि आपने अपनी 
| ्मिहिता पत्नीका त्याग कर दिया है और इसके साथ ही आप 
का धर्म-कर्म भी छोड़ बैठे हैं। एक पखवाड़ेतक भी नित्यकर्म 
| से नेसे मनुष्य अस्पृश्य हो जाता है, आपने तो उसे एक वर्षसे 
| भ खा है । नरेश्वर ! पतिका खभाव कैसा ही हो, पत्नीको 
| है कि वह सदा पतिके अनुकूल रहे । इसी प्रकार पतिका 
| “कतव्य है कि वह दुष्ट खभावकी पत्नीका भी पालन-पोषण करे । 
| न जिसका अपहरण हुआ है, सदा अपने पतिके 
| ; तथापि धर्मपालनकी इच्छासे वह आपके पास 
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गया और उसे खोजकर छा देनेके लिये उसने आपसे ग 
आग्रह किया | आप तो धर्मसे विचछित हुए दूसरेदूसरे को 
धर्ममें लगाते हैं; फिर जब आप खयं ही विचलित होंगे, तब बाएं 
धर्ममें कौन लगायेगा |? मुनिकी फटकार सुनकर राजा बड़े न 
हुए, उन्होंने अपनी गळती स्वीकार की । इसके बाद मुनिसे ः 
हुई ब्राह्मणपत्नीका हाल जानकर राजा उसकी खोजमें गये और र 
वह थी, बहाँसे उसे अपने पतिके पास पहुँचवा ` दिया | ब्रह 
अपनी पत्नीको पाकर बड़े प्रसन्न हुए । | 


ग्रहोंका जीवनपर प्रभाव | 

इसके बाद वे अपनी रानीका पता छगानेके लिये पुनः 5 
महर्षिके पास आये । महर्षिने उन्हें अवसर देखकर फिर क| 
„राजन्‌ ! मनुष्योके लिये पत्नी धम, अर्थ एवं कामकी पिक्ि 
कारण है । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र--कोई भी क्यों नह| 
पत्नीके न रहनेपर वह कर्मानुष्ठानके योग्य नहीं रह जाता।बै| 
खीके लिये पतिका त्याग अनुचित है, उसी प्रकार पुरुषोके मि 
हा ३ उ क यह भा 
पाणिप्रहणके समय राजापर सूर्य, मङ्गल और शैश्चरकी | 
उनकी पन्नीपर शुक्र और ब्रृहस्पतिकी दृष्टि थी । उस मुझ 
'रानीपर चन्द्रमा और बुद्ध भी, जो परस्पर शब्रुभाव रखनेवहे॥| 
अनुकूल थे और राजापर उन दोनोंकी वक्रदष्टि थी । यही कर| 
था किं रानी राजासे सदा प्रतिकूल रहती थी। इसपर | 
'रानीकी अनुकूछता प्राप्त करनेके लिये मित्रविन्दा नामक 
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कराया । जिन ख्री-पुरुषोंमें परस्पर ग्रेम न हो, उनमें 
त्रविनदा प्रेम उत्पन्न करती है| इसके बाद राजाने रानीको एक 
| तद्यसकी सहायतासे पातालळोकसे ँबुळवाया और दोनोंमें परस्पर 
>| बड़ा ग्रेम हो गया | 

पति-पत्नीमें सम्बन्धविच्छेद हिंदू-धर्मको खीकार नहीं 

यह इतिहास बड़ा ही शिक्षाप्रद है । इससे हमें अनेक प्रकार- 
वी शिक्षाएँ मिळती हैं| सबसे महत्त्वपूर्ण शिक्षा तो इससे . यहद 
' गिती है कि हिंदू-धर्म पतिके द्वारा पल्नीके अथवा पत्नीके द्वारा 
| पिके त्यागकी आज्ञा नहीं देता | किसी भी अवस्थामें पति-पत्नीका 
| समबन्ध-बिब्छेद हिंदू-धर्मको मान्य नहीं है | हमारे सुधारक भाइयोंको, , 


| समन्धःिच्छेदको बैध बना देना चाहते हैं, समझ लेना चाहिये कि 
| उनकी चेष्टा सर्वथा धर्मके प्रतिकूल है और व्यभिचार एवं 
। से्छाचारको प्रोत्साहन देनेवाछी है, जो बड़े भारी पतनके हेतु हैं। 
| हिंदू भाइयोको इस प्रकारके अधार्मिक बिछोंका घोर विरोध करना 
| चहिये और किसी प्रकार भी उन्हें पास नहीं होने देना चाहिये । 
| एको इससे यह शिक्षा मिळती है कि प्रजाको धर्में ळगाने 
; रोकनेकी जिम्मेवारी राजापर होती है; यदि राजा भी 
` "ना धर्म छोड़ दें तो फिर प्रजा धर्ममें स्थित कैसे रह सकती है । *> 
| Ei भी नियन्त्रण तपसी, धर्मनिष्ठ, अकिश्वन एवं सत्यवादी ` 
। गा करत थे, जो सर्वया निःस्पृह, निष्पक्ष एर निर्भय होते 
र से विचछित होनेपर राजाओंको साहसपूर्वक डॉट देते 

रा पढ मिळती है कि सन्य, त, ,बड्विलदेव 


[ 
3 


| बो पाश्चात्य शिक्षा-दीक्षामें दीक्षित होकर कानूनद्वारा पति-पल्लीके 
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देव-पूजन आदि कर्म द्विजातिमात्रके लिये अनिवार्य हैँ और इहे ए 
पखवाड़ेतक त्याग देनेपर भी मनुष्य पतित हो जाता है असून 
हो जाता है | जबसे हमलोगोंने नित्यकर्म छोड़ दिया, तमीसे समा । 
पापका प्रवेश हो गया और फलतः हमलोग दीनता<क्षित 
परतन्त्रताके शिकार बन गये और नाना प्रकारके रात्रुओंसे हा 
पराभव होने लगा । चौथी शिक्षा इस आख्यानसे यह मिलती है हि 
ग्रहोंका हमारे जीवन एवं दाम्पत्य-छुखके साथ घनिष्ठ सम्बन्ध है औ| 
विवाहादि सम्बन्ध करते समय तथा पाणिग्रहण आदिके समय रहन्न | 
विचार परमावश्यक है । ग्रहोंकी स्थिति अनुकूल न होनेपर दाम | 
सुखमें बाधा पहुँच सकती है | | 
` दुर्गासप्तश्तीकी लोकग्रियता 
इसके अनन्तर आठवें मनु सावर्णिकी उत्पत्तिके प्रसङ्गमं देः | 
माहाल्यका वर्णन है, जो दुर्गासक्षशती अथवा चण्डीके नामसे प्रधि | 
है । जिस प्रकार विषादभरस्त एवं बन्धुजनोंके मोहमें पड़कर युझ | 
बिरत इए अजुनको भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीताका उपदेश देकर कृत 
किया, उसी प्रकार खोये हुए राज्य एबं परिवारकी चिन्तामें इवे ह 
राजा सुरथ तथा खीपुत्ोद्वारा अपमानित एवं घरसे निकाले ह| 
किंतु फिर भी उनकी ममतासे जर्जरित एवं शोकमग्न समाधि बैस | 
विग्रवर मेधा मुनिने देवी-माहाल्य सुनाकर उनका शोक एवं मोह ६ | 
किया । दुर्गासपतशातीका हमारे यहाँ बहुत प्रचार ह और मं ॥ 
ह बार--चैत्र एवं आश्चिनके नवरात्रोंमें तो, जिनमें देवीम | 
शेष रूपसे होती है, इसका पाठ प्राय: किया जाता है । यहाँ ही 

आय इए अमूल्य उपदेशोंका दिग्दशनमात्र कराया जाता है । 
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मार्कण्डेयपुराणपर एक विहज्ञम-दष्टि १४९; 
महामायाका खरूप | 

मेधा ऋषिने बताया कि संसारकी स्थिति ( जन्म-मरणकी 
'| (स्पा) बनाये रखनेके लिये भगवती महामायाके प्रभावद्वारा जीव 
तामय मेरसे युक्त मोहके गहरे गतेमें गिराये जाते हैं | जगदीश्वर 
भगवान्‌ विष्णुकी योगनिद्राूपा जो भगवती महामाया हैं, उन्हींसे 
'| ऋ जगत्‌ मोहित दो रहा है । वे भगत्रती विवेकियोंके भी चित्तको 
| ब्पर्वक खींचकर मोहमें डाळ देती हैं | वे ही इस सम्पूर्ण चराचर 
| कातकी सृष्टि करती-हैं तथा वे ही प्रसन्न होनेपर मनुष्योंको 
| पु्तिका बरदान देती हैं | वे ही परा विद्या, संसार-बन्धन और 
` मोक्षकी हेतुभूता सनातनी देवी तथा सम्पूर्ण ईश्वरोंकी भी अधीश्चरी 
. हैं। ऋषिने यह भी बताया कि वास्तवमें तो वे देवी नित्यखरूपा 


| ही हैं; क्योंकि भगवानकी शक्ति भगवान्‌से सर्वथा अभिन्न है । 


` समूर्णं जगत्‌ मायासे उत्पन्न होनेके कारण उन्हींका खरूप है तथा 
. उन्होंने समस्त विश्वको व्याप्त कर रक्खा है; तथापि भगवानूकी भाँति 
| चबे देवताओंका कार्य सिद्ध करनेके.लिये समय-समयपर प्रेकट 
| होती हैं, तब वे उत्पन्न हुई कहलाती हैं | इसके अनन्तर ऋषिने 
स्ह देवीके प्राकठ्यके तीन चरित्र सुनाये, जो क्रमशः प्रथम 
` चेतति, मध्यम चरित्र और उत्तर चरित्रके नामसे प्रसिद्ध हैं | ` 
दुर्गासप्तशतीके श्रवणका अपू प्रभाव 
' भेषा ऋषिके द्वारा उपदिष्ट देवीमाहात्म्य तथा देवीचरित्रोंको 
' शभर राजा सुरथ एवं समाधि वैश्यका मोह दूर हो गया । वे दोनों 
"षि होकर तत्काछ तपस्याके लिये निकछ पड़े और जगदम्बाके 
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दरशनके लिये नदीके तटपर रहकर तपस्या करने लगे । वे दै 
मृण्मयी मूर्ति बनाकर पुष्प, धूप और हवनके द्वारा उनकी आरा 
करने छगे। उन्होंने पहले तो आहारको धीरे-धीरे कम किया, प्र 
बिल्कुल निराहार रहकर देवीमें ही मन लगाये एकाग्रतापूर्षक स्र 
चिन्तन आरम्भ किया; इस प्रकार ळगातार तीन बर्धोनक वे दो 
संयमपूवेक देवीकी आराधना करते रहे । इसपर प्रसन्न हो 
जगद्ात्री चण्डिका देवीने उन्हें प्रत्यक्ष दर्शन दिया और मनोवि 
बर मॉँगनेको कहा | राजाने दूसरे जन्ममें नष्ट न होनेवाळा रा 
और उसी जन्ममें पुनः राज्य-प्रा्िका वर माँगा; किन्तु समाधि 
वैश्या मन तो सर्वथा भोगोंसे फिर गया था, उन्हें संसारसे बैरष 
हो चुक्रा था; अतः उन्होंने अहंता और ममतारूप दोषोंका नाश 
करनेवाळा ज्ञान माँगा । देवी भगवती “तथास्तु” कहकर अन्तर्धान हे 
गयीं । बही सुरथ राजा अगले मन्वन्तरमें सावर्णि नामके मतु होंगे।| 
इस प्रकार भगवती महामाया भोग चाहनेब्राळोंको भोग क 
मोक्षार्थियोंको मोक्ष प्रदान करती हैं । 


गृह्यधमंकी महिमा . ॥ 

इसके अनन्तर रौच्य नामक तेरहवें मनुके उत्पत्ति | 
गृहस्थधमकी बड़ी महिमा कही गयी है | रौच्य मनु प्रजापति रति | 
पुत्र थे । प्रजापति रुचि ममता और अहंकारसे रहित होकर छ| 
एथ्वीपर निर्मय विचरते थे | उन्होंने न तो अञ्निकी स्थापना की | 
और न अपने छिये घर ही बनाया था । वे एक बार भोजन कर 
और बिना आश्रयके ही रहते थे । उन्हें इस प्रकार मुनि 
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॒ हो देख उनके पितरोंने ग्रहस्थधर्म एवं कर्ममारगकी महिमा बताते 
| उनसे यह कहा कि “बेटा ! यद्यपि वेदमें कर्मको अविद्या कहा 
ह फिर भी इतना तो निश्चित है. कि ज्ञानरूपा विद्याकी ग्रमे 
। का ही कारण है । दयाभावसे प्रेरित होकर जो कर्म किया जाता 
। है वह. बन्धनकारक नहीं होता तथा फछ-कामनासे रहित कर्म 
,|॥ बमं नहीं डाळता; इसके विपरीत विहित कर्मका त्याग 
कक जो अधम मनुष्य संयम करते हैं, उस संयमसे उन्हें 
प्रकी प्राति होनी तो दूर रही, उल्टी उनकी अभ्रोगति होती है। 
बस | तुम तो समझते हो कि तुम इन्द्रियजयके द्वारा आत्माका 
वालन कर रहे हो; परंतु वास्तवमें तुम शाल्विह्ित कर्मोका त्याग 
झनेके कारण पापोंसे दग्ध हो रहे हो । कर्म अविद्या होनेपर भी 
बिक आचरण करनेसे शोधे हुए विषकी भाँति मनुष्योंका उपकार 
ही करता है । इसके बिपरीत विद्या मी विधिकी अवहेलनासे निश्चय 
है हमारे बन्धनका कारण बन जाती है। अतः वत्स ! तुम 
। क खी-ंग्रह--विवाह करो ।? रुचिने पितरोंकी बात मान 
| ते और ची-्रा्िकी अभिळाषासे ब्रह्माजीके आदेशानुसार पितरोंका 
| न किया | उनके आशीर्वादसे उन्हें एक अप्सराकी कन्या पत्नी- 
'स पाह हुई और उसीसे रौच्यकी उत्पत्ति हुई । इसी सङ्गमे 
| 'कतोंकी कथा सुननेका भी बड़ा माहाल्य कहा गया है | 
राजा खनित्रकी अनोखी भावना 

अनन्तर भगवान्‌ सूर्यकी उत्पत्ति तथा उनके वंशज 
चरित्रका वर्णन है । सूर्यवंराके नरपतियोमें राजा खनित्र- 
बडा ही उदात्त है । जनित्र बड़े ही शान्त, सत्यवादी, 
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१५२ तत्त्न-चिन्तामणि भाग ६ | 
, समस्त प्राणियोंके हितमें तत्पर रहनेवाले, स 
बृद्धसेवी, अनेक शाखोंके विद्वान, वक्ता, बिनयशील, बल 
ज्ञाता, डींग न हाँकनेवाले और सब लोगेके प्रिय थे | वे हिन 
यही कामना किया करते थे--“समस्त प्राणी प्रसन्न रहें तथा दू] 
- पर भी स्नेह रखें । सब जीबोंका कल्याण हो । समी निमय ह| 
की थी प्रणीको कोई यि ए मानतिक व्यथा न हो। क 
प्राणी सबके प्रति मित्रभावके पं प्राणी सबके प्रति मित्रभावके पोषक हों। षक हों । त्राह्मणोंका कल्याण है| 
समे परस्पर प्रेम रहे । सत्र वर्णोकी उन्नति हो। उन्हें स्न 
कर्मम सिद्धि प्राप्त दो छोगो ! सब जीबोंके प्रति तुम्हारी ह 
कल्याणमयी हो । तुमलोग जिस प्रकार अपना तथा अपने पक 
तदा हित चाहते हो, उसी प्रकार सब प्राणियोंके प्रति हि| 
रखते इए बर्ताव करो । यह जे इए बताव करो । यह तुम्हारे लिये अत्यन्त हितकी बात 
कौन किसका अपराध करता है । यदि कोई मूढ़ किसीकाभो 
जङ हवित करता है तो उसे निश्चय ही उसका फळ मोगना फे] 
क्योंकि फल सदा क्योंकि फळ सदा कर्ताको ही मिळा करता है । लोगो | यह कि | | 
कर सवके प्रति पवित्र भाव रकखो। इससे इस छोकमें पाप६| 
बनेगा और मरनेपर तुम्हें उत्तम छोकोंकी ग्राति होगी । बुदे | 
सेतो यह चाहता हूँ कि मुझसे जो स्नेह रखता है, उसा] 
दी सा ही कल्याण हो तथा जो इस ळक मर र| 
रखता है, वह भी कल्याणका ही भागी बने ।? अहा ! केसी] 
तना है। आज जगत्‌ यदि महाराज खनित्रकी शिक्षा गे] 
तो संसारसे कलह एवं अशान्तिका बीज ही नष्ट हो जाय भै“ 


भूमण्ड नन्दन-कानन बन जाय | | 
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खनित्रकी अलोकिक उदाराशयता 


राजा खनित्रने अपने माझयोंको प्रेमपूर्वक पृथकपृथक्‌ राज्योंमें 
i अमित कर दिया और खयं समुद्रवसना पृथ्वीका उपमोग करने 
` हो | महाराज खनित्र उन चारों भाइयों तथा समस्त प्रजापर सदा 

पुत्रोंकी माति स्नेह रखते थे । एक बार उनके एक भाईके पुरोहित- 
| उसे उलटी पट्टी पढ़ाकर सम्राट्का विद्रोही बना दिया और क्रमशः 
` जनके अन्य भाइयों तथा उनके पुरोहितोंको भी फोड़ छिया | फिर 

|| तोवे चारों पुरोहित महाराज खनित्रके विरुद्ध भयंकर पुरश्चरण करने 
| हो | उनके उस आभिचारिक कर्मसे चार इत्याएँ उतपन्न हुई । 
| वे सभी राजा खनित्रके पास आयीं | किंतु राजा साधु पुरुष थे; 
| अतः उनके पुण्यसमूहसे वे परास्त हो गयीं और छौटकर उन दुष्टात्मा 
` पुरेहितोपर ही टूट पड़ीं तथा उन्हें जलाकर मस्म कर डाला | 
| सनित्रको जब इस बातका पता लगा, तब उन्हें अपने बच जानेका 
) हर्ष होकर उन ब्राह्मणोंकी मृत्युपर दुःख हुआ । वे कहने छंगे--- 
| भृञ पापी, भाग्यहीन तथा दुष्टको धिक्कार है, जिसके कारण चार 
| तोकी हत्या हुई | मेरे राज्यको धिक्कार तथा महान्‌ राजाओके 
| ष्म जन्म लेनेको भी धिक्कार है; क्योंकि मैं ब्राह्मणोंके विनाशका 
कारण बना | वे पुरोहित तो अपने खामी मेरे भाइयोंका कार्य कर 
दर हे ट वे नहा हैं, दुष्ट तो मैं ह क्योंकि मैं ही उनके 
हैं ।? ऐसा विचार करके महाराज खनित्र अपने 

रको राज्यपर अभिषिक्त करके अपनी पल्लियोके साथ तपस्याके 
; ह ह गये | धन्य राजा खनित्र ! ऐसा राजा संसारमें 
? मृत्युपर साम्राज्य-सुखका त्याग कर 
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दे और दूसरोंके दोषोंकों गुणरूपमें अहण करे | भारत रेत 
सनातनर्म और हिंदूजातिको - ही ऐसे नरर उतपन्न कलले 
सौभाग्य प्राप्त है । 


राजा मरुत्तका चरित्र 
राजा खनित्रके पुत्र क्षुप हुए । वे बड़े दानशील तथा अनेक | 


यज्ञोका! अनुष्ठान करनेवाले थे | वे व्यवहार आदिमें इन्नु क्ष | 
मित्रके प्रति समान भाव रखते थे । क्षुपके पुत्र विविंश हुए औ | 
विविंशके खनीनेत्र । इन्होंने महात्मा ब्राह्मणोंको समूची पृथ्वीका दान | 
देकर तपस्यासे द्व्य-संग्रह किया और उसके द्वारा पृथ्वीको छुड़ाया। | 
इन्होंने सरसठ हजार सरसठ सौ सरसठ यज्ञ किये थे। और समे प्न | 
दक्षिणा दी थी । खनीनेत्रके पुत्र करन्धम, करन्धमके अवीक्षित और | 
अवीक्षितके सम्राट्‌ मरुत्त हुए । अवीक्षितके राज्य खीकार न करै | 
कारण करन्धमके बाद मरुत ही राजसिंहासनपर बैठे । जिस प्रकार | 
पिता अपने औरस पुत्रोंकी रक्षा करता है, मरुत्त उसी प्रकार प्रजा: | 
... जनोंका धर्मपूर्यक पाळन करते थे | उनका शासन-चक्र सातों दीपे | 
अबाधरूपसे फैला हुआ था | आकाश, पाताळ और जल आहि |. 
भी उनकी गति कुण्ठित नहीं होती थी । राजा खयं तो यज्ञ करे | 
ही थे, चारों वणोंके अन्य लोग भी अपने-अपने कर्ममें आढ | 
छोड़कर संलग्न रहते और महाराजसे घन प्राप्तकर इष्टपूर्त आहि | 
ुण्यक्रियाएँ करते थे | राजा मरुत्तने सौ यज्ञ करके देवराज इतरो | 
भी मात कर दिया था । इनके यज्ञोमें इन्द्रादि श्रेष्ठ देवता ब्राहणोवो | 
भोजन परोसनेका काम किया करते थे । इन्होंने आझणोंको यही | 
इतनी प्रचुर दक्षिणा दी थी कि उनके घर रत्नोसे मर गये ये | 
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हवा मरुत तथा उनके पिताका धर्सके लिये परस्परे युद्ध 

एक बार और्व सुनिके आश्रममें पाताळलोकके नागोंने आकर ' 
ह डस लिया । यद्यपि महर्षिछोग इन सबको अपने 
तेने भस्म कर डालनेकी शक्ति रखते थे, फिर भी दण्ड देनेका 
ता अधिकार न समझ वे चुप रहे । इधर जब मरुत्तको इस वात- 
व पता छगा, तब वे तुरंत ऋषिके आश्रमपर पहुँचे और -उन्होंने 
त हो पाताळोकनिवासी सम्पूर्ण नागोंका संहार करनेके छिये 
खक नामक अख उठाया । उस महान्‌ अख्नके तेजसे सारा नाग- 
ब्रेक सहसा जल उठा | अब तो सपोमें बड़ा हाह्दाकार मचा | 
| अमेसे कुछ अपने खी-पुत्रोंको साथ ले मरुत्तकी माता भामिनी और 
ता अतरीक्षितके शरणमें गये । उन्हें रक्षाका आश्वासन देकर 
ब अवीक्षित अपने पुत्रके पास पहुँचे और उन्हें अब्न लौटा लेनेके 
| झि कहा; परन्तु मरुत्तने उनकी बात नहीं सुनी | उन्होंने कहा 
| है भागने मुनिकुमारोंको डसा है, हृविष्योंकों भी दूषित किया है 
प आश्रमके सम्पूर्ण जलाशयोंको बिषैछा कर दिया है | अतः ये 
| "अर है, इनका वध करनेमें कोई दोष नहीं है; बल्कि इन्हें 
क । मेरा कर्तव्य है | अतः आप मेरे कर्तव्य-पाळनमें बाधा 
र ह कहा कि इन सबको मै अभय-दान दे 
हर ता 5 इनकी रक्षा करना मैं अपना कर्तव्य समझता हूँ 
| र कर हे | लो मैं अञ्जके का ही तुम्हारे असरका 
| निय i कहकर उन्होंने अपने धनुषपर {काळख़का 
| कनी ईस प्रकार पिता-पुत्रमें युद्ध छिड़ गया | दोनों ही 
बातपर दृढ़ थे। एकने प्रजाजनोंकी रक्षाके लिये 
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दुशेंके व्धका प्रण ले रका था और दूसरा अपनी शरा 
हुए सर्पोको रक्षाका बचन दे चुका था । दोनोंकी धर्मनिष्ठ बह; 
थी । पुत्रने अपने प्रजा-पाळनरूप ब्रतमें बाधा डालनेवाळे र| 
भी परवा नहीं की और पिताने अपने शरणागत-कषाके ब्तमें व 
बने हुए ग्राणोपम पुत्रपर भी शख उठा लिया । धर्मके बिगे फि| 
पुत्रके बीच यह संग्राम जगतके इतिहासमें अनोखा था । दोन 
एकदूसरेका वध करनेके लिये इढ़संकल्प देख भागेब आदि म 
बीचमें पड़ गये और उन्होंने दोनांको शान्त किया । उन्होंने क|. 
कि 'नागछोग डसे हुए मुनिङुमाररोको जिला देनेके लिये कह ऐे। 
हैं; ऐसा होनेसे मरुत्तके द्वारा प्रजापालन सहज ही हो जक्ष 

और सुनिकुमारोंकी रक्षा हो जानेपर सरपोको मारनेकी क्रे| 
आवश्यकता नहीं रह जायगी |? पिता-पुत्र इस वातपर रमै हे| 
गये और सपोने अपना विष खींचकर दिव्य ओषधियोंके प्रयोग 
मुनिकुमारोंको जिला दिया | } 


र 


Le 


राजा नरिष्यन्तका अपू यज्ञ-प्रेम 

मरुत्ते पुत्र नरिष्यन्त हुए | नरिष्यन्तने इतने अधिक र्म 

किये और ब्राहमगोंको दक्षिणाके रूपमें इतना प्रचुर धन दिया॥ 
उस धनसे वे खयं यज्ञ करने लगे | और इतने सम्पन्न हो गे | 
फिर उन्हें जीवन-यात्राके लिये दूसरोंके यहाँ यज्ञ करानेकी आवर | 
ही नहीं प्रतीत हुई | यहाँतक कि राजाको अब आवश्यकता शे 
पर यज्ञ करानेके लिये ऋलिज ही नहीं मिळते ये; क्योंकि ऋतिग | 
अत्र अपने यज्ञोंसे ही फुरसत नहीं मिलती थी | राजा और | 
मिलकर उनके राज्यमें करोड़ों यज्ञ किये । 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


मा्क॑ण्डेयपुराणपर एक विहज्ञम-दृष्टि १५७ 


नहते पुत्र दम इए । वे दुष्ट शन्नुआँका दमन करनेवाले 
| उनमें इनके समान बल था और साथ-ही-साथ मुनियों-जैसी 
` ॥ और शीळ था । उस महायशखरी पुत्रने नौ वर्षोतक माताके 
के रहकर उसके द्वारा दमका पाळन कराया था तथा वह स्य 
श दसनशीळ था । इसीळिये त्रिकालवेत्ता पुरोहितने उसका नाम 
|| दए खा था । राजकुमार दमने दैत्यराज बृषपर्वासे सम्पूर्ण 
| की शिक्षा पायी, तपोवननिवासी दैत्यराज दुन्दुमिसे सम्पूर्ण 
| ऋ प्राप्त किये, महर्षि शक्तिसे वेदों तथा समस्त वेदाङ्गोंका अध्ययन 
| क्या और राजर्षि आष्टिषेणसे योगविधा प्राप्त की । इस प्रकार वे 
| चित समी गुणसे अछङ्कुत थे । ऐसे राजाओंके राज्यमें द्वी प्रजा 
| बही रइ सकती दै । जिन दिनों भारतमें ऐसे प्रतापी, धर्मात्मा, 
 ऋ्वान्‌ और शात्रज्ञ तृपति होते थे, उन्हीं दिनों भारतका मस्तक | 
। जातके सामने ऊँचा था और दुष्ट छोगोंकी नहीं चळती थी | 
' जसे भारतका क्षात्रबल क्षीण होने छगा और राजाओंमें नाना 
के दोष आने छगे, तमीसे उसके खोटे दिन आ गये और वह 
॒ प्र प्रकारके दुःखों एवं उपद्र्वोका केन्द्र बन गया | राजा नरिप्यन्त 
| भवबृद्व हो गये, तब वे दमको राजपदपर अभिषिक्त करके ख़यं 
| चछे गये और अपनी पत्नीके साथ वानप्रस्थधर्मका पालन करने 
| शन दिनों राजाओंमें प्रायः ऐसी चाळ ही थी । 
णा दमको उनकी माताका कतेच्य-पालनके लिये उपदेश 
षि देशका दुराचारी राजकुमार वपुष्मान्‌, जो 
र हार गया था, शिकार खेळता हुआ उसी 
इचा, जहाँ इद्ध राजा नरिष्यन्त अपनी पत्नी इन्द्रसेनाके 
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साथ रहकर तपस्या करते थे । उसे जब नरिपयनतका परिष 
हुआ, तब उसके मनमें सहसा अपने शत्रु दमसे बदल ) 
भावना जाग्रत्‌ हो उठी । अवसर देखकर उसने नरि | 
पकड़ ली और नशंसतापूर्वक इनद्रसेनाके सामने ही तलवार, | 
द्ध राजर्षिका सिर काट छिया । इन्द्रसेनाने एक ती 
दमको इसकी सूचना करवा दी और बड़े ही जोशीले शब्दाम उन्‍हें का 
तप्र पिताका वध करनेवाले उस दुष्ट क्षत्रियाधमको दण्ड के 


है, जो चारों वर्णों एवं आश्रमोंकी रक्षा करे । तार | 


एक आततायी चुपचाप उनके आश्रममें आकर कनन 
दे और तुम्हें इस बातका पता भी न चले---यह तुम्हारे खव] 


शाखोके ज्ञता हैं । उन सबके साय बिचार करके तुम्हारे खि | 
समय जो'उचित हो, बदी तुम्हें करना चाहिये । अपे हि| 
शक्तिको राक्षसके हाथसे मारा गया सुनकर महर्षि पराशले | 
रक्षसकुलको अन्निकुण्डमें होमकर भस्म कर दिया था। मतो ऐँ| 
गानती हूँ कि तुम्हारे पिता नहीं तुम द्व मारे गये दो; वप 
तडवार उनपर नहीं गिरी, तुम्दारे ही उपर गिरी है । उसने हर| 
निरीह पिताको मारकर तुम्दारे ही शासनका उलइन विम 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
RS 


मार्षाण्डेयपुराणपर एक विहज्ञम-दष्ट १५९, 


ही मर्योदाका छोप किया है । अब तुम्हें अत्य, कुठुम्ब॑ एवं 
| (्ुआन्यवोंसहित बपुष्मानके प्रति जो बर्ताव करना उचित हो, 

दी करो |! यों कहछाकर इन्द्रसेना अपने पतिके साथ ही अग्निमें 
"| प्रवेश कर गयी । द 

मर्यादा-रक्षाके लिये क्षात्रधमंकी आवश्यकता 
| भारतकी वीर क्षत्राणियाँ प्राचीन काळमें अपनी .सन्तानोंको 
| हो अका घर्मयुद्धके लिये प्रेरित किया करती थीं । माता बिदुळाने 
| अपने पुत्र संजयको तथा कुन्तीदेवीने पाण्डबोंकी इसी प्रकार ड 
| ,ब्रयोचित कर्तव्यका पालन करनेके थिये प्रेरणा की थी | जब 
| भारतकी वीर रमणियोंने अपने पुत्रोंको इस प्रकार धर्मका उपदेश 
| दना छोड़ दिया, तमीसे भारत तेजोहीन हो गया और उसमें अपने 
| तषा अपनी संतानोंपर किये गये अत्याचारोंका बदला छेनेकी शक्ति 
ह हीं रही । एक जानकीको राक्षसोंके चंगुलसे छुड़ानेके लिये 
4 मरयदापुरुषोत्तत भगवान्‌ श्रीरामने समस्त राक्षसकुळका संहार कर 
३| अं तथा एक द्रौपदीके अपमानका बदला लेनेके झिये पाण्डवोंने 
' कोयंशका उच्छेद कर दिया । परन्तु आज हमारी आँखोंके सामने 
| न जाने कितनी अबळाओंपर दुष्टोंद्यरा अत्याचार एवं बलात्कार किये 
| ० शा न रे माता-बहिनें आज विधर्मियोंके 
। 3“ पड़ी हुई अपने भाग्यको कोस रही हैं, न जाने कितने बृद्ध 
| न िदयतापूर्वक काटे जानेकी बातें हम घुनते हैं; परन्तु 
नहा oe उ खूनमें जरा भी गरमाहट 
2 द नह| | 
Sh पिदाक्के मारनेवालेको दण्ड देना 

'नाकी यह बात है, उन दिनों भारतके क्षत्रियोंकी 


(७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


छ * 


१६० . तरच-चिन्तामणि भाग ६ 


धमनियोंका खून गरम था । वे अपने कर्तब्यसे च्युत एवं न: | 
नहीं हो गये थे । अत्याचार एवं अपमानका वदा झेन ह 
शक्ति थी । राजा दमने जब यह दुःखपू् संवाद छुना, तब उन 
हृदय क्रोधसे जल उठा । जैसे धी डाळते ही आग प्रञ्चि र्‌ | 
उठती है, उसी प्रकार दम क्रोधाझिसे जळते हुए हाथ-से-हाथ म 
लगे और इस प्रकार बोले--“ओह, मुझ पुत्रके जीतेजी सर | 
आत्तायीने मेरे पिताक अनायकी भाँति मार डाला और इस प्रका | 
कुळका अपमान तथा मेरे शासनकी अवहेलना की । यदि मैं न| 
उस घटनापर शोक मनाऊँ और चुप हो रहूँ अथवा उदाए | 
क्षमा कर दूँ तो यह मेरी नपुंसकता होगी । दुछोंका दमन औरस | 
पुरुषोंकी रक्षा--यही मेरा कर्तव्य है । मेरे पिताको मारकर म॑| 
यदि मेरा शत्रु जीवित है तो अब केत्रल “ह्वा तात ! कहकर वित |. 
करनेसे क्या होगा। इस समय जो करना आवश्यक है, बही | 
करेगा | उस कायर, पापी एवं दुष्ट क्षत्रियाधमको अपनी करनीक्ष| 
फळ अच्छी तरह चखाऊंगा, जिससे फिर किसी दुष्टकी इस प्र | 
अन्याय करनेकी हिम्मत न हो | यदि उसे न मार सका तो ख| 
ही. निमे प्रवेश कर जाउँगाः। यदि देवराज इन्द्र खयं क| 
हायमें छिये युद्धे पधार, भयङ्कर दण्ड लिये साक्षात्‌ यमराज गै | 
होकर सामने आ जाये, कुबेर, वरुण और सूर्य भी बुषा | 
रक्षाका यत्न करें, तो भी मैं उस नराधमको जीवित नहीं छोडग| | 
जो नियतात्मा, निर्दोष, बनासी, अपने-आप बृक्षसे. गिरे हुए फेंग) 
आहार कऱनेत्राळे तथा सतर ग्राणियोके मित्र थे--रेसे मेरे पिती | 
मुझ-जैसे शक्तिशाली पुत्रके रहते हुए जिसने निर्दयतापूर्ण हिंसा की | 
है, उसके मांस और रक्तसे आज गृध्र तुस्त हों ।? 
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राजा दम यों कहकर चुप नहीं हो गये । उन्होंने जो कुछ 
) दा, उसे पूरा करके ही दम लिया । उन्होंने बड़ी भारी सेना लेकर . 
। दक्षिण देशपर चढ़ाई कर दी और वपुष्मान्‌की उसकी सेनासहित 
| „एकर वे पुनः अपनी राजधानीको छौट आये । 
. इग्नकार सूर्यबंशमें अनेक शूरवीर, विद्वान्‌, धर्मज्ञ एवं 
' पराक्रमी राजा हो गये हैं | उन सब राजाओंके चरित्र सुनकर मनुष्य 
| पन्नि हो जाता है । इन्हीं राजाओंका चरित्र सुनकर. मार्कण्डेय 
| मुनि रित हो जाते हैं । यहीं मार्कण्डेयपुराणकी समाति होती है । 
अठारह पुराणोंकी नामाबली तथा उनके पाठकी महिमा 
माकण्डेयपुराणका पुराणोंकी गणनामें सातवाँ स्थान है। उनकी 
' स्या इस प्रकार दी गयी है ---( १ ) ब्रह्मपुराण, (२ )पदमपुराण; 
` (३) विष्णुपुराण, ( ४ ) शिवपुराण, ( ५ ) श्रीमद्भागवत, ( ६ ) 
| नादीयपुराण, (७ ) मार्कण्डेयपुराण, ( ८ ) अग्निपुराण, ( ९ ) 
| मविथपुरुण, (१० ) ब्रह्मवैवर्तपुराण, ( ११ ),वसिंहपुराण, 
| (१२ ) वाराइपुराण, ( १३ ) स्कन्दपुराण, ( १४ )वामनपुराण, 
| (१५) कूर्मपुराण, ( १६ ) मत्स्यपुराण, ( १७ )गरुड्पुराण और 
` (१८) ब्रमण्डपुराण । कहते हैं जो प्रतिदिन इन अठारहों 
| नाम ळेता तथा प्रतिदिन तीनों समय इस नामावल़ीका जप 
' कता है, उसे अश्वमेध-यज्ञका फल मिळता है | मार्कण्डेयपुराणके 
| णका भी मदात्‌ फळ बताया गया है, उसके सुननेसे करोड़ों 
| सके किये हुए पापसमूह नष्ट हो जाते हैं . तथा परम योगकी 
| है | उसे न यमराजसे भय होता है, न नरकोंसे । इस 
उसकी बंरापरम्परा सदरा कायम रहती है। .- -5 :- अः 
; ० न nga EBT 0002० By eGangon™_¥ 
“९ चि० भा० ६- ११-- 
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रह्मपुराणक्रा उपक्रम तथा राजा एथुका चरित्र 
ब्रह्मपुराणमें लोमहर्षण सूतका शौनकादि ऋषियोंके साथ संग 

हैं | उसमें पहलेपहळ. सृष्टिकी उत्पत्ति तथा महाराज पृथुका प्न 
चरित्र वर्णित है । प्रजाका रजजन करनेके कारण वे सर्वप्रथम एर 
कहलाये । वे जब समुद्रकी यात्रा करते, उस समय समुद्रा क 
खिर हो जाता या । पर्वत उन्हें जानेके झिये मार्ग दे दिया झो 


समी गौएँ कामघेनु बन गयी थीं और इक्षोंके पत्तों-पत्तोमें म म| 
रहता था । सूत और मागधोंने जैसी-जैसी इनकी स्तुति की, #| 
उसीके अनुरूप इन्होंने कम कर दिखाये । तमीसे लोक (| 
मागध एं वन्दीजनोंद्वारा आशीर्वाद दिलानेकी परिपाटी चछ ५५|| 
भूमिको सम करनेका कार्य भी राजा प्रथुने ही किया । इससे 
भूमि समतल न होनेके कारण पुरों. अथवा रामोंका कोई सीमाव 
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| दहो सका था । उस समय अन, गोरक्षा, खेती और ब्यापार भी 
| कीं होते थे यह सत्र प्रथुके समयसे ही प्रारम्भ हुआ है। 
` ज समयतक प्रजाका आहार केवळ फळमूछ ही था और बह 
 श॥ीबड़ी कठिनाईसे मिळता था । राजा पृथुने प्रथ्वीसे सब 
` प्रकवारके अन्नोंका दोहन किया । उन्हीं अन्नोसे आज भी प्रजा 
| वीन धारण करती है। प्रथुने ही इस प्रथ्वीका विभाग एवं 
| दोषन किया, जिससे यह अन्नकी खान और समृद्विशाळिनी बन 
| जीता गोरो और नगरोंसे इसकी शोमा हो गयी । पथुके 
' एम्न्धसे ही इसका नाम पृथ्वी हुआ । 


` भासतव्षकी महिमा तथा भगवन्नामका अलौकिक माहारम्य 

| सके अनन्तर चौदह मन्वन्तरों तथा विबख्नान्‌की संततिका 
|| पर्न है और फिर क्रमशः सूर्यवंश एवं चन्द्रवंशे नृपतियोंका 
| उलेख है । इसी परसंमें जम्बूद्वीप तथा उसके बिभिन्न बॉसहित 
| मातरा वर्णन है | भारतवर्षमें ही पारळैकिक छाभके लिये यति 
| सा करते, यज्ञकर्ता अग्निमें आहति डालते तथा दाता आदरपूर्वक 
' नपे हैं । यहाँ ठाखों जन्म धारण करनेके बाद बहुत बड़े पुण्यके 
जीव कमी मनुष्यजन्म पाता है | इसके बाद अन्य द्वीपोंका 
| ापाताठ एवं नरकोंका वर्णन है और उसी ्रसङ्गमें भगवन्नामकी 
महिमाका निरूपण किया गया है | तपश्चयात्मक सम्पूर्ण 
बिते भगवान्‌ श्रीकृष्णका निरन्तर स्मरण श्रेष्ठ है । पाप कर 
ह उस्को उसके लिये पश्चाताप होता है, उसके जिये 
oe हे श्रीदरिका स्मरण कर लेना ही सर्वोत्तम प्रायश्चित्त 
। | CC-0: विन रमणा समहन आनुष्य 
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तत्काळ पापमुक्त हो जाता है। इसळिये जो पुरुष रा 
भगवान्‌ विष्णुका स्मरण करता है, वह अपने समस्त पातकोंका 
हो जानेके कारण कभी नरकमें नहीं पड़ता। यही नहीं, 
विष्णुके स्मरण और कीर्तनसे सम्पूर्ण क्लेशरारिके क्षीण हो जप 
मनुष्य सुक्त हो जाता है । उसके लिये फलरूपसे इन्द्रादिके प 
पराति विश्षमात्र है | कहाँ तो जहाँसे लौटना पड़ता है, ऐसे | 
छोककी प्राप्ति और कहाँ मोक्षके सर्वोत्तम बीज वासुदेवमन्र| 
जप ! दोनोमें कोई तुलना नहीं है । | 
भगवान्‌ विष्णुका स्वरूप 
इसके बाद सूर्य आदि प्रहों तथा भुवः आदि - लोकोंकी सि 
तथा श्रीविष्णुके प्रभावका वर्णन है । भगवान्‌ विष्णु ही पख || 
उन्दसे यह सम्पूर्ण जगतू उत्पन्न हुआ है, वे ही जगत्पर| 
तथा उन्‍्हींमें इस जगतूका ळय होगा । सतू और असत्‌ दनो व| 
वे ही परमपद हैं, वे ही अव्याकृत मूलप्रकृति और वे ही व्याकृत ज 
हैं । यह सब कुछ उन्हींमें लय होता है और उन्हींके आधार सिं 
रहता है । वे ही क्रियाओंके कर्ता--यजमान हैं, उन्हींका यशे 
यजन किया जाता है. तथा यज्ञ और उसके - फळ मी वे 
हैं। युग आदि सब कुछ उन्हींसे प्बृत्त होता है । उन श्री 
भिन्न कुछ भी नहीं है । 
| ब्रह्माजीके दवारा भारतकी महिमाका-वणन 
इसके .बाद तीर्थोंका :वर्णन:और फिर व्यासजीका 
अन्तरगत ह्ाजीका भूर अ आंदि मु | 
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तष संवाद है । अह्माजीके द्वारा उपदिष्ट .होनेके कारण ही इस ` 

।|. पणवी त्रपुराण संज्ञा हुई दै । बरह्माजीने सर्वप्रथम भएरतवर्षकी 
` दहिमाका वर्णन किया । उन्होंने बताया कि यह परम प्राचीन तथा 
भोग और मोक्ष प्रदान करनेवाळा उत्तम क्षेत्र है । यहीं किये हुए 
कोके फलखरूप खग ओर नरक ग्राप्त होते हैं । यहाँ ब्राह्मण 
| आदि वर्ण भलीभाँति संयमपूर्वक रहते इए अपने-अपने कर्मोंका 
' थ्षुश्ठन करके उत्तम सिद्विको ग्रा होते हैं । भारतव्षमें संयमशीछ 
पुष धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष---सब कुछ प्राप्त करते हैं । 
| इरदि देवताओंने भारततर्षमें झुमकर्मोंका अनुष्ठान करके ही देवत्व 
। प्राप्त किया है । इसके सिवा अन्यजितेन्द्रिय पुरुषोंने भी भारतवर्षमें 
शान्त, वीतराग एवं मात्सर्यरहित जीवन विताते हुए मोक्ष प्राप्त किया 
' है| देवता सदा इस बातकी अमिलाषा करते हैं कि हमछोग कब 
॥ सं और मोक्ष प्रदान करनेवाले भारतवर्षमें जन्म लेकर निरन्तर 
। सपमा दर्शन करेंगे । इस प्रकार जिस सौमाग्यके लिये देवताळोग 
;| मी तरसते हैं, वह दुर्म सौभाग्य भगवान्‌की असीम अनुकम्पासे 
;| `स मारतवासियोको अनायास प्राप्त है | हमें चाहिये कि हम शीघ्र- 
| भेशीत्र भगवानके चरणोंकी सन्निधि प्राकर अपना जन्म और 
| क करें । इसीके लिये हमें भगवानूने दयापूर्वक यहाँ जन्म 

| 


देवी पावेतीकी अनुपम धर्मनिष्ठा . 

| इसके बाद भगवान्‌ सूर्यकी महिमा तथा अदितिके , गर्भसे 
| उ हर वणन है । इसके अनन्तर भगवती पार्वतीका पावन 
| ` ० अचपनसे ही, अपान, सङ्कार (रिप, पानेके 
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' छिये तपस्यामें प्रदत्त हो. गयी थीं । वास्तवं तो वे शङ | 
खरूपा-शक्ति होनेके कारण शङ्करजीसे सदा ही संयुक्त हैं, अन | 

: हैं; जगतको शिक्षा देनेके लिये ही उन्होंने यह लीळा की क| | 
देवताओंसे यह आश्वासन मिलनेपर कि “शङ्करजी खयंशी॥ह | 
तुम्हारा वरण करेंगे” वे तपसयासे विरत हो गयीं । किन्तु फि | 
वे रहीं अपने आश्रममें ही । एक दिन भगवान्‌ शङ्कर चनरमाे | 
आकारका तिलक लगाये नाटा एवं विकृतरूप धारण करके उने | 
पास आये । उनकी नाक कटी थी | कूबड़ निकला हुआ थ | | 
उनके मुखकी आकृति भी बिगड़ी हुई थी। उन्होंने पात 
कहा--धदेतरि | मैं तुम्हारा वरण करता हूँ ।? देवी पार्षतीने उहे | 
पहचान लिया और अर्थ्य पाच, एवं मधुपर्कके द्वारा उनका पस | 
किया । फिर मी छोव-मर्यादाकी रक्षाके लिये उन्होंने विक्कतरूपधा | 
शङ्करजीसे कहा--'भगवन्‌ ! मैं खतन्त्र नहीं हूँ । मेरे पिता बस | 
हैं । वे ही मुझे देनेमें समर्थ हैं, मैं इस समय उन्हींके अधीन हूँ [ 
भारतकी धर्मग्राणा देवियो | जगजननी उमा ही तुम्हारे लिये सतो | 
आदरो रही हैं, उन्हीके पदचिहोंपर चळनेमें तुम्हारी शोमा सं 
तुम्हारा कल्याण है । ख्ी-खातन्रयके पक्षपातियोंके बहकामेमे भगर 
'अपनी प्राचीन मर्यादाका कमी त्याग न करना | | 
देवी पानेतीका ब्राक्षणकी रक्षाके लिये अपूव त्याग 
पार्वतीका धर्माचुकूछ उत्तर सुनकर बाबा भोलेनाथ बहो | 

चले गये । उनके चले जानेपर पार्वती देवी उन्हींमें मन लगाये ए | 
रिछापर बैठ गयीं | इसी समय देवाघि देवे शङ्कर एक नयी लै | 
रचनेके छिये ब्राह्मण-बालकका रूप धारणकर निकटवर्ती 


t 
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| बढ़ हुए । उस बाळकको एक ग्राइने पकड़ रक्खा था | बालक 
| कह रहा था-“सुझे बचाओ, मुझे हि ।? पीड़ित ब्राह्मणकी 
' र सुनकर काल्याणमयी देवी पाती सहसा उठ खड़ी हुईं 
| उस खानपर गयीं, जहाँ वह बालक ग्राढके सुखमें पड़ा थरथर 
| र्वा ा। मळा, जगदश्बासे वह दृश्य कैसे देखा जाता | 
| जिनके वात्सल्य-समुद्रके एक छोटे-से कणको पाकर संसारमरकी 
| पताका हृदय वात्सल्यसे परिपूर्ण है, वे एक बालकको 
| न अबामें दखकर कैसे अपनेको सँभाळ सकती थीं । उन्होंने बड़े 

ही कश्णापूर्ण शब्दोंमें ग्राहसे कहा--प्राहराज! इस दीन बाळकको 


' तस्या की है, वह सब-की-सब मुझे दे दें तो में इस बालकको 
' छोड़ सकता हूँ ।? 

। तपणासे त्राक्मण ऊँचा है 
दूसरा कोई होता तो इतने बड़े मूल्यको सुनकर सहम जाता। 
'| शेसकर जो तपस्या भगवान्‌ शङ्करको प्रसन्न करनेके उद्देश्यसे की . 
| दो, उसका इस प्रकार सहसा एक बाळककी प्राणसक्षाके 
' ऐर बेच डालना अत्यन्त दुष्कर कार्य था; परन्तु एक असहाय 
' भन्के प्राण बचानेके लिये जगजननी सब कुछ कर सकती हैं । 
| स्के बभ्रा ! मैंने जन्मसे लेकर अबतक जो भी 
5 है, वह सब तुम्हारे अर्पण है । तुम कृपया इस बाळकको 
| १ | इस उत्तरको सुनकर ग्राहको बड़ी प्रसन्नता हुई । देवी 
भ तपस्याको पाकर बह दोपहरके सूर्यकी भाँति 
दी उठा । उस समय उसकी ओ, देखना कठिन 
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था । उसने कहा--महात्रते | तुमने यह क्या किया | मकै 

सोचकर देखो, तपस्याका उपार्जन बड़ी कठिनतासे होता है|; 
तुप्त अपनी तपस्या वापस ले लो । मैं तुम्हारे इस अनुपम सारे 
प्रसन्न होकर इस बाळकको छोड़े देता हूँ ।' ग्राहके इस क्ते 
सुनकर देवीने जो उत्तर दिया, वह सर्णाक्षरोमें अङ्कित करने के 
है । वह उन्हीके अनुरूप था | देवीने कहा--आह | मुने का 
शरीर देकर भी ब्राह्मणकी रक्षा करनी चाहिये । तपस्या तो मैं पनि 
कर सकती हूँ; किन्तु यह ब्राह्मण - पुनः नहीं मिळ सक्त|| 
महाग्राह ! मैने मळीमाँति सोचकर ही तपस्याके द्वारा बालकको हुझ | 
है । तपस्या ब्राह्मणोंसे श्रेष्ठ नहीं है, तपस्यासे मैं ब्राह्णोंको ही) | 
मानती हूँ । ग्राहराज | मैं तपस्या देकर फिर नहीं दूँगी । क| 
मळा आदमी दी हुई वस्तुको वापस नहीं लेता | अतः यह ता 
तुममें ही शोमित हो | कृपया इस बाळकको छोड़ दो । 


रा OC ~ हो 
भगवानको अपण किया हुआ सब कुछ अक्षय हो जाता | 


. . पार्वतीके यों कहनेपर ग्राहने उनकी बडी प्रशंसा की, वालो 
छोड दिया ओर देवीको नमस्कार करके वह वहीं अन्तर्धान हो | 
अपनी तपस्याकी हानि समझकर पार्वतीने पुनः नियमपूर्वक है| 
(आरम्भ किया | इसपर भगवान्‌ शङ्कर उनके सामने प्रकट होगे | 
और वोळे--(देि | अब और तपस्या न करो । तुमने अपर 
ुशीको अर्पण किया है, अतः वह अक्षय हो गया है|, संप है| 
भगवानको अर्पण किया हुआ पत्र-पुष्प अथवा जळ मी अ 
'जाता है, फिर तपस्याकी. तो बात ही क्या 
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तीके पिताने अब अपनी पुत्रीके लिये खयंबर रचा | 
ै री घोषणा होते ही सम्पूर्ण लोकोंमें निवास करनेवाले देवता 
सकर गिरिराज हिमाल्यके यहाँ जुठने छगे । भगवती उमा 
।| उपा हाथमे लिये देव-समाजमें उपस्थित इई । इतनेमें ही देवीकी 
३ | करे ठिये भगवान्‌ राङ्कर पाँच शिखाओंवाले शिशु बनकर सहसा 
॥ | उनकी गोदमें आकर सो गये । देवीने बाळक बने इए अपने खाप्री- 
|| को पहचान लिया और बड़े प्रेमके साथ उन्हें अपने अड्डमें ले 
| हिया | अपने भमी वरको पाकर देवी पावेती ख़बंवरसे छोट पड़ीं | 
| प्रर देवीके अङ्कमें सोये इए उस शिश्ञुको देखकर देवतालोग 
|| करों पइ गये और सोचने छगे कि यह कौन है । देवराज इन्द्रने 
इ | अपनी एक बाँह ऊपर उठाकर उस बाळकपर वज्रका प्रहार करनेकी 
| केश की, किन्तु शिशुरूपधारी शङ्करने उन्हें स्तम्मित कर दिया । 
| ब वे न तो वज्र चछा सके और न हिल-डुछ सके । तब मग 
| तके देवताने बाळकपर एक तेजख्री श्र चलाना चाहा, किन्तु 
| म्नान्ने उनकी बाँहकों भी जडवत्‌ बना दिया | साथ ही उनका 
| ऋ तेन और योगशक्ति भी हर ली | उस समय ब्रह्मजीने शङ्करजी- 
के पहचान लिया और शीघ्र उठकर उनके चरणोंमें मस्तक झुकाया 
पा देवताओंको भी उनका परिचय कराया | तब वे जडवत्‌' बने 
| हे शुद्धचित्तसे मन-ही-मन महादेवजीको प्रणाम करने लगे । 

से देवाधिदेव महादेवने प्रसन्न होकर उनका शरीर पहले-जैसा कर 
। तसश्चात्‌ देवेश्वरने परम अद्भुत त्रिनेत्रधारी विग्रह धारण 


मैं उप समय उनके जसे, त. सा लाते नेत्र 
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बंद कर लिये । तब उन्होंने देवताओंको दिव्य दृष्टि प्रदान र 
जिससे वे उनके दिव्य खहूपका दर्शन कर सके | तदनन्तर प्‌ 
देवीने अत्यन्त प्रसन्न हवो देवताओंके देखते-देखते अपने हाय म 
भगवोन्‌के चरणोंमें चढ़ा दी । यह देख सब देवता सुख 
कहने छगे | फिर उन लोगेने भूमिपर मस्तक टेककर द| 
महादेवजीको प्रणाम किया । तत्पश्चात्‌ शात्रोक्त विधिसे पईई| 
परमेश्वरका विवाह सम्पन्न हुआ । | 
गौतमी गङ्गाका माहात्म्य | 

इसके अनन्तर .दक्षयजञ-विध्वंसकी कथा, शरणागत दक्षा। 
भगवान्‌ शङ्करकी कृपा, एकाम्रकक्षेत्र तथा श्रीपुरुषोत्तमक्षेत्रकी महि 
ारवण्डेय सुनिका चरित्र, भगवान्‌ पुरुषोत्तमकी पूजा एवं दर| 
फळ आदि विविध विषयोंका वर्णन है | इसके बाद गौतमी ह| 
( गोदावरी ) तथा .भागीरथी गङ्गाकी उत्पत्ति तथा गौतमी | 
माहात्म्यका विस्तृत वर्णन है | गोतमी गङ्गाके माहास्यकाप्र 
किसी-किंसी मुदित प्रतिमें अळग दिया गया है और कितीति 
िदवानोंका मत है कि यह बरहमपुराणसे अळग है| इस्तळिलित प्रतिं 
में भी इसकी सर्वत्र उपलब्धि, नहीं होती । फिर मा कई शहि | 
प्रतियोके आधारपर हमने इसे ब्रह्मपुराणका ही अङ्ग मान लिया | 
वासवमें यहः ब्रहमपुराणके अन्तर्गत है या नहीं--इसका गि | 
विद्वान्‌ समीक्षक करेंगे । 
कपोत-कपोतीका अद्भुत त्याग तथा अतिथि-सेवाका | 
गोतमी-माहास्यके अन्तर्गत कपोत-तीर्थके प्रसङ्गे को | 
दम्पतिका चरित्र बड़ा ही रोमाञ्चजनक एं प्रभावो्यादक दे | £| 
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| दि अयमं भी_ इसका उल्लेख मिलता है. । कहते हैं; 
ारिएक बड़ा भयङ्कर व्याध रहता था । बह ब्राह्मणों, साधुओं, 
है कहें, गो, पक्षियों तथा मुगोंकी हत्या किया करता था । उस 
| | वपी व्याधके मनमें सदा पापके ही संकल्प उठा बरते थे | उसकी 
| व और पुत्र भी वैसे ही बरूर खमावके थे | एक दिन अपनी पत्नी- 
;| ॥ प्रणासे वह घने जंगलमें घुस गया । वहाँ उस पापीने अनेक 
दे मृगों और पक्षियोंका वध किया । वितनोको जीवित दी 
(हकर पिंजरेमें डाल दिया । इस प्रकार बहुत दूरतक घूम-फिंरकार 
| ऋ अपने घरकी ओर लौटा। रास्तेमें बड़े: जोरकी वर्षा आयी । 
| हा भी तेज चळने छगी और पानीके साथ पत्थर मी गिरने छगे | 


न 


गाध राह चलते-चलते थक गया था | जळकी अधिकताके कारण 
| का झान ही नहीँ हो पाता था। जळ, थल और गडढेकी 
'हचान असम्भव हो गयी थी | व्याध बड़ी चिन्तामें पड़ गया । 
[| से कोई ऐसा स्थान नहीं दिखायी दिया, जहाँ बैठकर वह वर्षा 
{| पंबतसे त्राण पा सकता । इतनेमें ही उसे थोड़ी दूरपर एक 
{| मूत बड़ा वृक्ष दिखायी दिया, जो शाखाओं एवं पल्ळवासे सुशोमित 
¶। वह उसीके नीचे आकर बैठ गया | उसके सारे वख भीग गये 
॥ पे। क ली और बच्चोंकी चिन्ताने आ घेरा । इतनेमें सूयोस्त 
को ® जा गया | 

न उसी वृक्षपर एक कपोत पक्षी अपनी खी और बच्चोंके साथ 
| "| उस इक्षपर रहते उसको कई वर्ष बीत गये थे | वह 
| | पिता पी भान बड़ा सुखी था । उसकी ख्री कपोती बड़ी 
| "अपने पतिं ए पोनि साय, अमी के खोहर 


| 
| 
| 
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रहती थी | वहाँ इवा और पानीसे पूरा बचाव था । 

कपोत और कपोती दोनों चारा चुगने बाहर गये हे 
अकेडा कपोत ही वापस आ पाया था । दैववश कपोती उह ३. 
के जालमें फेस गयी थी, किन्तु जीवित थी। कपोत कोई 
लेटते न देख बड़ा चिन्तित हुआ | वर्षा अबतक जारी ६ 
सूर्य पश्चिममें इब चुके थे | अब तो कपोत छगा रोने | से 
पता था कि उसकी कपोती वहाँ पिंजरेमें बंद है । कपोता: 
विलाप सुनकर कपोती पिंजरेमेंसे बोली--'आणनाथ | है ह 
पिंजरेमें वंद हूँ | आप मेरे लिये चिन्ता न करें |? कपोतीका य्ह 
सुनकर कपोत बृक्षसे नीचे उतरा और कपोतीके पास चल का 
वहाँ उसने देखा कि उसकी प्रिया जीबित है और व्याध गत 
भाँति: निःचेष्ट पड़ा है | तब उसने अपनी पत्नीको बन्धनपे 
करनेका विचार किया । इसपर कपोतीने उन्हें रोकते हुए का 
'खामिन्‌ ! इसके लिये कष्ट करनेकी आवश्यकता नहीं है।ई 
अपने धर्मपर इढ़तापूर्वक आरूढ़ रहें । आप जानते हैं आह 
गुरु अशनि हैं, ब्राह्मण सबः वर्णोंका गुरु है, ल्लियोंका गृह आ 
पति है और अभ्यागत सबका गुरु है | जो लोग अपने श 
इंए अतिथिको वचनोंद्वारा सन्तुष्ट करते हैं, उनके उन कर 
वाणीकी 'अधीश्वरी सरखती देवी प्रसन्न द्वोती हैं; अतिपिको * 
देनेसे इनदर तूप होते हैं; उसके चरण धोनेसे . पितर, उसे मे 
करानेसे प्रजापति, उसकी सेबा-पूजासे लक्ष्मीसद्धित श्रीरिण | 
बा रायन करानेसे सम्पूर्ण देवता तृप्त होते हैं| | 
रे बच हि i म है | .यदि,सूर्यास्तके offi बार | 


। 
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धि घरपर आजायतो उसे देवता . समझे; क्योंकि वह सब यज्ञोंका 
| ¬ हे। यके इए अतिथिके साथ गृहस्थके घरपर सम्पूर्ण देवता, 
ब तर और अग्निं भी पधारते हैं | यदि अतिथि तृत इआ तो उन्हे 
॥| बी प्रस्ता होती है; और यदि वह निराश होकर चला गया 
ते मी निराशा होकर ही लौटते हैं | अतः प्राणनाथ.] आप 
ज्या दुःख छोड़कर शान्ति धारण करें और अपनी बुद्विको शुभ- 
| किं ळकर धर्मका सम्पादन करें । दूसरोंके द्वारा किये इए 
ह सकार और अपकार दोनों ही साधु पुरुषोके विचारसे श्रेष्ठ हैं । 
क| सकार करनेबाडोंपर तो समी उपकार करते हैं; अपकार करनेत्रालोके 
स्रजो अच्छा बर्ताव करे, वही पुण्यका भागी बताया गया है ।? 
छ| अतिथिःसेवाके लिये धनकी आवश्यकता नहीं है... 

| कपोतीके इन धर्ममय वचर्नोको सुनकर कपोतको बड़ी प्रसन्नता 

[| है | वह वोछा--'प्रिये | तुम्हारी बात बिल्कुल यथार्थ हवै । परन्तु 
ह| घ् सम्बन्ध मुझे भी एक बात तुमसे कहनी . है । वह यह है कि 
# कोई हजार प्राणियोंका भरण-पोषण . करता है, दूसरा दसका ही 
#| नि करता है और कोई ऐसा :है, जो सुखपूर्वक केरळ अपनी 
| चैविका चछा लेता है | परन्तु .मलोग तो ऐसे जीवोंमेसे हैं, जो 
४] कि ही पेट बड़े, कष्टसे भर पाते हैं । कुछ लोग. खाई खोदकर 
| के अंक रखते हैं, कुछ लोग कोठेम्र अनके धनी होते हैं 
| लक हे षडमें घान भरकर रखते हैं | परंतु हमारे पास तो 
हा हा रहता है, जितना हमारी चोंचमें आ जाय । झुमे ! 
a = दशाम. मैं थके-मॉदेः अतिथिका आदर-सत्कार 
| दारके कपोतीने कहा---भराणनाथ:| अनि, जल, 
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मीठी बाणी, दृण और काष्ठ आदि जिससे भी सम्भव हो, 
सेवा करनी चाहिये |? 
कपोत-दम्पतिका खर्ग-ग्रमन 
अपनी प्यारी ल्लीका कथन सुनकर पक्षिराज कपोत ` 
शिखरपर पहुंचकर सब ओर देखा तो कुछ दूरीपर उसे आ हव 
दी । वहाँ जाकर वह चोंचसे एक जळती इई छकड़ी उम्र 
और व्याधके आगे रखकर उसने अझनि प्रज्चछित की | पनि फू 
लकडा, पत्ते और तिनके छा-छाकर वह आगे उने म 
उसे देखकर सदासे दुखी व्याधने जडबत्‌ बने हुए अपने बे 
सेका । इससे उसे बड़ा आराम मिला । कपोतीने देखा, मु 
की आगमें जल रहा है; अतः उसने अपने स्वामीसे कहा 
झे आगमे डाळ दीजिये । मैं अपने शरीरसे इस व्यापक ह| 
करूंगी |? कपोतने कहा--मेरे रहते तुम्हारा यह. धर्म नहींहै॥ 
आज तो मुझे हदी अतिथि-यज्ञ करने दो |? यों कहते हुए फ़| 


कि 'मुझे सुखपूर्थक उपयोगमें छाओ ।? कपोतके इस दैवी बय 
देखकर व्याध तो लाके मारे गड़ गया और अपने मनुषय-यीवसं 
घिक्कारने छगा । इसपर व्याघसे कपोतीने कहा---'महामाग |# 
मुझे छोड़ दो, मैं अपने पतिदेबका सहगमन कहँगी ॥ उती # 
उनकर व्याध हक्का-बक्का-सा हो गया और उसने तुरंत ही क 

बन्धनयुक्त कर दिया । व्याधके देखते-दे'ते: कपोतीने भी अपने प 
के -मार्गका दी अनुसरण किया । उसने पृथ्वी, देवता, "पी 7 
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दियको नमस्कार किया और अपने बच्चोंको सान्त्वना देकर 
प्ररे कद्ा--मदाभाग ! तुम्हारी हो कृपासे मुझे यह अनुपम 
> प्राप्त हुआ है । मैं पतिके साथ खर्गलोकमें जाती 
ह ६ ॥ यों कहकर वह पतिब्रता कपोती आगमें प्रवेश कर 
; 'द्री । उसी समय आकाशमें जय-जयकारकी ध्वनि गूज 
ही | तकाल ही सूर्थके समान तेजखी अत्यन्त सुन्दर विमान 
| बहाशसे उतर आया । कपोत और कपोती दोनों देवताओंके समान 
॥| हि शरीर धारण करके उसपर आरूढ़ इए और आश्चर्यचकित 
| बरे प्रस होकर बोले--'महामते ! हम देवळोकमें जाते हैं 
और तुम्हारी आज्ञा चाहते हैं | तुम अतिथिके रूपमें हम दोनोंके 
| झि सर्गी सीढ़ी बनकर आ गरें | तुम्हें नमस्कार है | 

| गोदातरी-स्नानका माहारम्य 

उन दोनोंको श्रेष्ठ विमानपर बैठे देख व्याधने भी अपना 
''नुष और पिंजरा फेंक दिया और हाथ जोड़कर कहा--भहामागो ! 


i 
| 


| द्वारका भी उपाय बताते जाओ ।? उन दोनोंने कह्ा--थव्याध ! 


य | एरा कल्याण हो, तुम भगवती गोदावरीके तटपर जाओ और 


{| को अपना पाप भेंट कर दो । वहाँ पंद्रह दिनोंतक डुबकी 
मु आने तुम पापमुक्त हो जाओगे । पापमुक्त होकर जब तुम पुंनः 
॥ म फे सनान करोरे, तब अश्वमेध यज्ञका फळ पाकर अत्यन्त 
| ह गरे उन दोनोंकी बात हुन व्यापने वैसा ही 
= ` "८ नियर भा करके पके विमानपर जा 
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बैठा । तमीसे वह स्थान कपोततीर्थके नामसे विख्यात इञ्च 
स्नान, दान, पिंतु-तपण, जप, यज्ञ आदि कर्म करनेपर & 
फछको देनेवाले बन जाते हैं । 
त्यागकी महिमा 

अतिथि-सस्काररूप गुहस्थ-घमका पालन करेके झरि३ 

कपोत-दम्पतिने जो अनुपम एवं आदश त्याग किया, वह कं 
तिहासमें अद्वितीय है । पश्च-पक्षियोंकी तो बात ही क्या, 

भी वैसी त्याग्बुद्धि होनी अत्यन्त कठिन है | शिबि आदि 
नररत्नोमें ही ऐसे त्यागका उदाहरण मिलता है । नित देशों $ 
जिस धर्मकी छत्रछायामें पले इए पक्षियोंमें भी ऐसा अननत ॥| 
पाया जाता है, उस देश और उस धर्मकी कहाँतक बई | 
जाय । वास्तवमें त्याग ही उन्नति एवं सुखका मूल है। बाह| 
आज त्यागके आदर्शको छोड़ दिया, इसीलिये वह दुःखों के| 
बना हुआ है । त्यागसे मनुष्य किसी प्रकार भी घाठेमें नहीं रहा। 
बीज बोये जाते हैं बहुत थोड़े, परंतु उनसे दाने कई गुने पैदाए 
जाते हैं | फिर उन दानोंका उगना तो हमारे प्रारब्भरपर निम || 
किंतु त्यागका फल तो अवश्य होता है | कपोत-कपोतीने '्प१| 
किया था कपोत-शरीरका, जो सब प्रकारसे अधम और थोड़े | 
रहनेवाळा था और उसमें वे सर्वथा कष्टका “ही अनुभव कते | 
परंतु बदहेमें उन्हें मिळे चिरकाळतक रहनेवाले देका व 
दिव्यमोग । फ़िर भी मनुष्यको विश्वास नहीं होता, 
थोड़े छामका त्याग न करके महान्‌ ळामसे वञ्चित रह जाता 
इस आज्यांनसे यह भी सिदध'हो गया कि. किसीकी. सेवा 
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' हे विपुछ धनकी आवश्यकता नहीं है । जो भी जिसके पास है, 
दसे सेता हों सकती है | सेवामें प्रधान वस्तु भाव है | त्यागकी 
| जता दोनेसे थोड़ी-सी भी सेवा महान्‌ फळ्दायक हो जाती है। 
' ज्रम उंची बात यह है कि सेवक सेवा खीकार करनेवालेका 
उकार माने; यह न समझे कि मैं सेवा करके किसीका उपकार कर 
हवा हूँ। विचार करके देखा जाय तो बात भी ऐसी ही है | ब्याध 
' इदि कपोत-कपोतीके यहाँ अतिथि बनकर न आता और उन्हें 
ख्राका अबसर न देता तो उन्हें वह रिव्य सुख कैसे प्राप्त होता । 
'वतिथ्यके लिये पात्रापात्रका भी विचार नहीं किया जाता | अतिथि 
बहे वमिं नीचा हो, पापीसे भी पापी हो, हिंसक हो--यहाँतक 
_ कि अपना अपकारी अथवा शत्रु भी क्यों न हो--उसकी बिना विचारे 
। त्रमन-षनसे सेवा करना गृहस्थका परम धर्म है । अतिथि और 
| शणागत_ये दो चाडे कैसे भी हों, ये सर्वथा हमारी सेवा एवं 
' खे पात्र होते हैं । अतिथि और शरणागतके लिये प्राणोंका त्याग 
भी काना पड़े तो वह थोड़ा है; बल्कि उनके डिये त्याग न करनेमें 
| बही हानि और पाप बताया गया है । हमारे प्राचीन शाख्नोंका ही 


सरनागत कहु जे तजहिं निज अनहित अनुमानि । 
नर पात्र पापमय तिन्हहि बिलोकत हानि ॥ 
हिंदू-घमेक्षी महत्ता | 
क ल पापी है अथवा उसकी रक्षा करनेमें हमारी लौकिक 
पह बिचारकर उसकी रक्षासे मुँह मोड़नेवाला खयं 
ग, मनप एष्कस० हे जिस!मर्मे न््तिबिन्सेवा 
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और शरणागतकी रक्षापर इतना जोर दिया गया हो, झू | 
तुळनामें कौन धर्म ठहर सकता है । अतिथि है 
जीवमात्रकी सेवाको हमारे यहाँ महायज्ञ--भगवानकी त 
पूजा माना गया है और उसे अबश्यकर्तव्य बताया ग 
पञ्चमहायज्ञ और क्या हैं ? उनमें देवताओंसे लेकर केरे; 
जीवतककी सेवाका ही तो विधान है | प्राणियोंकी ही नह 
पौधोंतककी सेवा एवं रक्षा तथा भूमि एवं पर्वों तथा चन्र क्षैः 
आदि प्रहोतककी पूजाका हिंदू-धर्ममें विधान है, जिन्हें अन 
जगत्‌ जड मानकर अवहेलना करता है | आज लोग यह व 
. हमारी खिल्डी उड़ाते हैं कि हिंदू पत्थर पूजते हैं; पर ; 
रहस्यको कोई नहीं जानता कि हिंदू चेतन जीवमात्रको ही ३ 
कंकड़ और पत्थर तथा अग्नि और जळ-जैसी जड बसुक्षे 
भगवानको ही देखते हैं, उनके रूपमें भी भगवानूको ही पूो। 
हमारे भगवान्‌ किसी देशविशेष अथवा वस्तुबिरेष्रमें सीमित बह 
तो अणु-अणुमें व्याप्त हैं । भगवान्‌ और सीमित, इ 
चदतोव्याघात है । भगवान्‌ ऐसे नहीं, वैसे हैं; वे निराकार है 
नहीं हो सकते; वे मनुष्य अथवा पञु-पक्षीके रूपमें अवति ६ 
हो सकते---यद्द कहना तो भगत्रानपर शासन करना हुओ| 
छोग भगत्रान्‌को इतना सीमित मानते हैं वे तो दयाके र 
भगवान्‌ क्या हैं इसे तो भगवान्‌ ही जान सकते हैं, दूसरे 
| समर्थ्य है। इम तो इतना ही कह सकते हैं--वे सब ६ 
| सबसे परे हैं और सबमें भरे हैं | जिसे हम असत कहते 


द दा ही है। बेहीने हँ । उनके,सिवा, कुछ नहीं. |, यही ह 


SW 
38. 88 


ब्रह्मपुराणपर एक विहङ्गम-दष्टि १७९, 


धर्मनिष्ठाका अपूच उदाहरण 
| जलुती्थके माहात्म्यके प्रसङ्गमें मणिकुण्डल नामक वैश्यका 
` न्न बढ़ा ही उदात्त है । गौतमीके दक्षिण-तटपर भौवन नामका 
_ करिल्यात नगर था । उसमें गौतम नामका एक ब्राह्मण रहता था। 
| नतकी एक वैश्यके साथ मित्रता दो गयी । वैस्यका नाम मणिकुण्डल 
| घ । इनमें गौतम दरिद्र था, मणिकुण्डल धनी । एक बार गौतमकी 
` द्रणासे दोनों मित्रोंने धन कमानेके उद्देश्ससे विदेश जानेका निश्चय 
' क्ष्या | मणिकुण्डळने अपने घरसे बहुत-से रत्न लाकर गौतमको दिये 
| और कहा--'वित्र ! इस धनसे हमलोग सुखपूर्वक देश-देशान्तरोमे 
। द्रण करेंगे और धन कमाकर फिर घर लौट आयेंगे ।? इस प्रकार 


|| ममे पाप समा गया । वह जिस किसी प्रकार उन रहोंको इड़प 
) जाता चाहता था । एक बार बातों-ही-बातोंमें दोनोंमें परस्पर विवाद 
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उससे यही पूछते थे--परथ्वीपर धर्म बल्वान्‌ है या अप । 
किसीने उनसे यह कह दिया---“जो धर्मके अनुसार चङे 
दुःख भोगना पड़ता है और इसके विपरीत बड़े-बड़े पा 
सुखी देले जाते हैं |” यह निर्णय खुनकर बैरयने अपना 
्रा्णको दे दिया; किंतु मणिकुण्डलकी धर्ममें दृढ़ कि 
बाजी हार जानेपर भी वह बराबर धर्मकी ही प्रशंसा करता | 
तब ब्राह्मणने कहा---“अच्छा, तो अब दोनों हाथ 
लगायी जाय । जो जीत जाय, वह दूसरेके हाथ काट हे | के 
यह शर्त भी मंजूर कर ळी । फिर दोनोंने जाकर पहलेवी हैक 
लौकिक मलुष्योंसे इसका निर्णय कराया । निर्णय ज्यों-काथें 
तब गौतमने मणिकुण्डलके दोनों हाथ काट ढिये और उससे प 
“मित्र | अब क्या कहते हो १? मणिकुण्डल अपने निश्चय 
था । उसने कहा---माई | मेरे प्राण कण्ठतक आ जाये, क् 
मैं धर्मको ही श्रेष्ठ मानता रहूँगा ।? धर्म ही देहधाएियेंतरी 
पिता, सुहृद्‌ और बन्धु है ।? इस प्रकार दोनोंमें विवाद छ 
रहा | ब्राह्मण धनवान्‌ हो गया और वैश्य धनके साथ-साष 
दोनों हाथ भी खो बैठा । धर्मपर इढ़ रहनेवाळोंको प्राएमों 
मकार कष्ट उठाने पड़ते हैं | इस तरह भ्रमण करते इ 
गौतमी गङ्गाके तटपर भगवान्‌ योगेश्वरके स्थानमें आ पहुँचे|६ 
पइ चनेपर फिर दोनोंमें विवाद आरम्म हो गया । वैश ब 
ग ही प्रशंसा करता रहा । इससे ब्राह्मणको बड़ा ब्रो 
वह वैश्यपर आक्षेप करते हुए बोछा---“घन चला गया | 
कट गये | अब केबल तुम्हारे प्राण बाकी हैं | यदि फिर 
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कोई बात-सुँहसे निकाली तो मैं तलवारसे तुम्हारा सिर उतार 

झा वैस हसते लगा । उसने पुनः गौतमको चुनौती देते हुए - 
| दवा तो धर्मको दव बड़ा मानता हूँ; तुम्हारीः जो इच्छा हो, कर 
| ३ नो ब्राह्मः, गुरु, देवता, वेद, धर्म और भगवान्‌ विष्णुकी 
ह्रदा करता है, वह पापाचारी मतुष्य पापरूप है । वह स्पर्श करने 
| तय नहीं है । धर्मको दूषित करनेवाले उस पापात्मा मनुष्यका 
स एहाग कर देना चाहिये |? तब ब्रा्णने कुपित होकर कहा-- 
$] धि तुम धंर्मकी प्रशंसा करते हो तो हम दोनोंके ग्राणोंकी बाजी 


इ} आँ गौतमीके तटपर भगवान्‌ योगेश्वरके सामने वैश्यको गिरा दिया 
छ| बैर उसकी आँखें निकाळ लीं । फिर कहा--'वैश्य ! प्रतिदिन धर्मकी 


॥| ऐनों हाथ गये और आँखें भी जाती रहीं | मित्र | अब तुमसे विदा 

ह| धता हूँ। फिर कमी भूलकर भी धर्मकी प्रशंसा न करना ।' यों 

$| फर क्रूर गौतम चला गया | 

धर्मनिष्ठाका अमृतमय फल 

गेतमके चले जानेपर वैश्यप्रवर मणिकुण्डल धन, बाहु और 

| रहित होकर शोकप्रस्त हो गया; तथापि वह निरन्तर धर्मका 

| भण करता रहा । अनेक प्रकारकी चिन्ता करते हुए वह 
जज कर पड़ा था । उसके हृदयमें उत्साह नहीं रह 

भन इचा हा इबा हुआ था | दिन बीता, रजनीका 
| चन्दमण्डळका उद्य हो गया । उस दिन 
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झुक्पक्षकी एकादशी थी । एकादशीको वहाँ लक्कासे विभीषण भ 
करते थे । उस दिन भी आये; आकर उन्होंने पुत्र औ ग 
सहित गौतमी गद्नामें स्नान किया और योगेश्वर भगवान्‌ ई 
विधिपूर्वक पूजा की विमीषणका पुत्र भी विमीषणके ही समान इछ 
था । उसे छोग वैभीषणिं कहते थे । उसकी दृष्टि उस वैस प 
दैज्यका सारा वृत्तान्त जानकर उसने अपने पिता बिभीषणसे द्| 
छङ्कापतिने कहा--“पुत्र ! इसी जगह विशल्यकरणी नामकी कर 
_. है | उसे ले आकर तुम भगवानका स्मरण करते हुए इसके पन 
“ रख दो । उसका स्पर्श होते ही वैश्यकी आँखें और हाथ पि बे. 
केश्यों हो जायेंगे ।? वैभीषणि अपने पितासे ओषधिका पत 
ग्रासकर उसकी एक शाखा ले आये और विभीषणके कथनात 
उसे वेश्यके हृदयपर रख दिया | वैश्य तत्काल पुनः हाथ और के 
युक्त हो गया। मणि, मन्त्र और ओषधियोंके प्रभावको कोई स 
जानता | वैइ्यने धर्मका चिन्तन करते हुए गौतमी गङ्गाम सा 
किया और योगेश्वर भगवान्‌ विष्णुको नमस्कार करके पुनः को 
बढ़ा | उसने अपने साथ ओषधिकी टूटी हुई शाखा मी छे लीप 
य॒तो धर्मस्ततो जयः 

देश-देशान्तरोंमें भ्रमण करता हुआ मणिकुण्डल एक राजमा 
पहुँचा, जो महापुरके नामसे विख्यात थी । वहाँके राजा म 
नामसे प्रसिद्ध थे राजाके कोई पुत्र नहीं था, एक पुत्री यी उ 
भी आँखें नष्ट हो चुकी थीं । राजाने यह निश्चय कर डिया पर 
“देवता, दानव, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शद; निर्गुण या गुणव 
कोई भी क्यों न हों पीक, यद, क्रत्सा रुजो 
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ही कर देगा | कत्या ही नहीं, यह राज्य भी उसीका होगा ।? 
4 यह घोषणा सब ओर करा दी थी । वैश्यने यह घोषणा 
कहा--'ैं निश्चय ही राजकुमारीकी खोयी हुई आँखें पुनः 
ज दूँगा !! राजकर्मचारी शीतर ही वैश्यको महाराजके पास ले गया 
| के उसने उस काष्टका स्पर्श कराके राजकुमारीके नेत्र ठीक कर 
` #े | राजाको यह देखकर बड़ा आश्चर्य हुआ । उन्होंने मणिकुण्डलका 
' (त्विय पूछा | तब मणिकुण्डलने अपना सारा इत्तान्त राजासे कह 
| नाया | राजाने अपनी प्रतिज्ञाके अनुसार कन्याके साथ ही अपना 
' य मी मणिकुण्डलको दे दिया । इस प्रकार मणिकुण्डळको प्रारम्ममें `: 
। कष्ट होनेपर भी अन्तमें उसकी धर्मनिष्ठाने उसे न केत्रळ उसकी 
"| ह्न और हाथ ही वापस दिलाये, अपितु उसे राज्य भी दिळवाया । 
£| नवमि शाखोंने कहा है--“यतो धर्मस्ततो जयः? | जहाँ धर्म है, 
| बह विजय होकर रहती है । 
शजुके प्रति उपकार 
| परंतु मणिकुण्डलको राज्य पाकर भी मित्रके बिना संतोष नहीं 
। | हुआ | वह रात-दिन यही कहा करता था कि मित्रके बिना नतो | 
रथ अच्छा है और न सुख ही अच्छा लगता है | इस प्रकार ब 
` सरा गौतम ब्राह्मणका ही चिन्तन किया करता था । इस प्रृथ्वीपर 
| उत्तम कुमे उत्पन्न हुए साधु पुरुषोंका यही लक्षण है कि अहित 
' ऋलेवालेकि प्रति भी उनके मनमें सदा करुणा ही मरी रहती दै। 
| एक दिन महाराज मणिकुण्डल बनमें गये हुए थे। वहाँ उन्होंने 
हा मत्र गौतम ब्राह्मणको देखा | पापी जुआरियोंने उसका 
| प धन छीन लिया था । धर्मज्ञ मणिकुण्डळने अपने ब्राह्मण मित्रको 
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' साथ ले ल्या, उसका विधिपूर्वक पूजन किया और धन 
प्रभाव भी बताया । शुके प्रति ऐसा सद्दधवहार धार्मिक 
कर सकते हैं । हः 
एकादशीको रात्रि-जागरणका माहात्म्य 
इस प्रकार गौतमी गङ्गासे सम्बद्ध तीर्थोका माहास्य बर्णन र 
अनन्त वासुदेवकी महिमा कही गयी है । फिर कण्डुमुनिका क 
एवं उनपर भगवान्‌ पुरुषोत्तमकी कृपाका वर्णन करके पुसो 
क्षेत्रके माहाल्यका उपसंहार किया गया है | इसके अनन्तर 
अवतारका रहस्य बतछाते इए श्रीकृष्णचरित्रका संक्षेपे वर्णन ञि 
गया है । फिर भगवानके अन्य मुख्य अत्रतारोका अत्यन्त संक्षि 
वर्णन करके यमळोकके मार्ग, यमपुरीके चारों द्वार तथा कि 
. नरकोंका वर्णन, धर्मकी महिमा, भगवद्भक्तिका प्रभाव, अन्नात 
माहास्य तथा श्राद्धविषयक आवश्यक बातें बतळायी गयी हैं | झे 
बाद गृहस्थोचित सदाचार एवं कर्तव्याकर्तव्यका वर्णन करते ह 
वर्णाश्रम-धर्मंका निरूपण किया गया है । फिर खर्ग और नरकों ह 
जानेवाले धमोर्भका खरूप बताकर भगवान्‌ वासुदेवके माहात्फे 
सङ्गमे एकादशीके दिन रातरिमें जागरणपूर्यक भगणा 
महिमा कहते हुए एक भगवद्धक्त चाण्डाळका आज्यान वर्णित इव 
दै । अबन्तिकापुरी ( उज्जैन ) में एक मक्त चाण्डाळ रहता था, बे 
संगीतमें कुराळ था | वह उत्तम बृत्तिसे धन पैदा करके के 
कुटुम्बके छोगोंका भरण-पोषण किया करता था । भगवान्‌ विण 
प्रति उसकी बड़ी भक्ति.थी | वह नियम-पाळनमें बड़ा छ घ! 
त्येक मासकी एकादशी तिथिको वह नियमपूर्वक उपवास कई 
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प॥ दर रात्रिके समय भगवानके मन्दिरके समीप जाकर उन्हे भगवल्लीला- 
(| उर्वी गीत सुनाया करता था । द्वादशीको प्रातःकाल भगवानको 
प्रणाम करके अपने घर छौटता और पहले दामाद, भानज और कन्याओं- 
क्षो भोजन कराके पीछे खयं सपरिवार भोजन करता था । इस 
है| रकार करते इए उसके जीवनका अधिकांश भाग बीत चुका था | 
भक्तिनिष्ठाका अपूर्वं उदाहरण 

एक बार चैत्र कृष्णपक्षकी एकादशीको वह भगवान्‌ विश्णुकी 
बे ज्लेके लिये जंगली पुष्पोंका चयन करनेके निमित्त भक्तिपूर्वक उत्तम 
र| बनें गया | क्षिप्राके तटपर महान्‌ वनके भीतर एक बहेड़ेका पेड़ 
॥| या। उसके नीचे पहुँचनेपर किसी राक्षसने उस चाण्डाळको देखा 
| बौर भक्षण करनेके लिये पकड़ लिया | यह देख उस चाण्डाळने 
ग | क्षससे कहा-_“माई | आज तुम मुझे न खाओ, कळ प्रात:काल 
| सा ठेना | मैं शपयपूर्वक कहता हूँ, मैं खयं तुम्हारे पास लौट 
ह| बउंगा | राक्षस | आज मेरा बहुत बड़ा कार्य है, अतः मुझे 
शेड दो | मुझे भगवान्‌ विष्णुकी सेत्राके डिये रात्रिमें जागरण 
| कला है | तुम्हें उसमें बिभ 'नहीं डाळना चाहिये |? ाक्षसने उसकी 

॥ | वतपर विश्वास करके उसे छोड़ दिया | तब चाण्डाल फूल लेकर 
` "प विष्के मन्दिरपर आया । उसने सभी झळ ब्राह्मणको दे 
| द ह्मणने उन्हें जलसे -घोकर उनके द्वारा भगतानूका पूजन 
| और अपने घरकी राइ ली; किंतु चाण्डाळने उपवासपूर्वक 
न : बैठकर भगवानके गीत गाते हुए रातभर जागरण 
क र उसने स्नान करके भगवानको प्रणाम किया। फिर 

सत्य करनेके लिये वह राक्षसके पास चला आया। 
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मक्तकी निर्मेयता 
चाण्डाळको आया देख ब्रह्राक्षसके नेत्र आश्वस चङ्ग ' 
हो उठे । उसने चाण्डाळसे उसकी उपासनाका सारा दवाळ जानन्न 
कहा--मैया ! तुम्हें बड़ा पुण्य दोगा, तुम अपने एक रत्र 
जागरणका. फछ मुझे दे दो | ऐसा करनेसे तुम्हें छुटकारा फि 
'सकता द्वै, अन्यथा तुम्हें मैं कदापि नहीं छोड़नेका |? चाण 
कहा--'निशाचर ! मैंने तुम्हें अपना शरीर अर्पण कर दिया है| 
अतः अब दूसरी बात करनेसे क्या लाभ । तुम मुझे इच्छानुसा 
खा जाओ |? तब राक्षसने फिर कहा--'अच्छा, रातके दो ही 
पहरके जागरण एवं संगीतका पुण्य “मुझे दे दो । तुम्हें मुझपर मै 
कृपा करनी चाहिये |? यह सुनकर चाण्डाळने राक्षससे कहा 
“यह कैसी बेसिर-पैरकी बात करते हो । मुझे इच्छानुसार खा जे | 
मैं तुम्हें अपने जागरणका पुण्य नहीं दूँगा ।? चाण्डाळकी बात सुनक 
्रह्मराक्षसने कहा--'भाई ! तुम तो अपने धर्म-कर्मसे सुरक्षित हे 
कौन ऐसा अज्ञानी और दुष्ट-बुद्धिका पुरुष होगा, जो तुम्हारी थो 
ताकने, तुमपर आक्रमण करने अथवा तुम्हें पीड़ा देनेका साझा 
करेगा । महाभाग | तुम सुझपर कृपा करके एक ही पहरके जाग 
का पुण्य दे दो, अथवा अपने घर छौट जाओ ।? चाण्डाळने हि 
उत्तर दिया--'न तो मैं अपने घर लौहूँगा और न तुम्हें कि 
तरह एक यामके जागरणका पुण्य ही दूँगा ।? यह छुनकर ब्रह 
हँस पड़ा और बोछा--थभाई | रात्रि ब्यतीत होते समय 


तुमने अन्तिम गीत गाया हो, उसीका फळ मुझे दे दो और 
मेरा उद्धार करो !? ह 
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भक्त चाण्डालकी राक्षसपर कृपा 

; तब चाण्डाळने उससे कइा--“यदि तुम आजसे किसी भी 
प्रणीका वघ न करो तो मैं तुम्हें अपने पिछले गीतका पुण्य दे 
सकता हूँई अन्यथा नहीं |? “बहुत अच्छा? कहकर ब्रहमराक्षसने 
. उसकी बात मान ली । तब चाण्डाळने उसे आधे मुहूतंके जागरण 
| एवं गानका फछ दें दिया । उसे पाकर त्रह्मराक्षसने चाण्डाळको 
. जाम किया और प्रसन्न होकर वह प्रथूदक तीर्थकी ओर चळ 
| दिया । वहाँ निराहार रदनेका संकल्प लेकर उसने प्राण छोड़ दिये । 


। | उस एक गीतके फलसे उसका राक्षस-योनिसे उद्वार हो गया। 


' इर चाण्डाळके मनमें भी इस घटनासे बड़ा वैराग्य हुआ । उसने 


"| अपनी पद्नीकी रक्षाका भार पुत्रोंपर डालकर खयं पृथ्वीकी परिक्रमा 


आरम्म कर दी | फिर पापरहित हो उसने उत्तम गति प्राप्त की । 
मक्ति और मर्यादा 

' इस आस्यानसे हमें कई प्रकारकी शिक्षाएं मिलती हैं । पहली 

वात तो यह है कि भगवानकी मक्तिमें नीच-ऊेच सबका समान 


| अविकार है । भगवान्‌का द्वार सबके लिये समानरूपसे खुळा है; 
' | कितुमकतिके साथ-साथ जीविका भी बिशुद्ध होनी चाहिये । मक्तिका 
| अर्थं यह नहीं किं भक्त चाहे जो कुछ करे आज हमारे अछूत 


 माझोंको मन्दिरोमें घुसानेका तो सभी लोग प्रयत्न करते हैं; परंतु 
' उनका जीवन पवित्र हो, उनके दुर्गुण-दुराचार दूर हों--इसकी 


` बहुत कम छोगोंको परवा है | यहाँ एक बात और समझ लेनेकी 


' दै।मक्ति और चीज है, सामाजिक व्यवस्था एवं शाल्लीय मर्यादा 
सरी चीज है । भक्ति करनेका अधिकार तो सबको है, परंतु 
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शास्त्रीय मर्यादाकी रक्षा करते हुए । भक्तिका ग श्न है, वहाँ । 
एक भगवद्भक्त चाण्डाळको एक अमक्त ब्राह्मणकी अपेक्षा ठ र 
गया है । परंतु किसी चाण्डाळ भक्तको यह अधिकार नहीं कि बह | 
शाख्रकी मर्यादाका छोपकर दूसरे भक्तोंके साथ बैठकर ही भक्ति 
करे | यह तो भक्ति नहीं, दुराम्रह है । भक्त तो सदा अपनेको । 
छोटा--ठणसे भी छूघु--मानता है, वह अभिमानसे कोसो दा 
भागता है । इसीलिये चाण्डाल भगवानके लिये 'पुष्प तोड़कर ते. 
छाता था, परंतु उन्हें भगबानपर खयं चढ़ानेका आम्रह छोड़कर | 
उन्हें ब्राह्मणको दे देता था और ब्राह्मण देवता उन्हें पतत्र करले 
उपयोगमें लेते थे । इसी प्रकार वह मन्दिरके अंदर जानेका आग्रह । 
न करके बाहर जमीनपर बैठकर ही उन्हें गान सुनाया करता था। | 
ऐसा करनेसे चाण्डाळकी भक्तिमें किसी प्रकारकी कमी नहीं आती | 
थी । भगवान्‌ तो ऐसे भक्तके मर्यादा, प्रेम एबं बिनयसे उल्टे प्रस | 
डोते हैं | बे तो हमारा हृदय देखते हैं | 
भक्तिमें नियमपालनका महत्त्व । 
भक्तके लिये यह भी आवश्यक नहीं कि वह घर छोड़कर ही 
भक्ति करे । घरमें रहकर अपने कुटुम्बक न्यायोचित रीतिसे मरण | 
पोषण करना भी भक्तिका ही एक अङ्ग है, ऐसे भक्तपर भगवान्‌ | 
चइत प्रसन्न होते हैं | यदि गृहत्याग करना आवश्यक ही हो तो | 
अपने आश्रितजनोंकी रक्षाका समुचित प्रबन्ध करके ही ऐसा कला | 
उचित है । नियम-पाढन भी भक्तिमें बड़ा सहायक है । इससे 
हमारी तत्परताका पता ळाता है कि भगवानूकी ओर पैर ब 
छिये इम कहाँतक तैयार हैं । जहाँ अन्य वर्णोंके विये द्वादशीके 
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' दन्राहमणको खिलाकर खयं खानेका विधान है, वहाँ चाण्डाळके 
` हमे यही आज्ञ है कि वह अपने दामाद, मानजों तथा कन्याओंको 
' मोजन करके फिर खयं भोजन करे । उसके ळिये यह आवश्यक 
नहँ कि वह औरोंकी भाँति प्राणको ही जिमानेका आग्रह करे । 
| द्र्य आदि दैवी गुण भी भक्तमें खाभाविक ही रहते हैं। सारांश 
| यह कि भक्तके लिये ईमानदार एवं बातका धनी होना परमावश्यक 
| है; क्योंकि भक्तकी बदनामी भगवानपर आती है | 
| भगवच्छरणागतिसे निर्भयता तथा भक्त-सङ्गकी अमोघता 
मक्तका सबसे बड़ा गुण है---उसकी निर्भयता | जो मगवान्‌- 
| के शरण हो गया, उसे फिर भय कैसा ! वह किसी भी मूल्यपर 
| अपनी भक्तिको नहीं बेचेगा । वह तुच्छ प्राणोंके लिये भक्तिका 
| सौदा नहीं करेगा । असळमें तो जिसने भक्तिका कारच धारण कर 
खा है, उसका जगतूर्मे कोई बाल भी बाँका नहीं कर सकता । 
| मग्ात्‌की सारी शक्तिं उसकी र्षामें नियुक्त रहती है । वस्तुतः 
| इम भगवानपर सच्चे अर्थमें निर्भर ही नहीं करते । नहीं तो, किसी 
' प्रकारका भय हमारे पासतक नहीं फटक सकता । हमें दुःख 
बोर भय तमीतक सताते हैं, जबतक हम वास्तवमें भगवानको अपना 
र्षक नहीं मानते | भगवानके शरण हो जानेके बाद किंसीकी 
भ्या मजाळ है जो हमारी ओर आँख उठाकर मी देखे । मद्युका 
भय ही सबसे बड़ा भय है; जो मृत्युसे निडर हो गया, वह जगतूसे 
हो जाता है । सबसे महत्त्वपूर्ण शिक्षा इस आख्यानसे हमें 
` * मिलती है कि सच्चे भगवद्धक्तका सङ्गं अमोध होता है। वह 
। किसीको प्राप्त हो गया, उसके कल्याणकी मानो बीमा हो 
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गयी । भक्त चाण्डाळके सङ्गका ही यह प्रभाव था कि स्स 
्रह्मराक्षसका मन ही पळ्ठ गया। उसकी भगवद्धक्तिमें म) 
गयी और बढ उस चाण्डालके आधे सुहूतंके जागरणका पुष् फा 
कृतार्थ हो गया | 
भक्तकी सृदुता 

निर्भय होनेके साथ-साथ भक्तका हृदय बड़ा कोमछ भी हे 
है । रारणागतके लिये वह बड़े से-बड़ा त्याग करनेमें भी संक 
नहीं करता । अवश्य ही उसे कोई धोखा नहीं दे सकता बौर 
डरा-घमकाकर ही कोई उससे काम निकाळ सकता है | ऋ 
पिघळते हैँ तो हमारी दीनतापर, हमारी सच्ची ळानपर ही | ष 
इमानदारी, अपनी सची ळगनका विश्वास दिलाकर ही हम उब 
कृपा एबं सहायता प्राप्त कर सकते हैं । 

ब्रह्मपुराणका उपसंहार 

इसके अनन्तर नैमित्तिक, प्राक्त एवं आत्यन्तिकी 
अकारके प्रळ्यका तथा आध्यात्मिक आदि त्रिविध तापोंका वी 
करके भगवत्तत्तकी व्याख्या की गयी है । उसके पश्चात्‌ योग को 
सांल्यका वर्णन करके कर्म तथा ज्ञांनका अन्तर बतढते ह 
परमासतत्तका निरूपण तथा . अध्यास्मन्ञान और उसके साधनो 
वर्णन किया गया है और अन्तमें क्षर-अक्षर तत्का विवेचन के 
अन्यका उपसंहार किया गया है | इस प्रकार मार्वण्डयपुरण 


भाँति बरह्मपराणमें भी बड़े ही अमूल्य उपदेशोंका संग्रह है | 
इन उपदेशोंसे छाम उठाना चाहिये । 
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ब्वियोंके लिये कल्याणके कुछ घरेलू प्रयोग 
( एक उपदेशग्रद दृष्टान्त ) 

किंसी संयुक्त परिवारमें दो ख्री-पुरुष, उनके पाँच लड़के और 
` दो लड़कियाँ थीं । लड़कोंका विवाह हो चुका था। उनमेंसे चारके 
बाल्वच्चे मी थे । लड़कियाँ दोनों कारी थीं | सबसे छोटे छड़के- 
का ब्याह कुछ ही दिन पहले हुआ था। उसकी ली अमी मंक्षेमें 
। द्वी थी | इस प्रकार दोनों लड़कियोंको मिलाकर घरमें कुछ सात 
हियाँ थां । वे चाह॒तीं तो सब मिलकर घरका काम-काज अच्छी 
तइ कर सकती थीं; परन्तु उनकी आपसमें बनती न थी | वे एक 
| दूसरीसे जला करती थीं और घरके काम-काजसे जी चुराती 
। थीं। उनमेंसे प्रत्येक यही चाहती कि उसे कम-से-कम काम और 
| अधिक-से-अधिक आराम मिळे | आये दिन उनमें तू-तू, मैं-मैं हो 
जाया करती थी; घरमें अशान्ति और कलद्दका साम्राउ्य था । इसी 
` परिस्थितिमें सबसे छोटे लड़केकी खी भी अपने मैकेसे आ गयी । 
` चह उत्तम घरानेकी लड़की थी | उसे बचपनसे ही बड़ी अच्छी 
शिक्षा मिली थी । वह अपनेको उस क्षुञ्च बाताबरणमें पाकर घबरा 


` उदी।अपनी सास और जिठानियोंको आपसमें लइतेञगडते देख वह एक 


दिन रो पड़ी और अत्यन्त आर्त होकर मन-ही-मन भगवानसे प्रार्थना 
| असे छगी-..(्रभो ! क्या यही सब्र देखने-सुननेके लिये मुझे आपने 
| स्प्रे भेजा है १ यहाँ तो मैं एक दिन मी न रह सइूगी। मुझे 
F रतःदिनका झगड़ा अच्छा नहीं लगता । न जाने मैंने पिछले जन्मे 
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ऐसे कौन-से दुष्कर्म किये हैं, जिनके कारण मेरा इस से 
हुआ है £? रोतेरोते उसकी आँख छग गयी । उसे ष्ट मु 
दिया मानो उसे कोई सान्त्वनापूर्ण शब्दोंमें कह रहा है-_क। 
बरा मत, इस घरका छार करनेके छ्य ही तुझे यहाँ न 
है | तुझ-जैसी छड़कीकी यहाँ आवश्यकता थी !? 

इन शब्दोंकी सुनकर छोटी बहूको बड़ी सान्नना न 
उसकी सारी घबराहट जाती रही | उसने मन-ही-मन अपना क्र 
निश्चित कर लिया । उसने कलहका मूल जानना चाहा | उसे गर्ल 
इआ कि उसकी सास और जिठानियों तथा ननदोंने आपसपे प्न 
काम बॉट छिया है | सास और ननदें ऊपरका काम करती कै 
बहुए पारी-पारीसे भोजन बनाती | और-और कामोंके हिये # 
पारी बाँध ली गयी थी; परन्तु: यदि उनमेंसे दैवात्‌ कोई बीमार है 
जाती तो दूसरी बहुएँ उसके बदलेका काम करनेमें आनाकानी कर्त। 
वे उसपर बहानेबाजीका आरोप करतीं और अनेक प्रबले 
आक्षेप करतीं | छड़ाईका दूसरा कारण यह होता कि जब का 
घरमें बाइरसे कोई खाने-पीनेकी चीज आती तो सब-की-सब खू 
चाइती कि अच्छी-से-अच्छी चीज अधिक-से-अधिक मात्रामें पर 
मिछे । बस, इसीपर झगड़ा शुरू हो जातां और आपसमें गन 
'एटीजतककी नौबत आ जाती | कमी-कमी मामूली बातोंको ख 
बखेड़ा खड़ा कर लिया जाता | यदि कमी एक भाईका लडका इ 
भाईके छड़केसे छड़ पड़ा तो इसीपर दोनोंकी माताएँ एक दूर 
खूब खोटी-खरी सुनातीं | इन सब बातोंको देखकर छोटी बहूको ब 


ख हुआ उसी द्वि 
SEN दिनि श ने भगवानका अड़े सुना, उसी 
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| ऋ झाड़ा मिटानेका उपाय सोचने छगी | उसने सोचा कि भगवान्‌- 
| ३ इप बहाने उसे सेवाका बड़ा ही सुन्दर अवसर प्रदान किया है 
। इ एक दिन चुपकेसे अपनी सबसे बड़ी जिठानीके पास गयी। उस 
` न उसकी सवेरे रसोई बनानेकी पारी थी । उसने जिठानीसे 
` ब्ह्म--“जिठानीजी ! मैं आप सबसे छोटी हूँ । मेरे रहते आए 
रसोई बनाये--य उचित नहीं माद्धम होता | फिर आपको तो 
` बाढ्चोंकी भी संभाळ करनी पड़ती है । मेरे जिम्मे और कोई 
॥ काम है नहीं | इसलिये बड़ा अच्छा हो यदि आप अपनी रसोई 
| बानेकी पारी मुझे दे दे । मैं आपका बड़ा उपकार मानूँगी |» 
' बिठानी पहले तो बड़ी देरतक आनाकानी करती रही | वह बोली--- 
| ६ | अमी तो तुम्द्दारे खाने-पहननेके दिन हैं | जब कुछ सयानी 
हो जाओ, तब चूल्हा ईँकनेके काममें पड़ना | अमी कुछ दिन 
| अरम कर जो, गृहस्थीका सुख भोग छो | आखिर तो यह सक 
' बला ही है |? छोटी बहूने कहा--“जिठानीजी | मैं आपके पैरों: 
` इती हूँ; मुझे इस तरह निराश न करो | यही दिन तो मेरे काम 
| केके हैं । अमीसे यदि मुझे आपछोग आरामतहत्र बना देंगी तो 
' भरे जाकर मैं किसी कामकी न रह जाऊँगी | अवश्य ही मुझसे 
` वड़ा अपराध हो गया है, जिसके कारण मुझे आप अपने 
i वञ्चित कर रही हैं |? यह कहकर वह रोने ळगी। अब 
| ` भनी और अधिक उसकी बातको न टाळ सकी | उसने अपनी 
| दे दी । इस प्रकार क्रमशः उसने समी जिठानिोंसे 

करके उन सबकी पारी ले ळी | यह काम अपने 


तह इतनी असल हुई साचो, उसे,कोई.. निधि मिल गयी 
ते० चि० भा० ६१३ 


हे 
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घो । वह प्रतिदिन सवेरे बड़े चावसे सवके लिये रसोई बनाती 
सबको खिंछा-पिलाकर अन्तमें खयं भोजन करती । उसे ऐसा का 
तनिक भी थकान नहीं माळम होती, बल्कि उसे इसमें बड़ 
म्िछता | वह दिनोंदिन दूने उत्साहसे इस कामको करने झी | 
बह रसोई भी बहुत अच्छी बनाती और फुर्तीसे . बनाती | वात 
जातमें बहुत-सी सामग्री तैयार कर लेती । यदि कभी कोई फेफ़। 
सी आं जाते तो वह उकताती न थी । उन्हें भी बड़े प्रेमे पोनन 
कराती; क्योंकि वह इसमें अपना लाम समझती थी | उसकी ग 
अङ्कुत छगन एवं सेवामावको देखकर समी कोई उसकी प्रशंस हो| 
रगे | एक दिन उसकी सास उसके पास आयी और वबोलै- 
बेटी | तूने यहद क्या किया १ सबकी पारी अपने जिम्मे क्यों 
री ?? उसने बड़ी नम्रतासे उत्तर दिया--“माताजी | मेरे म 
पिताने मुझे यही शिक्षा दी है कि यह शरीर तो एक दिन झर 
'मिळ ज़ानेवाळा है । इसे अधिक-से-अधिक दूसरोंकी सेवामे ल 
चाहिये। यदी इसका सबसे अच्छा उपयोग है । सेवा ही सबसेवब| 
है । अतः आपसे भी मेरी यही प्रार्थना है कि आप से| 
कामके लिये बराबर उत्साह दिळाती रहें ।? उसका यह उत्तर | 
सास चकित हो गयी । उसने सोचा कि यह तो कोई के | 
केसी मानुषीका ऐसा सुन्दर भाव हो ही नहीं सकता। | 
दूसरे दिन सघुरजी बहुओंको देनेके लिये बहुतसी र 
राये । उन्होंने प्रत्येक बहूको वर्षभरके लिये बारह-बारह 
दौं । छोटी बहू अपने हिस्सेकी साड़ियोंमेंसे दो साड़ियोँ के | 
सबसे बड़ी जिठानीके पास गयी और विनयपूर्वक : बेल” ई$ ४ 
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.ज्रठतीजी ! मुझे यहाँ आते समय पिताजीने बहुत-सी साड़ियाँ दी. 
द| मेरा उनसे अच्छी तरद काम चळ सकता है । आप मुझपर 
द्या करके ये दो साड़ियों अपने लिये रख छीजिये । मुझे इससे बड़ा 
ल मिलेगा और मैं आपका बड़ा अहसान मानूँगी |? जिठानीने 
बहुत आनाकानी की, परन्तु उसका अत्यधिक आग्रह देखकर वह 
उसे अल्लीकार न कर सकी । इसी प्रकार आग्रह करके उसने दो-दो 
` गाडियोँ अपनी अन्य जिठानियोंको तथा दो अपनी सासको दीं और 
एकएक साड़ी अपनी ननदोंको दे दीं | उसके इस औदार्यपूर्ण 
| व्यहारकी सी सबके मनपर गहरी छाप पड़ी | साप्तके पूछनेपर 
| उसने कहा--५माताजी | मैं इस कार्यमें भी आपकी मदद एवं 
` ग्रोसाइन चाहती हूँ । शरीरकी माँति ये वख्न आदि भी क्षणमङ्कुर 
हैं। इनका संग्र. आत्मकल्याणमें बाधक है | जीते-जी मोह एवं 
आसक्ति आदिके कारण इनमें फंसावट हो जाती है. और मरते समय 
भी यदि इनमें मन अठका रहा तो प्रेत आदि योनियोमें मटकना 
` इता है । सेवाके काममें ळगाना ही इन सबका सर्वोत्तम उपयोग 
' है। नहीं तो एक दिन ये यों ही नष्ट हो जायेगी ।! सास उसका 
` इह उत्तर पाकर बहुत प्रसन्न हुई और उसकी मूरि-मूरि प्रशंसा करने 
| शी | इधर घरमें पैसा भी बढ़ गया । सहुरजीे प्रत्येक बहुको छः-छः 
| इने तैयार कराके दिये | छोटी बहूने अपने हिस्सेके गह्दनोंको भी 
भनी चारों जिठानियों और ननदोंमें बाँट दिया और अपने 
[ i उपने एक भी न रक्खा । पूछनेपर उसने यही कहा कि 'मेरे 
उ पिताजीके दिये हुए बहुतःसे गहने पड़े हैं | मेरे लिये 
` दी परयत हैं. ७ इस प्रकार उसने अपने साघु व्यवद्दार एबं 
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उदारतासे समीके हृदयमें स्थान कर लिया । समी उससे भ | 
सन्तुष्ट थे । | 

फिर एक दिन मौका देखकर उसने अपनी बड़ी | 
सायंकाळकी रसोई बनानेकी भी आज्ञा माँगी । उसने कहा [ 
रहते आप रसोई बनानेका कष्ट करें, यह मेरे छिये ब (| 
छजाकी बात है !? वह इस प्रकार कह ही रही थी कि स 
सास वहाँ आ पहुँची । वह बड़ी उत्युकतासे अपनी बडी क| 
` पूछने लगी-“यह किस बातके लिये आग्रह कर रही है ? | 
उसे माम हुआ कि छोटी बहू सायंकाळकी रसोई मी अपने ह| 
हिस्सेमें कर लेना चाहती है, तब तो वह हसकर बोली--ु्| 
अपनी इस छोटी देवरानीसे साबधान रहना । यह तु| 
वास्तविक छामकी वस्तु ठग लेना चाहती है ।? बड़ी बहू से| 
अमिप्रायको न समझकर बोळ उठी--'सासजी | आप यह क्या | 
रही हैँ ! आपकी यह छोटी बहू तो बड़ी ही साध्वी है, सब र| 
प्रशंसाके योग्य है । इसके सम्बन्धमें आप ऐसी बात कैसे कह 
हैं !? सासने कहा--तुम समझी नहीं । यह हमलेगेंकी मे| 
करके--हमें गहने-कपड़े तथा शारीरिक आराम आदि तुछ व|. 
देकर बदलेमें तप आदि हमारी आध्यात्मिक कमाई---जो आशोक ! 
सहायक है, हमसे छीन रही है । इससे बढ़कर ठाई और *| 
होगी : इसने मुझे एक दिन बताया था कि दूसरोंकी सेवा | 
अन्तःकरण शुद्ध होकर आत्मकल्याणमें समर्थ हो जाता दै। ५ ! 
यह भी कहा था कि झुद्ध भावसे रसोईके रूपमें घरवालों | 
करनेसे एक ही सालमें कल्याण हो जायगा'। इसल्पि | 
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_ ्रव॑कालकी रंसोईका काम तो मैं अपने जिम्मे डगी । मुझे भी तो 
| नाका कल्याण करना है । मैं दी उससे वञ्चित क्यों रहूँ ११ 
| नसकी यह बात सुनकर सबकी आँखें खुळ गयीं । फ़िर तो सबको 
| क्षपने-अपने कल्याणकी फिक्र पड़ गयी । कहाँ तो सब-की-सब 
| द्वे जी चुराती थीं और छोटी बहूके एक समयकी रसोईका 
| आए अपने सिरपर ळे लेनेसे एक प्रकारके सुख एवं सुविधाका 
| अनुभब करती थीं; इसके विपरीत अब सबने अपनी-अपनी सवेरेकी 
` सोई बनानेकी पारी छोटी बहूसे वापस ले ली | जहाँ कामको 
| र कुछ ही दिन पहले सबमें झगड़ा होता था, अब सब्र-की-सब | 


| बड़े उत्साह एवं दिळचस्पीके साथ अपने-अपने हिस्सेका काम 


कने लगीं | छोटी बहूका उपाय काम कर गया । 

' जबछोटीबहुने देखा कि ये छोग कोई भी अब रसोईका 
| झम मुझे नहीं सौपेंगी, तब उसने सेत्राका दूसरा ढंग सोचा । उसने 
॥ विचार किया कि घरमें रोज आठ-दस सेर आटेकी खपत है, वह 
` प्ाएकाससारा बाजारसे खरीदा जाता है । इससे तो अच्छा है कि 
| मैंबड़े सवेरे उठकर खयं गेहूँ पीस ळिया करूँ । इसमें कई छाम 
| इ जो आटा बाजारसे आता है, बह प्राय: पुराने घुने हुए 
| ओका होता है । उसमें मिटटी मिडी हुई रती है | फिर कळकी 
| `किपेमे जो आरा पिसता है, उसका सार मारा जाता है | वह 
) सायके ढिये हानिकारक होता है। मेरी जिठानियोंने रसोईका 
j द तो मुझसे वापस ले लिया | अब आत्मकल्याणके लिये मुझे 
| "ए करना चाहिये | उसने तुरंत यह प्रस्ताव अपने पतिके 
ने पेश कर दिया.। तुरंत गेहूँकी व्यवस्था दो गयी । बाजारसे 


(७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


१९८ . तत््वःचिन्तामणि भाग ६ हः | 
आटा खरीदना बंद कर दिया गया । छोटी बहुने दिनमें हु छ | 
करके रख दिये और दूसरे दिन सवेरे दी मुंह-हाथ धोक ऋ 
गेहूँ पीसनेके काममें जुट गयी | शरीर खस्थ एवं सबळ था कष फ़ | 
उत्साहसे भरा था । काम करनेका अभ्यास था । बाती 
उसने आठ-दस सेर गेहूँ पीसकर रख दिये । सासको बन्न झू | 
बातका पता लगा तो वह दौड़ी इई छोटी बहूके पास आयी क्ष | 
. बोली-'बहू | यह आत्मकल्याणका कोई नया तरीका ढूँढ़ निकार | 
.. है क्या १? बहने गद्गद खरमें 'कहा-“माताजी ! जिठानियोंने रके 
बनानेका काम तो मुझसे वापस ले लिया । इसळिये मुने 
आत्मकल्याणका यह दूंसरा मार्ग ढूँढ़ना पड़ा । इसमें शारी 
श्रम अधिक है । इसलिये जहाँ आध्यात्मिक छाभके ठिये रसो | 
काम करनेसे साळमरमें आत्माका कल्याण होता, वहाँ आटा पीसेस 
छः ही मद्दनेमें काम बन जायगा | फिर इसमें दुहरा लाम है। | 
आत्माका कल्याण तो होता ही है, साथ-ढी-साथ शारीरिक व्यापा 
भी दो जाता है, जिससे शरीरमें फुर्ती और बळ आता है त | 
शरीर नीरोग रहता है। इससे गर्भवती खियोंको प्रसव भी जली | 
और सुखपूर्वक होता है । घरवाोंको शुद्ध आटा मिळता है, मिसे | 
उनके खास्थ्य और मन दोनोंपर अच्छा प्रभाव पड़ता है | इन स | 
कारणोसे यह काम मेरे लिये अत्यन्त श्रेयस्कर है | आशा है, भी | 
मेरे इस काममें मेरी सहायता करेंगी |? अब तो सास अपनी छेे | 
बहूको गुरुवत्‌ मानने छगी | उसकी एक-एक बात उसको । 
प्रतीत होने ठगी । वह उसके प्रत्येक कार्यको गौखकी इ | 
देखने उगी और खयं भी उसीका अनुकरण : करनेकी चेश बले | 
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| | जहाँ छोटी बहुने पहले दिन सभ्रेरे छः बजे आटा पीसनेका 
व आएग्म किया था, वहाँ यह दूसरे दिनः पाँच ही 'बजे 
उल कामें जुट गयी । उसकी देखा-देखी तीसरे दिन उसकी दूसरी 
' दते चार ही बजे उस कामको झुरू कर दिया । इस प्रकार 
' इहे जहाँ वे सब-की-सब कामसे जी चुराती थीं, अब उन सबरमें 
' भम करनेकी एक प्रकार होड़-सी होने ळगी । समी चाहती थीं 
| क्रेअधिकसे-अतिक काम मुझे करनेको मिले; क्योंकि सबको 
उसमें आअकल्याणके दर्शन होते थे । छोटी बहूकी यह दूसरी. 
विजय थी । । 

अब छोटी बहूने कमरे साफ करने तथा कुएसे पानी खींचकर 
' झोका काम अपने जिम्मे ले छिया । सवेरे नौकर झाडू छगाने 
' तया पानी भरने आता, तो उससे पहले ही यह सारा काम खये 
' कर ळेती । सासने उससे फिर पूछा--“बेटीं ! इस कामके करनेमें 
म्हारा क्या अभिप्राय है ?? छोटी बहने बड़े ही मधुर खरोंमें कहा-- 
' भाती | आपको इन सब बातोंका भेद बतला देनेसे सेवासे 
' बित होना पड़ता है । इसलिये अब मैं इसका रहस्य आपको 
' "हां बतछाना चाहती | इस अविनयके लिये आप मुझे क्षमा करें ।? 
| पने कढा--वेटी | अब मैं तेरे कार्यमें बाधा नहीं डाँगी । 
' “अस्त इसका आध्यात्मिक रहस्य समझा दे |? बहने कहा-- 
| "नी | जहाँ रसोईका काम करनेसे साळमरमें और आटा 
हे । काम करनेसे छः महीनोंमें आत्म-कल्याण होता, वहाँ पानी: 
' "की सेवासे तीन ही महीनोंमें काम बन जायगा; क्योंकि यहु 
ज सबकी अपेक्षां अधिक कठिन है. | इसमें अमं एंवं कष 


a । CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


& 
® 


/ 


` आरा चाहिये |! इसपर सासने उन्हें उत्तर दिया--्ष्य | 
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अधिक, है तथा जानकी भी जोखिम है |? फिर क्या था, 
उसके इस काममें हाथ बटाने छगी। दोनोंका उसमे सषा 

गया | दूसरी बहुओने यह देखकर साससे कहा--*आपकी ४ 
अब पानी भरने टायक नहीं है । इसलिये यह काम आपके 


आत्मकल्याण नहीं. चाहिये : मैं इद्धा हूँ, इसलिये मुझे तो जह, 
से-जल्दी आत्माका कल्याण कर लेना चाहिये |? पिर क्या छु | 
'बूसरी बहुएँ भी इस काममें शामिल हो गयीं | अब छोटी कन | 
* बरतन मॉजनेका काम अपने जिम्मे लिया | सासने इसपर आफ | 
पकी । वह बोठी--“ससे तुम्हारे कपड़े खराब होंगे और आफू | 
विस जायेंगे | इस प्रकार महीनेमें जहाँ तुम नौकरकी मज्यूत | 
पाँच रुपये बचाओगी, वहाँ उसके बदलेमें तुम्हारा दस सेतर | 
नुकसान हो जायगा |? इसपर बहूने कह्य--माना कि ऐसा कसो | 
आर्थिक छाभकी अपेक्षा हानि ही अधिक होगी; किन्तु मेरे रे | 
चाहे मैछे हो जायं, मेरा अन्तःकरण तो इससे बहुत जल्दी इर | 
होगा । बात यह है कि जो काम जितना कठिन और लेक | 
ष्टिसे जितना नीचा होता है, आध्यात्मिक इष्टिसे वह उतना है | 
ऊँचा और कल्याणकारक होता है । बरतन मॉजनेसे मुझे वि | 
'है कि दो ही महीनोंमें मेरा कल्याण हो जायगा | और यदि क | 
अगवान्‌ ऐसा संयोग भेज दे, जब कि किसी रोगीकी टीम | 
उठाना पड़े, तब तो एक ही मद्दीनेमें कल्याण निश्चित दै | बी | 
-ही भाव हमारा ऊचे-से-ऊँचा--पूर्ण निष्कामताका होना चाहिये। | 

सासकी तो छोटी बटूके वाक्योंमें अब ; वेदवाक्योंके र 
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दवा हो गयी थी । वह भी बरतन मॉजनेके काममें उसे सहयोग 
मे छी | अत्य बहुओंने उसे मना किया । उसने कहा---«अपने 
' ऋवोके वर्तन तो मैं अवश्य हवी माँज सकती हूँ । फिर इद्धावस्थाके 
` दवण मेरा आत्मकल्पाणके साधनमें सबसे अधिक अधिकार है । 
| झड्ये इस विषयमे तुम्हारा आग्रह नहीं माना जा सकता |? 
' र तो सब-की-सब बहुएँ उसी काममें जुट गयीं | सब काम बड़े 
| उसाहसे होने लगे | काम-काजकी जो पारी बाँधी गयी थी, वह 
| (ट गयी । जो मौका पाती, वह आगे-से-आरो काम करनेको तैयार . 
। ती। सबमें परस्पर प्रेम और सद्भावकी स्थापना हो गयी | जिस 
| में कलह और अशान्तिका एकच्छत्र साम्राज्य था, वही अब सुख- 
| शत्तिका निकेतन हदो गया । जो लोग यहाँकी ख्नियोंको ळड़ते- 
| शते देखकर हँसते थे, वे ही उनका आदर्श व्यवहार देखकर 
ब करने छगे | शहरके लोग दर्शकरूपसे उन लोगोंका व्यवहार 
नके लिये आने लगे । ख्ियोंके इस आदर्श व्यत्रहारका पुरुषोंपर 
| | भ ्रमाव नहीँ पड़ा । इनकी देखा-देखी वे सब भी आळसी 
| चछे'थे | अब इनका आदर्श व्यवहार देखकर वे सब भी 
ह हो गये । जहाँ पहले दूकानका काम प्राय: चढ़ा 
ह ह कामकी अपेक्षा काम करनेवाले अधिक हो 
। उनमें पहले कामसे जी चुरानेके कारण झगड़ा होता 
' ¶ वहाँ अब वे सब-के-सब ः 
| कह पहली दे एक दूसरेका काम छीनकर करने लगे 
ह. र छे जानेवाडी थी, वहाँ यह दूसरी लड़ाई 
र ee हे केइना न होगा कि यह सब परिवर्तन 
' -सद्विचार और सच्चेष्ठाओंका सत्फछ था । जिस 
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` प्रकार एक मछली सारे ताछाबको निर्मल कर देती है, उ 
एक ही महान्‌ एवं पवित्र आत्मा घरभरका ही नहीं हु ह| 
और नगरमरका सुधार कर देती है । सङ्गकी ऐसी ही महि 
समी माता-बदिनांको इस आज्यायिकासे शिक्षा लेकर मागे 
कल्याणके लिये निष्काममावसे दूसरोंकी सेवाका ब्रत छे क्न| 
चाहिये । ऐसी सेवा बहुत शीघ्र मुक्तिका कारण बन जाती है... 
“ल्पमप्यस्य घर्मस्य त्राते महतो भयात्‌ |? ( गीता २। ४ 
श्रीमद्भगबद्गीतामें ऐसे अनेकों वाक्य मिलते हैं, जिनसे इस बक्ं| 
पुष्टि होती है । श्रीमगबान्‌ कहते हैं--- 
युक्तः कर्मफलं त्यक्त्वा शान्तिमाप्नोति नेहिकरीय। | 
(५।१३)| 
` #कर्मयोगी कर्मोके फलको परमेश्वरके अर्पण करके भगव 
शान्तिको प्राप्त होता है | | 
` असक्तो ह्याचरन्‌ कमं परमाप्नोति पूरुषः | | | 
हे ३। 

“आसक्तिसे रहित होकर कर्म करता हुआ मनुष्य पसा | 

प्राप्त हो जाता है ।? 
र्वकमाण्यपि सदा कुबोणों महंचपाश्रय/। | 
मत्प्रसादादवाप्नोति शाश्वतं पद | 
१८४ 
करें परायण हुआ कर्मयोगी तो सम्पूर्ण कमोंको सर 
हुआ भी मेरी कृपासे सनातन अविनाशी परमपदको म । 
जाता है ।? | | | 
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: साम्प्रदायिक दंगोके विषयमें पाठकोंको चेतावनी दी जाती है कि 
सर्वथा सजग रहना चाहिये । ये दंगे कोई नयी बात नहीं हैं। 
युग देवासुरसंग्राम, त्रेतामें श्रीराम-रावण-युद्ध और द्वापरमें कौरव- 
| एग्डोका युद्ध तो इनसे भी भयङ्कररूपमें हुए थे; किन्तु अत्याचार 
कलेवालोंकी एक बार विजय होकर भी अन्तमें पराजय ही हुई 
' हे। इसलिये किसी सम्प्रदायवाळेको किसीपर भी कभी अत्याचार 
नों करना चाहिये । किसीके घरमें आग लगाना, जगह-जमीन- 
रान हड़पना, धन-सम्पत्ति छूटना, विष देना, निरीह-निःशत्र 
|| यत्तिको मार डाढना, कन्याओं, बालकों एवं ख्लियोंका अपहरण 
|| झला, किसीको घर्म-परिवर्तनके छिये बाध्य करना, किसीके धर्मको 
मर करना, किसी ख्रीपर बळात्कार करना, कोमळ बच्चे-बच्चियोंको 
बहती आगमे झोंक देना अथवा उनको शख्जसे काट डालना आदि 
|| सर अत्याचार हैं | उपयुक्त अत्याचार करनेवालेको ही आततायी 
| इहते हैं । ऐसे आततायियोंको बिना बिचारे ही मृत्युदण्डतक देनेके 
| ध्ये शा्ष कइते हैं--- | | 
. आततायिनमायान्तं हन्यादेवाविचारयन्‌ । 
नाततायिवधे ` दोषो हन्तुरभवति कश्चन ॥ 
; ( मनु० ८ । ३५०-५१ ) 
|... अपना अनिष्ट करनेके लिये आते हुए आततायीको बिना 
' बिचारे ही मार डालना चाहिये । आततायीके मारनेसे मारनेवालेको 
5 भी दोष नहीं होता |? 
' सें सरकारी कानूनकी भी कोई बाधा नहीं है; क्योंकि 
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अपने ऊपर आक्रमण करनेवाले अत्याचारियोंको मनुष्य कय है| 
उपायसे न रोक सके तो भन्तमें अपनी इज्जत, घर्म प्रा 
क्षाके लिये उनको मार डालना भी दोष नहीं है । क्षियो मी ष 
उपर अत्याचार और बलात्कार करनेवाले अत्याचारीको अपन | 
घर्म और प्राणोंकी रक्षाके लिये प्राण-बियोगतकका दण्ड दे सक्र 
पाठकोंसे प्राथना है कि अपनी ओरसे कमी किसी छ| 
व्यक्तिपर किंचिन्मात्र भी हमला या अत्याचार नहीं करना चह 
किंतु आक्रमणकारी अत्याचारियोंका अत्याचार रोकनेके झि क| 
उसका उचित प्रतीकार किया जाय तो उसमें कोई दोष नह| 
ऐसा प्रतीकार होना चाहिये अत्याचारको मिटानेके लिये, दवेत 
नहीं;बल्कि अत्याचारीका परिणाममें जिस प्रकार हित हो, उसको खबन| 
रखकर प्रतीकार करना चाहिये | भगवानूने जो कहा है 'विना्न 
च दुष्कृताम्‌! (गीता ४ । ८ ), उसका अभिम्राय मी यह || 
अत्याचारका निवारण करना  अत्याचारीके तथा संसारके, समै 
लिये हितकर है । अत्याचारको मिटाना चाहिये, अत्याचारीको है|. 
किंतु बिना अत्याचारीको मिंटाये अत्याचार न मिट सकता हो, ते ऐँ| 
हाळतमें अत्याचारीको भी मिटाना दोषयुक्त नहीं समझा जाता|#| 
किसी रोगीका कोई अङ्ग सड़ जाता है और उसपर अन्य मा 
काम नहीं देता तो डाक्टर सारे शरीरपर जोखिम आते देखकर र| 
दोषी अङ्गको काट डालते हैं; इसी प्रकार बिना अत्याचारीको " 
यदि अत्याचार न मिटता हो तो इस हवाळतमें जन-सहुदापके हिं। 
एवं ग्राणरक्षाके लिये अत्याचारीको मारा जा सकता है, चहे*|. 
किसी भी सम्प्रदायका हो । यहद मनुष्यमात्रका धर्म हे। | 
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' ` त्माव न न रखते हुए अत्याचारीका प्रतीकार करना चाहिये; 
0 उत यह कठिन बात है । क्योंकि इसमें कहीं-कहीं मन धोखा भी 
समझता है कि जैसे माता-पिता अपने बाळकोंको 
` दे देता है। मञप्य ह 
' या गुरु अपने शिष्योंको उनके सुधारके छिये ताड़ना देते हैं, इसी 
जा मैं मी अत्याचारीको दण्ड देता हूँ, वह उसके सुधारके 
| जे ही देता हूँ । किंतु इसमें हमें गम्मीरतापूर्वेक बिचार करके 
| दना चाहिये कि कहीं इसमें हमारा छिपा हुआ द्वेषमाव तो नहीं 
| ३। जिसका द्वेषमाव नहीं होगा, उसके हृदयमें घृणा, अशान्ति; 
| न्त) दुःख, शोक, उद्वेग, क्रोध, भय आदि विकार नहीं होंगे । वल्कि 
' उसके हृदयमें शान्ति, समता, सन्तोष, सरलता, प्रसन्नता आदि गुण 
' ही बिद्यमान रहेंगे । अत्याचारको मिटानेके लिये गीतामें भगवान्‌ 
' श्रीक्ृषणचम्द्र महाराज अर्जुनको शुद्ध भावसे युद्ध करनेकी आज्ञा 

| देते हैं-- 
| . सुखदुःखे समे कृत्वा झाभालामो जयाजयों। 

ततो युद्धाय युज्यस्व नेवं पापमवाप्स्यसि ॥ 
(२।३८) 

|  'जय-पराजय, छाम-हानि और सुख-दुःख समान समझकर, 
' सके बाद युद्धके लिये तैयार हो जा; इस प्रकार युद्ध करनेसे तू 
| पको नहीं प्राप्त होगा ।? 
॥ इस भावको खयालमें रखकर यदि कोई आदमी सद्भावसे 
| भ्याचारका प्रतीकार करे तो उसके लिये वैसा करना धर्मपाळन 
f ै। इसलिये हमारी सबसे यह प्रार्थना है कि ऐसा भाव हृदयमें 
' केर ही अत्याचारीसे सुकाबळा करना चाहिये । इस प्रकार 
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व्यवहार करनेवालेका ही इस लोक और 
इसीलिये इसे धर्म माना गया (है । रा गे 
मनुष्य अत्याचारीके साथ व्यवहार करता है, उसके द्वारा 
अत्याचार कभी नहीं हो सकता। है 
अत्याचारीका खभाव परिवर्तन करनेके लिये दूसरा ह 
उपाय है कि अत्याचारीके साथ बिना दवेषभाके पर्ण से 
कर देना चाहिये अर्यात्‌ उसे अपनी तरफसे घस | 
व्यापार आदिकी किसी भी प्रकारकी किब्चिन्मात्र भी मं 
सहायता नहीं देनी चाहिये । कोई अत्याचारी चूड़ी, स 
कपड़ा, गोटा-किनारी आदि बनानेवाला हो तो उससे वे चीजें र| 
तो बनवानी चाहिये और न खरीदनी ही चाहिये । अधवर 
अत्याचारी बादाम, पिस्ता, किशमिश आदि मेवा, फळ, सब 
मिठाई, चाय वगैरह बेचनेत्राळा हो तो उससे बे चीरे ह| 
खरीदनी चाहिये । कोई अत्याचारी रंगाई-छपाईका काम कलेर | 
हो तो उससे कपड़ा रँगाना-छपाना नहीं चाहिये और न हि | 
अत्याचारीसे कपड़ोंकी बुनाई, सिलाई, घुलाईका ही काम क| 
चाहिये । अत्याचारीसे चित्रकारी, मकान बनवाने ओरूिसी पर | 
“ठेके आदिका काम भी नहीं कराना चाहिये तथा न पत्थर, व्क | 
तैछ, घी, दूध, गछा, किराना, स्टेशनरी, मनिआरी आदि | 
ही खरीदनी चाहिये एवं न अत्याचारीको कारखानोंगे क| 
व्यक्तिगत नौकरीपर ही भरती करना चाहिये । दळाडी, आढ बै| 
व्यापार आदिका भी सम्बन्ध उनसे नहीं जोड़ना चाहिये तथा ं | 
अत्याचारी ताँगाइका, रिक्शा, मोटर आदि सवारी i | 
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नहीं बैठना चाहिये | मतलब यह है कि जहाँतक 
a प्रकारसे भी अत्याचारीको जरा भी न तो आर्थिक 
हर देती चाहिये और न उससे किसी प्रकारका सम्बन्ध 
ही रखना चाहिये । ऐसा करनेके लिये कानूनकी इष्टिसे भी 
:| बरोई हमें बाध्य नहीं कर सकता । इसपर भी यदि हम अत्याचारीके 
में किसी प्रकारसे भी सहयोग देते हैं. अथवा उसकी चीजें 
|| दीदे हैं तो यह हमारा अन्याय, कायरता और अर्थपरायणता है । 
|| क्रितु ऐसा असहयोग भी राग-्ेषसे रहित होकर शुद्ध भावसे ही 
कना चाहिये । क्योंकि जो ईश्वरपर निर्भर होकर आपत्तिकालमे 
` मी अपने धर्मका त्याग नहीं करता, वही मनुष्य प्रशंसाके योग्य है 
और वही उच्च कोटिके पुरुषोंकी पंक्तिमें गिना जाने योग्य है | 
जो मनुष्य किसीपर अत्याचार नहीं करता और सम्पूर्ण 


| भूतोंके हितमें रत एवं ईश्वरपर निर्मर रहता है, उसके 
इदमे धीरता, गम्भीरता, वीरता आदि भावोंकी जागृति रहती है, 


' इससे वह सदा निर्भय होकर विचरण करता है । उसपर किसी भी 
| अध्याचारीका अत्याचार करनेका कमी साहस दी नहीं होता । 
| यरि अपने किसी पूर्वके संस्कारके कारण कोई अपनेपर अत्याचार 
। कर भी ले तो उसको उसे अपने प्रारब्धका फळ मानकर अत्याचारीसे 
` भाचारके द्वारा बदळा नहीं लेना चाहिये । किंतु संसारके हितके 
छिपे, अत्याचारको मिटानेके लिये शुद्धमाबसे अत्याचारीका मुकाबला 
केरा चाहिये । 


| ३सके अतिरिक्त हरेक भाईको कानूनको खयालमें रखकर 
आयाम तया अञ्न आदिकी विद्याका आत्मरक्षाके लिये झुद्धभावसे 
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अम्यास करना चाहिये, पर दूसरोंको पीड़ा देनेके 
अत्याचारियोंके द्वारा पीड़ित जिस किसी भी जाति, घई, स 
आतुर नर-नारी हों, उनकी भेदभावसे रहित होकर ठ ल 
वस्न आदिसे सेवा करनेमें विशेष दिलचस्पी छेनी चाहिये । ह 
रोगीका इलाज करना, घायळकी मरहम-पट्टी करना, मयमीतको ४७ 
करना, नंगेको बज्न देना, भूखोंको अन्न देना, वेकारोंकी है 
प्रबन्ध कर देना, अनाथ, इद्ध और अपाहिजको दान देन | 
धर्म है। उपर्युक्त धर्मका निःखार्थभाबसे पाडन करनेपर मर 
प्रम शान्ति और परमानन्दखरूप परमात्माको प्राप्त हो जाता है। | 

त्येक भाईको यह ध्यान रखना चाहिये कि लोग 


प्‌ 


अथवा कामसे--किसी भी प्रकार अपने धर्मका त्याग न करे। | 
महामारतमें कहा है--- | 

न जातु कामान्न भयान्न लोमादू 
म त्यजेज्ञीवितस्यापि ` हेतोः। 

नित्यो र्मः _ सुखदुःखे त्वनित्ये 
जीवो नित्यो हेतुरस्य स्वनित्यः॥ | 
( स्वर्या० ५।]| 
र अर्थात्‌ “मनुष्यको किसी भी समय कामसे, भयसे, लेमे 
गवनरक्षाके छिये भी धर्मका त्याग नहीं करना चाहिये; सह| 


धर्म नित्य है और -द्‌; ब 
ह ह अन्य क दुःख अनित्य हैं तथा जीव नि है | 


इसलिये खधर्मका त्याग किसी भी हाळतमें न करे | 
जहाँ धर्म, न्याय और सत्य है, वहीँ विजय और वहीं कल्याण है | । 
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बहुत गई थोरी रही, नारायन ! अव चेत । 
काल चिरेया चुग रही निसिद्न आयू खेत ॥ 
काल करे सो आज कर, आज करै सो अब्र। 

पठमें परले होयगी, बहुरि करैगो कब ॥ 
कबिरा नौबत आपनी दिन दस लेहु बजाय। 

यह पुर पडन यह गली बहुरि न देखो आय ॥ 
चलती चाकी देख के दिया कबीरा रोय। 

दो पाटन बिच आय के साबित बचा न कोय ॥ 

दो बातन कूं याद रख, जो चाहे कल्यान। 
परायन एक मौत ठू, दूजे श्रीभगवान ॥ 
"मवान्‌ श्रीङष्णने गीतामें कहा है 

अनित्यमसुख लोकमिमं प्राप्य भजस्त माम्‌ ॥ 

| र (९।३३) 
| करत म क्षणमङ्कर इस मनुष्य-शरीरको प्राप्त होकर 
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यह मनुष्य-जीवन क्षणमङ्कुर और दुःखरूप है । अत 
हम मळाः्चंगा और मोटा-ताजा देखते हैं, क ही हम उपे ह 
सुनते हैं कि अचानक उसके हृदयकी गति बंद हो गी ई 
उसकी जीवन-छीछा समाप्त हो गयी । हम जीवनमें अनेक न 
मनसूबे बाँधते हैं, जमीन-आसमानको एक करनेकी चेश को। 
परन्तु मृत्युका निर्दय हाथ सहसा आकर हमारे मनके पक्र 
ढद्दा देता है और हमारी सारी स्कीमें यों ही पड़ी रह जाती| 
जीवनकी अपेक्षा मृद्यु ही अधिक निश्चित है । हम किते ह| 
जियेंगे, यह कोई नहीं बता सकता; परन्तु हमारी मृत्यु हि 
है । जो जन्मा है, वह मरेगा अवश्य । किसी कविने कदा है-| 

नौ द्वारे का पींजरा, तामें पंछी पौन। | 

रहनेको आचरज दै, गए अचंभा कोन॥ 

श्वास आया-आया, न आया । इसका कौन भत्ता ॥ 
जरसा बुखार आया, न्यूमोनिया हो गया, चलते बने । आ 
फोड़ा हुआ, उसमें जहर पैदा हो गया और वह जहर सरे सा| 
फैछकर हमारी मृत्युका कारण बन गया । बच्चोंसे लेम | 
तकका यही हाल है ।'बुड्धे तो फिर भी रोगके आक्रमणे | 
दिन सहते इए देखे जाते हैं । आजकलके नौजवानोंकी पे | 
हालत है कि दस दिन मियादी बुखार आया कि समा | | 
दिन ऐसी मौतें देखने और सुननेमें आती हैं, जिन्हें देश | 
सुनकर रोंगटे खड़े हो जाते हैं, दिल दहल उठता है | “| 
छः दी महीने पहले विवाह हुआ था, तो कोई अपने ई | 
: पिताका इकछीता छाछ था, उनकी आँखोंका तारा था, ० | 
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| ङा एकात्र सहारा था। फिर आजकल तो मृत्यु और भी सुल्म 
हे गयी है। कहीं बाढ़ आयी और गाँव-केगाँव एक साथ बह 
| गे लेग सोये-के-सोये रह गये । एक भूकम्प आया और उससे 
| ताए-का-नगर ध्वंस हो गया । शहरमें हैजा फैछा, प्रतिदिन सैकड़ों 
` क्षदम्रियोंका सफाया होने छगा। कमी रण-चण्डी भयानक रूप 
| प्राएणकर छाखों मनुष्योंका संदार कर रही है तो कभी प्रतिदिन 
|| हजारों नर-नारी भूखकी अ्वालासे तड़प-तड्पकर मर रहे हैं | जिस- 
| पर हम इतना नाज करते हैं, इतना इतराते हैं, जिसके बळपर हम 
:| क्रिसीको कुछ नहीं समझते, पीढ़ियोंका प्रबन्ध करते हैं, हमारे उस 
| जीवनका यह हाळ है । फिर भी हम चेतते नहीं, क्षणिक विषय- 
| मुके पीछे इस अमूल्य जीवनको, जिसे शाखरोंने देवदुलंभ बताया 
है, व्यय नष्ट कर रहे हैं | हमारा एक-एक श्वास इतना अमोळ है 
` कि उसे हम छाख रुपया देकर भी खरीद नहीं सकते । ऐसी अमूल्य 
। निषिको हम आळत्य-प्रमाद्‌, मौज-शौक, ऐश-आराम और भोग- 
| किशसमें गवा रहे हैं मानो हीरेको कौड़ियोंके मोळ वेच रहे हैं। 
इससे बढ़कर हमारी मूर्खता क्या होगी । 
| पह जीवन केवल अनित्य और क्षणभङ्कुर ही नहीं, दुःख- 
| सप भी है | हम जिधर इष्टि दौड़ाते हैं, उधर हमें दुःख-ही-दुःख 
| कम है | बचपनसे लेकर मृत्युपर्यन्त दुःखका ही एकच्छत्र 
ह । जन्म, मृत्यु, जरा और व्याधिने हमें चारों ओरसे जकइ 
. रह i दुःख, मृत्युमें दुःख, जरामें 22 और व्याधि तो 
है से ही ही | जन्मते ही, बल्कि यों कहिये कि माताके गर्भमें 
| € इस जीवको दुःख चारों ओरसे आ घेरते हैं । माताके 
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उदरमें जबतक यह जीव रहता दै, तबतक घोर कक्षा 
करता रहता है | वह चारों ओर मांस-मजा, 
मूत्र आदि दूषित एवं दु्गन्धयुक्त पदार्थोसे घिरा रहता है । हिर 
सकता नहीँ । ऊपर टॉगें और नीचे सिर किये सिकुड़ा इग प्र 
रहता है. । छुखपूर्वक साँस भी नहीं ले पाता । नाना अकाल की 
और कीटाणु उसकी कोमळ त्वचाको नोचते रहते हैं | माता ग्‌ 
भूलसे कोई क्षारयुक्त अथवा दाहक पदार्थ खा लेती है तो उफ 
गस्य शिशुकी त्वचा जलने छाती है । वह चुपचाप झन हो 
कोको सहता रहता है| उस समय उसकी कोई कुछ भी सह 
नहीं कर सकता | फिर उसे पूर्यजन्मोंकी स्मृति जाग्रत्‌ होकर बहा 
सताने लगती है । इस प्रकार वह अत्यन्त दुखी होकर कपे | 
गर्भजीवनको व्यतीत करता है | गर्भसे बाहर निकलते समयमै | 
उसे घोर सन्त्रणा होती है, वह चेतनाशून्य हो जाता है | उसा | 
कई बाळक तो उस कष्टको न सह सकनेके कारण प्राण स्या कै 
हैं । मृत्युके समयका दुःख भी हम सब लोग बराबर देखते ही है। 
उस समय मनुष्यकी कैसी असहाय अवस्था हो जाती है ! उसे | 
रोमरोमसे नैराऱ्य टपकने लगता है | वह कैसे कष्टसे प्राण सा | 
है । जिन घर-जमीन, ख्नी-पुत्र, घन-दौळतको उसने बड़ी मतो | 
पाछा-पोसा था, अपने जीबनसे भी बढ़कर समझा था और बि 
रक्षाके लिये उसने नाना प्रकारके कष्ट सहे थे, छोक-परलेकती | 
परवा नहीं की थी, जिनके पीछे उसने न जाने किग 
दुखाया था, कितनोंका हक मारा था, कितनोंसे वैर बचा $ 
कितचोसे मुकदमेबाजी की थी, उन्हें सहसा बाध्य होकर ग 
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उत्ते कितने महान्‌ कष्टका अनुभव होता है--इसे मरनेवाला 
ही जानता है । हम सबने अपने पूरवजन्मोमें इस कथ्का 
तुब किया है और इस जीवनका अन्त होनेपर हममेसे 
अघिकाराको फिर करना होगा । बुढ़ापेके दुःख भी हमसे छिपे 
| नहीं हैं । बुद्वावस्थामें मनुष्यकी सारी इन्द्रिया शिथिछ हो 
. जाती हैं, दष्टि मन्द हो जाती है, कार्नोसे ठीक तरह सुनायी 
नहीं देता, चमड़ी सिकुड जाती है, दाँत जत्राब दे देते हैं, विना 
सहारेके चलना कठिन हो जाता है, घरके लोग अनादर करने 
झाते हैं; बुद्धि भी सठिया जाती है और नाना प्रकारकी चिन्ताएँ 
आ घेरती हैं । व्याधिका तो किसी-न-किसी रूपमें थोड़ा-बहुत हम- 
समीको अनुभव है । हमारे शाल्रकारोंने इस रारीरको व्याधियोंका - 
' अही बताया है--“ारीरं व्याधिमन्दिरम्‌ |! भगवद्वतारों और 
. कारक पुरुषोंको छोड़कर प्रायः सभीको न्यूनाधिक रूपमें व्यांधियों- 
. का शिकार होना पड़ता है | बड़े-बड़े महातमाओं और छोकोपकारी 
' व्यक्तियोंका भी व्याधियोंसे पिण्ड नहीं छूटता । खस्थ-से-खस्थ और 
. बढ्वानूसे-बलवान्‌ मनुष्यको भी इनके आगे सिर झुकाना पडता है। 
| सस प्रकार हम देखते हैं कि जीत्रनमें चारों ओर दुःखका ही वोळ्ब्राला 
| दै। जिसे हम सुख कहते हैं, वह भी दुःख मिश्रित, परिणाममें 
| $'खदायी और वास्तवमें दुःखरूप ही है ।# वियोग तो सबके साथ 
+ महर्षि पतञ्जलि कहते हैं-- 

मतापसंस्कारदुःखैुणत्रत्तिविरोधाच दुःखमेव सर्व विवेकिनः ।? 


DO (CRN) 
( १) प्रत्येक सुखका परिणाम दुःखदायी होता दै। ( २) इसके 
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लगा ही हुआ है। जिस वस्तुके समागमसे हमें सुनी 
होती है, वही वियोग दोनेपर दुःखका कारण बन जाती 
पुत्र, धन-मान, पदअतिष्ठा, ऐरा-आराम--सबका यही हृ} 
एक धनको ही ले लीजिये | धनके उपार्जनमें क४ होता है, र 
'रक्षा करनेमें कष्ट उठाना पड़ता है, उसके बढ़ानेमें भी क 
सामना करना पड़ता है, उसे अनिच्छापूर्वक त्यागेर के 
भी कष्ट होता है और उसके नाश होनेमें---चले जानेमें ते कू 
होता ही है । यदि राजा उसे छीन ले, दण्ड अथवा करके | 
छे ले, चोर चुरा ले जाय, अप्नि जला दे, पानी बहा ले जाय पश्न | 
उसे सुरक्षित दशामें छोड़कर हमींको इस संसारसे बिदा होना पढ़े-| 
प्रत्येक स्थितिमें हमें महान्‌ दुःख होगा । 
अत प्रश्न यह होता है कि इस दुःखसे बचनेका उपाय | 
है: शात्र कहते हैं कि स्वेच्छपूर्वक विषयोंके त्यागमें ही पुष है| 
भोग-बुद्विसे विषयोंका संग्रह दुःखका मूळ है । हमलोगोने भ्रमसे तिमे 
में सुख मान रखा है | वास्त॒वमें जिसके पास जितना अधिक किए | 
का संग्रह है, वह उतना ही दुखी है और जो जितना अपशिषी। 
अतिरिक्त प्रत्येक सुखम तारतम्य तो होता ही है। ऐसी दशाम बहे छ 
वालेको दूसरेका अधिक सुख देखकर स्वाभाविक ही ईर्ष्या होती है मै 
ईर्ष्या दुःखरूप ही है। ( ३ ) इतना ही नही, जो सुख प्राप्त होकर # 
दो जाता है; उसकी स्मृति बड़ी दुःखदायिनी होती है--उसे याद करक 
मनुष्य बड़ा दुखी हो जाता है। (४) फिर कोई भी सुख दुःलसे रहित 
होता, पत्यकमें दुःखका मिश्रण अवश्य होता है। (५) इसे 
सुखी मनुष्य भी सात्विक) राजस एवं तामस वृत्तियोंके संबर्षते इख रह 
| इन पाच कारणोंसे विवेकी पुरुष सब कुछ दुःखमय ही देखते र 
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| ' इह उतना ही सुखी है । धनकी तीन गतियाँ मानी गयी हैं-दान, 


है ग और नाश ! हमारे शाखोने दानको ही सर्वोत्तम गति माना है, 


' ही घनका सर्वश्रेष्ठ सत्य उपयोग है । धनकी रक्षाका भी सर्वोत्तम 
:| उपाय दान ही है। वही धन सुरक्षित है, जिसे इम दूसरोंकी 

ज्ञे, भगवानकी सेवामें लगा देते हैं | धनका नाश एक-न-एक 
दिन अवश्यम्भावी है---चाहे उसे हम भोगोके निमित्त खर्च करके नष्ट 
कर दें, चाहे उसे दूसरे हडप जायें, सरकार करके रूपमें ले ले 
अथवा हम ही जसे छोड़कर संसारसे चल बसे | हर हालतमें हमारा 
उप्तमे वियोग होगा ही। उसे अक्षय बनानेका--स्थायी बनानेका एक- 
मात्र उपाय उसे भगवान्‌की सेवामें-जनता-जनार्दनकी सेवामें अयवा 
दष्र-नारायणकी सेवामें लगाना ही है | सच्ची बात तो यह है कि 
हमारा सारा धन भगवानका है । छक्ष्मीदेवी-जो घनकी अधिष्ठात्री 
देवी हैं-उनकी अर्द्धांड्िनी हैं, चरण-सेविका हैं, उन्हें सबसे अधिक 
मुख मगत्रान्‌के चरण-प्रान्तमें ही मिळता है | इसीलिये वे मगवानके 
चरणोंको छोड़कर अन्यत्र नहीं जाना चाहती, उन्हींसे सर्दा लिपटी 
रहती हैं । ऐसी दशामें प्रत्येक लक्ष्मीपात्रका कर्तव्य है कि वह उन्हें 
माता समझकर भगवानूके चरणोंमें ही नियुक्त कर दे और उनके 
असादरूपमें ही विषयोंका शरीर-निर्वाहमात्रकी इश्सि सेत्रन करे । 
भगवान्‌की बस्तुका भगवानूकी सेवामें विनियोग न करके जो उसे, 
फैबछ अपने कामोपभोगमें छेता है, वह तो अपराधी है, दण्डका पात्र 
दै द महायज्ञका मी अभिम्राय यही है | मगत्रानने भी गीतामे 
कहा है... 
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यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो शुच्यन्ते सर्वक्षिल्कि। 
शुञ्जते ते त्वघं पापा ये पचन्त्थात्मकारणात्‌॥ 


जे ३ 
“यज्ञसे बचे हुए अन्नको खानेवाले शरेष्ठ पुरुष सब 


हो जाते हैं । और जो पापीछोग भपना शरीर पोषण करेे भनि 
इी अन्न पकाते हैं, वे तो पापको ही खाते हैं |” आगे चक्क h 
ऊोगोंको भगवानने अधायु--पापजीवी कहा है और उनका पंप 
जीना व्यर्थ बताया है--“अधायुरिन्द्रियारामो मोघं पार्थ स उ 
(३ । १६ )। श्रुति भगत्रती भी कहती है---'केलापी म 
केवलादी |! % 

परन्तु यदि ऐसा न हो सके---हम सब कुछ भगार 
समझ सके तो फिर कम-से-कम अपनी आयका---अपनी सक्ति 
षष्ठांश तो अवश्य ही भगवानूकी सेवामें-धर्मकायोमें ढगायें | 
हमारे ही किये हो सकता है । धर्मको शात्रोंने पहुः बताया है- 
वह हमारे चछाये ही चळ सकता है | राजाकी तरह वह हमसे वसप 
कर वसूल नहीं करता । हमें चाहिये कि जो हम भोगोंके निमित्त धन 
पानीकी तरह बहाते हैं, व्याह-शादियोंमें तथा अन्य सामि 
कारयोमें अनाप-शनाप-खर्च करते हैं, कीर्तिके लिये अथवा आहि 
आदिके रूपमें सरकारकी प्रसन्नता प्राप्त करनेके लिये बढीमा | 
रकमें चंदेके रूपमें देते हैं तथा सरकारी अफसरोंको बीमा 
पार्टियाँ देते हैं, ऐसा न करके अपनी आयका अथवा समि | 
कम-से-कम षष्ठांश छोकोपकारके कार्यों ळगायें, अपने काखे | 
कई विमागोमेसे एक विभागको अथवा एक ही विभाग हो गै. 
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उके एक हिस्सेको छोकसेवक टूस्टके रूपमें परिवर्तित कर दें, 
` वक्रि उसकी सारी-की-सारी आय छोकोपकारके कार्योमें खर्च 
' क्षी जा सके और उसपर हमारा निजी खत्ब बिल्कुछ न रहे | 
` दना न होगा कि उपर्युक्त कायोके निमित्त धनब्यय करनेमे 
` सकार मी हमें प्रोत्साहन देती है । इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कि 
धार्मिक एवं लोकोपकारके कोषोंपर सरकारकी ओरसे ५न्कम-टेम्स? 
` आदि किसी प्रकारका कर नहीं लिया जाता । आजकल ६न्कम- 
' क्सः आदि करसे बचनेके लिये हमारे बहुत-से व्यापारी भाई झूठ- 


कटका? आश्रय लेते देखे जाते हैं | इस प्रकार अन्यायसे लाखों 


` सर्योकी जो बचत की जाती है, वैसा न करके छोकोपकारार्थ 
' टू बनाकर उस धनको छोकोपकारमें ही खर्च करें | अपने निजी 
' कार्यमें कतई नहीं । इस प्रकार लोकोपकारके कारयोमें जो कुछ 
` यय किया जायगा, वह अक्षय हो जायगा | हम भोग-बुद्धिसे जो 


कुछ बटोरते हैं, वह तो हमारे मरनेके बाद यहाँ पड़ा रह जायगा, 


| अमेसे एक पाई भी हमारे साथ नहीं जा सकेगी, एक सूईपर भी 
| सारा अधिकार नहीं रह जायगा । किन्तु धर्मके लिये हम जो 
' इड मी खर्च करेंगे, वह परळोकमें भी हमें प्राप्त होगा | यदि हम 
| िसीफछकी कामनासे ऐसा करेंगे,तो मरनेके बाद हमें खगीदि लोकोंकी 

! भरत होगी-जहाँके सुख यहाँक्े सुखोंकी अपेक्षा कई गुने अधिक हैं | 


यदि भगतत्सेवाकी भावनासे-भगबदर्थ अथवा भगवदर्पण-बुद्धिसे 


ः ग निष्कामभावसे हम लोकोपकारी कार्योंमें घनव्यय करेंगे तो बही 


‘ ह्‌ 


k ही णका परम साधन बन: जायगा-इम जन्मःमृत्युके 
| सदाके छियेछूटकर भगवानमें विळीन हो जायेंगे, अथवा 
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मगवानके परमधाममें चले जायँंगे, जहाँ अक्षय सुखका 
और दुःखका लेश भी नहीं है । भगवानूने गीतामें भी कहा 3 
मप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ |? ( २। ४० ) धक | 
जो कुछ निष्काममातरे ब्यय किया जाता है, उसकी वीमा हो 
है-उसे चोर चुरा नहीं सकते, डाकू छूट नहीं सकते, राजा छीन 
सकता और अन्यायी हड़प नहीं सकता । परन्तु हम अज्ञानी ष 
चोरी; डाका राजदण्ड, अग्निं आदिका उपद्रव--सब कुछ सहब्ने| 
हैं, पर स्वेच्छासे धर्मका दण्ड खीकार नहीं करते | विक्ष। 
कहा है 
अगिन पलीता राजदेंड, चोर मूस धन खाय। 
इतना तो देँड नर सहै, हरिदेंड सहा न जाय॥ 
दानके डिये यों तो अनेकों मार्ग हैं; परन्तु इस समय से 
अधिक आवश्यक्ता हमारे इस देरामें भूखोंको अन्न, वही 
वस्न तथा रोगियांको औषध देनेकी, जिज्ञासुओं और विदापिषे | 
गीता-रामायण आदि सद्ग्रन्थोंके वितरणद्वारा सहायता कलें। 
तथा चारा आदिके द्वारा गौओंकी रक्षा करनेकी है। आज देखे 
कई भागोंमें अन्नका बड़ा भारी कष्ट दिखायी दे रहा है। मे| 
बिना हाहाकार मचा हुआ है, प्रतिदिन हजारोंकी संखो| 
हमारे नेत्रोंके सामने हमारे ही-जैसे हमारे बहिन-भाई और ब 
भूखके मारे बेमौत मर रहे हैं | कहीं सियार और क्ते उने जग 
नोचते सुने जाते हैं और वे उनसे अपनी रक्षा नहीं कर पाते | द | 
भयानक यन्त्रणासे बचनेके छिये लोग फाँसी छगाकर तया «| 
पटरियॉपर छेटकर प्राण देते देखेःसुने जाते हैं | माता र | 
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| को त्याग देती हैं । कई जगह लोग भूखसे पीड़ित होकर अपनी 
| हक कत्याओंको वेच रहे हैं । कडकते आदि नगरोमें छोग 
` इइकोपर पड़े कराहते नजर आते हैं | निबळताके कारण वे विशेष 
| हहडुलमी नहीं सकते ।# यह करुण दृश्य देखकर पत्थरका हृदय भी 
` वीज जाता है । हमारी माता और बहिनोंके पास ळजा ढकनेके 
` दने वज्ञ भी नहीं है और भूखसे निर्बल नर-नारी नाना प्रकारके 
` कोकरे शिकार हो रहे हैं | इस समय हमारे धनी माझ्योंका सबसे 
$ दव कर्तव्य है खुळे हाथों अपने दुःखी गरीब भाइयाँकी सहायता 
` इला, उन्हें मौतके मुँहसे वचाना, अन्नहीनोंके लिये अन्नकी, 
बलहीनोके लिये बख्की, रोगियोंके लिये औषधकी तथा विदयार्थियोके 
` नि त्रिदयाकी व्यवस्था करना तथा जो लोग दान न लेना चाहें उनके 
` हिये सस्ते अनाजकी दूकानें खोलना | 

| गोजातिपर भी इस समय हमारे देशामें बड़ा संकट है | प्रतिदिन 
4 हजारोंकी संख्यामें हमारे देशकी दूध देनेवाली जवान गायें, बछिया 
| तथा बैछ हमारे ही सामने कटते हैं और हम अपनी आँखों यह 
| सब्र देखकर भी इसका कुछ भी प्रतिकार नहीं कर रहे हैं| बहुत-सी 
| गये तो चारे आदिके अभावसे मर रही हैं। हमारा कर्तव्य है कि 
| हम उनके लिये चारे आदिकी समुचित व्यवस्था करें और इस 
| मकार उनके बढ़ते इए हासको रोकनेकी चेष्टा करें | गोधन हमारा 
| से बड़ा धन है--उससे हमारा धर्म-कर्म सब कुछ चलता है 
| पषा हमारे शरीरोंका पोषण होता है । गाय और बैळोंके बिना हमारा 
| षन ही कठिन हो जायगा | ऐसी दरामें प्रत्येक भारतवासीका 

* यह लेख बंगालके घोर दुर्भिक्षके समय लिखा गया था | 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


२२० तत्त्व-चिन्तामणि भाग ६ 


यह कर्तव्य हो जाता है कि वह गौओंकी रक्षाके छ्य तन 
और धनसे भी कटिबद्ध हो जाय । प्रत्येक भारतीय 
चाहिये कि वह कष्ट सहकर भी कम-से-कम एक गौ अपने ष 
 खखे। जिस समय भारतमें गौओंकी अधिकता थी, उस समय 
यह भारतवर्ष सुख-समृद्विसे पूर्ण था। यहाँ दूध-दहीकी रिस 
याँ । जिस मक्खन और धीके आज हमलोगोंको दर्शन हु हे द्‌ 
हैं, उसे भगवान्‌ श्रीकृष्ण तो बाल्यावस्थामें बंद्रोंको भी हसते बे 
अकेले नन्दबाबाके यहाँ नौ लाख गायें थीं और एकएक तइ 
लाख-लाख गायोंका दान कर देते थे | आज हमारे गो-नक्ष बे 
भयंकर हास इृष्गोचर हो रहा है, वह हमारे ही प्रमादका दु | 
है | हमें चाहिये कि अब भी चेतें और इस छुटते हुए धने | 
बचानेकी चेष्ठा करें । 
प्राचीन समयमें लोग गो-रक्षाके लिये बड़े-बड़े कष्ट सहक 
लिये तैयार रहते थे, गौके प्राण बचानेके लिये अपने गरो | 
आइति देनेमें नहीं हिचकते थे | महाराज दिछीपकी गेम | 
और अर्जुनके गोरक्षा-्रत इसके ज्वळन्त उदाहरण हैं । राजा हमै | 
चक्रवर्ती सम्राद्‌ थे । गुरु वसिष्ठकी आज्ञासे उन्होंने उनकी गै| 
नन्दिनीकी सेवाका भार अपने ऊपर छे लिया । इतने बडे स | 
दोनेपर भी उन्हें गो-सेवा करनेमें लज नहीं आथी | वे खयं | 
चरानेके छिये जंगछमें ले जाते और: ष्टदेवीकी भाँति उसकी से | 
तित रहते । वे उसके बैठनेपर बैठते, खड़े होनेपर खं भे | 
हो जाते, उसके भरपेट चर लेनेपर ही खयं अपनी मूख र 
करते और, उसको जल पिछाकर: ही खयं जल ग्रहण करते। ४ 
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| नन्दिनी हरी-हरी घासोसे सुशोमित हिमाळ्यकी कन्दरामें 
प्रेश कर गयी । उस समय उसके हृदयमें तनिक भी भय नहीं 
था| राजा दिलीप हिमाळ्यके सुन्दर शिखरकी शोमा निहार रहे थे। 
तेम ही एक सिंदने आकर नन्दिनीको बलपूर्वक धर दवाया । 
ताको उस सिंहके आनेकी आहटतक नही माळूम हुईं । .सिंहके 
बळें फॅँसकर नन्दिनीने दयनीय खरमें बड़े जोरसे चीत्कार किया । 
| जाने सहसा पर्वतकी ओरसे इष्टि हटाकर गौके चिल्छानेका 
क्वाण जानना चाहा । उन्होंने देखा, गौका मुख आँसुओंसे 
गगा हुआ है और उसके ऊपर भयङ्कर सिंह चढ़ा हुआ है। 
यह दुःखपूर्ण दृश्य देखकर राजा व्यथित हो उठे । उन्होंने सिंहके 
। पमे पड़ी हुई गौको फिरसे देखा और तरकससे एक बाण निकालकर 
| उसे घनुषकी डोरीपर रक्खा तथा सिंहका बध करनेके लिये धनुषकी 
| प्र्ञ्चाको खींचा | इसी समय सिंहने राजाकी ओर देखा । उसकी 
` इष्टि पड़ते ही उनका सारा शरीर जडवत्‌ हो गया | अब उनमें बाण 
 शेइनेकी शक्ति न रही । इससे वे बड़े विस्मित हुए । जब राजाने 
' देखा कि और किसी उपायसे गौकी रक्षा होनी कठिन है, तब वे 
| सं जाकर सिंहके सामने पड़ गये और उससे कहने छगे कि “तू 
इप गायको छोड़ दे और इसके बदलेमें मेरे मांससे अपनी भूख 
। शान्त कर ले |? वह सिंह और कोई नहीं था, नन्दिनीकी माया 
। पी। राजाकी परीक्षाके लिये ही उसने यह माया रची थी। राजाके 

स अनुपम त्यागको देखकर नन्दिनी प्रसन्न हो गयी । थोड़ी देरके. 
' गर राजाने देखा कि कहाँ कुछ नहीं है, अकेली नन्दिनी मौजसे 
` भ चर रही है । 
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अरथुनके गोरक्षा्रतकी बात मी प्रसिद्ध ही है । देवी | 

सम्बन्धमें दर्षि नारदके उपदेशसे पाण्डबोंमें परसपर यह हे 
था कि द्रोपदी पारी-पारीसे पाँचों भाइयोंके पास रहेंगी और | 
समय वे एक भाईके पास एकान्तमें होंगी, उस समय को दर| 
भाई युदि उनके कमरेमें चला जायगा तो उसे बारह वर्षतक रह 

पूर्वक बनमें. रहना होगा | एक समयकी बात है, कुछ ठसे 
ब्राह्षणकी गौको चुराकर लिये जा रहे थे । ब्राह्मणने बसी 
सामने पुकार की । अर्डुनके धनुष-बाण उस समय महाराज युषे 
कमे थे, जो उस समय देवी ्पदीके साथ एकान्तं थे । इ 


भोगना पड़ता है; और यदि वे अपने धनुष-बाण नहीं ढतेते| 
भाझणकी गौकी रक्षा नहीं हो सकती । अन्तमें उन्होंने दोनोंप | 
बठाबळका विचार करके यही निश्चय किया कि नियम-मङगके भि | 
कठोर-से-कठोर दण्ड भोगकर भी मुझे गौकी रक्षा हर हालं म॑ | 
चाहिये | यह निश्चय करके वे चुपचाप महाराज युधिष्ठिकके का | 
चले गये और अपने धनुष-बाणको ले आये | ब्राह्मणी गै 

डाुओंके हाथसे छुड़ाकर ब्राह्मणके सुपुर्द कर दिया भर 

महाराज युषिष्ठिरके पास आकर उनसे नियम-मङ्गके दण्डे वा | 
वतक वनमें रहनेकी आज्ञा माँगी | आज्ञा ही नहीं माँगी, यु | 
समशानेपर भी न रुके और वनवासके लिये चळ दिये तषा हैं | 
भकार अपने लिये कठोर दण्ड खीकार करके भी अपने गोरक्ष | 
निबाहा । जिन दिनों हम भारतवासी गौ-माताके ढियेझ | 
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देने और घोर-से-घोर क्ट उठानेके डिये तैयार रहते थे, उन्हीं 
हम अपनेको सचा गोरक्षक कह सकते थे | आजकल तो 


हारग गोरक्षाका खाली दम भरते है । 


गोःरक्षाके लिये यह आवश्यक है किं हमलोग गौओंके प्रति 
अपते कतव्यकों समझें, उनके लिये चारा सुगमतासे मिल सके-- 
इसके लिये अधिक-से-अधिक गोचरभूमि छुड़वानेका प्रयत्न करें, 
र, बडड़े और बैल कसाइयोंके हाथोंमें तथा बूचड्खानोंमें न जाने 
पर्वे--इसके लिये प्राणपणसे चेष्टा करें, गौओंके पाडन-पोषण तया 
आरामका अधिक-से-अधिक ध्यान रक्खें, बूढ़ी तथा ठाठ गायोंकी तथा 
क्छडोंदी रक्षाका भी समुचित प्रबन्ध करें, एवं गौओंकी नस्ल 
मुधारनेके लिये अच्छे-अच्छे सॉँडोंकी व्यवस्था करे | इन सब कार्मोके 
हिये पुष्कळ द्रव्यके साथ-साथ उत्साह एवं छगनकी आवश्यकता है । 


| नकी सहायता तो हमारे घनी भाइयोंको विशेषरूपसे करनी चाहिये | 
` क्ैययेंके लिये तो गो-रक्षा एक मुख्य व्यवसाय और धर्म माना गया 


है| भगवानूने भी गीतामें कहा है-- 


कृपिगोरक्ष्ययाणिज्यं वैश्यकर्म स्वमावजम्‌। 
ए ( १८ | ४४ ) 
“लेती, गो-पाळन तथा व्यापार--ये वैस्यके स्त्राभाविक धर्म 


हैं / कालके बिपर्ययसे खेती और गो-पाळन--इन दो कर्मोंको वैरय- 
जातिने एक प्रकारसे छोड़ ही रक्खा है, व्यापार ही उनकी जीविकाका 
प्रधान साधन रह गया है । धार्मिक दष्टिसे हमारे वैश्य भाइयोंको 
चाहिये कि व्यापारकी भाँति वे इन दो व्यवसायोंको भी अपनायें, 
निससे इनकी.भी उन्नति हो । हमारे नगरेमें छोगोंको शुद्ध दूध 
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आदि गन्य पदार्थ सुगमतासे मिळ सकें, इसके छि डेरी 
बृहद्रूपमें आयोजन करें | धार्मिक दृष्टिके साथ-साथ न 
दृष्टिसे भी जब हम गो-पाळनके कार्यको हाथमें लेंगे, तभी ष 
रक्षा और बृद्धि सम्भव है । गोधन तो हमारी प्रधान समति ङ्घ 
है | पूर्वकालमें धनवानोंकी हैसियत गौओंकी संख्यासे ही है 
जाती थी । जिसके पास जितनी अधिक गौएँ होती थी, वह उत्त 
ही सम्पन्न माना जाता था | हमारे यहाँ भूमि और गौ-बे दो | 
उत्पादनके प्रधान सांधन माने ,गये हैं | भूमि और गौका पर 
बड़ा धनिष्ठ सम्बन्ध भी है | गौओंका पालन-पोषण बिना मृषि 
नहीं हो सकता | गोचर-भूमियोंदी कमी इस समयः गो-ालि 
इसका एक भ्रधान कारण बन रही है । इसी प्रकार गैझें | 
सहायताके ब्रिना भूमि उपजाऊ नहीं हो सकती । आधुनिक कः | 
के युगमें मी गोबरके समान और किसी खादका आविष्कार अगर | 
र हो सका है | भूमिको जोतने तथा बराबर करनेके ठिमे मे. 
र न उपयोगमें आते हैं | संल्कृतमें भूमिका एक नामो 
र b> i जब-जब अत्याचारोके भारसे पीड़ित होती है | 
रह रूप धारण कर ब्रह्माजीके सामने अपना दुब 
sR र प्रकार खेती और गो.पाळनका परस्पर अक्रि 
और एकको दूसरेकी सहायताकी बहुत अधिक आबसकत 
। वरय भाइयोंसे प्रार्थना है कि के इन दोनों व्यवसायों मे 
अपने र लेकर त समुन्नत बनावे | 
"शा यह है कि वर्तमान समय लोक-सेवाके लिये अपर. 
उपयोगी है । हमारे धनिकसमाजको प "इस 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


सामयिक चेतावनी २२५ 


| बरसे लाम उठाकर अपनी सम्पत्तिका सेवाके कायोंमें अधिके. 
| इक उपयोग करें । धनकी सार्थकता इसीमें है कि उसका जनता: 
` अतार्दनकी सेवामें उपयोग किया जाय | यह मौका यदि हायसे 
| श्र गया तो फिर सिवा पछतानेके और कुछ भी हाथ नहीं ळगेगा | 
' परके साथ-साथ जीवनका भी कोई भरोसा नहीं है | आज है और 
` कछ नहीं | आज यदि हम चळ बसे तो फिर यह धन हमारे किस 
` म आयेगा | इसलिये जीवन रहते इसे सत्कायोंमें लगा देना 
) चाहिये । कहते हैं---तुरत दान महापुण्य |” यही बात समी 
| उत्त कार्योके सम्बन्धमें लागू समझनी चाहिये | किसी भी अच्छे 
| कागको कलके लिये नहीं छोड़ना चाहिये, तुरंत कर ही डालना 
। चाहिये | इसीलिये किसी कविने कहा है--- 
काल करे सो आज कर आज करे सो अब | 

पलमें परले होयगी बहुरि करेगो कब॥ 
| इमे ऐसे कई धनियोंका पता है, जिन्होंने परोपकारके ढिये 
| बड़ी स्कीमें सोच रक्‍खी थीं; परंतु इच्छा रहते भी वे अपनी 
हि ्कीमोको पूरा नहीं कर पाये | वे अचानक मृत्युके गालमें 
| % गये | मृत्युप्र किसीका वश नहीं चलता | वह किसीकी 
| र नहीं करती । इसलिये शरीरमें जबतक श्वास है, तभीतक 
| जा लाभ उठा लेना चाहिये । मरनेके बाद फिर हम कुछ 
| ` कर सकेंगे | वर्तमान जीवनमें हम जो कुछ कमा ठेगे बही 
F हमारे काम आयेगा | यदि जीवनमभर हम पाप बटोरनेमें ही 
| =` १ न्याय-अन्याय, झूठ-कपट, चोरी और बेश्मानीसे अर्थ- 
तथा इच्छानुसार भोग भोगनेमें ही हमने अपने 
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कऋतंब्यकी इतिश्री कर दी तो मारा यह मनुष्य-जीवन | 
नहीं जायगा, आगेके लिये मी हम बहुत बड़े दुःखका सामान ष 
कर जायेगे । 

जो बात व्यक्तिके लिये है, वही समश्कि लिये भी स्न 
चाहिये | आज जगतुमें चारों ओर जो हाहाकार मचा हुश् । 
उसका कारण क्या है £ पाप ही दुःखका मूल है और ध बुद्ध 
जड़ है | इम आज दुःखके बाह्य कारणोंका अनुसन्धान के 
उन्हींके दूर करनेमें लगे हुए हैं; इसीसे हमारे दुःख कम होते! 
बदले बढ़ते ही जा रहे हैं | जब्रतक व्याधिका निदान वीक 
होगा, तबतक इम चाहे कितना ही उपचार क्‍यों न करें, के 
हमें सफलता नहीं मिळ सकती । व्याधिका नाश करेके झि ह| 


« है उसका मूल पापोंकी बृद्धि है | जबतक पार्पोकी बाह ढं 
` रुकेगी, तबतक इम कदापि व्याधिमुक्त नहीं हो सकते |», 
यदि हम अपनेको तथा संसारको सुखी देखना चाहते है॥| 
हमें यथाशक्ति पापोंसे बचकर धर्म-सञ्चय करना चाहिये | तमी | 
और हमारे आस-पासके छोग सुखी रह सकेंगे । भगवान्‌ का 
इंकेकी चोट कहा है- 
उध्यबाहुविरोम्येष न च कश्निच्छृणोति मे। 


घमादर्थक्च कामश्च स किमर्थं न सेव्यते॥ 


मैं दोनों भुजाएँ उठा चिल्ला-चिल्लाकर कहता है 
बात कोई नहीं सुनता । माइयो ! धर्मसे ही धन भैर 
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" | रि होती है; फिर कों नहीं धर्मका सेवन करते ?? परन्तु हम 
2 ज त्रिकाल्दर्शी महर्षियोंकी डितमरी वाणीको सुनकर भी अनसुनी 
` इदेते हैं | हम चाहते तो हैं सुख, पर चलते हैं दुःखके रास्ते । 
चाहते हैं दुःखसे छूटना, पर दुःखके हेतु पापको गछे छगाये हुए 
हैं | महर्षि व्यास यही कहते हैं 
पुण्य फलमिच्छन्ति पुण्यं नेच्छन्ति मानवाः । 
न पापफलमिच्छन्ति पापं कुवन्ति यत्नतः ॥ 
| यह मनुष्य-देह हमें बड़े पुण्यांसे मिला है | इतना ही नहीं, 
` गातवरषजैसा देश, हिंदू-धर्मजैसा धर्म और कल्यिग-जैसा युग-- 
| झमं प्राप्त हुआ है । महात्माओंने कळ्युगको सभी युगोंकी अपेक्षा 
| ऋ बताया है | अन्य युगोंकी अपेक्षा इसमें कल्याण बहुत सुगमतोसे 
| शे सकता है | गोसाई तुळसीदासजीने कहा है |... 
कठिचुग सम जुग आन नहिं जौं नर कर विस्वासं। ˆ 
गाइ राम गुन गन बिमल भव तर बिनहिं प्रयास ॥ 
ऐसे अपूर्व संयोगको पाकर भी यदि हम सच्चे सुखसे वञ्चित 
| है, अनित्य विषय-सुखोंमें ही रमा किये और पाप बटोरनेमें ही 
द ने अपना अमूल्य जीवनं खो दिया तो फिर हमसे बढ़कर 
| ' और क्तप्न कौन होगा ? गोखामी तुल्सीदासजीने ऐसे लोगोंको 
॥ 'मिहत्यारा कहा है । वे कहते ह हः 
चोन परर भवसागर नर समाज अस पाइ। 
कतनिंदक मंदमति आत्माइन गति जाइ॥ 
पचा सुख केवळ परमात्मामें है । इसलिये जो सच्चा सुख 
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चाहते हैं, उन्हें अन्य सब ओरसे मुँह मोड़कर एकमात्र 

द्वी शरण लेनी चाहिये--उन्हीमें मन लगाकर उन्हीक्ष 
उन्हींकी सेवा करनी चाहिये । जगतको जनार्दन समझकर 
` सेबा करना भी भगवानकी ही सेवा है । फिर हमारे छि 
कल्याण-दी-कल्याण दवै । जो लोग परमात्मासे विसुख रहकर कि 
ही मन ठगाये रहते हैं, उन अज्ञानी जीवोंके लिये कया कह जा 
उनकी दशा तो उस अबोध विधवा बालिकाकी-सी है, निरे फ. 
वियोगके दुःखका कुछ भी अनुभव नहीं होता | वह तो सद 
भाँति खाने-पीने और खेलनेमें मस्त रहती है । उसे पता नह ह 
कि आगे चलकर उसे जीवनमें कैसे-कैसे कष्टोंका सामना करत 
पड़ेगा, कैसी-कौसी विपत्तियाँ झेलनी होंगी । उसके माता-पिता से 
सम्बन्धी एवं अड़ोसी-पड़ोसी उसकी दशापर तरस खते हह 
कल्पते हैं और उसके भावी कोका स्मरण करके बिसूरते हैं | ए 
वह भोळी-माळी बालिका उनके इस प्रकार रोने-धोनेका कारण भ॑ 
समझ पाती । इसी प्रकार भगवद्विसुख जीवोंको देखकर संतमह 
उनकी दशापर तरस खाते हैं और उन्हें आनेवाळी विपत्ती ए४| 
देते हैं; परन्तु फिर भी वे अज्ञानी जीव चेतते नहीं । अपे | 
रंग, मोग-विळासमें ही भूले रहते हैं । हमें चाहिये कि उन ग 
पुरुषोंकी चेतावनीपर ध्यान देकर समय रहते-रते चेत जाये * 
तो फिर हमारी वही दशा होगी । 


का बरा सब कषी सुखानें । समय चुकें पुनि का पि 
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वर्तमान युग तर्कप्रधान युग है | जो बात तर्ककी कसौटीपर 
| क्वीन उतरे, उसे आँख मूँदकर माननेके लिये बीसवीं शताप्दीके 
' ग्रः मनुष्य तैयार नहीं हैं । किसी भी वस्तुका अल्ित्व खीकार 
| सेके पूर्व उसके मनमें यही जिज्ञासा उतपन्न होती है---क्यों और 
| किसळिये ¦ ईश्वर और धर्मकी वात भी जब उससे कही जाती है, 
तब वह यही प्रश्न करता है---.'ईश्वर और धर्मको हम क्यों मानें 

ध उनपर विश्वास करनेसे हमें क्या लाभ है ?” बात बिल्कुल ठीक हद 
| पदि ईश्वर और धर्मको माननेसे हमें कोई लाभ नहीं और उन्हें न 
मननेसे हमारी कोई हानि नहीं होती तो फिर हम उन्हें क्‍यों 
| न॑ ¦ अस्तुत निबन्धे यद्दी दिखळानेकी चे की जायगी कि 


{र और धर्मको माननेमें छाम-ही-छाम है और न माननेमें 
| पारी अत्यन्त हानि है । 


) पर तार्किक मनुष्यका पहला प्रश्न यही होता है-- 
हि इम क्यों मानें ?? इसका उत्तर संक्षेपमें यही है कि वेद- 
| Se दिंदूशात्र, ईसाईसुसल्मान आदि अन्यान्य मजहबोके 
| पेया रायः समी मतेंके प्रवर्तक, सम्प्रदायाचार्य तथा 
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महापुरुष एक खरसे ईश्वरके अस्तित्वको खीकार करते है 
सबकी सम्मिलित अनुभूतिके सामने नास्तिकोंके निषेधका 
मूल्य है । यहाँ बादी यह कह सकता है कि 'जिस प्रकार के 
शात्रों तथा अन्य मजहबोंके धर्मग्रन्थोमें ईश्वरके अस्ति्रका सर 
करनेवाले वाक्य मिलते हैं, उसी प्रकार नास्तिकोंके ईने 
वाक्य भी पाये जाते हैं | जिस प्रकार आस्तिक अपनी अनुमते 
सत्य मानता है, उसी प्रकार नास्तिक अपनी अनुमूतिक कै 
समझता है । ऐसी दशामें किसकी अनुभूतिको प्रमाण माना जाव) 
इसका-उत्तर यह है कि नास्तिककी अनुभूतिकी अपेक्षा आलिवङर 
अनुभूति बळ्बती होती है | असळमें किसी भी बसतुकें समकर 
वह नहीं है? ऐसा कहना तो बनता ही नहीं । जिसने नि 
. वस्तुका साक्षात्कार कर लिया है, किसी वस्तुको जान छि है 
वह तो अधिकारपूर्वक यह कह सकता है कि अमुक वसु है, से 
मैने देखा है, जाना है, अनुभव किया है; परन्तु जिसने क्र 
वस्तुको जाना या देखा नहीं है, अनुभव नहीं किया है, व 
क्योंकर कह सकता है कि अमुक वस्तु नहीं है । उसका ऐप 
कहना अज्ञतापूर्ण एवं दु:साइस ही नहीं अपितु असत्य मी है। 
द भी वस्तुका अभाव हमें किसी देशविशेषमं | 
काठविशेषमें दी प्रत्यक्ष हो सकता है | सर्वत्र एवं सब कांत 
हमारी ख़ुदकी भी गति नहीं है | फिर हम निश्चयपूर्वक वैसे ई | 
सकते है कि ईश्वर कहाँ और किसी कालमें भी नहीं है | मि | 
सवत्र गति हो, जो सब कालमें मौजूद हो और जिसे सब क 
ज्ञात हो, वही यह कहनेका साहस कर सकता है कि अमुक प 
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| ज्र नहीं है। और यदि ऐसा कोई व्यक्ति है तो वही हमारा 
र है । ईधरके ही संम्बन्धमें क्‍यों, समी अपार्थिव एवं अप्राकृत 
इतुके लिये यह कहा जाता है कि अमुक वस्तु देखनेमें नहीं 
ती, अतः वह नहीं है; कामधेनु, कल्पवक्ष, चिन्तामणि, देवादि 
' तोतया, खरगीदि लोक--यें सब वस्तुएँ देखनेमें नहीं आती, अतः 
` जोसे कोई भी नहीं है---यह कहना सर्वथा दुःसाहस है। हाँ 
' गदि कोई यह कहे कि मैंने ईश्वरको देखा नहीं, मुझे ईश्वरका पता 
कीं तो यह बिल्कुछ सत्य है। ईश्वरके सम्बन्धमें हम अपना 
` अन्वा, अपना असामर्थ्य प्रकट कर सकते हैं; परंतु यह कदापि 
नहीँ कह सकते कि “वह नहीं है |? | 
योड़ी देरके लिये यह भी मान छिया जाय कि ईश्वरका 
` बलि संदेहास्पद है, उसके सम्मन्धमें निश्चितरूपसे न यह कहा 
| ना सकता है कि 'बह है? और न यही कहा जा सकता है कि 
“ह नहीं है? | परंतु संदेहकी स्थितिमें भी न माननेकी अपेक्षा 
| मनना अधिक छामदायक है | यदि वास्तत्रमें ईश्वर नहीं है, तो भी 
| से माननेवाळा किसी प्रकार घाटेमें नहीं रहेगा । इश्वरको माननेवाळा 
! का पाप एवं अनाचारसे बचा रहेगा; जीवमात्रको ईश्वरका 
। लला जो संतान मानकर सबक्रे साथ प्रेम एवं 
| | ति ही रा र्‌ द ओरों र् भी उसे सद्भाव एक 
| i i त | फलतः उसका जीवन अपेक्षाकृत सुखः 
ज और जगतूमें भी उसके द्वारा सुख-शान्तिका ही 
रेणा । इश्वरके न होनेपर भी उसके माननेसे इतना लाम 
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तो उसे प्रत्यक्ष ही होगा । इसके विपरीत, यदि ईश्वर है तो 
माननेवाले तो सब प्रकार छाभमें रहेंगे--उसके कानूनको 
उसकी आज्ञाके अनुसार चछकर उसके प्रीतिभाजन बल 
फलतः इस छोकमें सुख-शान्तिसे रहेंगे एवं मृलुके बार थ 
शान्तिको प्राप्त होंगे | परंतु ईश्वरके रहते भी जो ऊ 
उनकी आज्ञाका उल्लज्जन करते हैं, उनके जीवोंको सताते है, 


घीरता, वीरता, गम्मीरता, सहृदयता, दयाछुता, क्षमा, निर्भयता, 
अद्धा, प्रेम आदि सद्गुण अपने-आप आ जाते हैं और हु 
डुराचारका नाश हो जाता है | जगतूके इतिहासमें, वरिम 
मारतके इतिहासमें, ऐसे अनगिनत उदाहरण मौजूद हैं, म 
भगवानूने अपने विश्वासियोंको प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूपसे करे 
्रकारकें संकटोंसे बचाया है तथा उन्हें सब प्रकारसे सुखी मि 
है । अमावसे मात्रकी उत्पत्ति नहीं हो सकती | यदि माग्न 
होते तो उनपर विश्वास करनेवालोंका उनके द्वारा इस प्रकार जैक | 
एवं पारमार्थिक लाम किस प्रकार सम्भव था। | 
जिस प्रकार सूर्योदय हो जानेपर अन्धकारका समूछ नाश | 
जाता है, उसका लेशमात्र भी अवरिष्ट नहीं रहता, उसी # | 
भगवानका ज्ञान, भगवानका साक्षात्कार हो जानेपर अविधा व 
अज्ञानका सबेया अभाव हो जाता है, मायाका लेश भी 
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जता | अन्धकार अथवा अज्ञान कोई वास्तविक पदार्थ नहीं है; क्योकि 
| छकी सत्ता कम्पित मानी है । अतएव ज्ञानरूप प्रकाशका 
| द्वाविमौ होते ही अज्ञानरूप अन्धकार सर्वथा विछीन हो जाता 
` है। जब अन्ञान ही नहीं रहता तब उसके कार्यहूप काम-क्रोधादि 
` किरार दुर्गुण एवं दुराचार तो रह ही कैसे सकते हैं । और 
` ञदुर्गुण-दुराचार नहीं रहे, तब उनके फलरूप, दु:ख-शोकादिका 
। द्वी अत्यन्तामाब हो जाता है | इस प्रकार परमात्मविषयक ज्ञान 
' कां भगवत्पाक्षात्कार हो जानेपर माया एवं उसका सारा परिवार 
| दुःशोक, दरिद्रता, दीनता, पराधीनता, ममता-मोह, रागे 
| आदि नष्ट हो जाते हैं । सूर्योदय हो जानेके बाद अन्धकारः 
' निवृ्तके ठिये खतन्त्र प्रयत्न नहीं करना पड़ता । सूर्योदयक्रे निकट 
। आतेह्दी अन्धकार अपने-आप भागने लगता है और सूर्योदय हो जानेपर 
तो उसके कहीं पदचिहन भी नहीं मिलते | 


माया जड है, परमात्मा विशुद्ध चेतन-तत्त है | अन्धकार 


| पं प्रकाशकी भाँति दोनों एक दूसरेसे अत्यन्त विलक्षण हैं। 
| माका ही दूसरा नाम प्रकृति है | इस मायाके दो रूप हैं 
6 विधा और अविद्या । सत्तगुण और तमोगुण भी इन्हींके नामान्तर 


हैं| गीताके अनुसार सत्त, रज और तम--ये तीनों गुण प्रकृतिके 
काय है (सत्वं रजस्तम इति गुणाः प्रकृतिसम्भवा: ।? (१४।५)। 


| मे आता है कि जीवोंके कर्मोंकी प्रेरणासे इच्छाहीन परमासामें 


अनेक होनेकी इच्छा प्रकट होती है--'सोडकामयत । 


|| ४ सं प्रजायेयेति ।! ( तैत्तिरीय० २। ६) भगवानके इस 


` भङ्ससे प्रकृतिमें क्षोभ उत्पन्न होता है---यही रजोगुणका खरूप 
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दै । जिस प्रकार दहीमें हछचछ ोनेसे उसमेंसे ननी 
होता है, ठीक उसी प्रकार प्रक्ृतिमें क्षोभ: होनेपर है 
सत्तगुणरूप महत्तत्त यानी समष्टि बुद्धि उत्पन्न होती है । इस्‌ 
ृत्ति-विशेषका नाम ही ज्ञान अथवा विद्या है और इसीका बिरोषी 
अथवा अविद्या है जिसे “तमोगुण? भी कहते हैं । महत्त्तसे नो 
और अहंकारसे पञ्चतनमात्राओं अर्थात्‌ सूक्ष्मभूतोंकी उत्पत्ति है| 
है | इन भूतोंमें अग्निसे अभिव्यक्त होनेवाळा जो खरूप है, उसी 
: नाम प्रकाश है और अन्धकार उसका विरोधी है । प्रकाश सत्त 
कार्य है और अन्धकार तमोगुणका | जो मायातीत बिशुद्ध चेत, 
तत्त है, उसीका नाम निर्गुण निराकार ब्रह्म है | जो दु 
ह) विशिष्ट सम्टिचेतन परमात्माका ज्ञानखरूप है, वही सगुण निगम 
परमेश्वर है | और उनका जो प्रकाशमय दिव्य बरिग्रह है, को 
सणुण-साकार भगवान्‌ हैं । इन्हींके श्रीविष्णु, श्रीशिव, श्री 
श्रीकृष्ण, श्रीदुर्गा आदि विविध रूप हैं । 

न इन समी रूपॉमें भगवान्‌ अपनेको मायाके पर्दे [ 
छिपाये रखते हैं, इसीळिये ये सब रूप मायाविशिष्ट कहलाते ह 
भगवान्‌ खयं श्रीगीताजीमें कहते हैं--- 

'नाहं प्रकाशः सर्वस्य योगमायासमावृतः । ४ 

७|१५ 

अर्थात्‌ धमै योगमायासे अपनेको छिपाये रखनेके ट के 
सामने प्रकर नहीं होता ।'परंतु जो भगवान ज्ञानी भक्त हैं,उनसेमा 
अपनेको छिपा नहीं सकते । उनके सामने वे निरावरण होवा 
असली रूपें प्रकट हो. जाते हैं| : परंतु इसका अर्थ यह 
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काना चाहिये कि भगवानके राम-कृष्णादि विग्रह मायिक हैं, 
रसी नहीं हैं | मगवानके वे समी खरूप उनके अपने खरूप हैं, 
रिय हैं | परंतु जनसाधारणके सामने वे अपनी योगमायाका 
री डाळे रहते हैं, जिसके कारण छोग उन्हें जन्मने-मरनेवाला 
प्राधारण मनुष्य मान लेते हैँ 
“मूढोऽयं नाभिजानाति लोको मामजमव्ययम्‌ ? 
( गीता ७। २५ ) 
त्तः भगवान्‌के साकार-निराकार सभी रूप चिन्मय मायातीत 
ही होते हैं | उनमें रहनेवाले जो अनन्त कल्याणगुण हैं, वे भी 
| चर्य, दिव्य--उनके खरूपभूत ही हैं और मायिक गुणोंसे अत्यन्त 
` ब्िक्षण होते हैं | मायिक गुण सब इन्हीं गुर्णोके प्रतिबिम्वरूप होते « 
' हैं। संसारमें जितने गुण दिखायी देते हैं, देवताओं तथा मनुष्योमें 
भी जितने गुण इष्टिगोचर होते हैं, वे सब मिलकर भी उस अनन्तदिव्य 
गुणाणवकी एक बूँदके आमासके तुल्य भी नहीं हैं भगवान्‌ श्रीगीताजी- 
{| में भी कहते हैं--. 
।|  यद्यद्विमूतिमत्सत्त्वं श्रीमदजितमेव. वा। 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंज्शसंभवम॥ 
(१० | ४१ ) 
'जो-जो भी विभूतियुक्त अर्थात्‌ ऐश्वर्ययुक्त, कान्तियुक्त और 
' शुक्त वस्तु है, उस-उसको तू मेरे तेजके अंशकी ही 
| अभिव्यक्ति जान |? 
| पसंसारमें दीखनेवाळे गुण घटते-बढ़ते हैं, विनाशी हैं तथा 
` पके आनेवाळे हैं । इसके विपरीत, भगवानमें रहनेवाले गुण संदा 
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एकरस रहते हैं,वे भगवान्‌की भाँति ही एकरस,अविनाशी 
ऐसे अनन्तगुणागार, परमोदार, दयासागर, जीवके पतन हि 
्रभुके अस्तित्वमें विश्वास करके उनकी एकान्त भक्ति तथा उनके 
आचरणद्वारा शीघ्र-से-शीघ्र उन्हें पा लेना और उन्‍हें तत्तत: जनक 
ही जीवका परम पुरुषार्थ, सचा छाम है । इसीके छिये इमे यहु 
मनुष्य-देह प्राप्त हुआ है; उन्दी, करुणावरुणालय, सर्वसु, सङ्ग 
मांतां-घाता-पितामह भगवानकी खोजमें यह जीव अनादि काम्न 
भटक रहा है और इसका भटकना तबतक बंद नहीं होगा, जबक 
यह उन्हें पा न लेगा | परंतु यह काम किसी दूसरेके किये ब 
होगा, यह तो जीवको खयं ही करना होगा । भगवान्‌ समत 
एवं खतः ग्रापणीय हैं | अतः उनकी प्राप्तिके लिये मनुष्य 
मृत्युपर्यन्त प्राणपणसे चेष्टा करनी चाहिये । जबतक उसका हू 
कार्य सिद्ध न हो जाय, तबतक उसे चैन नहीं मिळना चाहिये, कि 
दूसरी ओर ताकना भी नहीं चाहिये । बिभरयोंको पानेके मिते 
समी छाढायित रहते हैं और विषय प्रारब्धानुसार समी योतिषं 
मिल जाते हैं । परंतु मगवानकी प्राति तो केवळ मनुष्यजीवनगं ह 
सम्भव दै अतः सब ओरसे चित्तवृत्तिको हटाकर केवळ मगा 
पानेके लिये अथक प्रयत करना ही मनुष्यमात्रका प्रथम कर्तव्य है। 
सब कर्तव्य इसके सामने गौण हैं । विषयोंमें सुखकी प्रापक लि 
चेष्टा करना तो मनुष्यके लिये वैसा ही है, जैसा किसी बर्ह 
सूर्य अथवा चन्दरमाके प्रतिबिम्बको पकड्नेका प्रयत्न कल! 
्रिबिम्बको पकडनेके ठियेप्रयत्तशीळ बाळककें बिम्ब तो * 
लगता ही नहीं, प्रतिबिम्ब भी उसकी पकडमें गह 
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क्योंकि उसकी बास्तविक सत्ता ही नहीं है | केवल छटपटाना ही 
हाय छता दै । ईसी प्रकार सम्पूर्ण सुखोंके आकर ( खान ) 


( _लाकदरूप श्रीमगवानकों छोड़कर मायिक विषयखुखके पीछे 
| तेवा मतुष्यको वास्तविक सुख तो प्राप्त होता ही नहीं विषय- 


दूब भी उसकी पकड़के बाहर ही रहते हैं। पकडमें आ जानेपर 


॥ वे उसके पास टिकते नहीं, क्योंकि उनका खर्प दी क्षणिक 
` (इं बिनाशी है । वास्तवमें तो उनकी कोई सत्ता ही नहीं है; इमने 
` जही सत्ता मान रक्खी है, इसीलिये उनकी प्रतीति होती है । 


अब जब युक्तिं एवं शात्रके प्रमाणोंसे यह निश्चित हो गया 


र । कि भगवान्‌ हैं और उन्हें पाना ही जीव-जीवनकी सबसे बड़ी साध 


` है, तब दूसरा प्रश्न यह होता है कि उन्हें किस प्रकार प्राप्त किया 
| ज्ञाय! इसका सरळ उत्तर यह है कि निष्काममावसे उनकी आज्ञाका 
| पहन करना अथवा अनन्यशरण होकर उनकी उपासना करना-- 
) उदी भक्ति करना ही उन्हें पानेका सर्वोत्तम उपाय है । 


शवर है तो उसका कानून भी है । उसी कानूनका नाम धर्म 


, | ` है। धर्म दो प्रकारका दै--सामान्य और विशेष। मनुष्यमात्रके लिये 
के पानीय धर्म अर्थात्‌ उत्तम आचरणका नाम सामान्य अथवा मानव- 


~ 


धर्म है गीताके सोलहवें अध्यायमें दैवीसम्प्तिके नामसे, सत्रहेमे 


कापिकवाचिकमानसिक--त्रिविध तपके नामसे और तेरह 
 भथायमं ज्ञानके नामसे इसी सामान्य धर्मका निरूपण है। 


( देशिये १६ | १-३; १७। १४-१६४ १३ । ७-११ ) | 
पोगदरीनमें यम-नियमोके नामसे तथा मानव-धर्म-शास्रमें दशविध 
भके नामसे भी इसी मानव-धर्मका उल्लेख हुआ है। उपर्युक्त धमका 
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निष्काममावसे पालन करनेपर अन्तः करणकी शुद्धि 
ईश्वरको प्राप्त कर लेता है । श्रुति, स्मृति एवं पुराणोमें वतारे 
बिभिन्न वर्णों एवं आश्रमोंके आचारका नाम “विशेष घर ह्‌ 
सबके लिये अळग-अळग है । इसीका गीतामें जगइ-जाहू का 
खमावनियत कर्म, खंकर्म, सहज कर्मे, खभावज कर्म आदि न्ग 
उल्लेख हुआ है । सामान्य धर्मके साथ-साथ इस विशेष इ 
पाळनपर भी गीताने बहुत जोर दिया है और परध्मको न्न 
करनेकी भपेक्षा-चाहे वह हमारे धर्मेकी अपेक्षा श्रेष्ठ मी क्यों ह 
और हमारा धर्म उतना ऊंचा न हो--खधर्मका पाळन कते हू 
मर जाना श्रेष्ठ बतलाया है | गीता डंकेकी चोट कहती है-- 
श्रेयान्‌ खधर्मों विगुणः परधर्मात्‌ खनुषितात्‌। 
स्वधमे निधनं श्रेयः परधमो भयावहः॥ 
(३।३) 
“अच्छी प्रकार आचरणमें लाये इए दूसरेके धर्मसे गुण 
भी अपना धर्म अति उत्तम हवै | अपने घर्ममें तो मरना भी कला 
. कारक है और दूसरेका धर्म भयको देनेवाला है |? 
अठारहवें अध्यायमें इसी रछोकके पूर्वोद्वकी ज्योंवीर 
पुनरावृत्ति की गयी है. और उसी प्रसङ्गमें यह भी कहां है-- 
सहजं कर्म कोन्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌। 
सर्वारम्भा हि दोषेण धूमेनामिरिवाइता! ॥ 
( १८ |४ 
“अतरव हे कुन्तीपुत्र | दोषयुक्त होनेपर भी सहज 
नहीं त्यागना चाहिये; क्योंकि धुएँसे अग्निंकी भाँति समी श 
किसी-न-किसी दोषसें युक्त ह |? 
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तात्पर्य यह है कि गीताने समाजकी श्रू्लाको सुदृढ़ एवं 
यवित रखनेके लिये व्णाश्रमधर्मका पालन अनिवार्य. माना है. 


| 

| और साथ ही यह भी बताया है कि कर्मकी छोटाई-बड़ाई उसके 
र ` जल्पपर नहीं बल्कि कर्ताके भावपर निर्भर करती है। हमारे 
' तातन वर्णाश्रमधर्मकी यदी विशेषता है कि उसमें लोकमरछोक-- 
$| ब्ञापरमार्थ दोनोंपर दि रक्खी गयी है और समाजधर्म एवं 
भष्यात्मका अद्भुत ढंगसे सामझस्य किया गया है । हमारे यहाँ धर्म 
| दीपरिमाषा ही यह की गयी है--'यतोऽम्युदयनि :श्रेयससिद्विः स 
इ | ४३? (वैशेषिकदर्शन ) जिसके पालनसे हमारा छौकिक अम्युदय-- 


| ज्वातिक उन्नति दो और साथ ही हमारा परळोक भी बने 
| दर्यात्‌ जिससे हमारे खार्थ-परमार्थ दोनों सिद्ध हों, वही घर्म है । 
। पोक बननेके कई अर्थ दो सकते हैं | मरनेके बाद छोकमें हमारी 
| देति हो और हमें खर्गादि दिव्यलोकोंके दिव्य सुख प्राप्त हॉ 
। हे भी संसारमें परछोक बनना कहते हैं । कई मजहबों एषं दरशनो- 
' नेतो इसीको मनुष्य-जीबनका परम लक्ष्य माना है | परंतु गीता 
| अपा हिंदूधमका परळोक बनाना यहाँतक सीमित नहीं है । हमारा 
| तो अन्तिम लक्ष्य सीमारद्वित अनन्त सुख है। हमारे ऋषियेनि 
| सरगदिकेसुर्खोका अनुभव करके हमें यह बताया है कि पार्थिव 
| उलेंकी भाँति वे सुख भी अल्प--अस्थायी हैं; उनका भी एकन- 
;) ॥ 'कदिन अन्त द्वो जाता है । भगवान्‌ गीतामें कवते ह 

| आन्नहमशुवनारलोकाः पुनराबतिनोऽजुन । 

ाञचपेत्य तु कौन्तेय पुनजन्म न हित ह 
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“अर्जुन | ब्रह्मोकपर्यन्त सब छोक पुनरावर्ती है | | 

कुन्तीपुत्र ! मुझको प्रात दोकर पुनर्जन्म नहीं होता: ' 
वी (सहि 

कालातीत हूँ और ये सब त्रह्मादिके छोक काठके द्वारा सीमित शेष 
अनित्य हैं ] ।? 

बह्मछेक उपरके खर्गादि छोकोंमें सबसे ऊँचा और ज्ञ 
दिव्य माना गया है | वहाँके निवासियोंकी आयु भी सेझ 
होती है । परंतु त्र्माकी आयु बीत जानेपर त्रह्मलोकका मी दहे 
जाता है, और यद्यपि वहाँके बहुत-से जीव उस समय मुक्त हो के 
हैं, फिर भी वहाँके सभी निवासियोंकी मुक्ति निश्चित नहीं है।ज्ञ 
रहलोकतककी यह बात है, तब खर्गादि नीचेके लोकोंकी ते क 
ही क्या है! उनके सम्बन्धमें तो भगवानूने स्पष्ट शब्दोंमें वर 
कि पुण्य क्षीण हो जानेपर वहाँके निवासी वहाँसे नीचे ढकेह ति 
जाते हैं और उन्हें पुनः इस मर्त्यलोकमें आना पड़ता दै--श्षी 
पुण्ये मतत्यलोकं विशान्तिः( गीता ९। २१ )। सदा रहे 
सुख तो एकमात्र श्रीभगवानमें ही है, जिन्हें पाकर जीव सदाके मि 
कृतकृत्य हो जाता है; सब प्रकारके बन्धनोंसे छूट जाता है । सीर 
नाम मुक्ति है और इसीको शात्रोंमें 'निःश्रेयस' कहा है-मिसे 
बढ़कर कोई दूसरा सुल न हो | इस निःश्रेयसकी प्राति दी हन 
का परम लक्ष्य है। 

प्रत्येक मनुष्य अपने बर्णाश्रमोचित कर्तव्यका विसमा 
पान करके इस परम गतिको प्राप्त कर सकता है। नि: 
प्राप्तिमे छोठे-बड़े सबका समान अधिकार दै; जो जहाँ है ६ # 
स्थितिमें रहकर खधर्मका पालन करता हुआ भगवानको गर 
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है । मगवानूकी सिके लिये किसीको मी अपना धर्म 
\ र अथवा दूसरेका धर्म खीकार करनेकी आवश्यकता नहीं ह | 
| _मादिसमनत वेदपाठी विद्वान ब्राह्मण अध्ययन-अध्यापन आदि 
| कप अबुष्ठानसे जिस पदको प्राप्त कर सकता है, नीचे-से- 

भचा कर्म करनेवाळा शद्ग अपने सेवारूप कमसे उसी गतिको पा 
|| कता दै । धद्भके लिये यह उचित नहीं कि वह ब्राह्मणका कमे 
| करे | आवश्यकता है केवळ कर्तव्यबुद्धिसे अथवा भगवश्मीत्यर्थ अपने 
, | दहित कर्मका अनुष्ठान करनेकी । निष्कामभाव अथवा भगव््ीति- 
न ' दवी भावना होनेपर खधर्मपालनसे अन्तःकरणकी चुद्धि हो जाती है 
के अन्तःकरण झुद्ध दो जानेपर भगवानूमें श्रद्धा और प्रेम उत्पन्न 
| होकर मगवानकी ग्राति सहज हो जाती है । कहिये, कितना सरल 
१| मय है भगवानको ग्राप्त करनेका | इस प्रकार वर्णाश्रमकी आदर्श 
क | मस्या बॉधकर हमारे यहाँके ऋषियोंने न केवल व्यक्तियोंके 
र| कयणका पथ सुगम कर दिया, अपितु प्रत्येक वर्गके कमें निश्चित 
र| कि समाजको भी छुव्यवस्थित बना दिया । हमळोगोंका यह परम 
र| इमौ है कि आज हम पाश्चात््योका अन्धानुकरण करने जाकर 
हे | अने त्रिकालज्ञ ऋषियोंकी बनायी हुईं मयोदाकी अवहेलना कर रहे 
| है जोर इस प्रकार दुःख एवं अशान्ति मोल छे रहे हैं । 

| भेगवानको प्राप्त करनेका इससे भी सरळ एवं सफल उपाय ' 
को 2 है-अगबानूकी भक्ति | इश्वरमक्तिंसे दैवी गुण अपने-आप आने 
| अत हैं; क्योंकि दैवी गुण भगवानके ही तो गुण हैं और भगवान्‌ 
> यमे बसते हैं । अतः जहाँ भगवान्‌ रहते हैं वहाँ उनके 
| ~ अन्य रहने चाहिये । इस प्रकार भगवद्धक्तके द्वारा सामान्य 
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धर्मका पालन अपने-आप होता है । इसके लिये उसे | 
नहीं करनी पड़ती । सदाचार उसका खभाव बन णतः 
भगवद्भक्ति और सदाचारमें अन्योन्याश्रय-सम्बन्ध है। भत्तिसे 
.सदाचारकी प्रतिष्ठा होती है और सद्गुण-सदाचारसे अन्त के 
होकर मगवानके प्रति श्रद्धा, प्रेम और भक्ति उत्पन्न होती है। न| 
गीतामें कहते हैं--- । 
येषां त्वन्तगतं पापं जनानां पुण्यकमंणाम्‌। 
ुन्द्रमोहनिश्चेक्ता भजन्ते मां इढब्रताः॥ 
(७% 
परंतु निष्काममावसे श्रेष्ठ काका आचरण करेवा र 
पुरुषोंका पाप नष्ट हो गया है, वे राग-्रेषजनित इन्दृरुप मेहे। 
मुक्त इढ़निश्चयी भक्त मुझको सब प्रकारसे मजते हैं. | 
. महात्मानस्तु मां पार्थं देवीं प्रक्ृतिमाश्रिताः। 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा दवारि i | 
“परंतु हे कुन्तीपुत्र| देवी ग्रकृतिके आश्रित मद्दत्माजग प्ले 
सब भूतोंका सनातन कारण और नाशरहित अक्षरखरूप बर | 
अनन्य मनसे युक्त होकर निरन्तर भजते हैं ।! ४ 
भक्तिसे परमात्मविषयक ज्ञान मी अपने-आप ही जात | 
भगवान्‌ अपने भक्तोंको अनायास ही अपना ज्ञान दे देते है| | 
कहते हैं । ॒ 
तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपू 
ददामि बुद्धियोगं `तं येन माप्तुपयान्ति ते! 
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तेषामेवालुकम्पाथमहसज्ञानज॑ तमः | 
नाशयाम्यात्मभावस्थो ज्ञानदीपेन भाखता ॥ 
" । (गीता १० | १०-११) 
(उन निरन्तर मेरे ध्यान आदिमें छगे हुए और प्रेमपूर्वक 
मजनेवाले भक्तोंको मैं वद तच्वज्ञानरूप योग देता हूँ, जिससे वे 
` को ही प्राप्त होते हैं। और है अर्डुन | उनके ऊपर अनुग्रह 
' लेके लिये उनके अन्तःकरणमें स्थित हुआ मैं ख़यं ही उनके 
' इ्ञानजनित अन्धकारको प्रकाशमय तत्तवज्ञानरूप दीपकके द्वारा 
नष्ठ कर देता हुँ ।? 
' गरही नहीं, भक्तोंकी किस बातकी आवश्यकता है--इसका 
है| घान भगवान्‌ खयं रखते हैं और वे सब प्रकारकी विपत्तियों तथा 
| बिनोसे उनकी रक्षा करते हैं । भगवान्‌ कहते हैं-- 
| अनन्याथिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 
a तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 
| ( गीता ९। २२ ) 
. ` 'जोअनन्यग्रेमी भक्तजन मुझ परमेश्वरको निरन्तर चिन्तन 
कि | भत हुए निष्कामभावसे भजते हैं, उन नित्य-निरन्तर मेरा चिन्तन _ 
| ऊलेबाले पुरुषोंका योगक्षेम मैं खयं प्राप्त कर देता हूँ ।? 
द | भवान्‌की भक्तिसे बड़े-से-बड़ा पापी भी बहुत शीघ्र धर्मात्मा 
| अकर शतती शान्ति प्राप्त कर लेता है, इसे भी भगवान्‌ खयं 
| भे औशुससे खीकार करते हैं | वे कहते हैं -. 
अपि चेत्सुदुराचारो भजते मामनन्यमाक्‌। 
साइुरेव स॒ मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितो हि सः ॥ 
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च्रं भवति धर्मात्मा शश्चच्छान्ति निगच्छति 
कौन्तेय प्रति जानीहि न मे भक्तः प्रणस्यति॥ 


(गीला ९ | ३०१) | 
“यदि कोई अतिशय दुराचारी भी अनन्यभावसे मेर छ| 


होकर मुझको मजता है तो वह साधु ही मानने योग्य है; क 
वह यथार्थ निश्चयवाला है | अर्थात्‌ उसने भलीमौति निश्चयञच| 
लिया है कि परमेश्वरके मजनके समान अन्य कुछ भी नहीं है| 
यही नहीं, वह शीघ्र ही धर्मात्मा हो जाता है और सदा रहने 
परम शान्तिको प्राप्त होता है। अर्जुन ! तू निम्चयपूर्वक सस 
क्रि मेरा मक्त नष्ट नहीं होता ।? | 
... और तो और, अनन्यमावसे. नित्य-निरन्तर भगवानका फ्ति| 
करनेवाले भक्तको खयं भगवान्‌ अनायास मिल जाते हैं (हलि | 
गीता ८। १४ ) । जिस भक्तिसे अखिल अह्याण्डनायक, के | 
ऐश्वर्य एवं माधुर्यके अचिन्त्य महासागर, कतु-अकतु अतपा | 
समर्थ,; सभूतमहेश्र्‍र, सर्वसुद्ददू, सर्वोधार सवीतता॥| 
. सपैसाक्षी, सबंशंक्तिमान्‌ एवं सवेनियन्ता भगवान्‌ सुम हो बो| 
हैं, उस भक्तिमगवतीकी कहाँतक महिमा कही जाय। | 
अनन्यमावसे प्रेमपूर्वक भगवानूका भजन करना ही जीवक स | 
कतेव्य है । इसीळिये श्रीमद्भागवतमें - कहा है--- । 
` सने.पुंसां परी धर्मो यतो भत्तरधोकषे। | 
अहेतुक्यग्रतिइता ययाऽऽस्मा हमाल | 


मचुष्यमात्रके युष्यमा sv रेष्ठ घर्म वही जिसे 
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कुमे मक्ति हो--रेसी भक्ति, जिसका और कोई उद्देश्य न हो; 
सकी धारा कमी टूटे नहीं और जिससे चित्त भलीमाँति शान्त 
हो जाय |! 

जहाँ यह समझमें आ गया कि विश्वत्नह्माण्डका रचयिता: एकं 
तियामक एक सर्वराक्तिमान्‌, स्वेन्यापी एवं सर्वंसाक्षी चेतन ईश्वर 
है, वहीं यह भी मानना पड़ेगा कि इस विश्वका संचालन कतिपय 
अनादि एवं अपखितेनीय नियमोंके अनुसार होता है। उन्हीं 
 वियमोंकी समष्टिका नाम धर्म अथवा सनातनधर्मे है और उन 
` नियमोंका उल्लेख तथा विधान जिन ग्रन्थोंमें है, उन्हींका नाम है-- 
| शात्र | अतः यह मानना पड़ेगा कि जगतमें सुख-शान्ति तथा समृद्धि 
| तमी हो सकती है, जब कि जगतूके जीव उन ईश्वरीय नियमोंका 
' आदर करें और उनके अनुसार चलें । पृथ्वीपर रहनेवाळे जीबोंमें 
मुष्यका दर्जी सबसे ऊंचा है; प्रथ्वीके समस्त जीबोमें मनुष्य ही 
| एक ऐसा जीव है, जिसे भगवानूने विवेक-बुद्धि, अपना हिताहित 
. सोचने और बुरे-मलेको पहचाननेकी शक्ति दी है । जिसमें हिताहित 
| सोचनेकी बुद्धि, सतूको ग्रहण करने तथा असतूका त्याग करनेकी 
| सार्थ है, कानून भी उसीपर लागू होता है । नाबालिग बालकों 


| 


| तषा तिर्यक्‌-योनिके जीवोपर जगतूका कोई मी कानून इसीछिये 
` चून होता कि उनमें अपना हिताहित सोचने और तदनुसार 
में करनेकी क्षमता नहीं है | इसलिये नियमानुकूल आचरणकी 
. भिमेवर पृथ्वीके जीवोमें केवल मनुष्यपर है । अतः मनुष्यजातिके ` 
| भरणपर ही जगतका सुख-दुःख निर्भर करता है । मनुष्योंका ` 
"परण यदि धर्मौनुकूछ होता है तो जगतमें सर्वत्र सुख-शान्ति 
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'रहृती है । इसके विपरीत मलुष्योंकी आस्था जब घर्मसे च 
हे और वे मनमाना आचरण करने गते हैं, तब || 
व मच जाता है. और समस्त जीव दुःख एवं शोककी झे | , 
जलने छगते हैं । 

इसीलिये मगवान्‌ वेदव्यासने महाभारतमें कह है- 


ऊर्ध्यंबाहुविरौम्येप न च कथिच्छुणोति मे। 
घमादर्थथ कामश्च स॒ किमर्थं न सेव्यते॥ | 
क ( महा० स्वर्गा ५।६२) | 
शरूयतां धर्मसर्वस्वं श्रुत्वा ` चेबावधायताम । 
आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 
मं दोनों मुजाएँ उठा-चिल्ला-चिछाकर कहता हूँ, पर मेरी का |. 
कोई नहीं सुनता। भाइयो! धर्मसे ही धन एवं सुखकी प्रपि शेहै | 
फिर क्यों नहीं धर्मका सेवन करते ? मैं धर्मका सार बतमता ६ | 
उसे सब लोग सुनें और सुनकर उसपर ध्यान दें--वह यही न| 
जो व्यवहार अपनेको अच्छा न छगे, उसे दूसरोंके साथ कमी नको! | 
इसीलिये शात्रोंमें जगह-जगह यही घोषणा की गयी है कि | 
धर्म है,वहीं विजय है---यतो धर्मस्ततो जयः।(महा०भीम०२१।१॥ | 
६६ । ३५) जहाँ धर्म है, वहाँ भगवान्‌ अवश्य हैं, क्योंकि विधात | 
उनका विधान एक ही वस्तु है। बल्कि यों मी कहें तो कोर हि ः 
कि विधानके रूपमें खयं विधाता ही विद्यमान हैं। और जहो म 
खयं हों, वहाँ जय तो निश्चित ही है । इसीळिये एक जगह हणतो 
यह भी कहा गया है---भ्यतो घर्मस्ततः क्ृष्णो यत 
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८; | (मीम 8३। ६० ) जहाँ धर्म है वहाँ मगवान्‌ अवश्य रते ` 
[और जहाँ भगवान्‌ हैं, वहाँ विजय निश्चित है \ विजय ही नहीं, वहाँ 
ते ढक्मी, ऐश्वर्य) नीति आदि सभी अभीष्ट वस्तुए एकत्रित रहती 
ह यही बात संजयने गीताके अनते कही है-- !- 
त्न योगेश्वरः ष्णो यत्र पार्थो धनुर्धरः । 
तत्र शरीविंजयो भूतिश्लुवा नीतिमेतिमंम ॥ 

( १८ | ७८ ) 
हे राजन ! (विशेष क्या कहूँ, ) जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
है और जहाँ गाण्डीब-धनुषधारी अजुन हैं, वहींपर श्री, विजय, विभूति 
कै अचल नीति है, ऐसा मेरा मत है |? 
परंतु आज तो सब कुछ विपरीत हो रहा है । आजकी 
| थ्ितिका दिग्दर्शन कराते हुए महर्षि वेदव्यास कहते हैं-- 

। पुण्यस्य फलमिच्छन्ति पुण्यं नेच्छन्ति मानवाः । 

न पापफलमिच्छन्ति पापं ङुबेन्ति यत्रतः ॥ 

(छग पुण्यका फल--छुख तो चाहते हैं, परंतु पुण्य करना 
| ऋहँ चाहते | पापका फळ-दुःख हम नहीं चाहते, परंतु पाप 
हरक करते हैं. । 

| ऐसी हाळतमें भळा सुख कैसे हो सकता है, परंतु फिर मी 
| णेग चेतते नहीं, घर्मकी ओर किसीका ध्यान ही नहीं है । जगतमें 
| शरान्तिके विस्तारके लिये साम्यवाद, जनतन्त्रवाद आदि अनेकों 
| "भारित किये जा रहे हैं, परंतु इन सब वादोंसे हमारा दुःख 
शे रे मश: बढ़ता ही जा रहा है । धर्मका फळ सुख और 
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पापका फल दुःख होता द्ै---इसे भारतका बच्चा-बच्चा | 
भी आज हम इस सिद्धान्तको भूलकर अधर्मकी ओर ऋसरहेए 
हैं| आज हमारी धारासभाओंमें आये दिन नये-नये कानून क| 
जाते हैं, जो हमारे धर्म एवं संस्कृतिका मूलोच्छेद करने है| 
कहाँ सगोत्र-विवाह-बिछ, कहीं अस्पृश्यता-निवारण-बिरू और क्ष 
तलाक-बिल--चारों ओर नये-नये कानूनोंका ही दौर ह| 
परंतु हमलोग आँखें मूँदकर इन सबका समर्थन किये जा हे है! 
इतिहास इस बांतका साक्षी है कि जब-जब संसारे | 
और अनीति बढ़ती है, तब-तब जगतूका शोक-संताप भी का 
है और अन्याय करनेवालोंका अन्ततोगत्वा पतन हू होत ह|| 
कमी खयं प्रकट होकर, कमी, महापुरुषोंके द्वारा उनके मनोंग्रेण | 
करके भगवान्‌ जगतूको अधर्मियोंके चंगुळसे बचाते है के । 
उनकी यह घोषणा है-- | 


यदा यदा हि धर्मस्स ग्लानिर्भेवति भारत । 
अस्युत्थानमधर्मस्य् तदाऽऽत्मानं सुजाम्पहस्‌ | 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌! 
भर्मसंस्थापनाथीय सम्भवामि युगे युगे ॥ 

'( गीता ४ | ५४४! 

हे भारत ! जब-जब घर्भकी हानि और कई । 
वृद्धि दोती दै, तब-तब ही मैं अपने रूपको रचता है | 
साकाररूपसे छोगोंके सम्मुख प्रकठ होता हूँ । साधु पुरुषोका 
करनेके लिये, पाप-कर्म करनेवार्लोका विनाश करेके bs 
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की अच्छी तरहसे स्थापना करनेके ळिये मैं युग-युगमें प्रकट 
हुआ करता हैँ ।' 
इश्वरे विश्वास उठ जाने और धर्मसे च्युत हो जानेके कारण 
ही आज भारत दुखी हो रा है । धर्मपर इढ़ता न होनेके कारण . 
ही आज अल्पसंख्यक जातियाँ भी हमारे साथ समान अधिकारका 
दवाकर हमारा नाम-निशानतक मिटा देनेका प्रयत्न कर रही हैं. 
और हम चुपचाप सब कुछ सहन किये चले जा रहे हैं । एवं 
वहा यह जाता है कि “धर्म और ईश्वरवाद ही हमारे पतनका कारण 
' हैं; जबतक घर्मका ढकोसला नहीं मिटेंगा, तबतक भारतमें एकता 
' उहाँ स्थापित होगी और 'एकता हुए बिना भारत कमी सुखी नहीं 
' होनेका ।? इधर विधर्मी लोग तो धर्मके नामपर संघटित होकर 
, शः अपनी शक्ति बढ़ाते और हमपर दुशंसतापूर्ण अत्याचार 
` ऋतेजा रहे हैं और उधर हमारे ही भाई हमसे यह कहते हैं कि 
णुम अपने धर्म और संस्कृतिको तिलाञ्जछि देकर उनसे मेल करो 
बौर उनके ।साथ रोटी-बेटीका व्यवहार करो. |? बलिहारी है इस 
| बुद्धिकी | भगबानूने क्या ही ठीक कहा है कि जब बुद्धिपर तमोगुण- 
' का पर्दा छा जाता है, तब सब कुछ विपरीत दिखायी देने लगता 
' है, अधर्मको ही छोग धर्म समझने लगते हैं । श्रीमगवान्‌ कहते हैं--- 
अधमे धमेमिति या मन्यते तमसाऽऽवृता । 
` सर्वाधोन्‌ विपरीतांश्च बुद्धिः सा पार्थ तामसी ॥ 
(गीता १८ । ३२ ) 
"है अन ! जो तमोगुणसे घिरी हुई बुद्धि अधर्मको भी “यह 
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धर्म है? ऐसा मान लेती है तथा इसी प्रकार अन्य समू पे | 
भी विपरीत मान लेती है, वह बुद्धि तामसी है |? | 

हमारे ही देशके कई आततायी भाई आज घर्षक न| 
अन्य मतावलम्बियोंको मारने तथा उनकी बहू-बेटियोंकी आररू | । 
सबाब ( पुण्य ) मानते हैं, यद्यपि यहं उनकी उल्टी बुनन | । 
परिणाम है.। इधर इमारा धमग्रेम इतना कम हो गया है कि हाके 
घर्मके लिये अपने प्राण देनेको भी तैयार नहीं हैं, जब कि के | । 
हमें यही उपदेश देती है कि खधर्मके लिये मर जाना अच्| | 
किन्तु पर-धर्मको खीकार करना कदापि अच्छा नहीं । पर ब | 
हम झूठी राष्ट्रियताके मोहमें पड़कर गीताके इस अमर उपरे | 
भूळ गये हैं और खधर्मके त्यागपर उतारू हो रहे हैं। अह । 
आज गुरुगोविन्दर्सिहके उन वीर बालकोंको स्मरण करना चाहि 
जिन्होंने धर्मके लिये दीवालमें चुनवा दिया जाना खीकार कर लिया, बि | 
अपने धर्मका परित्याग नहीं किया | उन वीर बालकोंने चोटीकी एके | 
लिये प्राण दे दिये, परंतु हम आज नकली एकताके नामपर चेह | 
देनेको तैयार हैं | बल्कि हमारे कई भाई तो यहाँतक कहते हह | 
मुसल्मानोंके साथ प्रेमसम्बन्ध स्थापित करनेके लिये हमें अपनी लइ | 
सहे उनको व्याह देनी चाहिये । जिन्होंने धर्मके लिये वर्ण | 
कष्ट सहा, वे नळ, राम और युधिष्ठिर आज कहाँ हैं जो ४४ | 
दृढ़ रहते हैं, धमं उनकी रक्षा करता है और अन्तमें बिजय उ | 
की होती है । अन्यायी और पापाचारी भले ही थोड़े ह | 


फळ ले; परंतु अन्तमें उनका विनाश अवश्यम्मावी है | | 
पातित्रतधर्भने दी उसकी छाज रक्खी और उसे कुदृष्सि देखने | 
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ती व्यध उसके तेजसे भस्म हो गया । सती-शिरोमणि सावित्रीने 
यमराजपर भी विजय पायी और अपने पतिको मृत्युके 

'मुकसेबचा लिया। द्रौपदीकी रक्षाके लिये ध्मस्वरूप इश्वर स्वयं मूर्तिमान्‌ 

बल्नराशिके रूपमें प्रकट हो गया । इन वीर रमणियोंका नाम 
हास अमर हो गया । जबतक हिंदू-जाति संसारमें जीवित 
ली, तबतक इन देवियोंका उज्ज्वल चरित्र हमारे लिये दीपस्तम्म 
जञ काम करता रहेगा । हमारे शान, हमारे ऋषि-मह्र्षि हमें बार- 


न जातु कामान्न भयान्न लोभा- 
| दमे स्यजेज्जीवितस्यापि हेतोः । ` 
' पमो नित्यः सुखदुःखे त्वनित्ये 
जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वनित्यः ॥ 
( महा० स्वर्गा० ५ । ६३) 
भनुष्यको किसी भी समय कामसे, भयसे, छोभसे या जीवन 
सषा लिये भी घर्मका त्याग नहीं करना चाहिये; क्योकि धम नित्य 
| हैर सुख-दुःख अनित्य हैं, तथा जीव नित्य है. और जीवनका 
| छु अनस्य है ।? 


| यद्यपि भगवान्‌की इष्टिमें पापी और धर्मात्मा समान हैं, उनका 
| " क्िसीसे राग है और न किसीसे द्वेष, फिर भी वे धर्मात्माओंकी 
| धा करके उन्‍हें प्रेमामृतका दान करते हैं और धर्मद्रेषियोंका 
| भश करते हैं । यही नहीं, विदुर-जैसे धर्मनिष्ठके यहाँ तो उन्होंने 
बु्े जाकर भोजन किया तथा दुर्योधनके आम्रहपूर्ण निमन्त्रण 
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और राजोचित सत्कारको भी स्वीकार नहीं किया । बात 
भगवान्‌ दैवी सम्पत्ति, धर्माचरण एवं प्रेमको ही महत्त र 
अथवा राजसी ठाठ-बाटका उनकी इष्टिमें कोई मूल्य नहीं है। h t 
पुराणमें कथा आती है. कि. एक राजामें और एक निर्धन बा 
एक बार होड़ छगी कि देखें मगवान्‌ किसे पहले मिलते है। | 
राजोपचारसे तथा बहुत-सा द्रव्य खर्च करके बड़े ठ्न ह| 
भगवान्‌की पूजा की । इधर ब्राह्मणके पास पत्र-पुष्ण और | 
जलके सिवा भगवानूको निवेदन करनेके लिये कुछ भी नहीं | 
यदि कोई वस्तु थी तो केबल उसके हृदयका प्रेम और छ शशि 
था । बस, उसीके भरोसे उस दीन-हीन त्राह्मणने राजाके साप हे| 
बद्‌ दी | अन्तमें विजय उस अकिञ्चन. ब्राह्मणकी ही इई । फ| 
भगवान्‌ उसीके यहाँ पधारे और उसे कृतार्थ करके पीछे उन्हे ए| 
भी कृपा की । राजापर भी कृपा उसकी मक्तिके कारण है ह| 
उसकी विपुल धनरासिके कारण नहीं । 
. महाराज युधिष्ठिरने जुएमें हार जानेके कारण महान्‌ ए#| 
वैभवका तिरस्कार करके धर्मके लिये बारद्द वर्षका वनवास आम] 
किया । राजरानी द्रौपदीको जुएमें हार जानेके बाद मरी प । 
दुष्ट दुःशासनके द्वारा उसे नंगी करनेका प्रयत्न किये जाने शी | 
रहते भी उन्होंने कोई प्रतीकार नहीं किया । यक्ष बने इए | 
उनके उत्तरोंसे प्रसन्न होकर जब उन्हें वरदान दिया कि | 
भाइयोमेंसे किसी एकका जीवन मुझसे माँग छो, उसीकी मं ५ । 
दूंगा ।' तब महाराज युधिष्टिरने नकुछका ही जीवन माँगा | द 
कहा--'तुम अपने सहोदर भीम अथवा अर्ड्ुनका जीवन ल 
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। हनमेंसे किसी एकको पाकर तो तुम सारे संसारको जीत 
हो और अपना खोया हुआ साम्राज्य पा सकते हो |? बात 
पीसी थी; परंतु घर्मप्राण युधिष्ठिरने राज्यका लोभ न करके 
ढी रकषाके जिये नकुळको ही जिळानेकी प्रार्थना की; क्योंकि 
ऊहते सोचा--मेरी दोनों ही माताओंकी संतान जीबित रहनी 
नाहिये । कुन्तीका पुत्र तो मैं जीवित ही हुँ, एक पुत्र माद्रीमाताका | 
॥ी रहना चाहिये । कुन्तीके दो पुत्र जीवित रहें और माद्रीका एक 
मो नहाँ-खासकर जब कि माद्रीका शरीर नहीं है-यह बात 
_ बुधिह्िकों धर्मसंगत नहीं लगी । इसीळिये उन्होंने नकुळका ही 
जीवन माँगा | इतना ही नहीं, महाराज युधिष्ठिर ज़ब अपने घर्मबल- 
| ३सदेह खर्गको जाने छगे, उस समय एक कुत्ता भी उनके साथ 
: हो ढिया । देवराज इन्द्रने कुत्तेका खर्गमें जाना ख्रीकार नहीं किया । 
ः इसपर महाराज युधिष्टिर भी रुक गये । उन्होंने देवराज इन्द्रसे स्पष्ट 
| कह दिया-'या तो यह कुत्ता भी मेरे साथ खर्गमें जायगा, अन्यथा 
| मैं मी यहाँ रहूँगा ।? युधिष्ठिरके इस अनुपम धर्मग्रेमका ही यह फल 
| या कि भगवान्‌ एक प्रकार उनके हाथ बिक गये थे । 


महाराणा प्रतापने जंगळोमें भटककर घासकी रोटीसे जीवन- 
' निह करना खीकार कर लिया, परंतु जीते-जी धर्मका त्याग नहीं 
' किया | भक्त बालक पुण्डळीकने तो साक्षात्‌ भगवानतककी 
पषा नहीँ की और उनसे मिलनेके लिये भी माता-पिताकी सेवारूप 
नहीं छोड़ा | माता-पिताके अद्वितीय भक्त वैश्यकुमार श्रबणने 
 "तिपिताकी सेवामें ही अपना सारा जीबन छगा दिया । धर्मव्याधने 
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यह दिखा दिया कि खधमे-पालनसे बढ़कर कोई तप 

म धर्मसे महात्मा भीष्म यि त 
ब्रह्मचय-पालनरूप ध गा भीष्म देवताओंके लिये पञ | 
हो गये । गृहस्थोंके लिये अतिथि-सेवा परमधर्म माना गया ै | 
इसके विषयमें महाराज रन्तिदेवका इतिहास प्रसिद्ध है। | 
बार कुटुम्बसहित अड्ताडीस दिनोंतक निर्जळ उपवास क| 
बाद थोड़ी खीर, हलवा और जळ मिला | आपसमें बॉब ३३] 
खीरको खाने बैठे ही थे कि एकं ब्रामण अतिषि उसे 
आ गया | खीरमेंसे एक भाग उन्होंने उस आह्मणको बहु| 
दिया और बाकी अपने तथा अपने कुटुम्बियोंके छिये रह झि। 
नाझण उस खीरको पाकर ज्यों ही जाने छगा, तों ही ज़श| 
वहाँ आ पहुँचा | वह शूद्ध भी भूखा था, अतः राजाने ब्रा | 
खिलानेके बाद बची हुई उस खीरमेंसे एक हिस्सा समाने छ| 
उस शूद्कको भी दे दिया । झूद्रके चले जानेके बाद एक चा्म| 
अपने कुत्तोंको लिये वहाँ आया | उसने भी राजासे अन्न मैँ।।| 
राजाने शेष सारी-की-सारी खीर बड़ी श्रद्धाके साथ उस चाणले| 
अर्पित कर दी भौर भगबढूबुद्धिसे उसे तथा उसके कुततो | 
किया; अब उनके पास एक आदमीके पीनेमरके लिये | 
रहा था | ज्यों ही वे उसे आपसमें बॉटकर उसके द्वार का 
अड्ताठीस दिनोंकी प्यास बुझाने चळे कि इतनेमें एक और चा# | 
वहाँ आया और उनसे जळकी याचना करने लगा | ब | 
क्या था; राजाने वह जल उसको दे दिया | तब भगवान्‌ 
सामने ब्रह्मा, विष्णु, -महेशके रूपमें प्रकट हो मये । 3 
रन्तिदेवने भगवानूसे इस प्रकार प्रार्थना की-- 
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म्ड्ियुक्तामपुनमंवं वचा । 
आर्ति ग्रपच्चेडखिलदेहभाजा- 
मन्तःखितो येन भवन्त्यदु/खाः ॥ 
( श्रीमद्भा० ९ । २१। १२) 
ष परमातमासे अणिमा आदि आठ सिद्धियोंसे युक्त उत्तम गति 
या मुक्ति नहीं चाहता; मैं केवल यही चाहता हूँ कि मैं ही सब 
प्राणियोंके अन्तःकरणमें स्थित होकर उनका दुःख मोग करू, 
जिससे वे लोग दुःखरहिंत हो जायें ।? धन्य अतिथिप्रेम ! 
अतिथिसेवाका एक और सुन्दर दृष्टान्त महाभारतके 


` आश्रमेधिकपर्वमें मिळता है | महामारत-युद्ध समाप्त हो जानेके बाद 
` हिसा-दोषकी निवृत्तिके लिये महाराज युधिष्ठिरने अश्वमेधयज्ञका 
। अनुष्ठान किया । यज्ञ ज्यों ही समाप्त हुआ कि यज्ञमण्डपे एक नेवला 
बाया और वह वहाँकी भूमिमें छोटने लगा | उसका आधा शरीर 
| सेनेका था | उस विचित्र जन्तुको इस प्रकार लोटते देख याज्ञिक 
' ब्रह्मण आश्चर्यपूर्ण नेत्रोसे उसकी ओर देखने लगे । उन्हें आश्चर्ययुक्त 
' देष वह नेवल मनुष्यकी बोली बोलने लगा | उसने बताया कि 


वुरुक्षेत्रमे एक उज्सवृत्तिधारी ब्राह्मण रहते थे । वे कबूतरकी भाँति 


. भने दाने चुन-चुनकर छाते और इस प्रकार कष्टपूर्वक एकत्रित 


असे अपना एवं अपने कुटुम्बका पाळन करते थे । एक 
रउ कई दिनोंतक कुदुम्बसहित फाँका करना पड़ा । इसके 


दे एक दिन उन्हें सेरभर जौ मिला । उसका उन्होंने सत्तू बना 
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छ्या और उस सत्तृको आपसमें बाँटकर ज्यों ही वे खने 
कि एक श्राह्मण अतिथि उनके द्वारपर आ खड़ा हुआ | उसे | 
क्रमश: अपना, अपनी धर्मपत्नीका, अपने पुत्रका तथा इ 
अपनी पुत्रवधूका मी भाग दे दिया और खयं सब लोग मे ह| 
गये । यह देखकर मैं अपने बिलसे बाहर निकला और हंजन 
. अतिथि ब्राह्मणने सत्तू खाया था, उस स्थानपर छोटने छगा एड्‌ | 
हुआ कि मेरे अङ्गोके साथ वहाँकी की चका स्पर होनेसे मेरा मल तर| 
. आधा शरीर सोनेका हो गया |? नेवळा महाराज युपिष्ठिके | 
प्रशंसा सुनकर इस आशासे वहाँ आया था कि वहाँकी भूमिम लेलन | 
उसके शरीरका शेष भाग भी सोनेका हो जायगा; क्योंकि म 
यज्ञभूमिमें लाखों ब्राह्मणोंने भोजन किया था और असंस्य क्रय ह|. 
हुआ था । परंतु नेवलेका मनोरेथ पूर्ण नहीं हुआ; उसका रेष | 
जैसा-का-तैसा ही बना रहा । इसलिये उसने बताया कि || 
उज्छवृत्तिधारी ब्राह्मणके सेरमर सत्तुके दानकी बराबरी ऋ 
सम्राट्‌ युधिष्ठिरका किया हुआ विशाल यज्ञ भी नहीं कर सका; ि | 
ओरोंकी तो बात ही क्या है । | 


| 
! 


|; 
i 
| 


(५ 


है । धार्मिक ग्रन्थोका पठन-पाठन तथा पुराणोंकी कयोकी पदी | 
ग्रकारसे बंद हो जानेके कारण वर्तमान युगके शिक्षित स 
धर्मज्ञान प्रायः नहींके बराबर रह गया है । अतः धरमे्वानके ^ । 
डिये धार्मिक प्रन्थोंका पठन-पाठन तथा पुराण-वाचनकी % | 
फिरसे जारी करनी चाहिये और घर-घरमें ली, पुरुषों और के | 
एक जगह बैठकर नियमित रूपसे सत्सङ्ग एवं खं | 
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दाय तिकाळता चाहिये । जबतक हमें धर्मका ज्ञान न होगा, 
' ऋतक उसके पालनका तो ग्रश्न ही दूर है । धार्मिक पत्रोंका भी 
' चार खूब जोरोंसे होना चाहिये, जिससे छोगोंमें धर्म-मावना 
` जत्‌ दो और धार्मिक जोश बढ़े । उत्तम गुणों एवं आचरणोंकी 
` वृद्धि लिये महापुरुषोंकी स्मृति तथा उनके चरित्रोंका पठन-पाठन 
' इ सहायक है । श्रीराम-कृष्णादि भगवदवतारोंकी पवित्र ळीलाओंका 
` रुशीलन तथा उनके आदर्श चरित्रोके अनुकरणकी चेष्टासे भी 
` चत्विनिर्माण एवं दैवी सम्पत्तिके अर्जनमें बड़ी सद्दायता मिळती है। 
 रात्ृतिसे सभी गुण अनायास हृदयमें आ जाते हैं और जीवका 
' एस कल्याण होता है । भगवत्स्मृतिसे बढ़कर अन्तःकरणकी शुद्विका 
कोई दूसरा साधन नहीं है । अतः नित्य-निरन्तर मगवानूकी स्मृति 
हे, इसकी चेष्टा प्रत्येक मनुष्यको करनी चाहिये । गीतामें 
' मास्पृतिपर बहुत जोर दिया गया है । मगवातूने गीतामें अर्जुनके 
' चयि जहाँ-जहाँ आदेश दिये हैं, सभी अधिकांशमें स्मृतिपरक 
| है हैं। उन्होंने स्पष्ट शब्दोंमें यह बताया है. कि विषय-चिन्तन 
f नाशका कारण है ( देखिये २ | ६२-६३ ) और भगवचिन्तन 
' मलेवाछेका कभी विनाश नहीं होता--“न मे भक्तः प्रणर्‍यति! 
| (९।३१) । | 
। _ मगन्न्नामके जप एवं कीतनसे भी अन्तःकरणकी झुद्धि होकर 
| “मे सद्गुणोंका विकास और सदाचारें प्रइत्ति होती है । 
| भि भगवान्‌ और भगवातके नाममें कोई भेद नहीं है । 
"तके खरूपकी भाँति उनका नाम भी चिन्मय है, उनका 
| चश ही है । शब्द, अर्थ एवं अर्थका ज्ञान--तीनों एक दी वस्तु 
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हैं । अतः भगवन्नामके सम्पर्वमें आनेसे अन्तःकरणकी पा | 
होना स्वाभाविक दी दै । सबका मूल, जैसा कि उपर बल 
चुका है, सत्सङ्ग और सच्छाखोंका अध्ययन ही है। रत 
परमात्माका है. । गीतामें भी कद्दा है--- । 

‘ॐ तत्सदिति निर्देशो अक्लणस््रिविधः स्मृतः। | 


. (ॐ तत्सत्‌--ऐसे यह तीन प्रकारका सदा|. 
ब्रह्मका नाम कहा है |” और सङ्ग कहते हैं प्रीतिको, || 
. अतः परमेश्वरमें प्रेम होना ही असली संस्सङ्ग है । सपुफ| 
भगवद्मेमियोंके सङ्गसे भगवानमें प्रीति होती है; इसब्मि ह| 
सत्सङ्ग कहलाता है और इसीळिये सत्सङ्गकी-साघुसङगकी छ| 
महिमा झाखोंने .गायी है । श्रीमद्भागवते कहा है--- 
तुल्याम लवेनापि न खगं नाशुनर्भबम्‌। | 
मगवत्सङ्गिसङ्गस्य मत्यानां  किलुताशिषः॥ | 

(१। १८।१| 

` 'भगबससङ्गियो--भगवखेमियोके क्षणभरके सङ्गे सप | 

तो क्या, मोक्षतककी तुलना नहीं हो सकती; फिर के | 
भोगांकी तो ब्रात ही क्या है ।? | 
इस प्रकार सत्सङ्ग एवं सच्छाल्ोंके अध्ययन pn 
कतव्यका ज्ञान प्राप्रकर शीघ्र-से-शीघ्र मलुष्य-जत्मको स | | 
्रय्षमें ळग जाना चाहिये, जिससे पीछे न पछताना पढ़े | । 
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| मनुष्यको अपना एक क्षण भी व्यर्थ नहीं बिताना चाहिये | 
| बस्य, प्रमाद, भोग, पाप और अतिनिद्राको विष्रके समान समझ- 


| तया मन, वाणी, शरीरसे व्यर्थ चेष्टा करना 'प्रमाद' है; खाद, 
| शोक्ीनी, ऐश-आराम, भोग-विछासिता और विषयोंमें रमण करना 
| भो है; झूठ, कपट, चोरी, व्यभिचार, हिंसा आदि पाप हैं 
| बैर छ: घेंटेसे अधिक शयन करना “अतिनिद्रा? है | कल्याणकामी 
| "भको चाहिये कि वह इनसे बचकर अपने सारे समयको साधन- 
| "बना छे और एक क्षण-भी व्यर्थ न बिताकर प्राणपर्यन्त साधन- 
| ` ही कटिबद्ध होकर प्रयतन के । 
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00000 न मलुष्यको "उचित दै. कि वह अपने अप 
सदा कर्में लगावे | एक क्षण भी व्यर्थ न खोवे और कीर | 
से-उच्च कोटिका करे । जो कर्म शाश्नविहित और मुह | 
वही कर्तव्य है । गीतामें भगवानूने कहा है-- 


युक्ताहारविह्दारस्य युक्तचेष्टस्य कमंसु। 
युक्तस्माववोधस्य योगो भवति दुःखहा ॥ | 
(६।७) 
८ु:खोंका नाश करनेवाला योग तो यथायोग्य आहारश] 
करनेवालेका, कर्मोंमें यथायोग्य चेष्टा करनेवालेका और पके| 
. सोने तथा जागनेवालेका ही सिद्ध होता है |? 
` तात्पर्य यह है कि हमारे पास दिन-रातमें कुछ चौ | 
हैं, उनमेंसे छः घंटे तो सोना चाहिये और छः घंटे पणास 
्रासिके लिये विरेषरूपसे साधनरूप योग करना चाहिय छ| 
छिये प्रातःकाळ तीन घंटे और सायंकाळ तीन घंटेका समय कि 
लेना चाहिये । शेष बारह घंटोमें मन, इन्द्रिय और शरै 
शाल्ानुकूछ क्रिया करनी चाहिये, जिसमेंसे छः घंटे जीर 
नि्ाके लिये न्याययुक्त धनोपार्जनके काममें और छः धटे ख| 
रक्षाके लिये शात्रविहेत शौच-्रान, आहार-विहार, | 

लगाने चाहिये; अथवा यदि छः घंटेमें न्यायथुक्त 
जीविकाका निर्वाह न हवो तो आठ घंटे धनोपाजनमें 

`° घंटे खासथ्यरक्षा आदिके काममें लगाने चाहिये । 


समयका ब्विमाग करके देश, काळ, वणे, कर) 
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और अपनी सुविधाके अनुसार अपना कार्यक्रम बना लेना चाहिये | 
्राएणतया निम्नलिखित कार्यक्रम बनाया जा सकता ह्वै 


त्रे दस बजे शयन करके चार बजे उठ जाना, उठते ही 
.ज्तः्रण करते इए चारसे पाँचतक शौच-स्नान, व्यायाम आदि 
बता; पाँचसे आठतक सन्ध्या-गायत्री, ध्यान, नाम-जप, पूजा-पाठ 
| और श्रुति, स्मृति, गीता, रामायण, भागवत आदि शाख्रोका एवं 
जके अर्थका विवेकपूवंक अनुशीलन करते हुए खाध्याय करना; 
 अव्से दसतक खास्थ्यरक्षाके साधन और भोजन आदि करना; 
| ससे चारतक धनोपार्जनके लिये न्याययुक्त प्रयत्न करना, चारसे 
ततक पुनः खास्थ्यरक्षार्थ धूमना-फिरना; व्यायाम और शौचःस्नान 
| दि करना; पाँचसे आठतक पुनः सन्ध्या, गायत्री, ध्यान, नाम-जप, 
' पामाठ और श्रुति, स्मृति, गीता, रामायण, भागवत आदि राख्नो- 
के, उनके अर्थका विवेकपूर्वेक अनुशीळन करते इए साध्याय. 
। कला एवं आठसे दसतक भोजन तथा वार्तालाप, परामर्श और 
सस आदि करना-इस प्रकार दिन-रातके चौबीस घंटोंको बाँट 
| ज सकता है । इस कार्यक्रममें अपनी सुविधाके अनुसार हेर-फेर 
| असमे हैं; किंतु भगबानूके नाम और खरूपकी स्मृति हर समय 
| रै नी चाहिये; क्योकि भगबानूकी सहज प्रासिके लिये एकमात्र 
{| सम साधन है । भगवानने गीतामें कहा है कि “जो पुरुष 
उ निल्तर मुझमें अनन्यचित्त होकर सदा ही निरन्तर मुझ: ड्‌ 
र र करता है, उस नित्य-निरन्तर मुझमें युक्त हुए है 
| सुलभ हूँ अथात उसे सहज ही प्राप्त हो जाता हूँ- 


, थात उसे सहज ही: = 
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अनन्यचेताः सततं यो मां सरति नित्यब॑।। | 
तस्याहं सुलभः पाथ नित्ययुक्तस्य योगिन ॥ | 


. यदि कहो कि काम करते हुए भगवानके नाम | ; 
सम्भब नहीं तो यह कहना ठीक नहीं; क्योंकि भगवानने || 
तस्ात्सवेंष कालेषु मामलुस्मर युध्य च। | 
मय्यपिंतमनोबुद्धिमा मे वेष्यस्यसं शयम्‌ । 


` इसलिये हे अजुन ! तू सब समयमें निरन्तर मेरा 

और युद्ध भी कर । इस प्रकार मुझमें अर्पण किये हुए मन| 
युक्त होकर तू निःसन्देह मुझको ही प्राप्त होगा ।? | 
जब युद्ध करते हुए भी निरन्तर भगवानकी स्मृति रह सवा 

तो दूसरे व्यवहार करते समय भगवत्स्मृति रहना कोई असमव न| 
यदि यह असम्भव द्दोती तो भगवान्‌ अ्ुनको ऐसा आदेश की | 
` देते । यदि कहो कि हमसे तो ऐसा नहीं होता तो इसका क. 
श्रद्धा तथा प्रेमके साथ होनेवाले अभ्यासकी कमी । शरमेण 
उत्पत्तिके लिये भगवानके नाम, रूप, लीला, धाम, गुण जो पर 
तत्त्त-रहस्यको समझना चाहिये तथा भगवानसे र्तुतिग्रारथगा र 
चाहिये । मगवान॒के नाम-रूपकी स्मृति निरन्तर, बनी छे | 
लिये विवेक-बैराग्यपूर्वक सदा-सर्वदा प्रयत्न भी करते रहना चि 

' सतपुरुषोंका सङ्ग इसके लिये विशेष लाभकर है । भ bs 
लिये विशेष चेष्टा करनी चाहिये । सत्सङ्ग न मिले त दे 
मामे चलनेवाले साधक पुरुभोंका- सङ्ग भी सतसङ्ग दी दै 


अभावमें सत-अन्धोका अनुशीकन ह्वी है । 
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तुष्य अपने समयका यदि विवेकपूर्वक सदुपयोग करे तो 
थोड़े ही संमयमें अपने आत्माका उद्धार कर सकता है; मनुष्यके 


| कोई भी काम असम्मव नहीं है। संधारमें ऐसा कोई भी 


| पुह्मअयनसाध्य कार्य नहीं, जो पुरुषार्थ करनेपर सिद्ध न हो 
| के । फिर भगवत्कृपाका आश्रय रखनेवाळे पुरुषके लिये तो बात 
दीक्याहे ! 

भगवानके नाम-रूपकी स्मृति चौबीसों घंटे ही बनी रहे और: 
` & भी महत्त्वपूर्ण हो, इसका ध्यान अवश्य रखना चाहिये । जिहा- 
' वरा नाम-जप करनेकी अपेक्षा श्वासके द्वारा नामजप करना श्रेष्ठ है 
| ओर मानसिक जप उससे भी उत्तम है | वह मी नामके अर्थरूप 
' ग्रालरूपकी स्मृतिसे युक्त हो तो ओर भी अधिक मूल्यवान्‌ (महत्त्व- 
| पण) चीज है; और वह फिर श्रद्धापूर्वक निष्काम ग्रेममावसे किया 
| जाय तो उसका तो कहना ही क्या है। सचिदानन्दघन परमात्मा 
| र्र समानमावसे आकाशकी भाँति व्यापक हैं, वे ही निर्गुण- 
' निराकार परमात्मा स्वयं भक्तोंके कल्याणार्थ सगुण-साकार रूपमें 


| संसारमें अधिकांश मनुष्योंका समय तो प्रायः व्ययं जाता हैः 
| मौर उनमेंसे कोई यदि अपना श्रेष्ठ ध्येय बनाते मी हैं, तो उसके 
| भुसार चल नहीं पाते । इसका प्रधान कारण विषयासक्ति, अज्ञता 

भै अद्वाप्रेमकी कमी तो है ही; परंतु साथ ही प्रयत्रकी भी 
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शिथिलता है। इसी कारण वे.अपने ल्क्ष्यतक पहुँचे 
नहीं होते | अतः लक्ष्यप्रा्िके लिये हर समय भगाने 
करते हुए समयका सदुपयोग करना चाहिये, फिर भगान 
सहज. ही लक्ष्यतक पहुँचा जा सकता है । | 
चौबीसों घंटे भगवानूकी स्मृति किस प्रकार हो, इ | 
उपयुक्त छः घंटे साधनकाळ, बारह घंटे व्यवहारकाछ ष 
घंटे शयनकाळ--इस प्रकार समयके तीन विभाग के उक 
निम्नलिखित खूपसे सदुपयोग करना चाहिये । 
( १ ) मनुष्य प्रातः काळ और सायंकाळ नियमितरूपे ३ 
"साधन करते हैं, वह साधन इसीलिये उचचकोटिका नहीं होत ६| 
वे उसे. मन लगाकर विवेक और भावपूर्थक नहीं करते | आहे| 
क्रिया कुछ ही होती है और मन कहीं अन्यत्र रहता है | छ| 
नहीं. होना चाहिये | साधनके समय मनका भी उसीमें व्| 
परमावश्यक है । जैसे--सन्ध्या करनेके समय मन्त्ोंके ऋषि छ | 
देवता और प्रयोजनका लक्ष्य करते हुए विधि और मन्त्रके असा | 
ध्यान रहना चाहिये । गायत्रीमन्त्र बहुत ही उचकोटिकी वसु ह| 
उसमें परमात्माकी स्तुति, ध्यान और प्रार्थना है | अतः गाफीनफे | 
« समय उसके अर्थकी ओर ध्यान रखना चाहिये । यह ग हे फे | 
तो 'गायत्री-जपके समय भगवानका ध्यान तो अवश्य ही | 
` चाहिये | इंसी प्रकार गीता, रामायण, भागबत आदिका ५०% 
झर्थसहित या विवेकपूर्वक अर्थका ध्यान रखते हुए करना 
मगेानूकी मूर्ति.यूजा या मानस-पूजा करते समय भगवान ह 
और्‌«गुण-प्रभावको स्मरण रखते हुए श्रद्धा-प्रेमके साय 
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की चाहिये । शार्त-ज्ञानकी कमीके कारण विघिमें कहीं 

| द्वा भी रह जाय तो कोई दर्ज नहीं, किंतु ब्दवाममें कमी नहीं 
होती चाहिये । किली सी मन्त्र या नामका जप हो, उचमाव तथा 
रःसंयोगके द्वारा उसे उच्च-से-उच्च कोटिका बना लेना चाहिये । 
i संतारको ` NN 
एबं ध्यान करते समय तो संसारको ऐसे सुला देना चाहिये कि 
बितमें मगवानके सित्रा अपचा या संसारका किसीका भी ज्ञान 


हीनरदे। और हल 

हम प्रातः-सायं जितना समय नित्य- रूपसे साधनमं 
काते हैं, उसे यदि उप्त प्रकारसे लगाया जाय तो उतने ही 
समये साथनसे छः महीनोंमें वह लाभ हो सकता है जो विना 
भावके करनेके कारण पचास वर्षों्नें भी नहीं होता । अस्तुतः जिस 
.सगय हम सावनके डिये बैठते हैं; उस समय तो हमारा प्रत्येक 
क्षण केवल साङनमें ही बीतनां चाहिये | हम यदि अपने पारमार्थिक 


ष 
साधनके समयको ही समुचित रूपसे साधनमय नहीं बना छग ओर 


उपे शीत्र सळ उनानेके डिये तत्मर नहँ होंगे तो फिर अन्य समयम 
मगवच्चिन्तन करते हुए कार्य करना तो और भी कठिन हवै | अतएत्र 


हमें इसके लिये कटिबद्ध होकर प्रयत्न करना चाहिये | इस वातका 


पता लगाना चाहिये कि वे कौन-सी अड्चनें हैं जिनके कारण 
नियमितरूपसे सावन करनेके ठिये दिये इए समयमें भी मन उसमे 
नहीं ळगता और समय यों ही बीत जाता दँ तथा प्रयत्न करनपर 
मी उसमें कोई छुवार नहीं होता | एवं पता छानेपर उन अडचि 
तुत दूर करनेका समळ प्रयास करना चाहिये | मनको समझाना 
` चाहिये कि “दुम दले अपने परम द्वितके कार्यमे मी साथ ली 
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दोगे तो इसका परिणाम तुम्हारे लिये बहुत ही भयानक 
हजार काम छोड़कर पहले इस कामको करना चाहिये | कू | 
तुम्हारे बिना और किसीसे सम्भव नहीं । इसके सामने दो | 
कामोंमें हानि भी हो तो उसकी परवा नहीं करनी चाहिये; क| 
वे तो तुम्हारे न रहनेपर भी हो सकते हैं, उन्हें दूरे ¶ भर 
सकते हैं; किंतु तुम्हारे कल्याणका काम तो दूसरे किसीसे ए 
नहीं ।? इसपर भी यदि दुष्ट मन दूसरे कामकी आवश्यकता वाह | 
तो उसे फिर समझाना चाहिये कि इससे बढ़कर और कोई अह | 
काम है ही नहीं । | 
( २ ) आळस्य, प्रमाद, भोग, पाप और अतिनिद्वामें बैक | 

के एक क्षणको भी नहीं बिताना चाहिये | सामाजिक, धा 
शरीरनिवाहसम्बन्धी एवं खास्थ्यरक्षा आदिके जो भी व्यबहार है| 
सभी शाख्नानुकूल और न्याययुक्त ही होने चाहिये । प्रत्येक करि | 
निष्काममाव और भगवदर्पण या भगवदर्थबुद्धि रहनी चाहिये म | 
प्रकार किये जानेपर मनुष्य समस्त बन्धनाँसे मुक्त होकर पाते | 
प्राप्त हो सकता है । भगवानने गीतामें कड़ा है-- । 
यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत। | 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्ङुरुष्ब मदपणम्‌॥ | 
शुभाशुभफलेरेवे मोक्षसे कर्मबन्धनेः। 
संन्यासयोगयुक्तात्मा विदुक्तो माझ्चुपैष्यसि॥ | 
| (९। २९२ )| 


` 'हे अ्ुन ! तू जो कर्म करता है; जो खाता दै. गो ह| 
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| नता ह जो दान देता है और जो तप करता है, वह सब मेरे 
| ण कर । इस प्रकार) जिसमें समस्त कर्म मुझ मगवानूके अर्पण 
` तते हैं--ऐसे संन्यासयोगसे युक्त चित्तवाळा तू झुमाञुम फलरूप 
` जक्घनसे सुक्त हो जायगा और उनसे मुक्त होकर मुझको ही 
| प्रप्त होगा ।? कि 
| हमारी सारी क्रियाएँ जब भगवानकी प्रेरणा और आज्ञाके 
| दनुतार निरमिमानता और निष्काममावसे भगबानकी स्मृति रहते 
. हुए होने छो, तब समझना चाहिये कि हमारी क्रियाएं भगबदर्पण 
हैं| जो क्रियाएँ भगवत्रप्त्यर्थ या भगवत्ीत्यर्थे अथवा भगवानूकी 
| आङ्ञापाळनके उद्देश्यसे भगवानूकों स्मरण रखते हुए निष्कामभावसे 
| की जाती हैं उन्हें भगवदर्थ कहा जाता है | हमारा सारा समय 
| ज इसी मावमें बीतने ळगे, तब उसे उच्च-से-उच्च कोटिका समझना 
| वहिये । मनुष्य चाहे तो प्रयत्न करनेपर भगवत्कृपासे वह व्यवहारके 
| बारह घंटेके समयको भी सदा-सवंदा इसी प्रकार विता सकता 
| है | भगान्‌का आश्रय लेकर उनके नाम-रूपको याद रखते इए. 
| सदासेदा क्मोकी चेष्टा करनेपर मनुष्य भगबान्‌की पासे शाश्वत 
| अविनाशी पदको प्राप्त दो जाता है । भगवानने गीतामें कहा है-- 
सपेकर्माण्यपि सदा कुत्रोणो मद्व्यपाश्रयः । 
मत््सादाद्वाप्नोति ` शाश्वतं पदमव्ययम्‌ ॥ 
(१८।५६) 


j -त के सुधारके लिये दो बातोपर विशेष ध्यान रखना 
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:(ख) भगवानके नाम-रूपकी स्मृति । ये सब काम भी क्‍ ; 
` ` अम्याससे ही सिद्ध होते हैं । वैराग्यसे निष्काममाव झर सक 
„ होता है और तीतर अम्याससे भगवानुके नाम-रूपकी सृति ही | 


* परमात्माकी कृपासे हम शीघ्र ही कृतकार्य हो सकते हैं । 


'छियि संसारको नाशवान्‌, क्षणमङ्कुर, अनित्य और दुःखरूप सस 
उसके संकल्पोंका त्याग. करके भगवानके निर्गुग-सगुण, रि 


२६८ _ तत््व-चिन्तामणि भाग ६ 


( क.) प्रत्येक क्रियामें निष्कामभावसे खारका स | 


अतः हमें अपने उद्ढेश्यको सिद्ध केके छे न 
शरण होकर श्रद्धांअमपूर्वक साधन करना चाहिये | ऐसा बन्ने | 


(२) साधन तथा व्यवद्दारकालमें तो कुछ होता मीह 
परंतु. शयनका सपय तो नासमझीके कारण अधिकांश स 
व्यर्थ ही जाता है । मनुष्य जिस समय सोने ळगता है, उस स | 
उसके चित्तमें जिन सांसारिक संकल्पोंका प्रवाह बहता रहता है | 
उसे निद्राम प्रायः वैसे ही खप्न आते हैं--संकल्पोंकी इद्त ह | 
खप्में सच्ची घटनाके रूपमें प्रतीत दोने ळगती है और झ प्न | 
उसका रातभरका सारा समय व्यर्थ चला जाता है | इस कर्म | 
सुधार भी वैराग्य और अभ्याससे हो सकता है । हमें चाहिये हि | 
सोनेसे पूर्व कम-से-कम पंद्रह मिनट शयनकाळके संकल्पोके हे | 


साकारमेसे जिस खरूपमें भी अपनी श्रद्वा-रुचि. हो, उसी गाएर 
का या भगवान्‌ श्रीकृष्ण, श्रीराम आदि सगुण-साकार खहरे 7 
प्रभाव, ढीछा आदिका मनन करते हुए सों । 

तत्परतासे तीत्र चेष्टा करनेपर कुछ दिनोंमें यह अभ्या र 
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उता दै । इद अभ्यास दो जानेपर सपनम भी भगवहिपयक ही 
त्प होंगे और तदलुसार खप्नमें भी हमारे सामने भगवानके नाम, . 
झळ, रूप, गुण और प्रभावके इय आते रहेंगे | यों खप्न-जगत्‌ ' 
भी साधनमय हो जायगा । अतएव वह समय भी साधनका ही एक . 
अङ्ग बन जायगा । ce 

| मनुष्य-जन्मका प्रत्येक क्षण मूल्यवान्‌ है । इस रहस्यको 
सझनेवाल्ा व्यक्ति एक क्षणको भी व्यर्थ कैसे खो सकता है! 
परमेक और परमात्मापर विश्वास न होने और भगवत्म्रासिका माहात्म्य 
न जाननेके कारण ही मनुष्य अपने उद्घारकी आवश्यकता ही नहीं 
` ममझता | इसी कारण वह संसार-सुखकी अभिळाषामें मानव-जीवनके 
' आश्य समयको व्यर्थ खो देता है; परंतु सची बात तो यह है कि 
संसारका सम्पूर्ण सुख मिलकर भी परमात्माकी ग्रापतिके सुखकी तुळना- 
प्र समुद्रमें एक बूँदके तुल्य भी नहीं दै। जैसे अनन्त आकारके 
किसी एक अंरामें नक्षत्र हैं, उसी प्रकार विज्ञानानन्दधन परमात्माके 
' किसी एक अंशमें यह सारा ब्रह्माण्ड स्थित है । जीवको यदि संसार- 
| का सम्पूर्ण सुख भी मिल जाय तो भी वह उस ब्रह्ममुखके भंशका 
;॒ एक आमासमात्र ही है। और वह सुखाभास भी वस्तुतः सचिदानन्द- 
` मय परमात्माके संयोगसे ही है । अतः मनुष्यको उस अनन्त छुः ` 
' रूप परमास्माकी प्राप्तिके लिये ही अपना सारा समय ळगाना 
चाहिये । तमी समयका सदुपयोग है और तमी जीवनकी 
| सार्थकता है । 
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चहरसे ज्ञान-वेराग्य आदिकी शिक्षा 


जगतूमें आजकल शिक्षक बहुत पाये जाते हैं, वास्तव श | 
लेनेवाले बहुत कम हैं | जहाँ-तहाँ उपदेशकोंकी--गुरक | | 
भरमार है, उपदेश सुनकर उससे लाम उठानेवाले शिष्पेकी संस | 
बहुत ही अल्प है। कबियोंने भी कहा दै--परोपदेशे पिं | 
स्वेषां सुकरं नृणाम्‌ ।? 'पर उपदेस कुसल बहुतेरे | जे आ | 
ते नर न घनेरे |? उपदेश देना जितना सहज है, उसका पछ र | 
उतना ही कठिन है | उपदेश अपने लिये होना चाहिये की 
छिये नहीं; तमी इम उन्नति कर सकते हैं । ज्ञानकी प्राप्ति % | 
होती है, जो अभिमान छोड़कर शिक्षा प्राप्त करनेके ठगे | 
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दता है । जो शिक्षा प्राप्त करना चाहते हैं, उनके डिये शिक्षकोंकी 
, दी नहीं दै । सच्चे गुरु योग्य शिष्यको खयं खोज लेते हैं । सच्चे 
बिज्ञाुके लिये. तो खयं. भगवान्‌ गुरुके रूपमे प्रकट होकर उसे . 
उपदेशके द्वारा झृतार्थ कर सकते हैं । सम्राट्‌ परीक्षित्‌ जब राज्य, 
पवार एं शरीरका मोह छोड़कर सब ओरसे चित्तको हटाकर 
' जातळाभके लिये, आत्मकल्याणकी रिक्षाके छिये अन्न-जलका 
| आगकर भगवती गङ्गाके पावन तटपर बैठ गये, उस समय उनकी 
। ब्ानपिपासाकों शान्त करनेके लिये, उन्हें मुक्तिका मार्ग दिखानेके 
j हिये सब ओरसे बहुत-से ऋषि-सुनि अपने-आप उनके पास आने 
| को | यहाँतक किं खयं झुकदेव सुनिने, जो इतने विरक्त थे कि एक 
जी जितनी देरमें दुद्दी जा सके, उतने समयसे अधिक बस्तीमें नहीं 
| दहरते थे तथा जो प्रायः निरन्तर समाधिम ही स्थित रहते थे, 
| उनके पास बिना बुळाये आकर सात दिनतक उन्हें श्रीमद्भागवतकी 
| कया सुनायी । बिद्वानोंकी मान्यता है कि श्रीशुक मुनिको नित्यदेह 
| अथवा सिद्धदेह प्राप्त है, जिससे वे अब भी समय-समयपर भ्रकट 
| होकर अधिकारियोंको उपदेशाके दवारा कृतार्थ किया करते हैं । कहते 
| है कि संत चरणदासजीको उन्हाने गुरुरूपसे दीक्षा दी यी, जैसा 
| कि चरणदासजीके पर्दोसे प्रकट दोता है । खामी श्रीराङ्कराचार्यके 
| एस गुरु आचार्य गौडपादको भी श्री्कदेवजीसे ही दीक्षा प्राप्त 
इर थी--ऐसा सुना जाता दवै। खयं खामी श्रीशङ्कराचायेको भी 
 भवेदव्यासजीने दर्शन दिये थे--ऐसा उनकी जीवनीमे लिखा है | 
| सषि नारद्के वाल्मीकि, व्यास तथा धुर आदिके पास ख जाकर 
सदे उपदेश देनेकी बात प्रसिद्ध ही है । 
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 शरमङ्भागवतमें कथा आती है कि भगवान्‌ दत्तात्रेयने चौती ग 


- उस परमात्माकी कृपासे ही तू परम शान्तिको तथा सनातन | 


२७२ ` तत््व-चिन्तामणि भाग ६ 


, « इतना ही नहीं, शिक्षा लेनेवालेको जगतकी चरन a 
बस्तुआँसे शिक्षा मिल सकती है । यह विश्व ही.एक तिशी | 
है । नदियाँ, समुद्र, रक्ष, परयत, अह, नक्षत्र, आकार, पृ | 
पशु-पक्षी आदि नाना प्रकारके जीव---सभी हमें शिक्षा दे द \ 


बनाये ये--जिनमें पृथ्वी, वायु, आकाश, जळ, अदन, ऋ 
सूर्य, कबूतर, अजगर, समुद्र, पतिंगा, मधुमक्खी, हाथी, ह 
मछली, वेश्या, कुररंपक्षी, बाळक, कुमारी कन्या, बाण बनाने 
साप, मकड़ी और श्रमरतक शामिल थे | आज हम को। 
पाठकोंको यह बतळायेंगे कि जिस चद्दरको हम अपने झी | 
ओढ़ते हैं, उससे भी हमें ज्ञान, वैराग्य, योग, क्र ह 
मगवच्छरणागतिकी शिक्षा मिळती है । | 

पहले हम प्रभु-शरणागतिको ददी. लें । शरणागतिकी आझे | 
बड़ी महिमा गायी है । गीतामें भगवान्‌ श्रीकृष्ण अर्जुनसे कहते है- | 


तमेव शरणं गच्छ स्वभावेन भारत | 


तत्प्रसादात्परां शान्ति स्यानं प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥ | 
(१८ । ४ | 


'हे भारत ! तू सब प्रकारसे उस परमेश्वरकी ही शरणमें ज| | 


घामको ग्राप्त होगा | 
महाभारतके : अन्तर्गत श्रीविष्णुसहस्तनाममें मीम | 
महाराज युघिष्टिरसे कहते. हैं--.. | 
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| 

वासुदेवाश्रयो म्यो वासुदेवपरायणः । ' ` ` 
सर्वपापविशुद्धात्मा याति ब्रह्म सनातनम्‌ ॥१३०॥ 
भगवान्‌ वाघुदेवका आश्रय लेकर उन्हींके परायण हो जाने- 

। जा मनुष्य सम्पूर्ण पापोंसे रहित विशुद्ध अन्तःकरणबाला होकर + 

तन ब्रह्मको प्राप्त हो जाता है ।? 

योगदर्रीनमें महर्षि पतञ्जळिके वाक्य हैं---- 

श्वरप्रणिधानाद्वा ।' ( १ । २३) 

(ईश्वरकी शरण ग्रहण करनेसे भी चितक्तवृत्तियोंका निरोधरूप 

' साधि सिद्ध हो जाती है ।? ट 

| जिस झरणागतिकी शाखनोमें ऐसी महिमा कही गयी है, एक 

| मूडी चदर हमें उसीकी शिक्षा देती है । वह सर्वतोमावेन अपने 

| गर्किके शरण इई रहती है, सदा-सर्वदा एवं सवथा उसके अधीन 

| हती है । | मालिक उसका चाहे जैसे उपयोग करे--उसे कंघेपर 

| ख़ ले अथवा पैरोपर डाळ ले, झारीरपर ओढ़ ले अथवा खूँटीपर 


t 
{ Et 


| थी दे, तहियाकर बक्समें रख दे अथवा बेपरवाहीसे जमीनपर फेंक 
| ९ किसीको दान कर दे या बेंच दे, पानीसे धो डाले अथवा कीचमे 
| सन के, फाड़कर चियड़े-चिथड़े कर डाले अथवा जळाकर खाक 
| भ दे-वह बदलेमें कुछ नहीं कहती । इस प्रकार चइर इसमें 
| का पाठ पढ़ाती है । हमें चाहिये कि हम भी चइरकी 
| "पने प्रभुके स्या अनुकूल बन जायँ--वह हमें जिस 
| Re एके, उसीमें संतुष्ट रहें; उसकी इच्छामें. अपनी इच्छाको 


५ 4 


E के आने अफिसको सुळा-दें,. अपरत्ती०उबत्रच्ह नन्ता खो 
| ह प° चि० भा० ६-१८ 


. * २७४ तत्त्व-चिन्तामणि भाग ६ 


: दे.। अपना सब कुछ उसीका समझं--यह्ौतक्क कि भ 


म 


` कृष्ट पड्नेपर भी मुंहसे उफ न निकाले । संक्षेपमें यही आमस 


` चित्तकी कही गयी है ।? 


मन, बुद्धि, प्राण और शरीरको भी उसीका मानें । जीवन | 
दुःख, मान-अपमान; स्तुति-निन्दा, ऐश्वर्य-दर्द्रिता--सब्के „| 
देन समझकर गले लगायें । ऐश्वय पाकर फूलें नहीं और षे । 


का खरूप दहै। 


चदरसे हमें योगकी भी शिक्षा मिळती है। योगक्ष | 
चित्तवृत्तियोंका निरोध---“योगश्वित्तवृत्तिनिरोध:? ( योग० ! | | 
चित्तवृत्तियांका निरोध हो जानेपर आत्मा अपने हक 
में खित हो जाता है--'तदा द्रष्टुः खरूपेऽवस्थानम्‌ | (क| 
१। ३ ) । जिस प्रकार चइर जहाँ हम उसे रख | 
वहीं स्थिर होकर पड़ी रहती है, वहाँसे दिंलती-डुळूती नहां-#| 
से-मस भी नहीं होती, हमें मी चित्तकी वैसी ही अचल सिति | 
कर लेनी चाहिये । गीतामें कहा है-- 
यथा दीपो निवातस्थो नेङ्गते सोपमा स्पृता। | 
योगिनो यतचित्तस्य युञ्जतो योगमात्मनः ॥ | 
(६ 
“जिस प्रकार वायुरहित स्थानमें स्थित दीपक चल | 

होता वैसी दी उपमा परमात्माके ध्यानमें ळगे हुए योगी ग 


` चरसे हमें ज्ञानका उपदेश भी मिलता है | क 
चद्दरको हम ले ळ्‌ उत्पत्तिके पू और 
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| नव रहेगी । इससे सिद्ध दोता है कि वीचमें--स्थिति-कालमें 
| बह नहीं है; केवल दिखायीमर देती है; क्योकि जो बस्तु है, 
' उका किसी भी काळमें अमाव नहीं हो सकता और जो नहीं है 
| उसका किसी मी काळमें भाव नहीं हो सकता-यह निश्चित > 
` इद्वत है | श्रीमगत्रानूने गीतामें कहा है 

नासतो विद्यते भातरो नाभावो विद्यते सतः । 

( २। १६ ) 
यदि चदर वास्तवमें होती तो उसका किसी भी कालमें अभाव 
नहीं होता । चइरका अमांब होता है, इसलिये वह है नहीं | जब 
| इ है नहीं, तब जिस काळमें बह दिखायी देती है, उस काळ्में भी 
बलुतः उसका अभाब ही है, वह भ्रमसे हमें सतू प्रतीत द्वोती है । 
| गदी हाळ हमारे शरीरका है । हमारा शरीर भी जन्मसे पहले नहीं 
) (या ओर मृत्युके बाद नहीं रहेगा | इससे सिद्ध होता है कि जिसे 
` हम जीवनकाळ कहते हैं, उसमें भी वह है नहीं, केवळ भ्रमसे प्रतीत 
| हेता है | यदि होता तो उपर्युक्त सिद्धान्तके अनुसार उसका अमाव 
| किसी भी कालमें सम्भव नहीं था । श्रीमगवानूने गीतामें कहा है-- 
| अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि मारत। 
अव्यक्तनिधनान्येव तत्र का परिदेवना ॥ 

(२। २८ ) 
है अर्जुन | सम्पूर्ण प्राणी जन्मसे पहले अप्रकट थे और 
बाद भी अप्रकट हवो जानेवाले हैं, केवल बीचमें ही प्रकट हैं; 
र ऐसी शितिमें, कया, ककरा ढै. Digitized by eGangotr 
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नहीँ होता । जिस प्रकार चददरके फट जानेपर उसे | 
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जो वस्तु है ही नहीं, उसके लिये शोक कैसा ? 
इस प्रकार शरीर तो नाशवान्‌ है ही । उसमें रहने 
अजर एवं अमर है, शरीरका नाश हो जानेपर मी झुननई| 


भी नहीं बिगड़ता । श्रीमगवान्‌ कहते हैं-. 


अविनाशि तु तद्विद्धि थेन सवभिदं तत्‌। 
विनाशञमन्ययस्या्य न कथचित्कतुमहति॥ 
अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ताः शरीरिणः। | 
अनाश्िनोऽग्रमेयस्य र || 
न जायते म्रियते वा कदाचि | 
सायं भूत्वा भविता वा न भूयः। 
. अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो 
न इन्यते इन्यमाने शरीरे॥ ' 
( गीता २। १७१८१) 
“नाझारहित तो तू उसको जान, जिससे यह सम्पूर्ण जाए 
दृश्यवर्ग व्याप्त है | इस अविनाशीका विनाश करनेमें कोई मी फ 
नहीं है । इस नाशरहित, अप्रमेय, नित्यखरूप जीवामके है 
शरीर नाशवान्‌ कहे गये हैं | यह आत्मा किसी काम कं 
जन्मता है और न मरता ही है तथा न यह उपन् हे 
होनेवाळा ही है । क्योंकि यहद अजन्मा, नित्य, सनातन 
है, शरीरके मारे जानेपर भी यह नहीं मारा जाता ।' 
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३-यह ज्ञान ही वास्तविक ज्ञान है । यह ज्ञान हो जानेपर मनुष्य 
' रसे रहित दो जाता है । भगवानले गीतामें कहा है 
गताद्वनगतासं्च नालुशोचन्ति पण्डिताः ॥. 
२।१२ 
(जिनका प्राणोसे वियोग हो गया है और a . 
री नहीं निकले हैं--जो अभीतक जीवित हैं, उन दोनोंके लिये 
| श ज़्नीजन शोक नहीं करते ।? उनकी जीवन और मुत्युमें समदि 
ती है वे जानते हैं कि शरीर तो रहनेवाली वस्तु है नहीं, 
सका तो नाशा अवश्यम्भावी है; क्योंकि वह वस्तु-दृष्टिसे है ही 
|| नही, और आत्मा कमी मरता नहीं--उसका त्रिकालमें भी नाश 
| नहीँ होता | वह सदा स्थिर रहनेवाळी बस्तु है । बस्तुतः आत्माके 
अतिरिक्त कुछ है ही नहीं । आत्माके. अतिरिक्त जो कुछ दीखता 
हे वह माया है-भ्रम है | इसी ज्ञानका नामं अट्वत ज्ञान है । श्रुति 
| मती कहती है कि इस अद्वैत तत्तका ज्ञान हो जानेपर शोक 
)| भेर मोहके लिये कोई कारण ही नहीं रह जाता, उनका सर्वथा 
-| सदाके लिये उच्छेद हो जाता है---“तत्र को मोह: कः शोक 
'मनुपस्यतः |? ( ईश० ७ ) इस .अद्वैत ज्ञानकी शिक्षा हमें 
{| भे किस प्रकार मिळती है.-यह हम ऊपर बता आगे हैं । 
व| चर हमें कर्मका उपदेश भी देती है | चइरका उपयोग 
{| पको शीत-उप्ण आदिसे बचानेमें है; वह न सूँघनेके काम आती 
| र इननेके और न चखनेके ।.बह केवल ओढ़ने-बिछाने आदिके 
| झे ही आती है । इसी प्रकार यह मनुष्य-ररीर दूसरोंकी सेवाके 
गाया गया है, इसका सेवाके कार्योमें ही अधिक-से-अधिक 
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. मनुष्यको भी चाहिये कि वह अन्य समस्त प्राणियोंकी सेबा | 
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उपयोग होना चाहिये । इसकी सत्ता चदरकी भाँति सन ३ ~ | 
य ही है । मलुष्य-शरीर ही एक ऐसा शरीर है क| 
ऋषि-सुनि, पितरों एवं भूत-प्रेतोंसे लेकर मनुष्यों पु 
कीठ-पतड्डों तथा वनस्पतियोंतककी सेवा हो सकती है । 

इसी सेवाके प्रतीक हैं | यह जगत्‌ आदान-अ्रदानका के | 
देवताओंसे लेकर पश्चु-पक्षियों एवं बनस्पतियोंतकके दवा ;« | 
जातिंकी किसी-न-किसी रूपमें सेवा होती है | इस सेवके ह| 


श्रीभग़वानने गीतामें कहा है-- 
सहयज्ञाः प्रजाः सृष्ठा पुरोवाच ` प्रजापतिः| 
अनेन प्रसविष्यध्त्रमेष वोऽस्त्विष्टकामधुक्‌॥ 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु बः 
परस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्सथ॥ 
इष्टान्भोगान्हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञमाविताः 
तेदत्तानप्रदायेम्यो यो अ्ुङक्ते स्तेन एव सः॥ 
यज्ञशिष्टाशनः सन्तो मुच्यन्ते स्वकिल्बि 
ञ्जते ते स्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌॥ 
अन्नादभवन्ति भूतानि पजन्याद्श्रसभवः 
यज्ञादमवति पन्यो यज्ञः कमंसञुङ्भवः॥ 
कम ब्रह्मोदृभवं विद्धि त्रह्मक्षरसप्चभवप्‌। 
तस्मात्सर्वगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌| 
एवं प्रवर्तितं चक्रं नालुवतंयतीह 4! 


. अघायुरिन्द्रियारामो मोघं पार्थ स a 
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ग्रजापति ब्रह्माने कल्पके आदिमें य्सहित प्रजाआंको रचकर 
जसे कडा कि तुमळोग इस यज्ञके द्वारा इद्धिकों प्राप्त होओे और 
इ यज्ञ तुमळोगोंको इच्छित भोग प्रदान करनेबाळा हो । तुमलोग | 
` जबक द्वारा देवताओंकी उन्नत करो और वे देवता तुमलेगोंको 
| जत करें--इस प्रकार निःखार्थमावसे एक-दूसरेको उन्नत करते 
| हुए तुमलोग परम कल्याणको प्राप्त दो जाओगे । यज्ञके द्वारा बढ़ाये 
| हुए देवता तुमछोगोंको बिना माँगे ही इच्छित भोग निश्चय ही 
| शत रहेंगे । इस प्रकार उन देवताओंके द्वारा दिये हुए भोगेंको 
जे पुरुष उनको बिना दिये खयं भोगता है, वह चोर ही है । 
यहसे बचे इए अन्नको खानेवाले श्रेष्ठ पुरुष सब पापोंसे मुक्त हो 
| जाते हैं और जो पापीछोग अपना शरीरपोषण करनेके लिये ही 
' उन्न पकाते हैं, वे तो पापको ही खाते हैं । सम्पूर्ण प्राणी अन्नसे 
| उन्न होते हैं, अन्रकी उत्पत्ति बृष्टिसे होती है, वृष्टि यज्ञसे होती 
है और यज्ञ विहित कमॉसे उत्पन्न होनेवाळा दै । कर्मपमुदायको 
` तूबेदसे उत्पन्न और वेदको अविनाशी परमात्मासे उत्पन्न हुआ 
| जान । इससे सिद्ध होता है कि सवेव्यापी परम अक्षर परमात्मा 
| मुदा ही यज्ञम प्रतिष्ठित है । हे पार्थ ! जो पुरुष इस लोकमें इस 
प्रकार परमात्मासे प्रचलित सृष्टिचक्रके अनुकूल नहीं बरतता अर्थात्‌ 
| अपने कर्तव्यका पालन नहीं करता, वह इन्द्रियोंके द्वारा भोगोंमें 
। सण करनेबाला पापायु पुरुष व्यथथ ही जीता है |? 

या व्यापक अर्थ सेवा है । निष्काम सेवाकी ही बात 
' सृके नामसे ऊपर कही गयी है । यहाँ “देवता” शब्दको समस्त 
| उपलक्षण समझना चाहिये | देवताओंसे लेकर जगतके 
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समस्त चराचर जीव किसी-न-किसी रूपमें मनुष्यकी सेवा 

अतः मतुष्यका भी कर्तव्य, है कि वह बदेमें क्‍ | 
जीवोंकी निष्काम भावसे सेवा करे | देवताओंको य भ 
वैश्वदेव आदिसे सन्तु्ट करे; ऋषियोंको खाध्यायरूप न | 
ज्ञानके विस्तारद्वारा प्रसन्न करे; पितरोंको श्राद्ध-तर्पण भारि | | 
करे; मनुष्योंको अन्न-जछ, वलन, आश्रयदान एवं अन्य र 
सेबाओंडारा सुख पहुँचाये; अन्य प्राणियोंका भी भक्षक न क| 
रक्षक बने, उनके आहार आदिकी समुचित व्यवस्था करे आ ह 
सब प्रकारकी सुविधाएँ दे तथा पेड-पौधोंको भी जळ अह के 
उनकी रक्षा करे, उनका अनावश्यक क्षय न करे | इप परक ह 
दूसरेकी सेवा करने और परस्पर सुख पहुँचानेसे सृष्टी मह | 
ठीक चलती है और संसारके सभी जीव सुखी रहते हैं, किसे | 
अनावश्यक कष्ट नहीं होता । यह विश्व जगत्पिता परमालाक बृ | 
परिवार है | यह तमी सुखी रह सकता है, जब इस पिरे स॑ | 
अङ्ग एक दूसरेकी सहायता करें, परस्पर सुख पहुँचायें | जो | 
नहीं करता, दूसरोंसे सहायता लेता है; किन्तु बदलेमें दसा | 
सेवा नहीं करता, वह तो अपराधी और दण्डका पात्र है | यही | 
गीताके उपर्युक्त छोकोंमें कही गयी है । हमारे शाह्षोंने वमि 
एवं तर्पणमें देवताओंसे लेकर कीट-पतङ्गतकको अन्न ए क 
देनेका विधान किया है | यहाँतक कि हमारे यहाँ सल्यागाँ 
आदि इश्वरोपासना भी बिश्व-कल्याणकी भावनासे ही करनेकी #* 
है। ऐसा समझकर जो मनुष्य निष्काममावसे सबकी. सेव के 
है उसका तो कल्याण हो ही जाता है । 
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इसके अतिरिक्त मनुष्य भगवान्‌की सृष्टिका: स्श्रेष्ठ प्राणी 
| है । समस्त प्राणियोंकी रचना कर चुकनेपर भी जब विधाताको 
` ज्तोप नहीं हुआ, तब उन्होंने मनुष्य-ग्राणीको रचा । 
मतुष्पको भगवानूने अपनी ही प्रतिकृति बनाया है । इस 
' ते मी ग्राणिमात्रकी रक्षा करना, उन्हें सेवाके द्वारा सुख पहुँचाना 
ही मतुष्यका परम कर्तव्य है । कुछ लोग मूसे ऐसा मान बैठते 
| हृक्रि संसारके समस्त प्राणी मनुष्यकी सेवाके लिये, उसे घुल 
इचानेके लिये रचे गये हैं, वह उनका चाहे जैसे उपयोग कर 
सकता है । जगतूका मांसाहारी जन-समुदाय तो मनुष्येतर समस्त 
| जी्ोंकी सृष्टि मचुष्यकी क्षुधा-निृत्तिके लिये, नहीं-नहीं, उसकी 
| निहाको सुख पहुँचानेके लिये ही मानता है । मनुष्यका इससे बड़ा 
` पतन और क्या हो सकता है । मचुष्यकी सर्वश्रेष्ठता क्या इन्द्रियः 
'| तृषिके द्वारा अपना खार्थ सिद्ध करनेमें ही है ! तब तो वह 
` जतूका सर्वश्रेष्ठ प्राणा न होकर सर्वाधिक खार्थी अतएव सर्वापेक्षा 
` नीच कहलानेका ही अधिकारी होगा । जिसमें खार्थकी मात्रा 
|| बितनी अधिक होगी, वह उतना ही नीच समझा जायगा | मनुष्य 
' प्राणिजातमें सर्वश्रेष्ठ तमी कहला सकता है, जब वह सबको सुख 
` इँचानेकी चेष्टा करे । फिर जिह्वाके क्षणिक स्वादकें लिये अथवा 
| शुषा शान्त करनेके लिये भी किसी जीवकी हिंसा करना तो 
भस्त नुरांस एवं घृणित कार्य है । इसका समर्थन कौन बुद्विमान्‌ 
' विवेकी मनुष्य कर सकता दै । 

मनुष्यके अङ्गोंकी बनावट देखकर सी कोई यह नहीं कह 
` ता -कि मनुष्यको प्रकृतिने मांसाद्वारी बनाया है । मनुष्यकी तो 
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बात ही अलग रहे, मनुष्येतर प्राणियोंमें भी हाथी, थोड़ा 
मेंसा, गो, बंदर, दरिन, बकरा, भेड़, कबूतर आदि अनेने 
ऐसे हैं. जो वनस्पति तथा अन्न आदिसे ही अपना निह 
हैं और भूलकर भी मांसका सेवन नहीं करते । जब मजुष्येत यह | 
भी ऐसी अनेकों योनियाँ हैं जो मांससे घणा करती हैं; तब मरु | 
सम्बन्धमें यह कहना कि मघुष्यको प्रकृतिने ही मांसाहारी बा | 
है, अपनी बुद्धिका दीवाळा निकालना है । सच तो यह है हि | 
जिस प्रकार चइरका उपयोग ओढ़ने-बिछानेमें दव है, सूँबने, झुक | 
अथवा चखनेमें नहीं, उसी प्रकार मचुष्य-जीवनकी चरिता 
दूसरोंकी सेवा एवं उन्हें सुख पहुँचानेमें ही है, उनकी हिंसा कले : 
अथवा उन्हें भक्षण करनेमें नहीं | इसके विपरीत जो लोग अन | 
्राणियोंकी हिंसा करनेमें ही मनुष्य-जीवनकी चरितार्थता समझते है | 
वे तो इस सुरदुर् म मनुष्य-जन्मका दुरुपयोग ही के 
हैं । उन्हें पुनः यह मनुष्य-जीवन नहीं मिळता | उब 
मृत्युके बाद जैसी दुर्गति होती दै, उसका खयं श्रीमगवानूने भप _ 
श्रीमुखसे इस प्रकार वर्णन किया है । वे कहते हैं--- 
तानईं द्विषतः क्रूरान्संसारेष नराधमात्‌। | 
क्षिपाम्यजख्रमशुभानासुरीष्वेव योनिषु ॥ 
आसुरीं योनिमापन्ना मूढा जन्मनि जन्मनि । 
मामग्राप्यच कोन्तेय ततो यान्त्यधमां गतिम्‌॥ 
( गीता १६ | १९२०) | 
“उन द्वेष करनेवाले पापाचारी और क्रूरकर्मी नराधमोंको " 
संसारमें बार-बार आसुरी योनियोंमें ही डालता हूँ । हे त ' ° 
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| । मको न परास होकर जन्म-जन्ममें आझुरी योनिको ग्राप्त होते 
| ne उससे मी अति नीच गतिको ही प्राप्त होते हैं, अर्थात्‌ घोर 
| लं पढ़ते हैं ।” ०5 

| मतुष्यकी उन्नति एवं अवनति उसीके हाथ है। अतः 


| चाहिये कि वह अपने कल्याणका, आध्यात्मिक उन्नतिका ही 

| पहन करे) जान-बुझ्कर अपनेको अवनतिके गर्तमें न गिराये । 

| ॥मरवानने भी कहा है--'उद्वरेदास्मनाऽऽसानं नात्मानमवसादयेत्‌ |? 

| (बता ६। ५ ) अपने खरूपके अनुसार आचरण करना ही 
| क्षनेकों उनत करना है और उसके विपरीत चेष्टा करना अपनेको 

| | ,नुथे गिराना, अधोगतिमें छे जाना है । खार्थ-त्यागपूर्वक दूसरों- 

| ही सेवा करना ही मनुष्यका वास्तविक खरूप है । जिस प्रकार 
` दहेको देखकर मनमें यही भाव उत्पन्नं होता है कि यह कोई 
| गाखाही पछु है, सिंहकी आकइृतिसे ही यह पता. ळग जाता है किं 
| छू कोई क्रूर एवं हिंसक जन्तु है, उसी प्रकार मनुष्यको देखनेसे : 
| Jह पता चलता है. कि इसे भगवानूने दूसरोंकी सेवाके लिये, उन्हें : 
| ए पइुँचानेके लिये वी रचा है । गोस्वामी तुळसीदासजीने पाप, 
| बौर पुण्यकी संक्षेपमें इस प्रकार व्याख्या की है-- 

| प हित सरिस धर्म नहिं भाई । पर पीड़ा सम नहिं अधमाई॥ 

| से संस्कृतके निम्नलिखित पद्यका माबानुबाद कड सकते हैं--- 
| अष्टादशपुराणेषु व्यासस्य वचनद्वयम्‌ । 

॥ . -परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ 

कहना होगा कि धर्म ही आत्माको उन्नत करनेवाला है और पाप 
| ससे नीचे गिरानेबाला--पातक है । श्रीमगबानने भी प्राणिमात्रके. 
| हिं रत रहना अपनी प्राप्तिका उपाय बतळाया है--- 
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~ ° विति 
ते प्राप्नुवन्ति मामेव स्॑भूतहिते रता; 
धवे सम्पूर्ण भूतोंके हितमें रत योगी मुझको त ! । 
चदरसे हमें इस प्रकार सबके उपयोगी बननेकी शिक्षा पिती है। 
इसी प्रकार चदर हमें वैराग्यका भी उपदेश देती है | च 
सदा-सवेदा एक-सा रूप नहीं रहता । स्त्रभावतः परिणामी के 
कारण वह प्रतिक्षण क्षीण होती रहती है और क्षीण होतेहे फ 
दिन सवथा नष्ट हो जाती है । यही दशा हमारे हारीरकी भी है 
वहु प्रतिक्षण मृत्युकी ओर .जा रहा है । एक दिन ऐसा आगे क 
वह सर्वथा शक्तिहीन एवं क्रियाहीन होकर पड़ जायगा और पी 
मिळ जायगा | यही हाल संसारके अन्य पदार्थों--विषयभोगेक्र 
है | संसारके सभी विषय असत्‌ एवं दुःखरूप हैं । हमने अमे 
उन्हें सत्‌ एवं घुखरूप मान रक्खा है । यदि वे वास्तवे सत्‌ एं 
सुखरूप होते तो सदा रहते और उनसे हमें सदैव सुख ही मिष 
परन्तु ऐसा देखनेमें नहीं आता । उदाइरणके ठिये दूषको हे 
लीजिये । वह देखनेमें बहुत: ही सुन्दर, खादु, आरोग्यकर वो 
= सुखदायक प्रतीत होता हैः । परन्तु जो खाद और गुण ताजे अक 
हालके गर्म किये हुए दूधमें पाया जाता है, वह बासी तषा है 
„ दूधे नहीं पाया जाता | दो दिन पड़ा रहनेपर तो उसका र 
. बिल्कुछ बिगइ जाता हैं और उसका गुण भी नष्ट हो जाता है| 
वही दस दिन पड़ा रहनेपर विष-तुल्य द्वो जायगा; उसका ग 
रूप, खाद॑ और गुण---सब कुछ बदल जायगा | न्यूनाधिक हप 
दशा समी विषयोंकी है | परिन और विनाश ही जगतका र 
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जगतके पदार्थों छुखरूपता भी हमें भ्रमसे ही प्रतीत होती है, 
। तो वे सभी दुःखरूप दी हैं । उदाहरणके लिये एक पुष्प- 
ढको ले लीजिये । दो-चार बार सूँघनेमें तो वह अच्छी माळम 
है, परतु अधिक देरतक उसे इम नाकसे सटाकर नहीं रख 
| मे; कुछ देरके बाद ऊबकर हम उसे अळग रख देते हैं । फिर 
१ कोई जबरदस्ती उसे हमारी नाकके पास ले जाना चाहेगा तो 
| म इुँझळा उठेंगे । हमारी इस विरकिका क्या कारण है; यदि माळामें 
ख होता तो इम उसे सदा-सर्वदा अपनी नाकसे सटाये रखते, एक 
' दवाके लिये मी उसे अलग नहीं करते । परन्तु बात कुछ दूसरी ही 
| ३ बरिरयोमें हमें श्रान्तिसे ही क्षणिक सुखकी प्रतीति होती है, 
` पणाममे वे दुःखरूप ही हैं । ख्री-प्रसङ्ग आदिकी तो दुःखरूपता 
| दट ही है । उसमें एक बार क्षणभरके लिये सुखकी श्रतीति होती 
| है| फिर ग्लानि, दुःख, विरक्ति, क्लान्ति, नि्बेळता आदि ही.दमारे दवाय 
' हाते हैं एवं बळ, बीर्य, तेज और बुद्धिका नाश तथा खास्थ्यकी हानि 
| ते इससे प्रत्यक्ष दी होती है. | इसका अधिक और निषिद्ध सेवन 
| कलेसे तो मनुष्य रोगी और अल्पजीवी हो जाता है; शीघ्र ही काल- 
| ब्र काळ बन जाता है और परळोकमें उसकी दुर्गति दोती दै; 
| शीडिये भगवान्‌ गीतामें कहते हैं-- 
 अनिस्यमसुख्ं लोकमिमं प्राप्य मजख माम्‌ ॥ 
(९।३३) 
| इसलिये तू सुखरहित और क्षणमङ्कुर इस मनुष्य-रारीरको 
| अ होकर निरन्तर मेरा ही भजन कर ।? 
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यह मनुष्य-जीवन अनित्य अर्थात्‌ अंबिनाशी है, यह | । 
मृत्युकी ओर जा रद्दा है । न जाने कब हमें इससे हाथ धोना १ 
है भी यह दुःखरूप, इसमें सुखकी प्रतीति भ्रमसे हो हे । 
परन्तु क्षणमञ्जुर एवं दुःखरूप होनेपर भी यह मिलता बरे के | 
है । क्योकि नित्य सुखरूप भगवानकी प्रापि इसी अनिल हूं 
दुःखरूप मनुष्य-रारीरसे सम्भव है । इसलिये इस दुर्लभ मानते 
पाकर यदि हम इससे भगवव््ासिरूप स्थायी और परम लाम सर 
चाहें तो इसका एकमात्र उपाय है---भगवच्छरणागति, निसका हत: 
खयं भगवानके शब्दोमें इस प्रकार है--- 
मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुह। 
मामेवेष्यसि युक्स्वैवमारमानं मत्परायणः॥ | 

( गीता ९ | ३४). 

“मुझमें मनवाला हो, मेरा भक्त बन, मेरा पूजन करेवा हे, 
मुझको प्रणाम कर । इस प्रकार आत्माको मुझमें युक्त के मे 
परायण होकर तू मु्चको ही प्राप्त होगा |? | 


इस प्रकार एक मामूली चइरसे हमें भगवच्छरणागति, योग ' 
ज्ञान, कर्म और वैराग्यकी अनुपम शिक्षा मिळती है | इम चाहे ते 

इसी प्रकार जगतूके समस्त पदाथाँसे उत्तमोत्तम शिक्षा छे सकते है। 

किसी कबिने क्या ही झुन्दर कहा है--- 

उत्तम विद्या लीजिए जदपि नीच पै होय। | 

परयो अपाबन ठौर महँ कंचन तजै न कोय। | 
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मान-बड़ाईका त्याग 
| जोउच कोटिके पुरुष हैं, जिन्होंने परमात्माका तत्त्त भळीमाँतिं 
जन छिया है, वे मान-अपमान, निन्दा-स्तुति आदिको समान 
| ते हुए भी मान-बड़ाई, पूजा-पतिष्ठासे बहुत दूर रहते हैं । 
| (कि साधनकालमें वे इन्हें विषके समान देय तथा आध्यात्मिक 
| ज्नतिमें बाधक समझकर इनसे बचते आये हैं और दृढ़ अम्यासके 
| द्रण यही आचरण उनके अंदर सिंद्धावस्थामें मी देखा जाता है । 
|| द्ध पुरुष वास्तवमें तो कुछ करते नहीं; किन्तु उनके द्वारा छोकमें 
| कसा ही आचरण होते देखा जाता है, जैसा आचरण वे सिद्धावस्था- 
" ट के ठीक पहले करते रहे हैं । सिद्धावस्थाको प्राप्त हुआ पुरुष कमी 
| कई ऐसा कार्य नहीं कर सकता जो संसारके लिये अनुकरणीय न 
| हो। खयं भगवानूने गीतामें कह्दा है--- 
यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः। 
स यत्‌ प्रमाणं ङुरुते लोकस्तदतुवतेते ॥. 
(३।२१) 
| भ्रष्ठ पुरुष जो-जो आचरण करते हैं, अन्य पुरुष भी वैसा- 
| वैसाही आचरण करते हैं | वह॒ जो कुछ प्रमाण कर देता है; 
| समसत मनुष्यसमुदाय उसीके अनुसार बरतने ळग जाता- है |? । 
॥ ऐसे पुरुष अपने जीवनकाळमें तथा मरनेके बाद भी मान, 
4 ब प्रतिष्ठाको नहीं चाहते | जो छोग उनके इस रहस्यको जानकर 
| सं भी मान, बड़ाई, प्रतिष्ठसे दूर रहते हैं, वे ही उनके सच्चे 
` भ्पुगायी कहळानेयोग्य हैं | इसके विपरीत जो लोग मान, बड़ाई, 
§ तिष्ठे गुलाम हैं; किन्तु कहते हैं अपनेको महात्माआँका अनुयायी 
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वे तो वास्तवमें महात्माओंके संगको छजानेवाले है । जे | | 
मानते हैं कि महात्मालोग लोकिक व्यवहारकी इष्टिसे ही क | 
अपनी पूजा करनेसे रोकते हैं, वे तो ऐसा करनेवाले महाक | 
एक प्रकारसे दम्मी सिद्ध करते हैं जो लोग मान, बड़ाई, प्रि 
त्याग इसळिये करते हैं कि ऐसा करनेसे लोकमर्यादाकी रक्षा हे 
है किन्तु हृदयसे अपनेको पुजवाना चाहते हैं, वे वास्ते रहत 
नहीं हैं । मरनेके बाद पूजा चाहनेका खरूप यह है कि दे 
मरनेके बाद उनकी कीतिको स्थायी रखनेके लिये, उनकी छ 
बनाये रखनेके लिये किसी स्मारकका आयोजन करें और वे मेने. 
इस बिचारका समर्थन करें। यही नहीं, जो छोग अपने किसी पब 
पुरुषके लिये इस प्रकारके स्मारकका आयोजन करते हैं, उने 
सम्बन्धमं भी ऐसी धारणा अनुचित नहीं कही जा सकती कि रे. 
खयं भी अपने लिये यद्दी चाहते हैं कि मेरे मरनेके बाद लोग मे 
' विये मी इसी प्रकारका स्मारक बनायें । 
जो कोई मी ऐसा चाहता है कि मरनेके बाद लोग मेर छि 
रखकर उसकी पूजा करें और मेरी कीर्ति अखण्ड रहे, उसके समो 
यह निय समझ लेना चाहिये कि वह परमात्माके रहस्यको ग 
जानता, वह निरा अज्ञानी है । ज्ञान एवं भक्ति दोनोंके ही सिवत 
हम इसी निर्णयपर पहुँचते हैं । ज्ञानके सिद्धान्तसे तो एक सचि 
ननद ब्रह्के अतिरिक्त कोई दूसरी वस्तु है ही नहीं; तब कीन किक | 
पूजा करे और कौन किससे पूजा कराये। एक ही परमाण ए 
खित है, वह अनन्त और सम है; ऐसी स्थितिमें अपने एसे 
खरूपकी पूजा करानेवाळा मह्दात्मा कैसे समझा जाय । यदि के | 
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| हे कि पूजा महण करनेसे मेरा तो कोई लाम-हानि नहीं 
\ है पूजा करनेवालेको छाम पहुँचेगा, तो वहाँ यह स्पष्ट है कि ऐसा 
| .नेबाछ अपनेको ज्ञानी और पूजा करनेवालोंको अज्ञानी समझता है। 
| जो अपनेको ज्ञानी और दूसरोंको अज्ञानी समझता है, वह 
| छंअब्नी ही है । ज्ञानीके अंदर यह भावना कदापि सम्भव नहीं 
| | है कि मेरी पूजासे दूसरोंकी लाम पहुँचेगा । यदि यह कहा जाय 
| ९ ऐसा माननेबाला ज्ञानी तो नहीं हो सकता, किन्तु जिज्ञाछु तो 
| (मान सकता है, तो यहद भी ठीक नहीं | अपनी पूजासे दूसरोंका लाम 
| उकमनवाळा जिज्ञासु भी नहीं हो सकता । इस प्रकारकी धारणा जिज्ञाछु- 
| बदर भी नहीं हो सकती । निरा अज्ञानी ही ऐसा सोच सकता है। 

| यदि यह मानें कि महात्मा खयं तो पूजा नहीं चाहते; परंतु 
| दरी दृश्सि उन्हें महात्माओंकी पूजामें प्रवृत्त करनेके लिये वे 


| (में छगाना तो ठीक है, परन्तु ऐसा करना चाहिये अपने व्यक्तित्वको 
| करार ही । महात्माओंकी पूजाका आदर्श स्थापित करनेके छिये 
| भीअपनेको पुजवाना ठीक नहीं । यदि महात्माओंकी पूजाका प्रचार 
| शबा है तो पहले भी तो अनेकों एक-से-एक बढ़कर महात्मा हो 
| गे हैं और उनसे भी बढ़कर स्वयं भगवान्‌के अवतार हो चुके हैं; 
|.” सबको छोड़कर अपनी पूजा करवानेकी क्या आवश्यकता है। 


ही । उद्नतसिद्वान्तकी दृष्टिसे देखा जाय तो आत्मा और परमात्मा एक 

| क्ष अपनेसे भिन्न कोई है ही नहीं। इस सिद्धान्तको माननेवाळेकी 
| Jo श्रीराम और श्रीकृष्ण मी अपने ही स्वरूप हैं, अतः 
| “भी अपनी ही पूजा है | फिर उनकी पूजासे हटाकर कोई 
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ज्ञानी महात्मा कैसे चाहेगा कि लोग मेरी पूजा करे | | पर । 
चाहता है, वह देहामिमानी है, ज्ञानी नहीं । ज्ञानी पु 
चाहिये कि यदि कोई दूसरा भी ऐसा करता हो तो उसे रोगे 
बिरोध करे, जिससे उसका अज्ञान दूर हो । ऐसा न करके यहि र | 
स्वयं अपनेको पुजवाता हवै तो यही मानना पड़ेगा कि या वे र 
अज्ञानी है, मूर्ख है या ढोंगी है। दम्मके द्वारा अपना रह इ 
करता है, मान; बड़ाई, प्रतिष्ठाका किङ्कर है । इसके सिवा ख| 
कहा जा सकता है । फिर श्रीराम, श्रीकृष्ण आदिके स्वरूप तो क्न 
एवं दिव्य । हैं, हमारी तरद्द पाञ्जमौतिक--मायिक नहाँ। भे 
महात्माओंका शरीर तो ज्ञानकी प्राप्ति हो जानेपर भी मायाका क| 
होनेके कारण नाशवान्‌, क्षणमङ्गर ही है । ऐसी दशाम किसी #| 
मनुष्यका शरीर, चाहे वह बड़े-से-बड़ा महात्मा ही क्यों न हे| 
भगवान राम-कृष्णादिके अलौकिक सौन्दर्य एवं माघुयेसे पूर्ण मइ 
समता कैसे कर सकता है | अतः भगवान्‌ राम-कृष्णादिके लि | 
विग्रहोंकी पूजासे हटाकर जो अपने नाशवान्‌ शारीरको पुजबात ६ 
बह वास्तवर्मे भगवानके तत्त्वको नहीं जानता । इसी प्रकार 
दिव्य एवं मधुर नामाँसे हटाकर जो अपने नामकी पूजा, आपने गरि 
प्रचार करवाता है वह भी ज्ञानी नहीं, अज्ञानी | 
` यह तो हुईं ज्ञानकी बात । भक्तिके द्वारा 
कर चुका है, वह भी भगवानके स्थानपर अपनेको कैसे है. | 
चाहेगा । जो ऐसा करता है, वह तो अपनेको धोर अ 
डालता है | यदि यह कहा जाय कि वह स्वयं तो पान 
परन्तु कोमळ स्वभाब होनेके कारण वह दूसरोंको पूजा 
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व सकता, तो इसका उत्तर यह है कि जो भक्त दूसरोंको अपने 

र अनुचित व्यवहार करनेसे रोक नहीं सकता, उन्हें समझा नहीं 

कवत, उसकी पूजा और ग्रति्ठासे हमें क्या लाम हो सकता है । 
' खानको प्राप्त इए मक्तोंमें तो अलौकिक शक्ति होनी चाहिये । 
कै यदि कोई मलुष्य भक्त होकर भी दूसरोके द्वारा अपने प्रति किये 
। बनेवाले पूजा-प्रतिष्ठादिको रोक नहीं सकता तो वह दूसरोंका 
' याण कैसे कर सकता है । किसी म्दात्माके नामपर, चाहे वह 
भक्ति, ज्ञान, योग-किसी भी मार्गसे पहुँचा हुआ हो, कोई अनुचित 
जहार करे और वह उसे रोक न सके-यह असम्मव है | यदि 
| कोई श्रीहनुमानजीको भगवान्‌ श्रीरामके स्थानपर बिठाकर पूजना 
' नहे तो भक्तशिरोमणि श्रीदनुमान्‌जी उसकी इस पूजाको कैसे 
कर कर सकते हैं। यदि किसी सेठकी गद्दीपप कोई उसके 
' ते या मुनीमको ही सेठके रूपमे सजाकर उसका सम्मान करना: 
| चे और वह गुमाइता या मुनीम यदि खामिभक्त है तो वह उस सम्मानको 
| ख स्वीकार करेगा । और यदि करता है और सेठको इस बातका 
| पा चछ जाय तो वह अपने गुमाइते या मुनीमके इस व्यवद्दारको 
| मे सहन करेगा | नमकहराम नौकर ही ऐसा कर सकता दै । 
| 'ा भक्त ऐसी बात कमी सोच भी नहीं सकता। यहाँ तो युमारता 
| 3 मुनीम सेठ बनकर ऐसा कर भी सकता है और सेठको पता ही 
॥ चे; परंतु भगवान्‌ तो सर्वव्यापी एवं सर्वज्ञ ठरे, उनसे छिपाकर 
` ५ उछ कर ही नहीं सकता । भगवान्‌ संजकर पूजा . ग्रहण करना 
“भगवा पुरूष तो कर ही नहीं सकता | मक्तिमार्गपर चळनेवाला 
ऐसा नहीं कर सकता । इस प्रकारका अवसर अनायास 
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कमी प्राप्त मी हो जाय तो भक्त साधक ऐसी अवस्था लेन | 
जायगा, वह समझेगा कि यह तो मेरे लिये कछङ्ककी ब्रात ष 
बात मी सच दै, ऐसा करने-करानेबाला अपने और अफे भइ | 
दोनोपर कछङ्क लगाता है । जो भगवान्‌के नामपर अपने पस | 
है, वह मक्तिका प्रचार करना तो दूर रहा, उल्टा, संसासे बग | 
फैलाता है और भगवान्‌ भी उसकी इस करतूतपर मन-ही-मन हेह | 

जो मनुष्य भगवानके स्थानपर अपनेको बिठाकर पून ह | 
करता है, उसके प्रति खामाविक ही हमारी अश्रद्धा हो जे है| \ 
इसी प्रकारे हमें भी सोचना चाहिये कि यदि हम भी ऐसा झे | 
तो लोग हमें मी घृणाकी इष्टिसे देखने लग जायँगे | ता झग | 
प्रकार हमछोग भी महात्माओंके प्रति श्रद्धा बढ़ानेके बदले आ | 
उत्पन्न करनेमें ही सहदाग्रक बनेंगे । क्योंकि वास्तवमें इस परमस | 
व्यवहार निन्दनीय ही है । सिद्ध पुरुषोंके द्वारा तो सामि 
ऐसा आचरण होगा जो साधकोंके लिये ळामदायक हो। प्र 
ऐसे पुरुष ही आदर्श माने जाते हैं, जिनके आचरण; उपदे, दष 
स्पर्श एवं सम्माषणसे दूसरोंका हित दो ! अच्छे पुरुरोके भ | 
ही दूसरोंके लिये आदर होते हैं । यहद बात सदा याद i 
चाहिये कि महात्माओंमें अविद्याका लेश मी नहीं होता; फिर्‌ भर | 
का कार्य-मान, बडाई, प्रतिष्ठा आदिकी इच्छा--तो ही 
सकती है | खयं महापुरुष, जो इस तत्त्वको मट के 
इसका प्रचार एवं प्रकाश करके लोगोंके अन्ञानान्धकारका १ ॥| 
हैं । वास्तवमें जो मान, बड़ाई, पूजा, प्रतिष्ठा ९१ | 
चाइते हैं अथवा सम्मति देकर छोगोसे अपनी पूजा 
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| हे तो महाम हैं ही । किन्तु जो न तो. दूसरोंको अपनी पूजा 
द्ये कहता है और न पूछनेपर सम्मति देता है; परन्तु 
` आदि मिळनेपर उसे प्रसन्न मनसे खीकार कर लेता 
है, उसका बिरोध नहीं करता, वह भी मूढ़ ही है । जो पूजा मिलने- 
बे प्रक््न तो नहीं होता, चाहता भी नहीं कि लोग मुझे पूजें, किन्तु 
दते पूजा-सत्कारका विरोध नहीं करता, वह भी ज्ञान और भक्ति 
पे अमी बहुत दूर है । 
बर्तमान समयमें असली श्रद्धा और प्रेम बहुंत॑कम लोगोंमें 
लेकर मिळता है, अधिकांश लोगोंमें श्रद्धा और प्रेमकी : नकल ही 
` 'नेको मिळती है । असली श्रद्धाका रूप बाहरी . पूजा, नमस्कार, 
' उकार आदि नहीं है; ये तो श्रद्धाके बाहरी रूप हैं, शिष्टाचारके 
| अन्तत हैं | ये दिखावटी भी हो सकते हैं । असली श्रद्धा तो 
| देय पुरुषका हृदयसे अनुयायी बन जाना, उनकी इच्छाके--उनके 
' के सर्वया अनुकूल बन जाना है । सूत्रधार कठपुतलीको जिस 
परार नचाता है, उसी प्रकार वह नाचने ळगती दवै, बद सब 
| प्रारसे नचानेवाखेपर ही निर्भर करती है । इसी प्रकार जो श्रद्धेयः 
| एके सर्वया अनुगत हो जाता है, उसीके इशारेपर चलता दै, 
| भे मनसे कुछ भी नहीं करता, वह सचा श्रद्धालु दै । श्रदेयकी 
बाओंका अक्षरशः पाळन- करना मी ऊँची श्रद्धाका योतक है। 
| एए शद्वेयको मुँहसे कुछ भी न कहना पड़े, उसके इङ्गितपर दी 
॥ भ काम होने छगे, उसकी रुचिके अनुकूल सारी क्रिया होने 
| छे-यह ओर सी ऊँची शरद्धा है । सच्चे अलुगत पुरुषको छायाके 
| Er व्यवहार करना चाहिये । जिस प्रकार हमारी छायामें) हमारे 
ये हमारी प्रत्येक चेष्ठा अपने-आप जैसी-वी-तैसी उतर आती है, 
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उसी प्रकार शरदधेयका प्रत्येक आचरण, उसका प्रत्येक गुण | | 
जीवनमें उतर आना चाहिये । इस प्रकार जो | 
अद्वेयका अनुसरण करता है, बही सच्चा शरणागत है, उसी | 
परम श्रद्धा है, उच्चतम कोटिकी श्रद्धा है । सच्चा श्रद्माह ऋेे 
्रतिकूल आचरण करना तो दूर रहा, अनुकूलतामे रंचकमात्र जह | 
कमीको भी सहन नहीं कर सकता, संतोंकी बाहरी पूजाका- रिष्ट | 
का इतना महत्त्व नहीं है जितना भीतरसे उनके इबुकूढ क | 
जानेका । संतोंके अनुकूछ बन जाना ही उनकी असली पूना है। | 
इसी प्रकार जो सचे प्रेमी होते हैं, वे अपने प्रेमासदका छ| 
क्षणके लिये भी वियोग नहीं सह सकते । वे जान-बूझकर तो असे| 
रेमास्पदका त्याग कर ही नहीं सकते, यदि प्रेमास्पद उन्हें बस | 
अलग कर देता है तो बिरहके कारण उनकी दशा शोचनीय है| 
जाती है । किसी-किसी प्रेमीकी तो प्रेमास्पदके विरहमें मृतक है | 
जाती है, अथवा यृत्युकी-सी दशा हो जाती है, जल्के अमे | 
मछलीकी तरह उसके प्राण छटपटाने लगते हैं । वह यदि जीत | 
तो परेमीकी इच्छा मानकर--उसके मिळनकी आशासे ही जीत है | 
' मनसे तो उसका प्रेमास्पदसे कमी वियोग होता ही नहीं, मन रे 
निरन्तर अपने प्रियतममें ही बसा रहता है । प्राचीन तिहा 
पन्नोको उल्टनेपर श्रद्धा और प्रेमका सर्वोच्च नमूना हमे र । 
जीवनमें मिळता है | ननिहालसे छौटनेपर भरतजीने जब ई ;| 
श्रीराम वनको चले गये और उनके वनगमनका कारण ह 
` तब वे सब कुछ छोड़कर तुरंत शरीरामके पास बनें गये और | 
लौट चलनेके लिये उनसे प्रार्थना की । वाल्मीकीय रे 
उन्होंने श्रीगमजीको यतक कह, दिया कि यदि आप ने 
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(को वो मैं अनशनरत लेकर प्राणत्याग कर दूँगा । परन्तु फिर 
की आज्ञा मानकर, उनकी रुख देखकर वे चुप हो रहे और 
जी चरणपादुकाओंको मस्तकपर रखकर अयोध्या लोट आये । 
त अयोध्या लौटकर भी. वे भोगोंमें लिप्त न हुए, अयोध्यासे बाहर 
मे रहकर उन्होंने सुनियोंका-सा जीवन व्यतीत किया और 
। दी उत्कण्ठासे श्रीरामके लौटनेकी प्रतीक्षा करते रहे । 

यहाँ यह प्रशन हो सकता है कि यदि भरतजीका श्रीरामके 
' णेमें अतिशय प्रेम था तो उनसे श्रीरामका वियोग कैसे सहा 
प श्रीरामके बिरहमें उन्होंने प्राण क्यों नहीं त्याग दिये, तो इसका 
' ज्् यह है कि मरतजी श्रीरामके निरे प्रेमी ही न थे, वे उच्च 
दि श्रद्वा मी थे । उनकी प्रसन्नतामें प्रसन्न रहना, प्राणोंकी 
| बी लगाकर भी उनकी आज्ञाका पाळन करना उनके जीवनका 
| या | उनकी इस श्रद्धाने ही उनके प्राणोंकी रक्षा की और उन्हें 
रह वर्षतक जीवित रक्खा । उन्हें विश्वास था किं चौदह वर्ष 
| कनेपर श्रीरामसे अवश्य मेंट होगी और फ़िर आजीवन मैं उनके 
| सप हँगा । फिर कमी वे मुझे अळग रहनेको नहीं कहेंगे। 
| सौ आशापर वे जीवित रहे | फिर भी उन्हें श्रीरामके वियोगका 
| दुःख कम नया। एक-एक दिन गिनकर उन्होंने चौदह बर्ष 
| भत किये और बिरह-व्यथामें सूखकर वे अत्यन्त कृश हो गये | 
नह, चौदह वर्ष बीतनेके बाद यदि श्रीराम बनसे लोटनेमे कुछ 
| बे करते तो उनका प्राण बचना कठिन था । इस प्रकार 
| लकी अवस्था उनके अंदर ब्यक्त थी । साथ ही उनमें 
` स्मनथीः। ख उन्होंने सोचा कि जब श्रीराम अपनी 
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मुझे अति आम्र क्यों करना चाहिये । इस प्रकार अति , | 
में श्रद्धा भी उच्चतम कोटिकी थी \ 

साथ-साथ उनमें श्रद्ध । थी । कितु उद 
प्रेमी अपने ग्रेमास्पदकी और सब बातें मानते हुए भी की | 
उनके सङ्गके लिये अड़ जाते हैं । सङ्गके लिये उनका इ हैं | 
आग्रह करना भी दोषयुक्त नहीं माना जाता । इससे उनकी बकन | 
कमी नहीं मानी जाती । सारांश यह है कि प्रेमी किसी मी हले | 
्रेमास्पदका त्याग नहीं करता । प्रेमास्पदका सङ्ग बना रहे, सकेन | 
वह कभी-कभी अपने प्रेमास्पदकी रुचिकी भी उपेक्षा कर देत है। | 
इसके बिपरीत, श्रद्धाछ अपने श्रद्धेयकी रुचि रखनेके छिये खरे |. 
सङ्गका मी प्रसन्नतापूवक त्याग कर देता है, परन्तु उनकी सकने | 
प्रतिकूल कोई चेष्टा नहीं करता ।' प्रेमीको ग्रेमास्पदका सङग छस | 
मृत्युके समान कष्ट होता है और श्रद्धाळ्को श्रद्धेयकी रुचिते प्रह | 
आचरण मरणके समान प्रतीत होता है । ग्रेमास्पद प्रेम बि | 
छिये यदि प्रेमीको कमी अळग कर देता दै तो प्रेमीको उ | 

वियोग असह्य हो जाता है । इसी प्रकार श्रद्धे शबेवी सि | 

पालन करनेमें तनिक भी कोर-कसर सहन नहीं होती ए | 

और श्रद्धाका यही खरूप है। इसपर कोई यह काइ सवें | 

मगवद्भक्त मान आदि तो बिल्कुळ नहीं चाहते, न यह चाहते है के | 

उनके चित्रकी पूजा करें, उनके नामका प्रचार दो शण .॥ 

जीवनी लिखी जाय; परन्तु समी भक्त और ज्ञानी यदि इन प 

का कड़ाईके साथ बिरोध करने लग जाये तो फिर । 

जीवनियाँ अथवा स्मारक संसारमें मिलने ही करट ज 


जिससे भत्ेक्ी,मीढ़ियाँ ववचसे-मिल्लेत्ाले रामे सदे मि | 
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| जागी, तो इसका उत्तर यह है कि अच्छे पुरुष इन सब बातोंका 
| क्क मी विचार नहीं करते । अखण्ड ब्रह्मचर्यका ब्रत धारण करने- 
व क्या कमी यह सोचता है कि मेरी देखा-देखी यदि दूसरे लोग 
| ॥ बली-सुखका त्याग कर देंगे तो फिर संसारका व्यवहार कैसे 
का; सटका कार्य ही बंद दो जायगा। ऐसा सोचनेवाछा कमी 
का पाळन नहीं कर सकता । इसी प्रकार अच्छे पुरुष यह 
कमी नहीं सोचते कि यदि हम पूजा ग्रहण करना छोड़ देंगे तो 
| नाएसे महापुरुषोंकी पूजाकी पद्धति ही उठ जायगी । संसारका 
' अहार तो सदा इसी प्रकार चलता आया है और चलता रहेगा । 
` (दि कोई कहे अबतकके महात्माओंकी इच्छा एवं प्रेरणासे ही 
| ज्ञी जीवनियाँ लिखी गयी हैं अथवा उनके स्मारकोंका निर्माण 
| हुआ है, तो ऐसा कहना अथवा सोचना उन महात्माओंपर झूठा 
| ऋहड्डू लगाना, उनपर व्यर्थका दोषारोपण करना है । महात्माओंकी 
| वृत तो अळग रही, ऊँचे साधकके मनसे भी यह वासना हट जाती 
' है,यदि रहती है तो यह मानना चाहिये कि वह उच्च कोटिका 
| सधक नहीं है | इस सम्बन्धमें यह निश्चित सिद्धान्त मान लेना 
| चहिये कि अच्छे पुरुषोंके मनमें यह वासना कमी उठती ही नहीं 
| क्षिमेरेजीवन-कालमें अथवा मरनेके बाद छोग मेरे शरीर या मूर्तिकी पूजा 
| के मेरे नामका प्रचार हो अथवा मेरी जीवनी लिखी जाय | इस प्रकार- 
| $ ह्छाका अच्छे पुरुषोंमें अत्यन्ताभाव हो जाता है । और 
{ +शसाओंका सच्चा अनुयायी एवं सच्चा श्रद्धाळ वही है. जो उनके 
| "षके, उनकी इच्छाके अनुकूल अपने जीवनको बना लेता है; वही 
| ` शरणापञ्न और वही सच्चा भक्त है । 
=] 
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“आप दिनभर गीतापाठ करें और गीताके तुसा कं 
बनानेके प्रयक्षमें छगे रहें, पर पेट-यूजाका भी तो थोड़ा ध्यान री 
चाहियेः-छोटे भाईने बड़े माईसे कदा । बड़ा भाई निरत # | 
पाठमें लगा. रहता था । उसने झुन लिया था कि “सम्पूण गीता 
की अपेक्षा अर्थ और भावसहित एक अध्यायका प्रतिदिन पए बन 
` छेना उत्तम है; किन्तु गीताके साँचेमें अपना जीवन ढाल हेने 


उन चारों भाइयोंमें यह बड़ा भाई गीताग्रेमी था । वह बारहवे अघे | 
१७ वें छोकको अपने जीवनमें उतारनेका प्रयत्न कर रहा ¶।| 
छोटे भाईकी उपयुक्त बात सुनकर भी वह चुप रहा | | 

“धनोपाजेनके लिये हमारी तरह आपको मी श्रम कह | 
पड़ेगाः--दूसरे छोटे भाईने कहा । 


समर्थन किया । | 
“सबसे अच्छा यही है कि आप अछग हो जाइये! | 
छोटे भाईने आवेशमें कह दिया । 

“सचमुच आपके साथ. इमळोगोंका निर्वाह नहीं हो ए 
दूसरे छोटे भाईने और कर्करा खरमें कट्टा । ; 

यो न हृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न का हि 
००-0० शुभागभपरित्यागी भक्तिमानू य सा | 


र भगवानका प्यारा २९९ 
¦ द माईन गम्मीरतासे उत्तर दिया, “मैया | यह छोक गीता- 
जे भगवन्‌ कहते हैं 'जो न कमी इहित होता 
_ ३ नहर करता है, न शोक करता दै, न कामना करता है तथा 
| न बुम और अज्युभ समस्त कर्मोंको त्याग चुका है, वह भक्तियुक्त 
। स मुझे प्रिय है । गीताम्यासीने छोक सुनाया--इसी बीचमें--. 
| (उपदेश अपने पास रखिये। आज ही आप अळग हो 
: जहे-तीसरे छोटे भाईने जोरसे कहा । 
 तुमळोग मुझे अलग करते हो, इससे न तो मुझे कोई हर्ष 
| है और न कोई शोक ही दै?---गीताग्रेमी बड़े भाईने शान्तिसे उत्तर 
' शान द्वेष है और न अळग दोनेकी आकाह्ना ही है। हर्ष 
| दोक इच्छा तथा द्वेषरहित पुरुष ही प्रभुका प्रिय पात्र है | तुम- 


(बिना अळा किये इनकी अकळ ठिकाने नहीं आयेगी। 
ख्छेदार उपदेश देकर ये आनन्दपूर्वेक दिन बिताना चाहते हैं | 
| होटे पहले भाईने निश्चय सुना दिया । ; 
| | 'इमळोरगोने बहुत दिनोंतक इनका पालन-पोषण किया | अब 
| ता गये’ छोटे दूसरे भाईने भी दोनों बन्धुओंका अनुमोदन किया। 
| भैसम्मिछित रहती तो तीनोंका भोजन बनाना पड़ताः--- 
| भते गीताम्यासीकी कर्कीशा पन्नीने जोरसे कद्दा--“तीनोंको 
ह क हे जाने दो, चिन्ताकी कोई बात नहीं | 
| _ अनुकूल परिस्थिति पाकर जिसे हर्ष नहीं होता वही प्रभुका 
Eh है गीताम्यासीने अपनी पन्नीको प्रेमसे समझाया तुम्हें इस 


|` पष हि 
| - र बोलना चाडिये । फिर. ,पुद्द, तो,अनुकूड y भी,नहीं है; 


३०० तत्त्व-चिन्तामणिं भाग ६ 


क्योंकि भगवानने तुम्हें इतने प्राणियोंकी सेवाका अवसर ह, | 
ड ` वु | 
यह तोः तुम्हारे सौमाग्यकी बात थी, तुम्हें इसके छि ना 
कृतज्ञ होना चाहिये था ।? | 
(इतने गहने, कपड़े, बर्तन और रुपये आपके हे | 
छोटका घर आपके रहनेके लियेः--तीनों भाइयोंने बढ़े झर | 
सामने थोडीसी सामग्रियाँ रख दीं । भाई समी जोशमें थे | ॥६ | 
की कटु वाणीने क्रोधाप्मिमें घृतका काम कर दियाथा। | 
“मगबान्‌की जैसी इच्छा?--गीताभ्यासीने शान्तिके साथ ख | 
दिया । उसकी मुखमुद्रा पूर्वकी ही भाँति सहज-प्रसन्न और फ | 
थी । चिन्ताकी कोई रेखा उसकी आक्कतिपर नहीं दी है| | 
x x x x ` | 
«अब भी आप चुपचाप बैठे हैं, कैसे काम चला | 
गीताम्यासीकी पत्नीने कहा । “न काङ्कति? उत्तर मिंग भुसे | 
धनकी आकङ्क नहीं है । आकाङ्कारहित व्यक्ति ही परमको प्रिर | 
«रूपये खचे हो जानेपर कैसे काम चलेगाः---पुनः प्रश्न ह॥| | 
“न शोचति! नपा-तुला उत्तर मिला-शोचरहित पुरष पी | | 
प्रिय पात्र है ।? अतः जीबिकाके लिये मुझे शोच नहीं है! तमा 
की पत्नी चुप हो गयी । 
` “अब तो मेरे पास रुपये नहीं रहे, क्या कह? ति 
पलनीने एक दिन पतिसे पूछा । 

'“न काङ्कति? बह्वी पुराना उत्तर मिला । _ द 
आभूषण तो तनपर एक भी नहीं रहा? दुखी र्ल f | 
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भगवानका प्यारा ३०१ 

बाद फिर कदा “सब-केसब पेटका गडा भरनेमें समाप्त हो 
आप कर । 
|+ क वही चार अक्षरोंका उत्तर मिला । 
द्वी निराश होकर मन मसोसकर रह गर्थी 
x xX xX 

अब मेरे पास कुछ नहीं रह गया? रोती हुई गीताम्यासीकी 
| जने कहना शुरू किया “अपना मकान तो बिक ही गया । घर 
` द्कायेका है। बर्तन दूसरोसे उधार लेकर रसोई बनायी है । 
` इननेके लिये दो-दो कपड़ोंके अतिरिक्त अब तो इमलोगोंके पास 
| सगे-पैसे, गहने-कपड़े, बतेन-बासन या अन्य कोई भी वस्तु नहीं 
| हू गयी, जिससे जीवन-निर्वाह हो सके | अब तो कुछ काम 
| क्षैजिये ।? पत्नीने आशान्वित होकर आग्रह किया । 
| | न काङ्कुति! वही पुराना जवाब मिला । “मुझे कोई आकाङ्का 
| नहींहै। 
| आखिर काम कैसे चलेगा? आँसू पोंछते हुए अधीर नारीने 
| कह दिया। 
| भ शोचति’ 'मैं शोच नहीं करता । ऐसा ही पुरुष प्रभुको 
| प्रिय है? कहकर गीताम्यासी मौन हो गया । 
| बड़ा विचित्र मस्तिष्क है आपका पत्ीने चिढ़कर कहा 
| भुसे तो आशा थी कि सब कुछ समाप्त दो जानेपर तो आप झुछ 
| ही, पर “न काङ्कति, न शोचति! इसीसे भगवान्‌ संतुष्ट 
| ते हैं.। यह सब सुनते-सुनते तो मैं हैरान हो गयी ।' 
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३०२ तत्त्व-चिन्तामंणि भाग ६ 
मैं सच्ची बात कहता हूँ ब्राह्मणी |? गीताम्यासी | 
“आज ही प्रातःकाळकी बात है । शोचसे निवृत्त Re न 
नदी-तटपर गया तो देखा कि नदीका जळ ऊपर सू र { 
भीतर-ही-मीतर बह रहा है, जळके छिये मैने धारके ह | 
गड्डा खोदा तो वहाँ मणि-माणिक्य तथा खर्ण-मुद्राओंसे पूरि है | 
टोकना निकल आया | उस समय भगवानका वाक्य मुझ है | 
स्मरण हो आया कि 'अनुकूळकी प्रासिमें जो हर्षित नहीं होत कू | 
मेरा प्रिय है? इसलिये उस रल्लराशिके देखनेपर भी मैं जा {| 
हृषित नहीं हुआ । भगवानने “न द्वेष्टि” कह है, इसहिये मने ससे | 
रेष नहीं किया, उसे निकालकर कहाँ फेका मी नहीं । उसकी | 
'आकाङ्गाः भी नहीं थी । मैं उसे ज्यों-का-त्यों ढककर बाप व | 
` गया | उस अनन्त धन-राझिको परित्याग करनेका रंचमात्र भी झु | 
शोक नहीं है | इस प्रकार भगवानूकी दयासे मुझे न ह इष | 
न द्वेष और न पश्चात्ताप हुआ तथा न आकाङ्का ही | सगै | 
तो छाया नहीं पर कोई मुझे लाकर दे जाय तो मैं रख हं फ | 
भी मेरी भावना नहीं है; क्योंकि भगवानूने कहा है 'जो झ | 
अशुभका परित्यागी होता है वह मुझे प्रिय होता है | | 
स्रीने खीझकर कहा--«आपको न सही मुझको तो अमा | 
है ।' पण्डितजीने कहा--शतुम्हें भी आकान्ला नहीं करनी चाहि 
५ 2 x x x | 
“अरे | यह्‌ तो काळा नाग है । चौंकते हुए एक चोरने कह । 
“गीताभ्यासी परम धूते है |? दूसरे चोरने धीरेसे जवाब र्व । 
उसने समझ लिया था कि हमछोग उसके घरमें घुस ए ४. | 
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ज्ञान बधारने छगा और हमें सॉपसे कटवानेकी नीयतसे ही 

कने हीरे-पन्ते बताकर हमें धोखा दिया |? 

(उसकी खली मी कम चंट नहीं है? तीसरा चोर तुरंत बोल 

दोनने मिळकर हमलोगोंको छकाया है। सचमुच मार डाळनेकी 
क्ति ही उन दोनोंने सोची थी ।? 

यही युक्ति उनपर लगायी जाय? चोथेने सलाह दी 'नागसमेत 
| कना उनकी झोपड़ीमें डाल दिया जाय; बस, "न शोचति? “न 
हृतिः का पूरा अभ्यास हो जायगा ।' 

जिस समय रातको ब्राह्मण अपनी पत्नीसे टोकनेकी बात कहद 
हवा था, उसी समय चोर घरमें घुसे थे और उन्होंने उनकी बातें 
| पकर धनके छोमसे नदीतटपर आकर टोकनेको निकाला था और 
' सका मुँह खोलते ही उन्हें भयङ्कर काला नाग फुफकार मारता 
| हिरी दिया, तब उनमें ऊपर लिखी बातचीत इई । 
| सबने एक खरसे समर्थन किया | टोकनेका मुँह बंद करके 
| चों चोरोंने उसे कंघेपर उठाया । हॉँफते हुए गीताम्यासीके 
| फानपर आये । घरके ऊपर छप्परमें एक छिद्र बनाकर तीन तो 
| परक गये । चौथेने टोकनेको भकानके ऊपर बिद्रके मुँहपर उलट 

और भाग खड़ा हुआ । < 

अरे, यह देखिये . सोनेकी अशार्फियोंका ढेर--गीताभ्यासी 
हिती पत्नी मणि-माणिक्य और आशर्फियोंकी '्वनिसे जाग पड़ी 
| | नाग मणियोंके नीचे दबकर परछोक सिधार चुका 
| ` । ब्ह्मणी हर्षातिरिकसे उत्फुल्ल हो गयी थी । उसने 
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कह्दा--'भगवानने छप्पर फाड़कर रलभण्डार भेर ३, | | 
“हर्षोत्फुल्ल नहीं होना चाहिये? पण्डितजीने सह R | 

तुरंत कहा “प्रिय वस्तु पाकर जो हर्षित नहीं होता ३ 
उसीको प्यार करते हैं | न] 
x x x | 

'हमळोग क्षमा चाहते हैँ”--तीनों भाइोंने एक हिन का | 
छज्जित होकर कहा । । 
कीं किसीसे द्वेष नहीं करता, तुमळोग तो मेरे भाई हे, । 

लज्जित न करो?--गीताम्यासीने बड़ी नम्नतासे उत्तरदिया। | 
“मैया !? कण्ठस्र भर आया था तीनों बन्घुओंका | इहेह | 

रेममरे शब्दोंकी बड़े भाईसे आशा नहीं थी | एकने कह- | 
“आपसे अळग होनेपर हमलोगोंको सदा क्षति ही उंठानी पडी || 
लक्ष्मीदेवीने घर ही त्याग दिया | हम सब ऋणी हो गये है। के | 
दानेके लिये तरसकर समाजमें अपमानित तथा लब्छित जन | 
बिता रहे हैं |? | 
मारी जिंदगी भार हो गयी मैया !-दूसरे शेख | 

कहा | | 
“जासे हमछोग आपके पास नहीं आ रहे थे, पर हि | 
हमें भेजा है |? छोटे तीसरे माईने कह दिया । । 
“सहोदर भाई आप हैं? पुनः पहला छोटा बोल | ठ 

“आप पुण्यतमा हैं | प्रतिदिन दीनोंको इतना पन छोर | 

बॉट रहे हैं | इम तो आपके छोटे माई हैं, हे कर्म | 
दूसरेने गिड़गिड़ाते हुए कहा । 
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थे र-अशर्फियाँ आपळोग ळे जाय? गीताम्यासी पण्डितकी 
दतो देबरोंका करुणायुक्त दीन वचन झुनकर द्रबित हो गयी 
| इछ रतशर्फियाँ लाकर देते इए बोडी 'हमें तो भगवानने 
| पर फाइकर दिया है और भी दे्‌ जायरे [? 

' अगबान्‌ हमें फिर दें जायेंगे, ऐसी आकाह्ला तुम्हें नहीं 
इती चाहिये? अपनी - पत्नीको सम्बोधित करते हुए, पण्डितजीने 
| दवा 'आकाह्वारहित पुरुष ही भगवानूका प्रिय पात्र बनता है | 

| ‹अपराधके लिये क्षमा चाहती हूँ?-पत्नीने भूल खीकार की। 
' भवेया ! हमें अपनेमें मिला लें'-एक छोटे भाईने प्रार्थना की। 
| हाँ मैया ! बड़ी कृपा होगी आपकी?-दूसरे छोटे भाईने भी 
| बारह किया । 

| आपके पुण्यसे हम ऋणमुक्त हो जायंगे । हमलोगोंका सारा 
| इ मिट जायगा मैया !? तीसरेने भी अनुरोध किया । 

। योन हृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न काङक्षति। 

| शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्‌ यः स मे प्रियः ॥ 

| त्यासी पण्डितने वही प्राचीन छोक जो उनका प्राण 
| ` इया | तुमछोग मुझे पुनः सम्मिलित करना चाहते हो, इसमें 
| किसी प्रकारकी आपत्ति नहीं है और न इष ही है । यदि 
| i से अछग कर दोगे तो भी मुझे शोक नहीं होगा 
॥ > देष ही रक्‍खूँगा; क्योंकि हर्ष, द्वेष, शोच 
|स ने परित्याग करनेवाला पुरुष ही भगवानका 
उ जाता है । 
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«आपके पदार्पण करते ही आपकी कृपासे हमारा र 
घरका तमाम सामान, जो गिरवी रक्खा था, छूट गया । हम 
हो गये।! एक दिन चारों भाइयोंके एकत्र होनेपर 
भाईने कहा 'हमारा जीवन आनन्दसे बीत रहा है | , 
“हक्मीदेवीकी हमपर बड़ी कृपा हो गयी है दूपे छे | 
माईने कहा । | | 
ध्योन हृष्यति न दवेष्टि CRO 'छोक गी | 
गीताम्यासी पण्डितकी पत्नीने आकर कहा “चलिये मोजन तैयार है। | 
भोजन करनेके लिये उद्यत होते इए छोटे तीसरे गहरे 
कहा 'अब तो मैया और भामीकी तरह हमलोग भी प्रति| 
नियमपूर्वक गीता-पाठ किया करेंगे | | 
“ीताके अनुसार जीवन बनानेका पूर्ण प्रयन्न करेंगे-सो| 
छोटे भाईने कद्द दिया । | 
भिर तो हमारा घर भगवानका मन्दिर बन जाया | 
छोटे भाईने कहा । 
ञ्चं ऐसा दी होः--सुसकराते हुए गीतग्पसी छ 
बड़े भाई बोळ गये । । 
| ( निवृत्तिपरक स्वभावका अनुसरण करके यह गा र 
गयी है | इस छोकका अर्थ प्रवृत्तिपक भी होता है औ 
तरह प्रत्येक कर्मशीळ मक्तके लिये भी यह शोक आदश है|! | 
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| जिस प्रकार श्रीमगत्रानका नित्य-निरन्तर चिन्तन संसार- 
| प्रगसे शीघ्र उद्धार करनेवाळा सुगम उपाय बतलाया गया है 
| (गीता १२ | ७; ८ । १४ » इसी प्रकार निष्काम क्रिया भी 
| का उद्वार करनेबाळी तथा सुगम उपाय हवै । ( गीता ५। ६ ) 
| क्षेर निष्कामभावके सांथ यदि भगवानका स्मरण होता रहे तब तो 
| भिर बात ही क्या है | वह तो सोनेमें छुगन्धकी तरह अत्यन्त 
| ह्ली चीज हो जाती है । इससे और मी शीघ्र कल्याण हो 
| ता है | किंतु भगवानकी स्पृतिके बिना भी यदि कोई मनुष्य 
| 'सक्तिको त्याग कर निःसार्थ मावसे चेष्टा करे तो उससे भी 
| स्सा कल्याण हो सकता है, बल्कि इसे फल्त्यागरहित ध्यानसे 


श्रेयो हि ज्ञानमभ्यासाउ्ज्ञानादष्यानं विशिष्यते । 


` भ्यानात्कमफरुत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌ ॥ 
(१२। १२ ) 
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।( मर्भको न जानकर किये इए ) अम्याससे ज्ञान 
ज्ञानसे मुझ परमेश्वरके खरूपका ध्यान श्रेष्ठ है और \ | 
कमोंके फलका त्याग श्रेष्ठ है; क्योंकि त्यागे तत्काल ही श | 
शान्ति होती है |? b’ | 

अतः यह कोशिश करनी चाहिये कि भगवानको याइ 
इए ही सारी चेष्टा निष्कामभावपू्क हो । यदि काम कते झु 
मगबात्‌की स्मृति न दो सके तो केवळ निष्काममावसे ही मनुना | 
कल्याण हो सकता है । इसलिये निष्काममावको दृदयं इतो | 
धारण करना चाहिये; क्योंकि निष्काममावसे की इई थोडीसी भ | 
चे संसार-सागरसे उद्धार कर देती है। गीतामें भगवान्‌ कहते है | 

नेहाभिक्रमनाशो5स्ति प्रत्यवायो न विधते। 
खह्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो र ॥ | 
i २ | ४९ 

(स कर्मयोगमें आरम्भका अर्थात्‌ बीजका नाश नहीं है के | 
उल्टा फलरूप दोष भी नहीं है । बल्कि इस कर्मयोगरूप पक 
थोड़ासा भी साधन जन्म-सृत्युरूप महान्‌ भयसे सा आ 
हेता है ।? 
फिर जो नित्य-निरन्तर निष्काममावसे क्रिया कलेके हे । 
परायण हो जाय, उसके लिये तो कहना ही क्या दै! 

इसलिये मनुष्यको तृष्णा, इच्छा, स्पृद्दा, वासना) किये हो 
ममता और अहंता आदिका सर्वथा त्याग करके के 
परम हित हो, उसी काममें अपना तन, मन, पेर्ग | 
चाहिये । | 
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की, पुत्र, घन, ऐश्वर्य, मान, बड़ाई आदि अपने पास' रहते 
' मी उनकी बृद्धिकी इच्छा करनेको “तृष्णाः कहते हैं। जैसे 
| उसीके पास एक छाख रुपये हैं तो वह पाँच लाख होनेकी 
` इक करता है और पाँच लाख हो जानेपर उसे दस छाखकी इच्छा 
होती है । इस प्रकार उत्तरोत्तर इच्छाकी बृद्धिका नाम 'तृष्णा? है । 
| दीतर मान, बड़ाई पुत्र भादि अन्य चीजोंके सम्बन्धमें समझना 
| नह्ये । यह तृष्णा बहुत ही खराब है, मनुष्यका पतन करनेवाली है। 
| हल, पुत्र, धन, ऐश्वर्यकी कमीकी पूर्तिके लिये जो कामना 
| होती है, उसका नाम इच्छा? है । जैसे किसीके पास अन्य-सब 
| जे तो हैं पर पुत्र नहीं है. तो उसके लिये जो मनमें कामना होती 
| है, उसे (इच्छा? कहते हैं. । | 
 पदारथोकी कमीकी .पूर्तिकी इच्छा तो नहीं होती पर जो 
| | बहुत आवश्यकतावाली वस्तुके लिये कामना दोती दै, जिसके बिना 
| सिवा होना कठिन है, उसका नाम “स्पृहा? है । जैसे कोई मनुष्य 
|| मूहसे पीड़ित है अथवा शीतसे कष्ट पा रहा है तो उसे जो अनन 
| अपा बञ्नकी विशेष आवश्यकता दै और उसकी पूर्तिकी जो इच्छा 
| दे उसको प्यूहाः कहते है। . 

| जिसके मनमें ये तृष्णा, इच्छा, स्प्ुहा तो नहीं हैं पर यह 
|| अत मनमें रहती है किं और तो किसी चीजकी आवश्यकता नहीं 
| पर जो वस्तुएं ग्राप्त हैं, वे बनी रहें और मेरा शरीर बना-रहे 
| ऐसी ज्छाका नाम “बासना” है । 


उपयुक्त 'कामनाओंमें, i हवे -ुत्तफउततरवाली 50200 सूद 
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और हल्की है तथा सूक्ष्म और हल्कीका नाश होनेपर रू | 
भारीका नाश उसके अन्तर्गत ही है | जिनमें he गे 
इच्छा, स्पृहा, वासना आदि किसी प्रकारकी भी कामना जप । 
निष्कामी है । 4 
इन सम्पूर्ण कामनाओंकी जड़ आसक्त है । शी, तिके | 
ली, पुत्र, धन, मकान, ऐसश्वर्य, आराम, मान, कीर्ति आहि ३| 
प्रीति--छगाव है, उसका नाम "आसक्ति? है । शरीर जौर संहे | 
पदा्थेमिं यह मेरा है? ऐसा भाव दोना ही “ममता? है । इ आ | 
और ममताका जिसमें अभाव है, वी परम विरक्त वैव झल 
है । ममता और आसक्तिका मूल कारण है---अहंता । स्थूल, सूझ | 
कारण--किसी भी देहमें, जो कि अनात्मवस्तु दै, झ पर| 
आत्मामिमान करना कि देइ मैं हूँ---यह “अहंता” है । इसके गो | 
सारे दोषोंका नाश हो जाता है अर्थात्‌ समस्त दोषोंकी मम | 
अहंताका नाश होनेपर आसक्ति, ममता आदि सभीका बिताए है 
जाता है । अहंकारमूलक ये जितने भी दोष हैं, उन सबका ए. 
कारण है--अज्ञान ( अविद्या ) । वह अज्ञान हमजेगेी प्रे 
क्रिया और सम्पूर्ण पदाथोंमें पद-पदपर इतना व्यापक हो गा t 
कि इम उससे भूले हुए संसार-चक्रमें ही मटक रहे % 
अज्ञानका नाश परमात्माके यथार्थ ज्ञानसे होता है। प 
बह यथा ज्ञान होता है अन्तःकरणके शुद्ध दोनेसे । oe 
अन्तःकरण रागद्वेष आदि !दुर्गुण और झूठ, कछ चे 
दुराचारहूप मछसे मछिन हो रहे हैं । इस कको दू कर 
हैरी, पासन सानिका) ००००००० ` 
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इमोगेमें खार्थैकी अधिकता होनेके कारण त्येक कार्य 
| _ तमय पदः्पदपर खार्थका भाव जाग्रत्‌ हो जाता हवै । पर 
| (ह्याण चाहनेवाले मजुष्यको ईर) देवता, ऋषि, महात्मा, मलुष्य 
| न क्िसी मी जन्म या स्यावर प्राणीसे अथवा जड पदायोंसे अपने 
| थक्तितत सार्थकी इच्छा कमी नहीं रखनी चाहिये । जब-जब 
| तं खाथकी भावना आवे, तमी उसको तुरंत हटाकर उसके 
| दे हृदयमें इस भावकी जागृति पैदा करनी चाहिये कि सबका 
| दवत किस प्रकार दो । जैसे कोई अर्थका दास छोभी मनुष्य दूकान 
| होहनेसे लेकर दूकान बंद करनेके समयतक प्रत्येक काम करते इए 
| दी इच्छा और चेष्टा करता. रता है कि रुपया कैसे मिले, धन- 
| ह कैसे हो, इसी प्रकार कल्याणकामी पुरुषको प्रत्येक क्रियामें 
| दृ भावना रखनी चाहिये कि संसारका दित कैसे हो । जो मनुष्य 
| अपने कल्याणकी भी इच्छा न रखकर अपना कर्तव्य समझकर 
4 म्रेहितके लिये अपना तन, मन, धन छगा देता दै, वही असडी . 
| स्त्यागी निष्कामी श्रेष्ठ पुरुष है । | 

| किंतु दुःखकी बात है कि खार्थके कारण हमलोग अज्ञानसे इतने 
| वेषे हो रहे है कि निष्काममावसे दूसरोंका दित करना तो दूर रहा, बल्कि 
| रेरे अपना ही खार्थ सिद्ध करना चाहते हैं और करते हैं । जितनी 
| बारपतता इस समय देखनेमें आ 'रद्दी है, उतनी तो इससे कुछ 
| बा पूर्व भी नहीं थी । फिर द्वापर, त्रेता और सत्ययुगकी तो बात 
| है क्या! इस समय तो खार्थ-सिद्धिके लिये मनुष्य झूठ, कपट, 
|| पोरी, वेईमानी, विश्वासघात आदि करनेसे भी बाज नहीं आते 
| प्या अपने सार्थकी सिद्विके लिये ईश्वर और धर्मको भी छोड़ बैठते 
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हैं । मळा, ऐसी परिस्थितिमें मनुष्यका कल्याण कैसे हो 
जो दूसरेका इक ( खत्व ) है, उसमें रानि `| 
होनी चाहिये । पर हमारी तो ग्लानि न होकर हर र | 
भे 
हड्पनेकी ही चेष्टा रहती है । यह बहुत बुरी आदत है। | 
हकको सदा त्याज्यबुद्धिसे देखना चाहिये । उसे ऋण बलाई | 
` दूर र पर'खीके स्पशकी तरह उसके स्पररको भी पाए सा | 
चाहिये ।.जो मनुष्य पर-ल्ली और पर-धनका अपहरण बे | 
या उनकी इच्छा करते हैँ तथा पर-अपवाद करते हैं, उनका क्या | 
कहाँ, उनके लिये तो नरकमें भी ठौर नहीं है । | 
आजकल व्यापारमें भी इतनी धोखेबाजी बढ़ गयी है कि हा. 
लोग दूसरेका धन हड्पनेके लिये हर समय तैयार रहते हैं | झन | 
हुम चोरी कहें या डकैती । कई आदमी जब अपना माठ वेत है 
तो ब्रज़न आदिमें कम देना चाहते हैं, पाट, सुपारी, रू! | 
_ आदि बि्रीकी चीजोंको जळसे भिगोकर उसे भारी बना देते हैं तब 
बेचते समय हरेक वस्तुको वजन, नाप और संख्यामे हर प्रवे 
कम देनेकी ही चेष्टा करते हैं; पर माळ खरीदते समय यं वमग | 
नाप और संख्यामें अधिक-से-अधिक लेनेकी चेष्टा करते हैं। सं 
ननेचते समय नमूना दूसरा ही दिखळाते हैं और चीज दूसरी ही देते है| | 
एक चीजमें दूसरी चीज मिळा देते हैं-जैसे धीमें वेजिटेबल, नारि 
तैलमें किरासिन, दालमें मिट्टी इत्यादि । इस प्रकार दर तरीके भ 
देकर सवार्थःसिद्धि करते हुए अपना परछोक बिगाड़ते हैं । स 
तो ब्यापारी, सरकार, रेलवे या मिळिटरीके किसी मी ह | 
उठानेका अवसर पाते हैं तो धोखा देनेकी द्वी वेश करत | 
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क्‍ जसे माल खरीदते तो हैं. थोड़ा और उनके कर्मचारियोसे मिलकर 
भाल खरीद करते हैं उससे बहुत अधिक माळ उठा लेते हैं। 

| ससर चोरी है । यइ बहुत अन्यायका काम है । इस अनर्थसे 
या बचना नाहिये । 

पना कल्याण चाहनेवाले मनुष्यको अपनी समस्त क्रिया 
तरकाममावसे ही करनी चाहिये । ईश्वर-देवता, ऋषि-मुनि, साधु- 
| र्का पूजा-सत्कार तया यजञ-दान, जप-तप, तीर्थ-त्रत, 

| दन एवं पूजनीय पुरुष और दुखी, अनाथ, आतुर प्राणियोंकी 
| ज्ञाबादि कोई भी धार्मिक कार्य दो, उसे कतव्य समझकर ममता, 
बक्ति और अहंकारसे रहित होकर निष्काममावसे. करना चाहिये, 
| सी प्रकारकी कामनाकी सिद्धिके लिये या सङ्कटनिवारणके ल्यि 
| हों। यदि कहीं छोक-मर्यादामें बाधा आती हो तो गई 
| (हित होकर लछोक-संप्रहके लिये काम्य-कर्म कर छे तो वह सक 
' नहीँ है | 
| उर्पवुक्त धार्मिक कार्योको करनेके पूर्व ऐसी इच्छा करना कि 
| बुक कामनाकी सिद्धि होनेपर अमुक अबुष्ठानादि कार्य करेंगे तो 
| उसकी अपेक्षा वह अच्छा है जो उन धार्मिक कार्योके करनेके समय 

| हो इच्छित कामनाका उद्देश्य रखकर करता दै और उससे वह श्रेष्ठ 
|| दो धार्मिक कार्योको सम्पादन करनेके बाद उक्त ईश्वर, देवता, 

| ऋ आदिसे प्रार्थना करता दवै. कि मेरा यह कार्थ सिद्ध करे 

| पपा उसकी अपेक्षा. वह श्रेष्ठ है कि जो किसी कामनाकी सिद्धिका 

| खेय लेकर तो नहीं करता पर कोई आपत्ति आनेपर उसके निवारणके 
| धिरे उससे कामना कर लेता है । इसकी अपेक्षा भी वह श्रेष्ठ दै. 
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जो आत्माके कल्याणके छिये धार्मिक अनुष्ठानादि करता है षे | 
तो सबसे श्रेष्ठ है जो केवळ निष्कामभावसे कर्तव्य समक हर \ 
तया बिना मॉँगे मी वे कोई पदार्थ दे तो लेता नहीँ । हू | 
केवछ किसीकी प्रसन्नताके लिये रागद्ेषसे शून्य होकर छ फर | 
उसमें कोई दोष नहीं है । | 

इसी प्रकार जड पदार्थोंसे भी कमी कोई खार्थसिद्धिकी क | 
नहीं करनी चाहिये । जैसे बीमारीकी निवृत्तिके लिये शाह 
औषध, क्षुधाकी निवृत्तिके छिये अन्न, प्यासकी निवृततके छि क | 
और शीतकी निनृत्तिके लिये वख आदिका सेवन करेमं अनुक 
प्रतिकूलता होनी खामाविक है, पर उनमें भी रागद्वेष भ है | 
शोकसे शून्य होकर निष्कामभावसे ही उनका सेवन करना चाह | 
यदि कहीं अनुकूलतामें प्रीति और हर्ष तथा प्रतिकूलता ह के 
शोक उत्पन्न हों तो समझना चाहिये कि उसके अंदर मिह 
कामना है । ( 

किसी प्रकार भी किसीकी कमी सेवा खीकार नहीं कर 
चाहिये; अपितु अपनेसे बने जहाँतक तन, मन; धन आदि पे. 
से दूसरोंकी सेवा करना उचित है; किंतु किसीसे सेवा की 
कभी नहीं चाहिये । यदि रोगग्रसावस्या आदि आपति र 
खी, पुत्र, नौकर, मित्र, बन्घु-बान्धब आदिसे सेवा न करे ल 
दुःख दो तो ऐसी हाळतमें उनके सन्तोषके डिये कमेक 
'करा लेना भी कोई सकाम नहीं है । 


.. लोग दहेज लेनेके समय अधिकासे-अधिक डेवी पे" 
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निष्कामभावकी मचत्ता ३१५ 
| यदि देनेवाले इच्छातुसार दहेज नहीं देते तो उनका 
| तकर देते हैं । एक प्रकारसे देखा जाय तो दहेज एक बलि 
उसे प्रतिगरह समझकर अधिक-से-अधिक उसका त्याग करना 


| हो कम्सेकम खीकार कालेमें कोई सकामता नहीं है 
| ही प्रकार किसी भी संस्था या व्यक्तिसे कभी किसी भी 
| इछ भी नहीं लेना चाहिये । यदि लेना ही पड़े तो लेनेसे के 
| प या जेनेके बाद उसके बदळेमें जितनी चीज उससे हर 
| को अधिक ग्यकी चीन किसी भी प्रकार नि 
| एनी चाहिये । a 
| एके जमानेमें ज्हमचरी ंन्यासीकी 
| है क्या, गृहस्थीको भी अब pe 
| झी पड़ती थी; बिना ही माँगे खच; ह 
| क्बानधक, संगे-सम्बन्धी छोग i. च 
|| (करे थे और इसमें वे अपना अहोमाग्य अ 
| रके पास कोई चीज नहीं होती तो वे माय सा 
| ते ये । इससे किसको दूसरे जान-पहचानवाछेसिः 
| =o a भी अपने लिये याचना नहीं 
हि जा रा सके त्याग ही प्रधान कारण है । | 
| रू नबर करें तो हमारे के निःखार्थमावसे उदारतापूर्वेक ` 
। | रे काकी भति हमारा मी न अर 
(कह Co काम बिना याचनाके चल सकता 
| a ०याज्ना, नहीं, करनी चाहिये | 
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और बिना याचना किये ही कोई दे जाय--ऐसी च्छा य | 
मी नहीं रखनी चाहिये | तथा ऐसी इच्छा न रहते इए भू | 
कोई दे जाय तो उसको रख लेनेकी इच्छा भी कामना ीहै। ३ | 
्रकारकी कामना न रहते इए भी कोई आग्रहपू्क दे जाय ते द । 
खीकार करते समय जो चित्तमें सार्थको लेकर प्रसन्नता होते है | 
वह भी छिपी हुई कामना ही है । इसलिये भारीसेमार आ. 
पड़नेपर भी अपने व्यक्तिगत खार्थकी सिद्धिके छिये दूसरी ष । 
और खत्वको खीकार नहीं करना चाहिये, अपने निश्चय हल | 
रहना चाहिये | घैर्यका कभी त्याग नहीं करना चाहिये, चाहे फ़ 
भी क्यों न चले जाये, फिर इज्जत और शारीरिक कक्ष तो का | 
ही क्या है | किंतु हमलोगोंमें इतनी कमजोरी आ गयी कि घोझ़स | 
भी कष्ट प्राप्त होनेपर अपने निश्चयसे बिचलित हो जाते हैं। काम. 
की तो बात ही क्या, साधारण-से कार्यके लिये ही याचनातक क 
बैठते हैं । ऐसी हाळतमें निष्काम कर्मकी सिद्धि कैसे समव है| 
याद रखना चाहिये कि ब्रह्मचारी और संन्यासी मिक्षाके झि 
भोजनकी याचना करें तो वह याचना उनके लिये सकाम नहीं है। 
ब्रह्मचारी तो गुरुके लिये ही भिक्षा मागता है और गुर उस लसी 
इर मिक्षामेंसे जो कुछ उसे दे देता है उसे ही वह प्रसादं साइ 
पा केता है तथा संन्यासी अपने और गुरुके लिये अथवा गुए गे 
तो केवळ अपने लिये भी भिक्षा माँग सकता है; क्योंकि गि 
मांगना उनका धर्म बतलाया गया है | और यदि कोई बिग | [ 
मिक्षा दे देता है तो उसे खीकार करना उनके डिये अत है । 
है । इस प्रकार माँगकर छायी हुई और बिना मागे खतः "५ 


। 
- सिक्षा भी राग देघसे रहित होकर यु डी छेनी, चाढिये | | 


निष्कामभावकी महत्ता . ३१७ 


| हा विशेष आदर-सत्कार; पूजामावसे भिक्षा मिलती हो, वहाँ 
दहीं लेनी चाहिये; क्योंकि वहाँ मिक्षा लेनेसे अभिमानके 
। ् गुज्राइश है तथा जहाँ अनादरसे भिक्षा दी जाती हो, वहाँ 
| ॥ कहीं लेनी चाहिये; क्योंकि वहाँ दाता छेशपूर्वक देता है | अतः 
। द्र नहीं है । इसलिये मान-अपमान और निन्दा-स्तुतिसे तथा 
तो यह बुरा है; यह मळा है-इस प्रकार अनुकूलमें राग और 
तू हेषसे शून्य होकर प्रास की इई भिक्षा अमृतके समान 
| ह। इसमें भी जो पदार्थ शात्रके विपरीत हों, उनका त्याग कर 
| तत चाहिये । जैसे कोई मदिरा, मांस, अंडे, लहसुन, प्याज आदि 
| इ दे तो उन्हें शाख्रनिषिद्ध समझकर उनका त्याग करना ही 
| भत है | एवं कोई थी, दूध, मेवा, मिष्टान्न देता है तो शात्र 
| और सास्थ्यके अनुकूल होते हुए भी वैराग्यके कारण मनके विपरीत 
| हवाही इन चीजोंका त्याग करना भी कोई दोष नहीं है | ब्रह्मचारी 
| कै! संयासीको विशेष आवश्यकता पड़नेपर कौपीन, 'कमण्डळ और 
 जंनिवारणार्थ वत्रकी याचना करनेमें भी कोई दोष नहीं है । 
| वानप्रस्थीके लिये तप, अनुष्ठान आदि; .ब्राह्मणके लिये यज्ञ 
| झन, विधा पढ़ाना आदि; क्षत्रियके लिये प्रजाकी रक्षा और न्याय- 
| ऐप युद्ध# आदि; वैश्यके लिये कृषि, वाणिज्य आदि तया खियों 
| # श्रीभगवान्‌ गीतामें कहते हैं-- 
सुखदुःखे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयों। 
ततो युद्धाय युज्यस्व नैवं पापमवाप्स्यसि || 
(२। ३८ ) 


| कप परजय, लाभ-हानि. और सुख-ढुःखको समान समझकर 
है र र लिये तैयार हो जा, इस प्रकार युद्ध करनेसे तू पापको 
$. ग ।? 
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और शाटरोके लिये सेवा-झुश्रुषा आदि सभी जो ; 
उनके सम्पन्न होने या न होनेमें तथा उनके फो रगङ्च ३ | 
हर्ष-शोकसे रहित होकर उनका निष्कामभावसे आ द| 
चाहिये। यदि कहीं उनकी सिद्धिसे प्रीति या हर्ष और ष 
रष या शोक होते हैं तो समझना चाहिये कि उसके बंद | 
हुई कामना विधमान है । | 

इसलिये मनुष्यको सम्पूर्णे कामना, आसक्ति, ममत जञ | 
अहंकारको त्यागकर केवळ छोकोपकारके उद्देश्यसे निष्काम | 
शाख्नबिहित समस्त कर्मोंका कर्तव्य-चुद्धिसे आचरण करना चहषि। | 
इस प्रकार करनेसे उसमें दुर्गुण-दुराचारोंका अत्यन्त अभाव हेन | 
खाभाविक ही विवेक, वैराग्य-्रद्धा-विश्वास, शम-दम आदि सदू 
की बृद्धि दो जाती है तथा उसका अन्तःकरण शुद्ध होकर सो. 
इतनी निर्भयता-आ जाती है कि भारी-से-भारी संकट पडनेप मे 
वह किसी प्रकार कमी विचलित नहीं होता, अपितु धीरता, बीत | 
गम्मीरताका असीम सागर बन जाता है एवं परम शान्ति जो! प | 
आनन्दखरूप परमात्माको प्राप्त हो जाता है । 
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सत्सङ्गके अमृत-कण 
| भ्गवानकी और महापुरुषोंकी दया अपार है। वह माननेसे 
| , मे आती है । ईरसे कोई जगह खाडी नहीं है और 
| इहा्माओंका संसारमें अभाव नहीं है । कमी है तो हमारे माननेकी है, 
| तो प्राप्त ही हैं । न माननेसे वे प्राप्त भी अग्रा हैं । घरमें पारस 
| डा है, परन्तु न माननेसे वह भी अग्राप्त ही है । मगवान्‌की दया 
| ज्ञे प्रेम अपार है । उन्हें न माननेसे ही वे अप्राप्त दो रहे हैं, मान 
| छ्य जाये तो प्राप्त ही हैं । किसी दयाळ पुरुषसे कहा जाय कि 
| द्रप हमारे ऊपर दया करें तो इसका मतलब यह दोगा कि वह 
| दयाढ़ नहीं है । इसपर वह दयाळु पुरुष समझता है कि यह बेचारा 
| मोळ है, नहीं तो मुझसे यह कैसे कहता कि दया करो। भगवान्‌ 
| नोर महापुरुष दोनोंके क्षणोंमे य बात आती दै. किं वे सबके 
| भित्र और सुहृद होते हैं--- 
| इत रहित जग जुग उपकारी । तुम्ह तुम्हार सेवक असुरारी । 
| गीतामें भगवान्‌ खयं कहते हैं--- 

र सचे भू | || शान्तिमृच्छति च्छात ॥ ` 
सुहृदं सवभूतानां ज्ञात्वा मां न 
मुझको सम्पूर्ण भूत-परणियोंका घुढदू अधोत्‌ खार्थरहित 


(७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


३२० तत्त्व-चिन्तामणि भाग ६ | 
दयाळु और प्रेमी, ऐसा तत्तसे जानकर | 


होता है ।? 


xX x x x 


वह सचिदानन्दघन परमात्मा सदा-स्वदा सब ज ३ | 
मौजूद है, किन्तु इस प्रकार मत्यक्ष होते हुए मी हमारे न कक | 
कारण वह अप्राप्त है सचिदानन्दघन परमात्माका कहीं कप हन | 
नहीं है । इस प्रकार न मानना ही अज्ञान है और इस आख | 
दूर करनेके लिये प्रयत्न करना ही परम पुरुषार्य है। हो झन | 
अज्ञानको ही दूर करना है । इसके सिवा और किसी रफ हो | 
परमात्माकी प्राप्ति नहीं करनी है । परमात्मा तो नित गात ह ै। | 
` उस प्राप्त इए परमात्माकी ही प्रापि करनी है, अग्राप्तकी ग्राहि ख 
करनी है । वह सचिदानन्दघन परमात्मा सदा-सर्दा सबको प्र, | 
यह दृढ़ निश्चय करना ही परमात्माको ग्राप्त करना है । इस प्रवात 
निश्चय हो जानेपर परम शान्ति और परम पदकी प्राप्ति सदाके मि | 
, प्रत्यक्ष हो जाती है । यदि न हो, तो उसकी मान्यतामें कमी है। | 

इस प्रकारके तत्त-रइस्पको बतळानेवाले महात्मा मी संस | 
हैं; कित हैं लोंरोड़में कोई एक । जो हैं, उनका प्र शो 
दुर्दभ है और प्राप्त दोनेपर भी उनका पहचानना ककि है| 
उनको जान छेनेपर तो परमानन्द और परम शान्तिकी गा स 
लिये हो जाती है | यदि ऐसा न हो तो समझना चाहिये कि उ 
' मननेमें ही कमी है । यु 


Ds YY UU ५ 
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साधनसम्बन्धी प्रश्नोत्तर 


| ढुछ भाइयोने साधनके सम्बन्धमें कई प्रश्न किये हैं, उनको जो 
| ता दिये गये, वे समीके लिये उपयोगी होनेसे प्रश्नोत्तरके रूपमें 

| हँ दिये जा रहे हैं-- 

| प्रक्ष-हमछोग शयनके समय, उनमें जो एक सांसारिक 

|| जतवरणका प्रभाव चळ पड़ता है, उसे हटाकर भगवानक युण; 

| झा भोर छीछाके सहित उनके खरूपका चिन्तन करनेका ध्येय 

| नाते हैं; किंतु प्रथम तो शयनके समय उसकी स्मृति दी नहीं होती 
| बे! यदि कमी होती है तो बही पूर्वका प्रवाह बछात्कारसे चल पड़ता 
| है यह क्यों होता है. और इसके सुधारका क्या उपाय है! 

| उत्र-यह संसारका चिन्तन करनेका जन्म-जन्मान्तरका 
| कयास है तथा सांसारिक पदार्थों आसक्ति होनेके कारण उनमे 
6 हो रही है । यही कारण है किं प्रयत्न करनेपर भी वळत्कारसे 
॥ षार संसारके चिन्तनका ही प्रवाह बन जाता है । जैसे प्रातः- 
| ने समय मनुष्य बार-बार यह निश्चय कर लेता है कि सुबह 
अरजे उठकर शौच-्रान नित्यकर्म करना हवै; पर प्रथम तो चार 
F गर नहीं टूटती और यदि टूट जाती है. तो उठनेका मन नहीं करता) 
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आउस्य और आसक्तिके कारण छेटनेमें ही मन रहता है | 
उसमें घुखबुद्धि है; किंतु शोच-ज्ान, नित्यकं षे 
सब प्रकारसे बहुत लाभकी चीज है तथा .खास्थय मे 
दोनोके लिये अत्यन्त लामग्रद है, ऐसा विवेक और बु 
विचारपूर्वक दृढ़ निश्चय करके छोग जल्दी उठ जाते हैं; झी 
शयनके समयमें विचारद्वारा मनको समझाया जाय षर बन 
निश्चयपर जोर डाळा जाय कि यह संसारका चिन्तन हनन 
और भगवानके नाम, रूप, गुण, प्रभाव, ठीछाका चित्त कू 
छामदायक है तथा बार-बार प्रयत्न किया जाय तो यह शयत | 
अभ्यास भी सुधर सकता है । 
प्रश्न-प्रातः और सायंकाळ सन्ध्या-गायत्री, पूजापाठ, पप 
और खाष्याय आदि नित्यकर्म करते समय आछस्य भरित 
` चबलताके कारण उस खास साधनके समय भी हम उलि 
साधन नहीं कर पाते । यदि उपर्युक्त साधनका सुधार किर म 
तो वह हजारों गुना अधिक लामग्रद हो सकता दै, ऐसा इ फ़ 
सुनते और समझते हैं तथा चेष्टा भी करते हैं; तब मी हुषा 
होता । इसमें क्या हेतु है और इसके सुधरनेका क्या आ | 
उचर-ईश्रमे अनन्य शरदवाग्रेमकी और तीत अमा 
तथा विषय-भोगोकी आसक्ति ही उच्चकोटिका साधन न हो 
कारंण है । 
भगवन्नाम और गायत्रीजपके विषयमे शालो ऐरी न 
जपकी अपेक्षा ३१8 
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| श्रेष्ठ हो जाता ह्वै । इसी प्रकार सन्ध्यावन्दन, पूजा-पाठ; 
| द्ष्याय आदि सारा नित्यकम उसके तत्त-रहस्यको समझते हुए 
| ,द्वाग्रेमपू्वक अर्थसहित निष्काममावसे किया जाय तो हमारा सभी 
| न्यक अनन्तगुना हो सकता है । इसलिये इस विषयमे हमको 
| छ विश्वास करके विवेक और विचारके द्वारा उसके तत्त-रहस्यको 
' झाक श्रद्धा-मक्तिपू्वंक वैराग्ययुक्त चित्तसे बढ़े जोरके साथ 
| द्ाममावसे तीव्र अम्यास करना चाहिये तथा साधन उच्च कोटिका 
| को, इसके लिये परमेश्वरसे स्तुति-प्रार्थना करनी चाहिये; क्योंकि 
| प्रधाएण प्रयत्नसे इसका सुधार दोना सम्भव नहीं । 

प्रभ-कल्याणकामी पुरुष चलते, उठते-बैठते, खाते-पीते--समी 
| सय निरन्तर भगवानका स्मरण रखते इए ही सब काम करना 
| चाहता है तया कुछ चेष्टा भी करता है पर ऐसा बनता नहीं, इसका 


| क्या कारण है ! तथा इसके लिये क्या उपाय करना चाहिये ! 
RE O_o eeeeee्७्jअअअ 


$ मनुजीने कहा है-- 
विधियज्ञाजपयज्ञो विशिष्टो दशभिर्गुणैः । 
उपांशुः स्याच्छतयुणः साइलो मानसः स्मतः ॥ 
; (२।८५) 
| “दर्शपौ्मासादि विधियशौॉंसे साधारण जोर-जोरसे किया जानेवाला 
| भश दसगुना श्रेष्ठ दै, उपांशु ( होठ और जिह्ाके हिलानेपर भी दूसरेको | 
| झायी न पढ़े--इस प्रकार किया जानेवाळा ) जप सौगुना श्रेष्ठ है तथा 
औ/| गनसजप हजारगुना श्रेष्ठ है ।? 
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उत्तर -परमेश्वरमे श्रद्धा-प्रेम और साधनके अभ्यास 
इसका प्रधान कारण है । यदि ईश्वरमें श्रद्वाअ्रेम करके कै 
किया जाय तो यह दोष सहज द्वी दूर हो सकता है। ॥ 
नटनीका रुपयों प्रेम है, इसलिये वह बाँसपर चढ़कर एए | 
दूसरे बाँसपर जानेके लिये उनके बीचमें बघे हुए रेप बहू | 
बजाती हुई चळती है, किंतु उसका निरन्तर अपने पैम धयान हूत 
है; क्योंकि यदि निरन्तर पैरोंमें ध्यान न रहे तो उसका रसे 
गिर पड़ना सम्भव है । इस प्रकार नटनीका जितना प्रेम सप है 
उतना मी प्रेम हमारा भगवानमें हो तो ईश्वरका निरन्तर स्मण हो 
इए कोई भी काम होनेमें बाधा नहीं आ सकती ।. भतः इससे खी 
सिद्व होता है कि हमारे श्रद्धा-प्रेम और अभ्यासकी कमी है | नल 
भी अभ्यास करते-करते बहुत समयके बाद उपर्युक्त सफलता प्रा 
करती है, एक दिनमें नहीं । इसलिये जैसे नटनी निरन्तर अपने प 
ध्यान रखती दै, वैसे ही इम निरन्तर परमेश्वरका स्मरण खख को 
जैसे नटनी गाती-बजाती है, वैसे ही हम संसारका सब काम कोते 
हम भी अपने कार्यमें सफल हो सकते हैं । | 

' दूसरी बात यह है कि यह काम यदि असम्मव होत व 
भगवान्‌ कमी गीतामें यहद नहीं कहते कि--- 

तसारसवेंषु कालेषु मामनुसर युष्य च | 

(८।४ 

“इसलिये हे अजुन ! तू सब समयमें निरन्तर मेर सण हे 

और युद्ध भी कर ।? 
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इससे यह सिद्ध होता है कि यह असम्भव नहीं है। अतः 
तरह हमलोगोंको मी श्रद्धा-प्रेमपूवक निरन्तर अम्यास 

लेके लिये तत्पर होना चाहिये | | 
 इक्नञमलोग बहुत बार तो संसारका ऐसा ब्यर्थ चिन्तन करते 
हत हैं कि जिसमें न तो खार्थकी सिद्धि है और न परपार्थकी 
है।इस बातको समझते हुए भी और उस व्यर्थ चिन्तनके त्यागका 
|| बह कनेपर मी उसे छोड़ नहीं सकते, इसका क्या कारण दै और 
| इसके लिये क्या उपाय करना चाहिये ? | 
| उत्तर-अज्ञानके कारण संसारके पदार्थेमें मनको छुख प्रतीत 
| ता है तया उनके चिन्तनकी अनादिकाळसे आदत पड़ी इई दै, 
| से उनमें आसक्ति दो गयी है. और इसके विपरीत, ईशरं श्रद्धा 
| रकी कमी है तथा उनके चिन्तनका जोरदार अभ्यास न है; 
| इही कारण है जो कि प्रयत्न करनेपर भी हमळोग इस कार्यमें सफळ 
| नही होते । = 

अत; संसारके पदा्थोको क्षणमङ्कर, नाशवान्‌, दुःखरूप और 
मान्‌ हानिकर समझकर उनसे तीत्र वैराग्य करना चाहिये तया 
पम शान्ति और परम आनन्दखलूप परमात्माके नित्य-निरन्तर 
सणका श्रद्धा-प्रेमपूर्वक ढ़ अभ्यास करना चाहिये। एवं इस 
| बम्यसके सिद्ध दोनेके लिये भगवानसे प्रार्थना करनी चाहिये । इस प्रकार 
| हे संसारके व्यर्थ चिन्तनकी आदत छूटकर हम इतकार्य दो 
| सकते हैं। 


' प्रश्न-हमलोग समझते हैं कि सेल्टैक्स और इ्कमटैक्सकी 
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चोरी करना, चोरबाजारी करना, घूस लेना तथा और भी केर | 
झूठ, कपट, चोरी, बेईमानी करके धन पैदा करना झप के | 
परळोकमें सब भ्रकारसे भयानक है, फिर भी ये झमसे हून ब | 
ष | 

इसका क्या कारण है ! 
उत्तर-धनमें और धनसे मिळनेबाछे सुखमें आसति ह पं | 
कारण ये दोष नहीं छूटते । इसके सिवा छोग इनको बुर बहे | 
हैं, बास्तवमें समझते नहीं । कोई भी मनुष्य जानू को. 
आपका नुकसान नहीं कर सकता । वास्तवमें जब इम स झे | 
कि घन क्षणिक और नाइावान्‌ है, इसके साथ हमारा जो प 
है, वह क्षणिक है और परळोकमें तो वस्तुतः इसके साथ पसन 
ही नहीं है; तथा यह किसी भी प्रकार हमारे साय जानेकी क्‌. 
नहीं, अतः इसके संग्रहके लिये हम जो नाना प्रकारफे पाप को 
हैं, उनका दण्ड हमलोगोंको अवश्य ही मिलेगा, उससे गह के 
नष्ट होगा, इतना ही नहीं, परलोक भी महान्‌ दुःखदा म 
भयदायक हो जायगा । ऐसा निश्चय और विश्वास होते हि 
इमसे कोई भी पाप नहीं बन सकते । 
्र्न-हम यह समझते हैं कि परल्ीका दीन, भाषण, ति 
एकान्तबास शारीरिक और धार्मिक सभी दृश्योंसे सया भर्ती 
है; इसमें ऊजा, मान, धर्म और शरीरकी प्रत्यक्ष हानि है मो. 
इस लोक और परछोकमें महान्‌ हानिकर है, ऐसा कं 
समझते हुए भी हम अपने मन-इन्द्रियोंकी उस पापसे रोक "| 
सकते, इसका क्‍या कारण है ? लि 
उत्तर-अन्ञानके कारण उनमें सुखुद्धि हो रही है। है... 


ड 
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: $ । इसी कारण हम मन-इन्द्रियोंकी उस पापसे 
| न र | ते मनको पुनः बार-बार समझाना चाहिये 
|® यह संबं क्षणमङ्कर, नाशवान्‌, दुःखरूप, अपवित्र, घृणित, 
और त्याज्य है । इस प्रकार समझाकर नित्य-विज्ञानानन्दघन 
| प्रीति होनेके लिये उनके नामका जप, खख्पका चिन्तन 
| ता सततिआर्थना करनी चाहिये । ऐसा करनेपर भगवत्कपासे 
| #तःकरणकी ञुद्धि होकर यानी अझानके कारण होनेवाडी सुख- 
| बुद्धि और आसक्तिका नाश होकर विघयोंमें तीव्र वैराग्य और भगवानमें 
| द्य प्रेम हो जाता है, फिर उस पुरुषसे कामविषयक दोष भी 
| द्धं बन सकते । श्रीतुळसीदासजीने कहा है 
| सहि भगति मनि जेहि उर माहीं । 

खल कामादि निकट नहीं जाही ॥ 
प्रश्न-मान, बड़ाई और पूजा-ग्रतिष्ठा आदि परमाक्माकी प्राप्तिमें 
| शान बाधक हैं, यह बात शाखोमें पढ़ते हैं, अच्छे पुरुषासे सुनते 
| हैं विविकसे समझते हैं. तथा विचारके द्वारा इनको हटानेकी चेश 
| ॥ की जाती है, फिर भी ये दोष नहीं ठते और प्राप्त होनेपर 
| बबरन्‌ उनमें फैंसावट हो जाती है, इसका क्या कारण है 
 ज्ञको हटानेका उपाय क्या a Mee बार हे 
— परमाः प्र 5 

| शत Ms समझ ही है और न हमारा इनको 
| नेका प्रबळ प्रयत्ञ ही है. | इन दोषोके न नेमे प्रधान कात 
| है देहके नाम, रूप आदिमें अमिमान, जो कि सवथा ह 
| है। देहका ही मान और पूजा-सत्कार डता है तथा देहके नाम 
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लेकर ही कीर्ति. होती है, अतः देहको आत्मा मानने ङ 
देहकी मान:बडाई, पूजाअतिष्ठाको मनुष्य अपनी ही बह | 
और इस जज्ञानके. कारण ही उनमें झुखबुद्धि होकर न 
जाती है । इसलिये साधारण विवेक और प्रयत्रके वारा ये ह 
होने सम्भव नहीं हैं | इस देदामिमानको हटानेक्रे हिये हि | 
सत्‌ःशाख्रोका खाभ्याय और सत्युरुषोंका सङ्ग करना चाहि 
प्रकार करनेसे जब परमात्माका यथार्थ ज्ञान होकर देहामिमान ड 
हो जायगा, तब उपयुक्त सारे दोष अपने-आप ही मिट जाग 
प्रश्न-शाल्रोंने और महापुरुषोंने व्यक्तिगत जार्थको इहा 
बतलाया है तथा विचारके द्वारा हम भी बुरा समझते हैं; बित झी. 
के आराम और भोगोंमें प्रत्यक्ष सुख प्रतीत होनेके कारण हम ष 
सर्वथा त्याग नहीं कर पाते | हमलोगोंकी खाभाविक ही जी 
सुखबुद्धि होनेके कारण दूसरोंका अनिष्ट करके भी आपने खा 
साधनकी प्रबृत्ति हो जाती है, इसका क्या कारण है तया छल 
दूर करनेका उपाय क्या है £ 
उत्तर-इसमें भी अज्ञानमूलक देहामिमान और आपति है 

प्रधान कारण है । इसी कारण अपने देहमें अहंबुद्धि और दसो 
परञुद्धि होती है और इसीसे अपनेमें राग और दूसरों रे 
हो जाती है । यह रागद्वेष ही समस्त दोषोंकी जड़ है ओ सग 
कारण हम व्यक्तिगत खार्थका त्याग नहीं कर पाते | इस बश 
मूलक देहामिमानको और राग-्रेषको दूर करनेके लिये सतः 
का विचार, ससपुरुषाका सङ्ग और निष्काममाबसे जंगल 

करते हुए परमेख़रकी ऐकान्तिक भक्ति एबं स्तुतिग्रयना 


(७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


साधनसम्बन्धी प्रश्नोत्तर . ३२९ 


` ये । इस रकार करनेपर भगवत्कृपासे उपर्युक्त रागद्वेष, इषे- 
== आदि सम्पूर्ण दो्रोका मूळसहिंत अत्यन्त अभाव होकर सबमें 
सुदि हो जाती है, जो कि परम कल्याणदायिनी है । 

पररन-यदि कोई काह दे कि शायद इस भोजनमें विष मिला है 
' तिर उसमें विष मिळा हो चाहे न मिंछा हो, पर संदेह हो 


| 


| जलेर हम उसको किसी भी हालतमें खाना नहीं चाहते; 

| (संसारके विषय-भोगोंके विषयमें हम बार-बार सुनते हैं कि 

|; रिक तुल्य हैं, झाोंमें भी पढ़ते हैं. और महापुरुषोंसे भी सुनते 

| हिर मी उनका त्याग नहीं कर सकते, इसका क्या कारण है £ 

' उत्त-अज्ञानके कारण सदासे विषयोंमें प्रत्यक्ष छुख प्रतीत 

| हो द्धा है, इससे उनमें आसक्ति है । जिस प्रकार रोगीको वै 

|| सागा देता है कि यह कुपच्य है, इसका सेवन नहीं करना चाहिये । 

| ए वह आसक्तिवश कुमथ्यको छोड़ नहीं सकता, वैसे ही मनुष्य 
` बरासतके कारण वित्रयोंका त्याग नहीं कर सकता । दूसरी वात 
` इह है कि जिस प्रकार दिएका कुपरिणाम तुरंत दो जाता है; उसी 
प्रकार विपयोंके सेबनका कुपरिणाम तुरंत न होकर विलम्बसे होता 
` है,३सळ्यि उनके विपयुक्त होने न होनेमें संदेइ रहता है | इसी कारण 
ववार सुननेपर भी उनका त्याग दोना कठिन-सा दो रहा है; 
त विवेक और विचारसे दढ़ निश्चयपूर्वक मनको वार-वार समझानेसे 
` | खया विरक्त महापुरुषोंके सबके प्रमात्रसे विप्रयोसे वैराग्य होकर 
| अबा त्याग हो सकता है । 

= पअब्न-जव कि विप्रयोके सेबनकी अनादिकाळसे आदत पड़ी 
| में है तो ऐसी हाळतमें उनका त्याग कँसे दो सकता दै ! 
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उत्तर-जैसे एक या दो सारुका बच्चा ठट्ी-ेशाब ल्‍ 
देता है और बद्दी हाथ अज्ञानके कारण मुँहमें भी ढाढ त 
किंतु समझदार पुरुष उस पदार्थमें उसे दोष दिखछाका, इर है 
बार बुरा बतळाकर उससे घृणा कराते हैं और उसके छि ति 
करते रहते हैं; इससे विवेक होनेपर उस बाळककी यह उडा 
आदत भी दूर हो जाती है । इसी प्रकार विषयको बुरी इहि देह. 
वाले बिरक्त पुरुषोंके बार-बार समझाने तथा निषेध केप रे 
प्रमावसे उन विषयोंमें वैराम्य होकर उनका त्याग हो सकता है। 

ग्रश्न-झूठ, कपट, चोरी, हिंसा, व्यभिचार, मांसममक्षण ब. 
और मादक वस्तुका पान, जुआ आदि दुराचार ओर क़ 
क्रोष, छोम-मोह, मद-मत्सर, ममता-अहङ्कार, रागद्वेष, बझ 
आदि दुर्गुण सवथा हानिकर और त्याज्य हैं तया ख 
दान, तप, सेवा, तीर्थ, ब्रत, उपवास, परोपकार भ 
सदाचार और क्षमा, दया, सन्तोष, समता, शान्ति, धीरता, णीत 
शूरवीरता, ज्ञान, वैराग्य, श्रद्धा, प्रेम आदि उत्तम गुण ( सहु). 
स्था ठामग्रद और सेवन करनेयोग्य हैं | इस प्रकार शाह ब 
महापुरुष कइते हैं तथा बिचारसे हम भी . ऐसा ही मातत वो 
दुर्गुण-दुराचारके त्यागके लिये तथा सहुण-सदाचारके हणे ) [ 
प्रत्यक्ष भी करते हैं किंतु सफळ नहीं होते, इसका क्या क| 
तथा इसके लिये क्या करना चाहिये ! अं 

उत्तर-ईखर, शाल्र, महापुरुष, परछोक, अपनी है. 
शुभाशुम कमोंके फछमें विद्वासकी कमीके कारण ही र ५ 
संदेहपूर्ण और कमजोर है तथा हमारा प्रयत्न भी | 
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है है जो कि हम त्यागनेयोग्य वस्तुआँको त्याग नहीं सकते और 
| (हु करनेयोग्यका ग्रहण नहीं कर सकते । वास्तवमें हम यदि 
! अत्यन्त द्वानिकर समझ छें तो हमसे न तो कोई भी 


| हुई हो सकती है और न हमारे हृदयमें कोई बुरा भाव ही टिक 

| उक्ता है । इसी प्रकार वास्तवे यदि इम ग्रहण करनेयोग्यको 
| दन्त छामग्रद मानं ठे तो फिर सहुण और सद्भावको ग्रहण किये 
| दना इम कैसे रह सकते हैं £ 

| अतः ईश्वर, शात्र और महापुरुषोके वचनोंमें, परळोकमें, अपने 
| द्मे तथा शुभाशुभ कर्मोके फलमें पूर्ण विश्वास करना चाहिये । 

[ | लेके बाद देहके नाश होनेसे आत्माका कमी नाझ नहीं होता 
। ज हन्यते इन्यमाने शारीरे? ( गीता २ | २० ) एवं किये हुए कमाँका 
| फ अवस्यमेव ही होता है, ऐसा इढ़ विश्वास होनेपर हमारे प्रयत्न 
| दी शिपिल्ता दूर होकर साधन तीव्र हो सकता है; किंतु ऐसा 
| छ विश्वास सत्‌-शात्र और सस्पुरुषोंका सङ्ग करनेसे, उनकी कपासे 
| अन्तःकरण शुद्ध होनेपर ही होता है । इसलिये अन्तःकरणके मल, 
| धिषे; आवरण आदि सारे दोषोके नाशके लिये सत्पुरुषोका सङ्ग 
| करना चाहिये और उनकी आज्ञाके अनुसार भगवान्‌के अनन्यशरण 
| होकर अद्धा-्ेमपूर्वेक निष्काममावसे नित्य-निरन्तर भगवानका भजन-. 
| भ्यान, स्तुति-प्रा्थना आदि करते इए उनकी एकनिष्ठ मक्ति करनी 
॥ चाहिये। इस प्रकार करनेसे हममें खामाबिक ही सदाचार-सहुण आ 
| ते हैं और शीघ्र ही इम परम आनन्द और परम शान्तिखरूप 
` विज्ञानानन्दघन परमात्माको ग्रा्त हो सकते हैं । भगवानूने गीतामें भी 


ज 
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अपि चेत्सुदुराचारो भजते. . मामनन्यभक 
साधुरेब स मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितो हि | 
क्षिप्रं भवति धर्मात्मा शश्वच्छान्ति निगच्छति | 
कोन्तेय प्रति जानीहि न मे भक्तः प्रणश्यत्ि | 
( गीता ९। ३०.३) 
“यदि कोई अतिराय दुराचारी भी अनन्यभावे मे फ 
होकर मुझको भजता है तो वह साधु ही मानने योग्य है क्यो भर 
यथार्थ निश्चयवाळा है. | अर्थात्‌ उसने मळीमाति निश्चय का छि 
है कि परमेश्वरके भजनके समान अन्य कुछ भी नहीं है इ 
ही ध्मोमा हो जाता, है और सदा रहनेवाली परम शान्त प्रा 
होता है । हे अजुन ! तू निश्चयपूर्वेक सत्य जान कि मेरा मक्त क 


नहीं होता |? 


प्रशन-ईश्वर सर्वज्ञ, सर्वशक्तिमान्‌, सर्वेव्यापक, नयक 
रवश्वर, परम दयाछु और सबके परम सुद्‌ हैं--यह सब झा 
और महापुरुष कहते हैं तथा विचारके द्वारा हम भी मानते हैं हि 
भी हमळोगोंके द्वारा उन नित्य-ज्ञान-आनन्दखरूप परमात्मा मे 
ओर उनकी आज्ञाके पालन न होनेमें क्या देतु दै £ 

उत्तर-उन परमात्मामें श्रद्धाकी कमी ही प्रधान कार है| 
इसी कारण हम संशययुक्त होकर ईश्वरके अस्तिल्रको भी क 
ही मानते हैं | जब -हम ईश्वरका अस्तिल ही शखर बे 
पूर्णतया नहीं मानते तब फ़िर उनके उपर्युक्त गुणोंमें विशवास रा 
तो बात ही क्या है | किंतु जो ईश्वरके अस्तित्रको मानते ही 
उनके गुणोंमें विद्वास करते हैं, वे उनकी आज्ञाका उर 
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सकते | जब कि मनुष्य किसी एक साधारण राजाके राज्यें 

करता हुआ राज-सत्ताको माननेके कारण राज्यके कर्मचारियों- 
3 सामने भी उनके विरुद्ध कोई काम नहीं कर सकता बल्कि अपने 
` वी सिद्धिके लिये राजाको प्रसन्न करनेकी दी सारी चेषा करता है; 
| न्‍ फि(मछा बताइये, ईश्वरको सर्वज्ञ, सबेशक्तिमान्‌, सर्वव्यापक, न्यायकारी 


। क 


; बसवेश्वर समञ्जनेवाळा पुरुष उनके देखते इए उनके कानूनके विरुद्ध :' ' 


| इछ कपट, चोरी, व्यभिचार, हिंसा आदि कर ही कैसे सकता है ! 

| उहल बह तो उनको परम प्रसन्न करनेके लिये उनकी आज्ञाका 

रासर्वदा हँस-हँसकर पालन ही करता रहता है । 

शास्र ही उन परमात्माका कानून है । शाख़्के अनुकूल चलना 
!| ही उनके कानूनके अनुकूल चलना है तथा शाख़्के बिपरीत आचरण 
| इला ही उनके विरुद्ध आचरण करना है । इस प्रकार उन परमात्मा 
॥ | चर उनके कानूनके तत्को जाननेवाळे पुरुषसे कमी किश्चिन्मात्र 
{| शी शाह्नविरुद्ध कर्म नहीं हो सकते । परमात्माके उपयुक्त सम्पूण 
| गुणेंका रहस्य जाननेपर तो उसकी परमात्माके सिवा अन्य किसीसे 
॥ | पति हो ही कैसे सकती दवै ? वह तो परमात्माका अनन्य भक्त और 
| धीरता, वीरता, गम्मीरता, निर्मयता, समता, शान्ति आदि अनन्त गुणोंका 
| गदर बन जाता है । 

' अत; उन परमात्माके तत्त्व:रहस्यकों जाननेके लिये तथा उनमें 
{| एम द्दा और प्रेम होनेके लिये हमछोगोंको उन्हें इर समय याद 
, | रते इए उनकी आज्ञाका पालन करना, उनसे प्रार्थना करना 


| ' उनमे शरद्धा-प्रेम रखनेवाले महापुरुषोंका सङ्ग करना चाहिये । 


PS nnd 
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लौकिक-पारडौकिक समस्त दुःखोंके नाश एवं समस्त जैक 

पारमार्थिक सम्पत्तिकी सम्प्राप्तिका सर्वोत्तम साधन है मगा 
अनन्य आश्रय लेकर सच्चे मनसे उनका भजन कला भे. 
छौकिंकपारलैकिक समस्त सुखोंके नाश एवं समल जै 
पारमार्थिक सम्पत्तिके सर्वनाशका साधन है--मोगोंका अननय थर 
लेकर मनसे भगवानूको भुळा देना | आज इम भगवानको 

हैं और हमारा जीवन केवल भोगोंका आश्रयी बन गं है| 
इसीसे इतने दुःख, संताप और विनाशके पहाड़ दृमपर मा 
रहे हैं। जो लोग क्रियाशील और विविध | 
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| प्रसन्‍नताके लिये भगवानूका स्मरण करते हुए समयानुकूछ 

| कक कर्मेके द्वारा भगवानकी पूजा करनी चाहिये और जो 

| समर्थं या असमर्थ हैं उन्हें आते तथा दीनमावसे भगवद््ीतिके 

| दुरा धर्मके अम्युदय और विश्व-शान्तिके लिये अनन्यमावसे 

| तको पुकारना चाहिये । 

| हमारी अनन्य पुकार कमी व्यर्थ नहीं जायगी । हममें होना 

| _ह द्रोपदीका-सा विश्वास, दोनी चाहिये गजराजकी-सी निष्ठा 

| और सबसे बढ़कर हममे होनी चाहिये प्रह्णादकी-सी आस्तिकता, 

| जके वचनको सत्य करनेके लिये भगवान्‌ नुसिंहरूपसे खम्मेमेसे 

| इट हुए--'सत्यं विधातुं निजझृत्यमाधितम्‌।? (मागवत७। ८। १८) 

| दब्विपतति, कष्ट, असद्दाय स्थिति, अमङ्गल और अन्याय तभीतक 

| झारे सामने हैं, जबतक इम भगवानको विश्वासपूर्वक नहीं पुकारते । 

| एक महाशयने यह घटना सुनायी थी | एक घरमें गुंडोंने पतिको 

| पकड लिया और दो गुंडे उसकी खीको नंगी करके उसपर बलात्कार 

| इलेको तैयार इए । दोनों पति-पत्नी निरुपाय थे--असहाय थे । 

| पीने आर्त होकर--रोकर भगवानको पुकारा । उसे द्रोपदीकी 

| गद आ गयी | बस, तत्काळ ही वे दोनों गुंडे आपसमें लड़ गये । 

| एकने दूसरेको छुरा मार दिया | उसके गिरते ही पति-पत्नीको 
| भेइकर रोष गुंडे भाग गये और इस बीचमें पत्नीको कंपेपर उठाकर 
| पतिको बचकर माग निकळनेका अवसर मिल गया । 

' ारतकी सती देवियाँ आज द्रौपदीकी भाँति भगवानको पुकार 
वो भगवान्‌ कहीं गये नहीं हैं वे तुरंत किसी भी रूपमें प्रकट 
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` होकर सती देवियोंके सारे दुःख हर ठे और उदी ठर | | 
दुःख पहुँचानेवाळेके बिनाराकी भी गारंटी मिछ जायं | 


दुष्ट दुःशासनके दाोमें पड़ी हुई असहाया द्रोपीने ३: | 
जार 
होकर मन-ही-मन भगवान्‌ श्रीङृष्णका स्मरण करके कहा थे... 
गोविन्द्‌ ! द्वारकावासिन्‌ ! कृष्ण ! गोपीजनप्रिय॥ 
कोरवेः परिभूतां मां किं न जानासि केशव | 
है नाथ ! हे रमानाथ ! ब्रजनाथातिनाशन॥ 
` कौरवार्णवमग्नां मामुद्धर्ख जनादन !। 
कृष्ण कृष्ण!महायोगिन्‌!विश्वात्मन्‌! विश्वमावन॥ 
प्रपन्नां पाहि गोविन्द ङुरुमध्येऽवसीदतीम्‌। 
| ( महा० सभा० ६७ | ४१-४) | 
है गोविन्द | द्वारकावासी सचिदानन्द प्रेमधन | गोपी: 
चल्लम | सर्वशक्तिमान्‌ प्रभो ! कौरव मुझे अपमानित कर हे हैं। 
क्या यह आपको माळूम नहीं है? हे नाथ | हे रमाना! 
्रजनाथ ! हे आत्तिनाशन जनार्दन | मैं कौरवोंके समुद्रे इ ब 
रही हूँ | आप मेरा उद्धार कीजिये.। हे कृष्ण ! हे कृण ! है 
महायोगी ! हे विश्वात्मा और विश्वके जीवनदाता गोविद | ' क्‍ 
कौरवोंसे घिरकर संकठमें पड़ गयी हूँ | आपके शरण है| *' 
मेरी रक्षा कीजिये ।? | 
दौपदीकी आर्त पुकार सुनकर भक्तवससछ प्रस उसी 4 
द्वारकासे दौड़े आये और द्रौपदीको बल्न दान कर 
बचायी | पर दुष्ट दु:शासनने द्रौपदीके जिन केशोंकी ली 
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हुए ही रहे द शासनको दण्ड मिलनेके दिनतक । द्रौपदीके खुले 


| ज्ञ ये। पाण्डवोंके साथ वह वनमें रहती थी। भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
| मिलने गये । वहाँ द्रौपदीने एकान्तमें रोकर भगवान्‌ श्री- 


| इणे कद्दा--मैं पाण्डबोंकी पत्नी, शषठयुम्नकी वहिन और तुम्हारी 
| की होकर भी कोरबोंकी सभामें धसीटी जाऊे | यह कितने दु:ख- 
की वत है । भीमसेन और अजुन बड़े बलवान्‌ होनेपर भी मेरी 
| द्वा नहीं कर सके ! धिक्कार है इनके बल-पौरुषको ! इनके जीते 
' कै दुर्योधन. क्षणभरके लिये भी कैसे जीवित है ? श्रीकृष्ण | दुष्ट 
| दुशशासनसें भरी सभामें मुझ सतीकी चोटी पकड़कर घसीठा और ये 
ब टुकुर-टुकुर देखते रहे |! इतना कहकर द्रौपदी रोने लगी । 
| ससी सॉस लंबी-लबी चलने गी और उसने गहद होकर आवेश- 
| ररेकह्ा--'श्रीकृष्ण ! ये पति-पुत्र, पिता-भ्राता मेरे कोई नहीं हैं; 
| एक्या तुम भी मेरे नहीं रहे ? श्रीकृष्ण ! तुम मेरे सम्बन्धी हो, 
| बमिबुण्डसे उत्पन्न पवित्र रमणी हूँ; तुम्हारे साथ मेरा पवित्र प्रेम 
' हैऔर तुमपर मेरा अधिकार हवै एवं तुम मेरी रक्षा करनेमें समर्थ 
` | पीहो। इसडिये तुम्हें मेरी रक्षा करनी ही होगी ।? तब श्रीक्षष्णने 
| ऐतै इई द्रौपदीको आश्वासन देकर कहा-- 


el 


रोदिष्यन्ति खनियो छोव॑ येषां कुद्धांसि भामिनि । 
बीभतसुञ्चरसंछन्नान्‌ श्ञोणितोधपरिप्डुतान्‌ ॥ 
निहतान्‌ बरलभान्‌ वीक्ष्य शयानान्‌ वसुधातले । 
त्‌ समर्थं पाण्डवानां तत्‌ करिष्यामि मा शुचः ॥ 
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सत्यं ते प्रतिजानामि राज्ञां राज्ञी भविष्ति, | 

` पतेद्‌ द्योहिमवान्‌ शीत्‌ एथिषी शकडीभे | | 
शुष्येत्तोयनिधिः कष्णे ! न मे मोषं वचो भक्‌ । 

( महा० वन० १२ | १२८- 

(कल्याणी | तुम जिनपर क्रोधित हुई हो, उनकी हि इ | 

थोड़े दी दिनोंमें अर्जुनके भयानक बाणोंसे कटकर खूनसे ल्ह | 
जमीनपर पड़े हुए अपने पतियोंको देखकर तुम्हारी ही करी| 
रुदन करेंगी | मैं वही काम करूँगा, जो पाण्डवोंके अनुकृछ हो| | 
तुम शोक मत करो। मैं तुमसे प्रतिज्ञा करता हूँ कि तुम रमं | 
बनोगी । चाहे आकाश फट पड़े, हिमालय टुकड़े-टुकड़े हो उ 
पृथ्वी चूर-चूर हो जाय और समुद्र सूख जाय, परत द्रोपदी || 
बात कमी असत्य नहीं हो सकती ।? , .॥ 
ये द्रौपदीके दुःखोंका नाश करनेवाले भगवान्‌ अज ख| 

चले नहीं गये हैं । द्रौपदीके सदश विश्वासपूर्ण पसे से| 
पुकारनेबाछोंकी कमी हो गयी है । यदि दुःखसागरे सहज है पा 
उतरना है तो विश्वास करके अनन्यमावसे मगवानूकी प | 
. चाहिये | मारतके हिंदुओंकी यह श्रद्धा जिस दिनसे नेस | 
` ` जवसे उनकी यह प्रार्थनाकी ध्वनि क्षीण हो गयी, तमीसे जा | 
. दुःख आने छगे, और तभीसे वे सन्मार्ग और. सुखे पे है. 
हो गये | अब फिर श्रद्धा-विश्वासके साथ | 
देखिये, आपके इहळेकिक दुःख दूर होते हैं या नहीं ऐन 
आपको भगवानूकी अम्नृतमयो अनुकम्पासे मगबन्‌के $ | 
चरणारविन्दकी प्राप्ति सहज ही होती है या नहीं ! 


४ —s Ora er— 
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भगवचिन्तनका प्रभाव 
| भगवत्कृपा वास्तवमें अनुभव करनेकी वस्तु है, कहनेसे तो 
सका तिरस्कार होता है; क्योंकि चाहे हम अपनी समञ्जसे कितना ही 
| बढ़ाकर कहें, भगवत्कृपाके सहस्रांहका भी वर्णन नहीं कर 


| सक पास है ही नहीं, वह उसे कैसे दे सकता है---यह नियम 
| है | भगवान्‌ क्ृपामय हैं--'परभ-मूरति कृपामई है |? अतएव `ये 
| भद सर्वया सब जीवोंको कृपाका ही दान करते हैं । तनिक-सा 
। र करनेपर भगवान्‌की इस. कृपाको हम पग-पगपर अनुभव कर 


| "हों, इक्ष नहीं, पत्थर नहीं-इसमें उनकी कितनी कृपा भरी 
| है | अनन्त जन्मोंके पश्चात्‌ चौरासी छाख योनियोंमें भटकते- 
ह यह अत्यन्त दुर्लम मानव-शरीर भगवत्कपासे ही प्राप्त 
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आकर चारि रुच्छ चोरासी। 

जोनि अमत यह जिव .अबिनासी | 

फित सदा माया कर प्रेशा। 

काल कर्म समाव शुन घेरा॥ 
कबइुँक करि करुना नर देही। 

देत ईस बिश हेतु सनेही॥ | 

इस प्रकार भगवान्‌की अह्दैतुकी कृपासे हमें अधिकारि | 
मनुष्ययोनि--कर्मयोनि प्राप्त हुई है ( अन्य सब तो भोगयोनिो | 
उनमें जीव केव अपने प्रारब्धकर्मोंका फल भोगता है; नवीन का | 


दिये गये हैं । अब मुक्तिको प्रास करे या द्वारसे वापस लेट को 
यह हमपर निर्भर करता है। हमें खजांचीके उपर चेक छि | 
गया और रुपये छाने हम खजांचीके पासं जा रहे हैं। एसे | 
हम चेकका दुरुपयोग करें, उसको फाड़ डालें, जल डां ते ह | 
कितनी मूखेता है । चेकको गवर बैठे, फिर रुपये कहाँ! वैष # |. 
प्रकार यदि हम मानव-देहरूपी चेकको प्राप्त कर प्रमादवश मह | 
कामना, क्रोध, द्रेष आदिके परायण हो भंगवानको ग्र | 
हमें भगवान्‌के आज्ञानुसार झकर-कूकर आदि नीच योनयो म | 
पड़ेगा तथा अन्तमें घोर नरकोंमें जाना पड़ेगा--' ` ' 
अहंकारं बलं दर्पं कामं क्रोधं चसंभिता ` 
मामात्मपरदेहेषु ्रद्विषन्तोऽम्यद्यकाः | | 
तानहं द्विपतः क्रूरान्‌ संसारेषु नराधगारय 
CC-0 ।प्लिप्राग्ज़समशु भाना सुरी[घरित्र by ५००० नि | 


भगवश्चिन्तनका प्रभाव ३४१ 


आसुरीं योनिमापन्ना मूढा जन्मनि जन्मनि । 
्मराप्यैव कौन्तेय ततो यान्स्यधमां गतिस्‌ ॥# 
( गीता १६ | १८-२० ) 


अन्तिम छोकमें मगवानूने कहा--'माम्‌ अप्राप्पः---'मुझको न 
' ककर इसपर यह प्रश्न होता है कि जब उपर्थुक्त अघुर खभाववाले 
' खाको भगव््रा्िकी बात ही क्या, ऊँची गति भी नहीं मिलती 
` जळ आसुरी योनि ही प्राप्त होती है, तव मगवानूने “माम्‌ अग्राष्यः 
| गह वैसे कहा ? ध्यानपूर्वक सोचनेसे इन वचनोंमें बहुत रहस्य 
दिखायी पड़ता है । भगवान्‌ यहाँ खुळे शब्दोमे यह घोषणा कर रहे 
। हैं कि मानब-योनिमें जीवको भगवत्मात्तिका जन्म-सिदध अधिकार है । 
| रेपे अधिकारको ग्रास करके भी यदि मनुष्य भगवानको प्राप्त नहीं 
| दले तो यह कितने दुःखकी बात है । वास्तवे भगवान्‌ जीवकी 
| स दयनीय दशापर यहाँ तरस खा रहे हैं | इस प्रकार भगबद्वचनोंसे 
| इह सिद्ध हो जाता है कि भगवध्माप्तिके इम सच्चे पात्र हैं, 
| अतरिकाी हैं । यदि इतने दिनतक हम उससे वश्चित रहे तो'यह 


Pn nS Se नया 
| +तवे अहङ्कार, वर, घमण्ड कामना और क्रोधादिके परायण और 
| (रोरी निन्दा करनेवाले पुरुष अपने और वूसरोंके शरीरमें खित 
| भुन न्त्यामीसे द्वे करनेवाले होते हैं | उन द्वेष करनेवाले पापाचारी 
| भौर क्ररकर्मी नराधमोंको मैं संसारमें बार-बार आसुरी | योनियोंमें ही डाळता 
| ६। हे अजुन ! वे मूढ़ मुझको न प्रात होकर जन्म-जन्ममें आसुरी योनिको 
| प होते हैं, फिर उससे भी अति नीच गतिको ही ग्रास होते हैं अर्थात्‌ 
है पोर नरको 


| र 
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हमारे प्रमादका फल है, हमारी मूर्खताका नतीजा है | भगान्‌ 
तो हमपर पूर्ण दया है, उनका वरदहस्त हमारे मस्तकपर स 
` हुआ है. तथा वे दर्शन देनेके छिये तैयार हैं; पर हमारे प्रमे 


` कारण बिलम्ब हो रहा है | अतएव आवश्यकता इस वातकी है दि 


हम अपने इस प्रमादको छोड़ें और अपने जन्मसिद्ध अधिकारको 


प्राप्त कर सदाके लिये सवथा निश्चिन्त हो जायँ । 

राजपुत्रका राज्यपर जन्मसे खभावसिद्ध अधिकार है | बच्चा 
नाबालिग है | गवर्नमेंट कोट ऑच वाड्‌'स ( ८०७४४ ०६ ००५) 
नियुक्त कर राज्यकी व्यवस्था करती है । बच्चेको योग्य बनाकर सत्र 


अधिकार उसको सौंप देती है। परमात्माकी प्राति हमारे बापा | 
राज्य है । अतएव उसपर हमारा जन्मसिद्ध अधिकार है | परमा | 


हमें योग्य बनाते हैं, सारा “योगक्षेम? _ स्यं वहन करते हैं | अतः 
हमारे उद्वारमें चिन्ता ही क्या है । 


लौकिक जीबनमें हम देखते हैं कि यदि राजकुमार, जिसको 


अधिकार प्राप्त होनेवाळा है, योग्य न निकले और मार-पीट, आग 


ळगाना, चोरी-जारी आदि कुकर्म करने छगे तो सरकार उसके 
अधिकारको छीनकर उसे कारागृहमें डाळ देती है अथवा आवश्यकता | 


पड़नेपर निर्वासित भी कर देती है । राजकुमारको इस प्रकार 
अधिकारसे बञ्चित करने एवं दण्ड देनेसे सरकारको अग्रसननता ही 
होती है, पर मर्थादाके लिये सब करना पड़ता है | ठीक इसी प्रकार 
जब हम मोहमें फैंसकर छल, कपट, अनाचार, व्यभिचार, अत्याचाए 


हिंसा आदि पापकमोंमें प्रवृत्त होते हैं तो भगवानको बाध्य हो 


हमें 220 देना पड़ता है, (वास्तवमें n: ०मावानूका,दुण्कुविशिग 
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| से परिपूर्ण होता है । वे यदि मारते भी हैं तो तारनेके लिये ) 
पल्तु भगवान्‌ बड़ा पश्चात्ताप करते हैं कि इसको परमपद-प्रापिके 
हिये मैंने सारे साधन दिये; किंन्तु यह भजन-ध्यान, सेवा, त्याग आदि 
| पर्कमोॉको छोइकर विषय-भोगोंमें आसक्त रहा, जिससे भगबतप्रासि- 
| हप अपने अधिकारको खोकर नाना भातिकी धोर यातनाओंको भोग 
| ह््दवै। 

वर्षामें देखा होगा दीपक जळाते ही हजारों पतंगे चारों ओरसे 
उइ-उड़कर दीपककी लौपर गिरते हैं और अपने शरीरका उसमें 
हन कर देते हैं | यदि कोई मनुष्य इस प्रकार उनको जळते 
देखकर दया करके दीपक बुझा देता है तो पतंगे दीपक बुतानेवाले- 
| की दयाके तस्त्रको तो समझते नहीं; अतः वे मन-ही-मन उसपर 
बड़ा क्रोध करते हैं | बोलनेकी झाक्तिं उनमें है नहीं; यदि हो तो 
| उनके क्रोधको, उनके दुःखको हम प्रत्यक्ष देख सकते हैं. । पर 
उनको दुःख होता अवश्य है | इसी प्रकार जब हम पतंगोंकी भाँति 
| अवे हो विषयभोगोंमें फैंसकर अपना सर्वनाश करने छगते हैं तो 
| मात्रान्‌ हमपर बड़ी कृपा करके, हमारे परम हितके लिये उन 
| मोको हमसे छीन लेते हैं.। पर भगबान्‌की कृपाको न समझकर 
| स बड़े दुखी होते हैं और कमी-कमी तो क्रोधमें आकर भगवानको 
| माजरा भी कह बैठते हैं । दीपक बुतानेवाळेकी अपेक्षा भगवानूकी 
|! | हपर अनन्त गुणा अधिक दया है, कृपा है--हम इस बातको नहीं 
| सनते; इसीसे भोगोंके नाश होनेपर तथा मनके प्रतिकूल अवस॒रोपर 
| दीहो जाते हैं| अतए प्रतिकूल एवं अनुकूछ सभी परिस्थितियों- 
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में भगवान्‌की अपार कपाका दर्शन करते हुए शोक, चिन्त, प 
आदि नहीं करना चाहिये । | 
संसार क्या है? एक नाव्य-शाळा। सभी प्राणी इस नाशके । 
पात्र हैँ | मगवान्‌ इस नाट्यशाळाके खामी हैं। गम्भीर इशसे सोचे वे 
भगवान्‌ खामी मी हैं और नाटकके पात्र भी। सब ग्राणियोंके रूपमे वे होते 
हमारे साथ खेल रहे हैं | भगवान्‌ श्रीक्ष्णने ग्वाल-बालेंके साथ ब्रीं 
कीं, भगवान्‌ रामने वानर-भालठुओंके साथ लीलाएँ कीं | फिर हम ते 
मनुष्य हैं । अतएव सब प्राणियोंके रूपमे अपने खामीको देख सबके | 
साथ झुद्ध प्रेमका व्यवहार करना चाहिये । भगवत्कृपाको समझनेका 
यह सीधा उपाय है | 
स्टेज ( मंच ) पर आकर अपना अभिनय दिखानेके लिये समी 
पात्रोको अवसर दिया जाता है । प्रत्येकका समय निश्चित होता है। 
अपने निश्चित समयमें वह जैसा भळा-बुरा अभिनय करता है, उप 
उसकी सफलता एवं असफलताका निर्णय होता है | हमें भी अपना 
अभिनय दिखानेके लिये समय मिला है । निश्चित समय समाप्त होते 
ही हमें स्टेजसे हट जाना पड़ेगा | अतएव समय बड़ा मूल्यवान्‌ है। 
वह्द हाथसे निकळ गया तो न माळ्म फिर कब मिलेगा | छले 
करोड़ों जीव मौका माँग रहे हैं | न जाने कब हमारा नंबर आवेग | 
निश्चित समय निकळ जानेपर छाख रुपया देनेपर मी पाँच गिग! 
नहीं मिलेगा । एक सेकेंड भी समय बढ़नेकी गुंजाइश नहीं है | 
इसलिये ' जल्दी-से-जल्दी कार्यकी सिद्धि कर लेनी चाहिये । 
नाव्यशालाके खामी उस परमात्माको प्रसन्न करनेकी चेश 


वे 
चरि | खामी बड़े दया हैं, ६ बडी कृपा करते | | 
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| पुललेंको क्षमा कर देते हैं । पर हमें छूटका आसरा कमी भी नहीं 
३ना चाहिये । खामीको अपने कार्यसे प्रसन्न करनेके लिये, उसके 
| इङ्केतपर नाचनेके लिये कठपुतडी बन जाना चाहिये । अपने 
| द्वमीके सङ्केतको हम समझते रहें, खामीकी इच्छाके अनुकूल बन 
| ज्ायेँ|यही यथार्थ शरण है, वास्तबिक भक्ति है । 


| भगवानने श्रीगीताके दसवें अध्यायमें आठवें श्छोकसे लेकर 
| गाहे सलोकतक प्रभा्सहित भक्तियोगका वर्णन किया है. । वहाँ 
! नवम र्लोकमें जो मक्तिंका खरूप बतळाया है, उसका पालन करना 
ही सच्चे रूपसे भगबानकी शरण होना है । भगवानूने बतलाया-- 


मच्चित्ता मद्गतप्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ | 
कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥ 
( गीता १०।९) 
"निरन्तर मुझमें मन छगानेवाले और मुझमें ही प्राणोंको 
अण करनेवाले भक्तजन मेरी मक्तिकी चर्चाके द्वारा आपसमें मेरे 
प्रभावको. जनाते इए तथा गुण और प्रभावसहित मेरा कथन क्रते 
| इए ही निरन्तर संतुष्ट होते हैं और मुझ वासुदेवमें निरन्तर रमण 
| करे हैं |? 
| इस इलोकमें भगवानने पहला पद प्रयुक्त किया--“मचित्ताः”- 
| निरन्तर मुश्नमें चित्त लगानेवाले । इसका भाव यह कि मक्तोंको 
| चाहिये कि नित्यःनिरन्तर अपने स्तरामी श्रीमगबाचका चिन्तन करते 
| हुए बाजीगरके झमूरेकी माति सब काम करें | असा सब काण 
| करता है- चलता है, फिरता दै, उछलता है; कूदता है; पर उसका 
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मन निरन्तर अपने खामी बाजीगरकी ओर छगा रहता है | साध 
ही उसको यह पूर्णरूपसे ज्ञात है कि जो कुछ हो रह है, स 
वाजीगरका खेल है. | अतएव किसी घटनाविशेषसे वह बिहु ही 
प्रभावित नहीं होता । इसी प्रकार भक्तको चाहिये कि वह अपेक्षे 
मदारी श्रीमगवानके हाथका झमूरा समझे और जगतके जितने भी 
व्यापार हैं, सब उस मदारीके खेल हैं-ऐसा मानकर किसी भी 
अनुकूल या प्रतिकूल परिस्थितिसे मनमें हर्ष या उद्देगको खान न 
दे । अपनी तन, मन, धन आदि प्रत्येक वस्तुको, जिसपर वह 
अपना अधिकार समझता है, जिसकी उसको ममता है, भगवानके 
अर्पण कर दे | 

भगवानमें अपने चित्तको किस प्रकार लगावे-इसका 
वास्तबमें कोई उदाहरण मिळता ही नहीं । यों समझानेके लिये एक 
अंशमें चकोर पक्षीका उदाहरण दिया जा सकता है । चकोर अपने 
प्रेमास्पद चन्द्रमाको हर समय देखता रहता है । इसी प्रकार हम 
अपने इष्टको मानसिक नेत्रोंसे हर समय देखते रहें । चित्त्ृततिोकी 
घारा बंध जाय --प्रमुसे लेकर हमारेतक । कोई दूसरा पक्षी उड़ 
और चकोर तथा चन्द्रमाके बीचकी धारामें व्यवधान आ गया। 
चकोर इस व्यवधानकों खीकार कर लेता है, वह मरी 
नहीं । परन्तु हमें तो व्यवधान खीकार न करके मरना ही 
खीकार कर छेना चाहिये | एक क्षणका भी व्यवधान ही) 
एक क्षणके लिये भी दूसरी बातका स्मरण हो तो तुरंत श 
छटपटाने छगें और वे शरीरसे निकल जायें | हम जान-बूझकर ग 
मर, जान जूक आजा, ते|प्राष्ठ है; प-आगा ऽलह;०(ारीरसे निर्व 
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l जाये । सच्चा प्रेम तो यही है। यदि इतनी तत्परता न हो कि 
* त्रधान पड़नेपर प्राण न रहें, तो भी वे उसे अपना लेते हैं । 
किन्तु इस प्रकारकी छूट लेनेत्रालेकी अपेक्षा न लेनेवाला गौरवका 
पात्र है। यह अभिमान नहीं करना चाहिये कि हम छूट नहीं लेते, 
नहीं तो प्ररको उस अमिमानको दूर करनेके लिये कोई दूसरी 
परिस्थिति उत्पन्न करनी पड़ेगी, जिससे बाध्य होकर हमें क्षमा 
गनी पड़ेगी । अतएव "मच्चित्ताः? का यही भाव है कि जहाँतक 
| हो अपनी ओरसे व्यत्रधान पड़ने ही न दे और यदि पड़ ही जाय 
तो मछलीकी भाँति प्राण तड़पने छगें। यदि ऐसा हो जायगा तो 
| पिर प्रभु व्यवधान पड़ने ही न देंगे; क्योंकि यह उनकी प्रतिज्ञा है-- 
अनन्याथ्िन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 
(गीता ९ | २२ ) 
“जो अनन्यप्रेमी भक्तजन मुझ परमेश्बरको निरन्तर चिन्तन 
| करते हुए निष्कामभावसे भजते हैं, उन नित्य-निरन्तर मेरा चिन्तन 
| कणेवाळे पुरुषोंका योगक्षेम मैं स्वयं प्राप्त कर देता हूँ |? | 
| भगवानने कहा--'योगक्षेमम्‌ अहं वहामि”-योग ( अग्राप्तकी 
| प्राप्ति ) और क्षेम ( प्रापतकी रक्षा ) मैं स्वयं वहन करता हूँ । इस 
| कार भगवान्‌की प्राप्तिके छिये जो-जो आवश्यक वस्तु या साधन 
| इं प्राप्त हैं, सब प्रकारके विन्न-राधाओसे बचाकर उनकी रक्षा 
| ' भरना और जिस बस्तु या साबनकी कमी है, उसकी पूर्ति करके 
| षयं अपनी प्राप्ति करा देना--इसकी जिम्मेत्ररी भगवानूने अपने. 
| उपर छी । अब भला, हमारे उद्धारमें क्या संदेह एवं विलम्ब हो 
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सकता है । बस, आवश्यकता है केवल नित्य-निरन्तर अनन्या 
चिन्तन करनेकी । 

भगवानने आगे कहा “मद्गतप्राणाः? सुमे ही पश्राणोर 
अर्पण करनेवाले । हमछोगोंके प्राण शरीरगत हैं । शरीर गया, प्राण 
गये | पर उपर्युक्त प्रकारके भक्तोंके ग्राणोंके आश्रय भगवान्‌ हैं 
` जैसे मछलीके प्राणोंका आश्रय .जल है । वे भक्त भगवानके छि 
ही जीते हैं | समस्त इन्द्रियोंसे खाने, पीने, सोने आदिकी जो भी 
चेशए होती हैं, सब भागत्रान्रे लिये होती हैं | उन सबमें उनका 
अपना कोई प्रयोजन नहीं रहता | फिर आगे कहा--'ोधयन्तः 
परस्परम्‌? 'कथयन्तश्च मां नित्यम्‌श--मेरो मक्तिकी चचक द्वार 
आपसमें मेरे प्रभाव और तत््रको जनाते हुए तथा गुण और प्रभावसहित 
मेरा कथन करते हुए | वास्तवमें समय इस प्रकार ही बीतना चाहिये। 
अव उपर्युक्त प्रकारसे भजन करनेवालोंकी गतिका वर्णन करते है- 
तुष्यन्ति च रमन्ति च?-निरन्तर संतुष्ट होते हैं और मुझ वापुदेव 
में ही निरन्तर रमण करते हैं | पतिव्रता खी जिस प्रकार केबडमर 
अपने पतिमें ही रमण करती है, दूसरा पुरुष उसकी दृष्टिमे रहता 
ही नहीं, उसी प्रकार भक्त नित्य भगवानमें ही रमण करता हे 
अर्थ्‌ प्रेमपूर्वक भगवान्‌का ही निरन्तर मंजन करता दै। १ 
भगवानके सिंवा दूसरी बस्तुको नहीं चाहता । उसके नेत्र 
जाते हैं, वहीँ बह भगवानको ही देखता है । जैसे गोपियोंकी सकी 
श्रीकृष्ण ही दिखायी पड़ते थे-_“जित देखौं तित स्याममई दै! 
प्रकार मतको सम्पूर्ण भूतोंमें बासुदेव ही ब्यापक दिखायी 
सीसी, त, नभरज, (एक़्ल्मासितः 
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' | रयात्‌ भगवानके सिवा और कुछ उसकी दृश्मिं रह दी नहीं 
| बता । इस प्रकार उसमें न तो कोई कामना रहती है और न किसी 
| द्वारका भय ही । वह तो सरत्या प्रेममें विचरण करता है । 
| दारांश यह कि भगवानके गुण, प्रभाव, तत्त्व, रहस्य और नाम- 
हुपका कार्नोसे श्रवण करना, वाणीसे कथन करना तथा मनसे मनन 
| कला ही भक्तका भगवानमें रमण करना है । 


| साधकको चाहिये कि वह अपने साधनमें इतना तत्पर हो 
| ज्ञाय कि एक क्षणका भी व्यवधान मृत्युके समान बन जाय । ऊँची 
| पीके भक्त किसी ग्रकारकी छूट नहीं चाहते, चाहे प्राण चले 
; य, सुक्ति न मिळे, मगत्रआप्ति न हो । वे मुक्तिके लिये भजन नहीं 
| करते, मजनके लिये ही भजन करते हैं |? अतः एक क्षणके लिये भी 
| नतन छूटना उनके लिये असह्य हो जाता है । वे भगवानसे मागते 
हैं तो यही कि हे प्रमो | एक क्षणका भी व्यवधान न पड़े | हमारी 
| ऐसी अवस्था बन जाय कि एक क्षणका व्यवधान भी हम सहन न 
| बर सकें। ऐसे प्रेमी भक्त ही सुको ठुकरा सकते हैं । पर हमें 
| अमीतक भजनका रस प्रासं: नहीं इंआ हैः। इसीसे हम व्यवधानको 
सहन कर रहे हैं| यदि भजनका रस समझमें आ जाय तो फिर 


j हते लिये भी सजन छूठे.यह सम्मव-नहीं- |. अतएव हमारी तो 


| भगाने यही प्रार्थना-है कि. प्रमो ! हमें ऐसा बना दीजिये कि हम 
| आपके चिन्तनमें व्यवधान सहन न कर सकें । बस, इतना होनेसे 


| सेव काम बन जायगा । 


~—— PA 
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:. अनन्याञ्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते। 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 
( गीताः५। २२) 
“जो अनन्यप्रेमी भक्तजन मुझ: परमेश्वरको निरन्तर वितत 
करते इए निष्कामभावसे भजते हैं, उन नित्यःनिरन्तर मेरा चित्ते 
करनेवाले पुरुषोंका योगक्षेम मैं स्वयं प्राप्त कर देता हूँ ।? 


कोईकोई इस छोकका सर्वथा सकाम और नि्वतिपक अष 
करते हैं और संसारयात्राकी at कुछ भी, चिन्ता, नृ रु केवल भगवानपर 
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| रहते हुए भजन करना ही उचित मानते हैं । इसपर वे 
| ्नढिखित दान्त दिया करते हैं । 


एक ईश्वरभक्त गीताभ्यासी निदृत्तिप्रिय ब्राह्मण थे । वे अर्थको 
| झ्मझते हुए समस्त गीताका बार-बार पाठ करने एवं भगवान्‌के नामका 
| ज़तथा उनके खरूपका ध्यान करनेमें ही अपना सारा समय 
| दीत करते थे । वे एकमात्र भगवानपर ही निर्भर थे | जीविकाकी 
| जनेन कहे, वे अपने खाने-पीनेकी भी परवा नहीं करते थे । उनके 
| प्रतापिता परलोक सिधार चुके थे । वे तीन भाई थे । तीनों ही 
| क्लाहित थे | वे सबसे बड़े थे, और दो माई छोटे थे । दोनों छोटे 
| भाई ही पुरोहितबृत्तिके द्वारा सारे गृहस्थका काम चलाया करते थे । 
| एक दिनकी बात है, दोनों छोटे भाइयोंने बड़े माईसे कडा--“आप 
| कुछ समय जीविकाके लिये भी निकाला करें तो अच्छा रहे |? बड़े 
भाई बोले--'जब सबका भरण-पोषण करनेवाले विश्वम्भर भगवान्‌ 
र्त्र सब समय मौजूद हैं, तब अपनी जीविकाकी चिन्ता करना तो 
निरा वाळकपन है । मगवातूने गीताके नवम अध्यायके वाईसवें छोकमें 
| खवं योगक्लेमके वनका जिम्मा.लिया है-- | 
` अनन्याञचिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते। . 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहस ॥ 

| ` इसलिये भाई | हमलोगोंको तो बस, अपने भगवानपर ही 
' निमेर्‌ रहना चाहिये । वे ब्रह्मासे लेकर क्षुद्रतिक्षुद्र जीब-परमाण- 
| त्क--सबका ही भरण-पोषण करते हैं । फिर जो उनके भरोसे 
| हकर नित्य-निरन्तर उन्हींका स्मरण-चिन्तन करता है, उसका. 
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योगक्षेम चछानेके लिये तो वे वचनबद्ध दी हैं । हेने हे 
नित्य गीताका अध्ययनाध्यापन और निरन्तर अ्रद्धा-प्रेमपू्वक मगा 
भजन-स्मरण ही करना चाहिये ।' | 
दोनों भाइयोंने कह्या--'भाई साहेब | आपका कहना तो ठी 
है पर जीविकाके लिये कुछ भी चेष्टा किये बिना भगवान्‌ किसने 
घर बैठे ही नहीं दे जाते |! बड़े भाईने विश्वासके साथ उक्त 
दिया--्रद्धा-विश्वास हो तो घर बैठे भी भगवान्‌ दे सकते हैं | 
दोनों छोटे भाइयोंने कुछ झु्लाकर कहा--थभाई साहेब | बे 
बनानेमें कुछ नहीं लगता | इमळोग कमाकर लाते हैं, तब घरका 
काम चलता है | आप केबल पड़े-पड़े छोक रटना और बड़ी-ड़ी 
बातें बनाना जानते हैं | आपको पता ही" नहीं). हमलोग कितना 
परिश्रम करके कुछ जुटा पाते हैं | आप जब हमळोगोंसे अलग होक 
घर चळायेंगे, तब पता लगेगा; तब हम देखेंगे कि बिना जीविकाके 
छिये प्रयत्त किये आपका काम कैसे चलता है |? बड़े माईने धीरजके 
साय कहा--'भाई | तुमछोग यही ठीक समझते हो. तो बहुत 
आनन्द । मुझे अळा कर दो । मैं किसीपर- भाररूप . होकर नहीं 
रहना चाहता । भगवान्‌ किस प्रकार मेरा निर्बाह, करेगे, इसको वे 
खूब जानते हैं |? इसपर दोनों माई निथिन्त-से होकर बोले--बहत 
ठीक है । कंछ ही हम सबको अपने-अपने दिस्सेके अनुसार बॅटर 
कर लेना चाहिये |? बड़े भाईने कहा---“जिस प्रकार तुमलोग उचित 
समझो, उसी प्रकार कर सकते हो, मेरी ओरसे कोई आपत्ति गर 
है । मैं तो तुम छोगोंकी राजीमें ही राजी हूँ ।? 
दूसरे ही दिन दोनों माइयोंने, जो कुछ सामान-सम्पति थी; 
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वकते तीन हिस्से कर दिये । ब्राह्मण भक्ते हिस्सेमें एक छोटा-सा 
| ब्रत्बा मकान, कुंछ नकद रुपये और कुछ साधारण गहने-कपड़े तथा 
| तसोईके बर्तन वगैरह आये । तीसरे हिस्सेकी यजमानोंकी बृत्ति भी 
| उनके हिस्सेमें दे दी गयी; पर यजमानोंका यह हाळ था क्रि उनके 
| प्रास्त यदि कोई पुरोहित चछा जाता तो मले ही उनसे कुछ ले 
| आता; धर बैठे पुरोहित महाराजको कोई याद नहीं करता । 
| इसप्रकार जब तीनों भाई अळग-अळग हो गये, तब उस 
राण भक्तने अपनी पत्नीसे कहा--'मेरे भाइयोंने हमळोगोंको 
जो कुछ भी दिया है, वह बहुत ही सन्तोषजनक है; किंतु अब हमें 
| इस वातका पूरा ध्यान रखना चाहिये कि हम केवळ भगवानूपर ही 
| निर्भर करें । किसीके भी घर जाकर कभी कुछ भी याचना न करें 
| बीर न किंसीके देनेपर ही कुछ ग्रइण करे । भगवान्‌ खयं योगक्षेम 
बहन करनेवाले हैं, वे ही हमारा योगक्षेम चळायेंगे | भाइयोंने जो कुछ 
| दिया है, अमी तो उसीसे काम चछाना चाहिये | 


| ब्राह्मणी भी ईश्वरकी भक्त और तिब्रता थी | उसने पतिकी 
| बात बड़े आदरके साथ खीकार की । उसने सोचा--“अमी तो 
| निर्वोहके लिये कुछ ह्वाथमें है ही । इसके समाप्त होनेके वाद खामी 
| चैता उचित समझेंगे, अपने-आप ही व्यवस्था करेंगे |? 
| चे भगवद्भक्त ब्राह्मण ग्रातःकाळ चार वजे ही उठते और शहर- 
| भे एक मील दूर एक ताळावपर जाकर शौच-ल्लान करते | फिर 
| फ्यावन्द्नके अनन्तर भगवानूकी मानस-पूजा, जप, ध्यान करके 
|| समूर्णं गीता्ञा भावसहित अर्थको समञ्जते हुए पाठ किया करते, 
| से वाद दिनमें ग्यारह बजे घर ळौटकर भोजनादि करते । मोजन 
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करनेके वाद पुनः दोपहरमें एक बजे वापस वहीं ताछाबपर जाक | 
जप, ध्यान, खाध्याय करते । फिर सायङ्काल चार वजे शौचनान 
करके सन्ध्या-वन्दन करते । तदनन्तर मानसःपूजा करके सत्‌ शाह्नो. 
का श्रद्धापूषक खाध्याय करते । सूर्यास्तके बाद भगवारनूके नामका जप 
और उनके खरूपका ध्यान किया करते थे | अन्तमें रातको आह | 
बजेके बाद घर छोटकर मोजन करते और फिर अपनी पलीसे 
सदाढाप करके दस बजे शयन किया करते । उनकी साध्वी धर्मपली 
भी दोनों समय पतिकओ भोजन कराकर खयं भोजन करती और 
प्रतिदिन पतिको नमस्कार करना, उनकी सेवा-झुश्रूषा करना, उनकी 
आज्ञाका पालन करना तथा ईश्वरका भजन-भ्यान करना अपना परम 
कर्तव्य समझती थी । इस प्रकार दोनोंका समय बीतता था । प्रतिः 
दिन व्यय तो होता ही या । कुछ दिनोंमें उनके पास जो बुड 
रुपये-पैसे थे, सब समाप्त हो गये । पह्नीने खामीसे कहा--'राये 
सब्र पूरे हो गये हैं |? पतिने पूछा--'क्या गहने-कपड़े भी सम 
हो गये १” पत्नीने कहा--नहीं |? इसपर ब्राह्मणीने सोचा--अमी _ 
गहने-कपड़ोंसे काम चळानेकी खामीकी सम्मति है | अतएव व्ह 
उन्हें बेचकर धरका काम चळाने छगी | पर वे गहने-काड़े भी । 
कितने दिनके थे वे भी समयपर शेष हो गये | फिर एक दिन पहर _ 
. कहा--“ाइने-कपड़े मी सब समाप्त हो गये हैं ।? पतिने क 
“कोई चिन्ता नहीं, अभी बर्तन-भौँड़े और मकान तो हैं ही | इससे | 
ब्राह्मणीने समझा कि अभी खामीकी सम्मति मकान और 

काम चठानेकी है । उसने प्रसन्नतासे. मकानको. बेच. दिया बव 
दूसरे किरयेंके मकानमें चळे गये | कुछ दिन इससे काम प | | 
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| इसके बाद बर्तेन-भाँड़े भी बेच दिये, पर उनसे क्या होता | अन्ते 
रा्णीके पास तन ढाँकनेके लिये एक साड़ी. बची और ब्राह्मण 
| लिये एक धोती और एक गमछा बचा | एक दिन ब्राह्मण 
देवता जब चार बजे जंगलकी ओर जाने छगे तो पत्नीने बड़े विनीत 
भावसे हाथ जोड़कर निवेदन किया---“खामिन्‌ | अब सब कुछ शेष 
हो गया है | घर तो किरायेका है, बर्तन-भाँड़े भी सब समाप्त हो 
चुके हैं केबल आपकी यह गीताजीकी पोथी, धोती, गमछा और 
| म्र एक साडी बची है । आज भोजनके छिये घरमें अन्न भी नहीं 
है | जो कुछ था, कछ शेष हो गया |? ब्राह्मणने इसका कुछ भी 
| उत्तर नहीं दिया और वे सदाकी भाँति जंगलकी ओर चल दिये । 
| साकी भाँति ही पण्डितजी ताळाबपर गये और शोच-ल्नानसे 
निवृत्त हो उन्होने सन्ध्या-गायत्रीजप आदि नित्यकर्म किया । उसके 
नन्तर जब वे गीताका पाठ करने छगे तो उनके सामने वही 
अपना इष्ट ३छोक आया-- 

अनन्याथिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते । 

तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 


| उस दिन पण्डितजी इस सछोकको पढ़कर चौंक पड़े और इसे 
| पढ़ते हुए मन-ही-मन विचार करने छगे कि “माळम होता है, इस 
| शोके भंगवानके वचन नहीं हैं, शायद क्षेपक होगा । यदि यह 

मातरानृका कयन होता तो मगत्रान्‌ क्या मेरी संमाळ नहीं करते १ 

| मैं तो सर्वया उन्हींपर निर्भर हूँ । उन्होंने आजतक मेरी छुधि जरा 
| मी नहीं छी ।? ऐसा समझकर ब्राह्मणने उस स्छोकपर हरताळ छगा 

| दी और वें उस इोकको छोड़कर गीताका पाठ करने छगे। 
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ब्राह्मणदेवताके हृदयके इस भावको देखकर सर्षदृदयेशचर भक्त. 
बाञ्छाकल्पतर भगवान्‌ तुरंत एक विदयार्थीके रूपमें धोड़ेपर सरार 
होकर ग्राह्णके धर उनकी धर्मपत्नीके पास पहुँचे और मिाईकष 
एक थाळ मेंमें रखकर पूछने छगे--“गुरुजी कहाँ हैं !? ्राहामपतीन 
` कहहा--ध्यहाँसे एक मील दूर एक तालाब है, वे प्रतिदिन वहाँ 
शौच-स्तान और नित्पकर्मके लिये जाते हैं और ळगभग ग्यारह बने 
लौटते हैं । अभी दस बजे हैं; उनके आनेमें एक घंटेकी देर है। 
आप कौन हैं और यह मिठाई किसळिये छाये हैं |? विद्यार्थनि उत्तर 
_दिया--ैं पण्डितजीका शिष्य हूँ और युरुजीकी तथा आपकी सेवाज़े 
लिये यह मिठाई लाया हूँ | इसे आपः रख लें.” आ्रह्मणपत्नीने कह 
“पण्डितजी न तो किसीको शिष्य ही बनाते हैं और न किसीकी दी 
हुई कोई वस्तु ही लेते हैं | मुझको भी उन्होंने किसी भी वस्तुको खीकाए 
न करनेकी आज्ञा दे रक्खी है. । इसळिये मैं किसीकी दी हुई कोरं | 
बस्तु नहँ छे सकती | इसको आप वापस छे जाइये ।' विधार्य 
कहा--आप जैसा कहती हैं, वैसा ही मैं भी मानता हूँ । वे | 
किसीको भी शिष्य नहीं बनाते, यह बात भी सही है | सुइको _ 
छोड़कर उन्होंने न तो किसीको शिष्य बनाया दै और न बनावी 
ही । सुञपर उनकी विशेष कृपा है, इसीसे मुझको उन्होने हि | 
माना है । केवल मैं एक ही उनका शिष्य हूँ, इसके लिये मैं आप | 
`को विश्वास दिछाता हूँ |? आह्मणपत्नीने कहदा--'मैंने तो यह वी _ 
कभी नहीं सुनी. कि उन्होंने आपको शिष्य बनाया है. । मैं तो. 
जानती हूँ कि उनहोंनेःकिसीको. शिष्य बनाया ही नहीं है | न 
इस बातको कैसे मान छूँ 'कि.आप्र उनके शिष्य: हैं । जो भी ई 
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हो, मैं इस मिठाईको किसी ह्वाल्तमें भी स्वीकार नहीं कर सकती | 
पण्डितजीके छौटनेपर आप -उन्हें दे सकते हैं |? विद्यार्थनी कहा-- 
अच्छा, यह. थाली यहाँ रक्खी है और मेरा घोड़ा भी यहीँ बँधा है । 
मैं लौटकर पण्डितजीसे .मिछ' छूगा ।? इसपर ज्राह्मणपत़ीने उत्तर 
दिया--“आप इस थाळीको वापस ले जाइये, पण्डितजीके आनेपर 
आप फिर ला सकते हैं | मैं पण्डितजीकी आज्ञाके विना इसको 
किसी भी हाळतमें नहीं रख सकती |? किंतु भगवान्‌ तो विचित्र 
हरे | वे थाळीको वहीं छोड़कर चल दिये |. चलते समय 
| ब्राहमणपत्लीने पूछा--“अपना नाम-पता तो बतला दीजिये, 
जिससे पण्डितजीके आनेपर यह मिठाईकी थाळी आपके घर वापस 
| पहुँचा दी जाय |? विद्यार्थीने कहा--'वे मुझे जानते हैं। उनकी 
| मुझपर अत्यन्त कृपा है; क्योकि मैं उनका एक ही शिष्य हुँ । मेरे 
| सिवा दूसरा कोई शिष्य .है ही नहीं । आप कह दीजियेगा किं 
आज प्रातःकाळ जिसके मुंइपर आपने हरताळ पोती यी, वही शिष्य 
| आया था। इससे वे समझ जायंगे |? इतना कहकर भगवान्‌ चलते बने | 


| `  'एक घंटेके बाद पण्डितजी जंगलसे वापस लौटे-और घरमें 
|| प्रवेशः करते ह्वी देखा किं एक. -थाळी मिठाईसे भरी रश्खी है । 
| पण्डितजीने - कुछ उत्तेजित-से होकर पूछा--'यदद मिठाई कहाँसे 
| आयी, किसने दी और. क्यों. रक्खी गयी १? ब्राह्मणपत्रीने हाथ जोड़कर 

| . क्िनियपूर्वक उत्तर दिया--“खामिन्‌ | मैने नहीं रक्खी है । एक | 
|| बिद्यार्थी जरन्‌ इसे रख ग़या |. वह कहता था कि मैं गुरुजीकी 
| सेवके. लिये छाया. हैँ । इसप्र भी मैंने खीकार नहीं किया । परंतु 
| वह जबरन्‌ छोड़कर चला ही गया |! ब्राह्मणणे कहा--*तुम तो 
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इस बातको जानती हो कि मैंने न तो आजतक किसीको शित्च 
बनाया है और न बनाता ही हूँ ।? पल्लीने कहा--“यह बात सू 
है | मैंने भी उससे यही कह। कि “न तो पण्डितजीने किसन 
शिष्य बनाया है, न बनाते हैं. और-न बनाबेंगे |” इसपर उसने झे 
बातका समर्थन करते हुए कहा कि 'में इस बातको जानता हूँ | 
गुरुजीने मुझको छोड़कर किसीको शिष्य नहों बनाया और न 
बनावेंगे | एकमात्र मैं ही उनका शिष्य हूँ । मुझपर उनकी बिशेष 
दया है। इसीशिये सुञ्चको उन्होंने शिष्य स्वीकार किया है | 
विश्वास दिलाता हूँ कि यह मेरी बात सच्ची माननी चाहिये। 
इसपर भी मैंने तो यही कहा कि "मैंने यह कमी नहीं सुना कि 
आपको उन्होंने शिष्प बनाया है । जो भी हो, में उनकी आशा 
बिना यइ भेंट नहीं रख सकती; परंतु वह रखकर चळ दिया।' 
पण्डितजीने कहा--५उसका नाम-पता तो पूछना चाहिये पा 
जिससे उसके घर चीज वापस लौटा दी जाती !? आश्मणपत्नन 


कहा-मैंने पूछ था, तब उसने यह कहा कि मुझको गुरी 


जानते हैं । आज ग्रातःकाछ ही उन्होंने. मेरे मुँहपर हरता पोती 
है, मुझे इतनी ही देरमें वे थोड़े ही मूल जायेगे । आपर 
दीजियेगा कि जिसके मुँदपर आज प्रातःकाल हरताळ पोती 
बही आपका एकमात्र शिष्य मेंट दे गया है. । बस, इतना करई 
वह चछा गया और कह गया कि मिठाईकी थाली यहीं ल्ह 
मेरा घोड़ा मी यहाँ बेधा हुआ है। मैं फिर आकर गुरुजीसे मिठ दै 
यह सुनते दी पण्डितजीके रोमाञ्च हो आया और वे ग 
होकुर,बोळेरूापी८] ब, वनसदे. साका 
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| थे । तुम्हारा बड़ा सौभाग्य है, जो तुमको उनके साक्षात्‌ दर्शन 
| हुए । मैं अविश्वासी और हतभाग्य हूँ; इसीलिये मुझको उन्होने 
दर्शन नहीं दिये । मैंने एक दिन मी भूख नहीं निकाली और 
अधीर होकर भगवानूके वचनोंपर हरताळ पोत दी। गीता खयं 
भगवानके सुखसे निकली हुई है, उसपर हरताळ पोतना सचमुच 
भगवानके मुखपर ही हरताळ लगाना है। आज गीताका पाठ 
. करते समय जब यह रोक आया कि 
अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 
(९।२२) 
तब मुझ अविश्वासीको मनम भगवानके वचनोंपर 
शङ्का हो गयी कि यदि सचमुच ये भगवानके वाक्य होते 
तोवे निश्चय ही मेरा योगक्षेम वहन करते; यह क्षेपक है । 
ऐसा सोचकर मैंने उसपर हरताळ पोत दी । मैं बड़ा ही नीच, 
| पापी और अविश्वासी हूँ । मेरे हृदयमें .यदि तनिक भी धैय होता 
तो मैं ऐसा नीच कार्य कभी नहीं करता । वे परमदयाद्ध भगवान्‌ 
| तो सदा योगक्षेम चला ही रहे हैं । सब कुछ समाप्त होनेके साथ 
|, | ही आ ही पहुँचे | हरताळ छगानेके अपराधके कारण मैं उनके 
| दरनोंसे वञ्चित रहा | तुम शुद्ध और अनन्यमक्त तथा पतिव्रता 
ह हो | इसलिये तुम्हें दशन दे गये । “अब तो जबतक वे नहीं आते 
| (ततक मुझे चैन नहीं ।? इसके बाद उनकी दृष्टि बाहरकी ओर 
| गयी तो क्या देखते हैं कि घोड़ेपर भार ळदा हुआ है| उन्होंने 
| तुरंत जाकर भार उतारा और उसे अंदर छाकर देखने छगे । उसमें 
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लाखों रुपयोंके रत्न भरे थे । ब्राक्षण यह देखकर अपने कृ 
पश्चात्ताप करने ळगे | वे पुनः गद्गद द्वो गये और प्रेमे तक 


होकर भागवतक़ा यह रछोक गाने छग 


अहो बकी यं स्तनकालकूटं 
जिघांसयापाययदप्यसाऽ्वी । 
लेभे गतिं धाश्युचितां ततोऽन्यं 
कंवा दयालु शुरणं व्रज्ेम॥# 


(३।२।२३) 
मुझे धिक्कार है कि ऐसे दीनबन्धु पतितपावन सवका धाएण- 


पोषण करनेवाले विश्वम्मर प्रभुपर मैंने झूठा दोष लगाकर अपनेको 
कछङ्कित किया | मैं तो अर्थका दास हुँ । यदि सचमुच मैं प्रमुका 
दास होता तो मुझे मोजनाच्छादनकी चिन्ता ही क्यों होती और 
क्यों भगवान्‌ मुझे संतुष्ट करनेके लिये यह रत्न-राशि दे जाते | मै 
वास्तवमें यदि भगवान्‌के तत्त-रहस्यको जानता, मेरा उनमें सच्चा 
रेम होता और मेरे मनमें अर्थदी कामना न होती तो वे सु गे 
रत्न देकर क्यों भुलाते । 'यों कहते-कहते ब्राह्मण आनन्दमुग्ध हो गये।' 
बहुत देर होते देखकंर आह्मणीने कहा--“भगवानका दिग 

हुआ प्रसाद तो पा छें ।! पण्डितजीबोले---“जब भगवान्‌ यह प 
गये हैं कि हम आयेंगे तो अब तो उनके आनेपर ही मई 
३ आश्चर्यकी बात है कि पापिनी पूतनाने जिस श्रीकृष्णको उज सत ह छे पो मले छ मी गले 


स्तनोमें भी 
इच्छासे उन्हें रनोमें लगाया हुआ इळाइल विष पिण्या था) पई 
माताके योग्य उत्तम गतिको प्रात हुई: फिर उन भगवानको छोड़कर हे 


we 
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पाऊँगा |” सायङ्काल हो गया, पर भगवान्‌ नहीं आये । तब ब्राह्मणीने 


` किरकदा--“अब तो प्रसाद पा ठें।? पण्डितजी कब माननेबाळे 


बे,उन्होंने फिर वद्दी बात कह दी | जब रात्रिके दस बज गये, 


| शयनका समय हो गया और भगवान्‌ नहीं आये तव ब्राह्मणीने 
| पुनः विनयपूर्वक कद्दा--'प्रसाद तो पा ढीजिये |? ब्राह्मण देवताने 


हिर भी प्रसाद नहीं पाया और दोनों बिना कुछ खाये ही सो गये । 

रातके ग्यारह बजे थे | दरवाजा खटखटाते हुए किसीने बड़े 
ही मधुर खरोंमें पुकारा--“गुरुआनीजी | गुरुआनीजी ! दरवाजा 
दोल्यि |? ब्राह्मणदम्पतिको अमी नींद तो आयी ही नहीं थी। 
सुमधुर स्वर तथा गुरुआनीजी सम्बोधन सुनकर ब्राह्मणी चौंक पड़ी 
और आनन्दविहळ होकर बोली--'खामिन्‌ | ळीजिये, आपके 
मगान्‌ आ गये हैं ।? ब्रह्मणने तुरंत दौड़कर दरवाजा खोला और 


| वे भगवानके चरणोंपर गिर पड़े | भगवानने उनको उठाकर अपने 


इदयसे लगा लिया | उस समय पण्डितजीकी बड़ी विचित्र दशा 
थी । उनका शरीर रोमाञ्चित था, नेत्रोमें आँसुओंकी धारा बह रही 


. थी, हृदय प्रफुक्ित था और वाणी गदूगद थी। फिर भी वे किसी 


तरह धीरज धरकर बोले--“नाथ ! मैं तो एक अर्थका दास हूँ। 
मुझसे पामरपर भी जो आपने इतनी कपा की, इसमें आपका 
परम कपाळ माव ही द्वेतु दै । यदि मेरे भाव और आचरणोंकी 
ओर ध्यान दिया जाय तो आपके दर्शन तो दूर रहेः मुझे कहीं 


| . नरकमें भी ठौर नहीं मिलनी चाहिये । मैंने आप-जैसे स्वथा निर्दोष 
। 


महापुरुषपर दोष लगाया । मुझ-जैसा अर्थकामी नीच कोई शायद 
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ही होगा | मैं तो अर्थके लिये ही आपको भजता था, तपी तो 
आपने मेरे सन्तोषके लिये ये रत्न दिये हैं । मैं बड़ा भारी सकामी 
हूँ; इसीलिये तो मैने आपको सांसारिक योगक्षेम चलानेवाळा ही 
समझा; नहीं तो मैं पारमार्थिक योगक्षेमकी ही कामना करता । 
और जो निप्कामभावसे केवछमात्र आपपर ही निर्म हैं, वे तो इस 
योगक्षेमको भी नहीं चाइते; किंतु आप तो बिना उनके चाहे ही 
उनका योगश्नेम वहन करते हैं । मुझ-जैसे अमागेमें ऐसी श्रद्धा, ग्रम, 
विश्वास और निर्भरता कहाँ, जो आप-जैसे महापुरुषके हेतुरहित 
अनन्य शरण होता |? ह 

भगवान्‌ बोले--५इसमें तुम्हारा कोई दोष ही नहीं है । तुम 
तो मुझपर ही निर्भर थे | मेरे आनेमें जो बिलम्ब हुआ यह मेरे 
खमावका दोष है पर अभीतक तुमने भोजन क्यों नहीं किया !? 
पण्डितजीने कहा--'जब आप कह गये थे कि मैं फिर आकर 
मिडँगा तो बिना आपके आये मैं कैसे भोजन करता | आप भोजन 
कीजिये, उसके बाद हमलोग मी प्रसाद पायेंगे ।? भगवानूने कहा-- 
“नहीं-नहीं, चलो, हमछोग एंक साथ ही भोजन करें |? फिर 
्राणपत्नीने भगवान्‌का संकेत पाकर दोनोंको भोजन कराया । 
ब्राह्मण देवताने अत्यन्त ग्रेम:बिहल “होकर - प्रसाद पाया | भोजनके 
बाद भगवान्‌ बोले--.'तुम्हारी जो इच्छा हो सो .माँग लो, तुम्हारे 
लिये कुछ भी दुडेभ नहीं है? ब्राह्षणणे कहा--“जब आप खयं 
ही पधार गये तो अब भी माँगना बाकी ही रहा क्या? नांथ ! मैं 
तो यही चाहता हूँ कि अब तो मेरे मनमें योगक्षेमकी भी इच्छा न 
रहे और केबल आपे ही मेरा Piri १ विद्युद्ठ. प्रेम, ८ही 0; भगवान्‌ ! 
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त्युः कहकर अन्तर्धौन हो गये। इसके बाद -्रा्मणपत्नीने भी 
पद पाया | 
इधर, जबसे उन छोटे भाइयोंने अपने अ्येष्ठ भ्राता भगवद्भक्त 
मणक अलग कर दिया था, तबसे वे उत्तरोत्तर नितान्त दरिट्री 
र दुखी होते चले गये । उनकी इतनी हीन दशा हो गयी कि 
उतो उनको कहींसे कुछ उधार ही मिळता था और न माँगनेपर 
है| जब उन्होंने सुना कि हमारे भाई इतने धनी हो गये हैं कि 
| अके द्वारपर सदा याचकोंकी भीड़ छगी रहती है तो वे भी अपने 
के पास गये । परम भक्त पण्डितजीने भाध्योंकी आये देखकर 
उन्हें हृदयसे लगा लिया और उनकी कुशल-क्षेम पूछी । उन्होंने 
उत्तमें कहा--“आप-जैसे -सजन पुरुषासे अळं होकर हमें 
कुशठ कहाँ १ हम तो मुँह दिखाने छायक भी नहीं हैं। फिर भी 
आप हमलोगेंपर दया करके प्रेमसे मिळते हैं, यह आपका सौहार्द 
ह बड़े माईने कहा--नहीं-नहीँ मैया ऐसा मत कहो । हम तीनों 
पहोदर भाई हैं । हमछोंग कमी अळग थोड़े दी दो सकते हैं. । 
| ए तो एक होनहार थी । हमलेग जैसे प्रेमसे पहले रहा करते थे; 
| ब भी हमें वैसे ही रहना चाहिये । संसारमें सद्दोदर भाईके समान 
| जपा हितेषी और प्रेमी कौन है! तमलेगेंको कलाया पे 
| न करके पूर्ववत्‌ ही प्रेम करना चाहिये | यह जो कुछ तुम ऐश 
| देखते हो, इसमें मैया! मेरा क्या ह । यह सब ` 
| (ति हे । जो कोई भी मगबानपर निर्भर हो जाता है। प 
| सब ्रकारसे उसका योगक्षेम बहन करते हैं जैसे बाका 
पितापर निभर-होकरु विधिक, वि „र्‌ मातापिता ही रा 


३६४ तत्व-चिन्तामणि भाग दे 


प्रकारसे उसका. पालन-पोषण करते हैं, उसी प्रकार, नहीं-नहों 


उससे भी बढ़कर भगवान्‌ अपने आश्रितका पालन-पोषण और 


संरक्षण करते हैं | यही क्या, वे तो अपने-आपको ही उसके समरण 


कर देते हैं | अतः तुमलेगोंको-- 
अनन्याथचिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते। 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ 
[ ( गीता ९ । २२) 
--इस छोकमें कही हुई वातपर विश्वास करके नित्य-निरन्तर 
भगवानका ही चिन्तन करना चाहिये तथा अर्थ और भावको समझकर 
नित्य श्रीगीताका अध्ययनाध्यापन करना चाहिये |? 


इसके बाद वे दोनों भाई बड़े भाईके साथ. रहकर उनकी 
आज्ञाके अनुसार नित्य-निरन्तर जप-ध्यान तथा गीताका पाठ करने ळो | 


एवं थोड़े ही समयमें भगवानकी भक्ति करके भगवस्क्ृपासे भगतानको 
प्राप्त हो गये । कः 
यह कहानी कहाँतक सची है, इसका पता नहीं है; किंत 


हमें इससे यह रिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि भगबानपर निर्मर _ 
होनेपर भगवान्‌ योगक्षेमका वहन करते हैं | अतः हम भी इसपर _ 
बिश्वास करके भगवानूपर निर्भर हो . जायँ | सबसे उत्तम बात तो . 
यह है कि नित्प-निरन्तर भगवान्‌का निष्कामभावसे चिन्तन करना | 


चाहिये । योगक्षेमकी भी इच्छा न करके भगवानमें केवळ अहैतुक 
विशुद्ध प्रेम हो, इसीके लिये प्रयत्न करना चाहिये । किंतु यदि 


योगक्षेमकी ही इच्छा हो तो ›सच्चे--पारमार्थिक योगक्षेमकी इछ 


करनी चाहिये । अग्रामकी, मामिका , नाम, “मोग, है. और रा 


Rik Ni #/«< 
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का नाम 'क्षेम! है । पारमार्थिक योगक्षेमका अभिप्राय यह है 
ह परमात्माकी गरसते मार्गमे जहाँतक हम आगे बढ़ चुके हैं; 
तस प्रा साधन-सम्पत्तिकी तो भगवान्‌ रक्षा करते हैं और 
रकी प्राप्तिमें जो छुछ कमी है, उसकी भी पूर्ति भगवान्‌ कर 
हैं । ऐसा भगवानने आंत्रासन दिया है । इस प्रकार समझकर 
बोर इसपर विश्वास करके भगवानपर निर्भर एवं निर्भय हो जाये; 
आवचिन्तनके सिवा और कुछ भी चिन्ता न करे । 
जो लोग सांसारिक योग-क्षेमके लिये भगत्रानूको भजते हैं, वे 

भी न मजनेवालोंकी अपेक्षा बहुत उत्तम हैं, | क्योंकि मगवानने 

ष, आर्त आदि भक्तोंको मी उदार:्रेष्ठ वतळाया दै “उदाराः 
| ज खैते! (गीता ७ । १८); और ज्ञानी निष्काम अनन्य भक्तको तो 
| ना खरूप ही बतलाया है; क्योंकि उस निष्कामी ज्ञानीके एक 
| म्रानके सिवा अन्य कोई गति है ही नहीं । 
अतः हमको उचित है. किं इम भगवानके निष्काम ज्ञानी 
| जन्य भक्त बनें, क्योंकि ऐसा भ्त भगवानको अत्यन्त प्रिय है। 
। रातानूने कहा है-- Fe 
| तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकमक्तिविशिष्यते। 


Ca 
~ [a स्य॒ चृ सस प्रिय \ 
परियो हि ज्ञानिनोऽस्यर्थमह स ( गीता ७। १७) 


: (उन भक्तोमें नित्य मुझमें एकीमावसे स्थित -अनन्य-प्रेममक्तिवाळा 
| इनी भक्त अति उत्तम. है; क्योंकि; सुझको तत्र॑ जाननेवाळे 
| भीष मैं अत्यन्त. प्रिय हूँ और वह ज्ञानी सुझे अस्यनत् पिस है? 
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भगवन्नामका मूल्य 


“गोख्नामी तुल्सीदासजीने अपने मानसमें भगबन्नाम-महिमाक 


उल्लेख करते हुए यहाँतक कहा है कि कळियुगमें केवल भगाने 


नामका ही आधार है | गणिका और अजामिल-सदश बड़े-सेजडे | 
पापी केवळ नामके प्रभावसे सहजमें ही सुक्त हो गये श्रीहुमान्‌. 
जीने इसी नामके प्रमावसे भगवान्‌ श्रीरामको अपने वशमें कर खा | 
है । नामको जीभपर रखनेमात्रसे बाहर और भीतर प्रकाश झ | 
जाता है । नामकी महिमा इतनी अधिक है कि खयं भगवान्‌ भी | 
उसका वर्णन करनेमें असमर्थ हैं---'राम न सकहिं नाम गुन गई।! | 
यहाँतक कि भगवान्‌ शिव इस नामकी शक्तिसे ही काशीमें समस्त 
जीवोंको मुक्ति प्रदान किया करते हैं | इसी प्रकार श्रीमद्भागवत, | 
महाभारत आदि अन्य शा्न भी नाम-महिमासे मरे पड़े हैं; परंत | 


क्या कारण है कि इसके अनुसार नामका प्रत्यक्ष परिणाम देखनेमें 
नहीं आता १? 


इस प्रकारके तकं उपस्थित करते हुए कई महालुभाव प्रशन 
किया करते हैं | इन सबका उत्तर यह है किं प्रत्यक्ष फ़ळ न 
दीखनेका कारण भगवानूके नाममें श्रद्धाकी कमी है । वस्तुतः 
भगवन्नामकी जो महिमा शाखोंने गायी है, बढ उससे कहीं अधिक 
है । नाममहिमाकी कोई सीमा ही नहीं है । शाख्-कथित मंहिंग 
तो नामसे छाम प्राप्त किये: हुए मद्दात्माओंके उद्भारमात्र हैं | जिसे | 
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। कर रैर और सत्प्तज्रकी जितनी महिमा कही जाय, उतनी ही 
पी है, उसी प्रकार नामकी महिमाका जितना वर्णन हो, उतना 
॥ योड है । असळमें भगवन्नामके तत्त, रहस्य, गुण, प्रभाव आदि. 
| ,जञाननेके कारण ही उसके प्रति श्रद्ामे कमी है । शरद्वाके अभाव- 
|) त्या कहीं-कहीं तो श्रद्धासे सवथा विपरीत अश्रद्धाके कारण 
| को यथार्थ छामसे वञ्चित रहना पड़ता है । नामकी तो अमित 
| ;हिमा है । संसारके किसी भी पदार्थके साथ भगत्रन्नामकी तुलना 
| दा हो सकती । यहाँके जड एवं नाशवान्‌ पदार्थोको लेकर भगवानके 
| प्रको तौळने बेठना तो अपनी अज्ञताका ही परिचय देना है | 


भगवन्नामके प्रभावपर एक दृष्टान्त 

एक बहुत उचकोटिके भगबद्भक्त नामनिष्ठ महात्मा थे । उनके 
फ़ीप उनका एक शिष्य रहता था। एक समयकी बात है कि 
| वे महात्मा कहीं बाहर गये इए थे; उसी समय उनकी कुटियापर 
| एक व्यक्ति आया और उसने पूछा--'महात्माजी कहाँ हैं !? रिष्यने 
| क्हा--'खामीजी महाराज तो किसी विशेष कार्यवश बाहर पधारे 
| हैं। आपको कोई काम हो तो कहिये ।? आगन्तुकने कहा--भेरा 
| बड़का अत्यधिक बीमार है, उसे कैसे आरोग्य लाम हो £ महात्मा- 
|| चैकी अनुपस्थितिमें आप ही कोई उपाय बतानेकी कृपा करे |? 
| रिष्यने उत्तर दिया--'एक बहुत सरळ उपाय दै--*राम? 


| पको तीन बार लिख लें और उसे धोकर पिला दे; बस, इसीसे 
| भराम हो जायगा ।? | 


आगन्तुक .. भएन, ० «ताम्रा ० दसे ००, वह्‌ 


उक आसम 
है 
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व्यक्ति बड़ी प्रसन्न मुद्रासे महात्माजीकी कुटियापर आया | उस समय 
मददत्माजी वहाँ उपस्थित थे । उनके .चरणोंमें साङ्ग प्रणि 
करके उसने विनम्र शब्दोमें हाथ जोड़कर निवेदन किया 
“स्वामीजी महाराज | आपके सिष्य तो सिद्ध पुरुष हैं | करती 
बात है, मैं यहाँ आया था; उस समय आप कहाँ बाहर पारे हुए 
थे, केवछ ये आपके शिष्य थे | आपकी अनुपस्थितिमें इनसे मैने 
अपने प्रिय पुत्रकी रोग-निंबृत्तिके छिये उपाय पूछा | तब इन्होंने 


बतलाया कि तीन बार “राम? नाम छिख लो और उसे धोकर पिछा 
दो । मैंने घर जाकर ठीक उसी प्रकार किया और मद्दान्‌ आश्वय॑ _ 


एवं हषेकी बात है कि इस प्रयोगके करते द्वी लड़का तुरंत उठ 
बैठा, मानो उसे कोई रोग था ही नहीं ।? _ [ 


यह सुनकर महात्मा अपने शिंष्यपर बड़े रुष्ट हुए और उसके 
हितके लिये क्रोधका नाव्य करते इए बोले--“भरे मूर्ख | इस | 
साधारण-सी बीमारीके लिये तूने राम-नामका तीन बार प्रयोग | 
करवाया | तू नामकी महिमा तनिक भी नहीं जानता | अरे, एक _ 
बार ही नामका उच्चारण करनेसे अनन्त कोटि पापोंका और मवरोग- _ 
का नाश हो जाता है और मनुष्य अनामय परमपदको प्राप्त ही _ 
जाता है । तू इस आश्रममें रहने योग्य: नहीं । अतः जहाँ तेरी _ 
इच्छा हो, चछा जा |? इसपर शिष्यकी आँखोंमें आँसू आ गये थर | 


उसने अपने गुरुदेवसे बहुत अनुनय-विनय की | संत तो नवगीत 
हृदय होते ददी हैं, ऊपरसे भी पिघल गये और उसके 

क्षमा कर दिया । («कह 9 
... इसके पश्चात्‌ मदास्पाजीने चम-चम करता हुआ एक इ 
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द्रीढा पत्थर कहीँसे निकाछा और उसे शिष्यके हाथमें देकर 
बहा--'व, शहरमें जाकर इसकी कीमत करा छा । सावधान | इसे 
रसी कीमतपर भी वेचना नहीं है, केवळ कीमत भर अँकवानी है। 
कौन क्या कीमत आँकता है, इसे लिखकर छौट आना।! 
शिष्य उसे लेकर बाजार चळ दिया। सबसे पहले एक साग 
बेचतेवाली मालिन मिली । उसने उसे पत्थर निकालकर दिखलाया 
बर पूछा--“दू इसकी अधिक-से-अधिक कया कीमत दे सकती है १? 
ण बेचनेत्रालीने पत्थ!को चमक और सुन्दरता देखकर सोचा “यह 
बरा अब्छा पत्थर है । बच्चोंके खेलनेके लिये बड़ी घुन्दर बस्तु है |? 
बह बोडी--'इसकी कीमतमें सेर-डेढ़-सेर मूडी, आळू या जो साग 
| तुं पसंद हो, ले सकते हो |? “बेचना नहीं है? कहकर शिष्य 
| ब्रगे बढ़ा तो एक बनियेसे भेंट इई । उसने पूछा--'सेठजी ! इस 
| फ्यरका मूल्य आप क्या दे सकते हैं !” बनियेने विचार किया, 
| यर तो बड़ा ही सुन्दर तथा चमकीळा है और खूब वजनदार भी 
| है। अतः सोना-चाँदी तौळनेमें इसका अच्छा उपयोग हो सकता 
| है। उसने कहा--५एक रुपया दे सकता हूँ ।? उसे इन्कार करके 
| शिष्य आगे चछा तो एक सुनारकी दूकानपर पहुँचा । छुनारने 
रेहकर विचार किया क्रि यह तो अपने बड़े कामकी चीज है । 
| प्ले तोड़कर बहुत-से पुखराज बनाये जा सकते हैं । अतः उसने 
| 'ा-“अधिक-से-अधिक एक हजार रुपयेतक मैं दे सकता हूँ ।? 
| धेचना नहीं है? कहकर शिष्य बड़े उत्साहसे अग्रसर हुआ 
| ९ एक जोहरीकी दूकानपर पहुँचा ।: पहले गुरुदेवके पाससे चला 
| ॥ तब तो उसे किसी जौहरीके पास जानेका साहस ही नहीं था; 


(७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


प° चि० भा० ६-२४-- 


® 
i 


eT = 


३७० तत्त्व-चिन्तामणि भाग ६ 


पर ज्यो-ब्यों उस पत्थएके मूल्यमे बृद्धि होती गयी, सोडी 
उसका साहस भी बढ़ता गया । अब उसकी इष्टि भी बदछ गयी | 
उसकी मान्यता, जो एक साधारण चमकीले पस्थरकी थी, नष्ट हो 
गयी । जौहरीको दिखलाकर उसकी कीमत पूछी । जोहरीने बिचार 
किया तो उसने उसे हीरा समझा और वह उसके मूल्यमें एक ढा 
रुपये देनेको तैयार द्वो गया । परंतु बेचना तो था नहीं | अतः 
शिष्य उसे भी वही उत्तर देकर उच्च कोटिके जीह्ृरियोंके पास 
पहुँचा । सबने मिलकर उसकी जाँच की और पाँच करोड़ रुपये 
उसकी कीमत आँकी । तत्पश्चात्‌ वह शिष्य राजाके पास गया। 
राजा साइबने सिष्यको बड़े आदरसे बिठळाया और मुख्य-मुझ्य 
समी बड़े जौहरियोंको बुलाकर उस रल्लका मूल्य आँकनेके लिये 
कहा | सबने विंचार-त्रिम्राके अनन्तर आश्चर्य प्रकट करते हुए 
कहा--“महाराज | हमने तो ऐसा रल्न कभी देखा ही नहँ । 
इसलिये इसकी कीमत आँकना हमलोगोंकी बुद्धिसे परेकी बात है | 
हमें तो ऐसा प्रतीत होता है. कि यदि आप अपना सम्पूर्ण राज्य 
भी दे दें तो वह भी इसके मूल्यमें पर्याप्त नहीं ।? 

महाराजने रिष्यसे पूछा--'ऐसा भनुपम रन्न तुम्हें कैसे 
मिळा ? शिष्यने उत्तर देते हुए कहा--'इसे मेरे गुरुदेवने मुझ 
देकर केवळ मूल्य अकवानेके लिये ही भेजा है, पर वेचनेकी अश 
नहीं है ।? राजा साहबने बड़े विनम्र शब्दोंमें कह्ा-- इसका मूह 
मेरे रज्यसे भी अधिक है । यदि तुम्हारे गुरुजी इसे बेचना चार 
तो इसके बदलेमें मैं अपना सारा राज्य सहर्ष दे सकता हूँ। ५ 
पूज्य स्वामीजीसे पूछ लेना |! खामीजी उच्च कोठ्कि महा है 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangafri 


भगवन्नामका मूल्य ३७१ 


इस बातको सभी जानते थे। अतः सबने बड़े आदर-सत्कारके 
साथ उस शिष्यको बहाँसे विदा किया । 

शिष्यने महात्माजीके पास लौटकर सारी कहानी उन्हें सुना 
दी और अन्तमें कद्ा--“गुरुदेव | मेरी तुच्छ सम्मति तो यह है 
कि जब राजा साहब इसके मूल्यमें अपना सारा राज्य ही दे रहे हैं, 
तब तो इसे बेच ही डालना चाहिये ।? महात्माजी बोले-“इसके 
में राज्य भी कोई वस्तु नहीं । अभीतक इसके अनुरूप इसकी 
कीमत नहीं आँकी गयी ।? शिष्यने आश्चर्य प्रकट करते इए कहा-- 
धाज्यसे बढ़कर और कीमत हो ही क्या सकती है १? महात्माजीने 
बहा-- यहाँ कोई लोहेकी बनी वस्तु मिल सकेगी क्या ?? सिष्यने 
उत्तर दिया--'जी हाँ, आश्रममें कुछ यात्री आये-इए हैं; उनके 
पास तवा, चिमटा, सँडसी आदि छोहेके पर्याप्त बर्तन हैं । आज्ञा हो 
तो उनमेंसे कुछ ले आऊँ ?? महात्माजीने कहा--'ाँ, ले आओ ।' 

शिष्य कई लौह-निमिंत वस्तुएं ले आया । महात्माजीने ज्यों 
| ही उनसे पत्थरका स्पर्श कराया, त्यों ही वे सारे लछौह-पात्र देखते- 
| हीदेखते शुद्ध सोनेके बन गये । यह देखकर शिष्यको बड़ा आश्चयं 
| इआ। उसने चकित होकर पूछा--“यह तो बड़ी विछक्षण वस्तु 
| है; यह क्या है, गुरुदेव १? महात्माजीने उत्तर दिया--यह बह 
| सर्शमणि ( पारस पत्थर ) है, जिसके स्पर्शमात्रसे ही छो सोना 
| बन जाया करता है । मळा, अब तू छद्वी बता कि इसको कीमत 
| कितनी होनी चाहिये ।? शिष्य बोला--'संसारमें अधिक-से-अधिक 
| भमत सोनेकी ठददरायी जाती है और वह कीमत" इससे उत्पन्न 


| होती है फिर इसक ऑँका जाय । 
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मह्ात्माजी--'भगवज्नामका मूल्य तो इससे भी बढ़कर है | 
क्योंकि यह पारस तो जड पदार्थ है; इससे केवळ जड पदाधोंदी 
ही प्राप्ति हो सकती है, सचिदानन्द परमात्माकी नहीं | अतः किसी 
.मी सांसारिक पदार्थके साथ भगत्रान्‌के नामकी तुलना करना सया 
अनुचित है । इनकी तुलना करनेवाला पारसको सेर-डेढ़ सेर मूली, 
आळूके शाकमें बेचनेकी मूर्खता करनेवालेसे कम मूर्ख नहीं | जिस 
प्रकार पारसको न पहचाननेवाला व्यक्ति उससे तुच्छ पदार्थ लेकर 
सदा कंगाल बना रहता है, उसी प्रकार राम-नामके महत्त्वको न 
जाननेवाळा भी प्रेम और भक्तिकी दष्टिसे सदैव दरिद्र ही रहता है | 
तू मगवन्नामके प्रभाव और तत्तव-रहस्यकों नहीं जानता, इसीछिये 
एक साधारण-से रोगके छिये तूने राम-नामका तीन बार प्रयोग 
करवाया । जिस नामके प्रभावसे भयङ्कर भवरोग मिट जाता है, उसे 
मामूली रोगनाशके छिये उपयोगमें छाना सर्वथा अज्ञता है। तेरी इस 
अन्ञताको मिटानेके लिये ही तुझे पारस देकर भेजा था ।? यह छुन- 
कर सिष्य भगवन्नामका प्रभाव समझ गया और अपनी भूलके ठिये 
' बार-बार क्षमा-याचना करने ळगा । 


इस कहानीसे हमळोगोंको यद् शिक्षा मिळती है कि पारसके 
प्रभावसे अनभिज्ञ व्यक्तिको यदि पारस मिल जाय तो वह उपे 
अज्ञतावरा दो-ही-चार रुपयेमें बेच सकता है.। यदि वे मा 
सिष्यको ठीक मूल्यपर पारस बेचनेको कह. देते तो वह अधिकसे 
अधिक पॉच-सात सेर्‌ आद् या एक-दो रुपयेमें अबश्य बेच भत 
और इसे ही वह अधिक मूल्य समझता: ।.:इसी प्रकार जो मं” 
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भगव न्ञामका मूल्य ३७३ 


पवन्ञामके प्रभावकों नहीं जानते, वे उसे स्त्री, पुत्र, धन आदिके 
लेमे वेच डालते हैं | 
भरावत्नामका रहस्य 

इसमें तनिक भी सन्देह नहीं कि भगवानूके नाममें पापोंको 
वश करनेकी बड़ी भारी शक्ति है | “नाम अलिल अघ पुंज नसावन? 
गह उक्ति सर्वथा सत्य है; परंतु छोग इसका रहस्य नहीं जाननेके 
कारण इसका दुरुपयोग कर बैठते हैं | वे सोचते हैं. कि नाममें 
प्पनाशकी महान शक्ति है ही; अभी पाप कर ळें, फिर नाम 
खक उसे धो डालेंगे। यह सोचकर वे अधिकाधिक पाप-पङ्कमें 
पते ही चले जाते हैं | वे यह नहीं विचारते कि यदि वास्तवे 
उनकी यह मान्यता ठीक हो तत्र तो नामका जप पार्पोका विनाशक 
रहँ, प्रत्युत बृद्धि करनेवाला ही सिद्ध हुआ । क्‍योंकि फिर तो 
पमी ळोग नामका आश्रय लेकर मनचाह्य पाप करने कगे और 
। इससे वमान काळकी अपेक्षा मविष्यमें पापोंकी संख्या बहुत अधिक 
व जायगी । जिस प्रकार पुछिसकी पोशाक पहनकर चोरी करने- 
ब अन्य चोरकी अपेक्षा अधिक दण्डनीय होता है, उसी प्रकार 
| माबन्नामकी ओट लेकर पाप करनेवाळा व्यक्ति अधिक दण्डका पात्र 
| शे जाता है, क्योंकि उसके पाप वज़लेप हो जाते हैं, बिना भोगे 
| जका विनाश नहीं होता | नामकी आड़ लेकर पाप करना तो 
| पके दस अपराधोमेंसे एक नामापराघ है । नामके दस अपराध 
| सन्निन्दासति नामवेभवकथा श्रीशेशयोर्भेदधी 
रअद्धा .-छुतिशरख्देशिकमिरां ० जाहरपरथ्वादुञ्जमः । 


३७७ तत््व-चिन्तामणि भाग ६ 


नामास्तीति निषिद्ववृत्तिवि हितत्यागौ हि धर्मान्तरै; 
साम्यं नाप्नि जपे शिवस्य च हरेर्नामापराधा दश || 

१-सतपुरुष-ईश्वरके भजन-ध्यान करनेवाळोंकी निन्दा, २- 
अश्रद्वालुओंमें नामकी महिमा कहना, ३--त्रिष्णु और शिवके नाम 
रूपमें भेद-बुद्धि, ४-%६-वेद-शाख्न और गुरुके द्वारा कहे हुए 
नाम-माहात्म्यमें अविश्वास, ७-हरिनाममें अर्थवादका भ्रम अर्थात 
केबल स्तुतिमात्र है ऐसी मान्यता, ८-९-नामके बलपर बिहितका 
त्याग और निषिद्धका आचरण और १०-अन्य धर्मोंसे नामकी तुलना 
यानी शाख्विहित कमॉसे नामकी तुळना-'ये सब भगवान्‌ शिव और 
वि“्णुके नाम-जपमें नामके दस अपराध हैं ।? 

इन दस अपराधोंसे अपनेको न बचाते हुए जो नामका जप 
करते हैं, वे नामके रहस्यको ही नहीं समझते । 

तथा वाणीके द्वारा नाम जपनेकी अपेक्षा मनसे जपना सौ- 
गुना अधिक फळ्दायक है. और बह मानसिक जप भी श्रद्धा-्रेमे 
किया जाय तो उसका अनन्त फळ है; तथा वही गुप्त और निष्क्राम 
भावसे किया जाय तो शीघ्र ही परमात्माकी प्राति करानेवाला है | 
अतः इस रहस्यको भलीभाँति समझकर मगवन्नामका आश्रय झेना 
चाहिये । के 


भगवन्नामका तत्त 
असलमें नाम और नामीमें कोई मेद नहीं है | वे मिन्न होते 
हुए भी सर्वथा अभिन्न हैं | गीतामें भगवान्‌ कद्दते हैं-- गहन 
जपयज्ञोऽस्मि ( १०। २५)। 'सब यज्ञोमें जपयज्ञ मैं अबद 
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भगचच्नामका मूल्य ३७५ 


अन्य समस्त यज्ञ तो मेरी प्रातिके साधन हैं, पर जपयज्ञ ( नाम-जप ) 
वे खयं मैं ही हूँ । जो इस तत्तको हृदयङ्गम कर लेता है--ठीक- 
पक समझ लेता है वह नामको कभी भूल नहीं सकता । 
सगवन्नामके गुण 

जो नित्य-निरन्तर भगवानके नामका जप करता रहता है, वह 
छुगोंका समुद्र बन जाता है । जिस प्रकार सागरमें अनन्त जळ- 
शशि होती है, उसी प्रकार उसमें अनन्त सहुण आ जाते हैं । 
से सिद्ध होता है कि नाम बीजकी तरह है । जैसे बीजके बो 
क्लेपर उसमेंसे फूटकर अङ्कुर उत्पन्न होता है एवं वही पुष्पित और 
एलबित होकर विशाल बृक्ष बन जाता है, वैसे ही नाम जपनेवालेमें 
अनायास ही सारे सहुणोंका प्रादु्ीब हो जाता है । ; 

इसके लिये मनुष्यको भगवन्नामके गुण, प्रभाव, तत्र और 
हसयको समझना चाहिये । इस प्रकार समझनेसे ही उसकी नाममें 
म श्रद्धा होती है और श्रद्धासहित किया हुआ जप ही तत्काल 
णे फल देता है | अतः भगवानके नाममें अतिशय श्रद्धा उत्पन्न 
हे, इसके लिये हमळोगोंको सतपुरुषोंका सङ्ग करना चाहिये । 
पुरुषोका सङ्ग न मिळनेपर हमें सत्‌-शाल्रोंका--जिनमें भगवान्‌ 
| भोर उनके नामके तत्त्व, रहस्य, गुण, प्रभाव, श्रद्धा और प्रेमकी बातें 
| बतयी गयी हों--अनुझ्षीळन करना चाहिये । इस प्रकार करनेसे 
| माननाममे श्रद्धा-प्रेम उत्पन्न हो जाता है; और किये. इए जपका 
| ' भी, जिसका शाखोंमें वर्णन है, तत्काल प्रत्यक्ष देखनेमें आ 
| पकता है। ` 
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श्रीमद्भागवतमें विशुद्ध भक्ति 

श्रीमद्भागवत अलौकिक ग्रन्थ है | इसमें वर्णाश्रमधर्म, मानव- 
धर्म, कर्मयोग, अङ्गयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग आदि भगवद्मात्ि 
के समी साधनोंका बड़ा विरद वर्णन है; परंतु ध्यानसे देखा 
जाय तो इसमें भगवानूकी भक्तिका ही बिशेषरूपसे निरूपण किया 
गया है । साधन और साध्य दोनों प्रकारकी भक्तिका वर्णन है । 
प्रन्यका आदि, मध्य और अन्त मक्तिसे ही ओतप्रोत है । पहले दी 
स्कन्धमें कहा गया है--.. 


स चे पुंसां परो धमो यतो भक्तिरधोक्षजे। 
अहतुक्यप्रतिहता ययाऽऽत्मा संप्रसीदति ॥। ` 
(१।२।६) 
“मचुष्योंका सत्रसे उत्तम धर्म--परमधर्म वही . दै 
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{हि निष्काम और अब्यमिचारिणी भक्ति हो । भक्तिसे आनन्द- 
| (हप भगवानको प्राप्त करके ही हृदय ग्रफुछित होता है |! 
इसी प्रकार १२ वें स्कन्धके अन्तमें कहा गया है--- 
भने भवे यथा भक्तिः पादयोस्तव जायते | 
तथा कुरुष्व देवेश नाथस्त्वं नो यतः प्रमो ॥ 
नामसङ्कीतनं यस्य सर्वपापप्रणाशनम्‌ । 


प्रणामो दुःखशमनस्तं नमामि हरिं परम्‌ || 
( १३।२२-२३) 


हे देवदेच ! हे प्रमो ! आप ही हमारे खामी हैं । ऐसी कपा 
कीजिये, जिससे जन्म-जन्ममें आपके चरणकमलोंमें हमारी भक्ति 
के | जिनका नाम-सङ्कीर्तन सारे पापोंका नाश करनेवाला है और 
हहे किया हुआ प्रणाम समस्त दुःखोंको शान्त कर देता है, उन 
श्वर श्रीहरिको मैं नमस्कार करता हूँ |? 

मक्तिकी महिमा कहते हुए खयं भगवान्‌ श्रीकृष्णने उद्धवजीसे 
तक कह दिया है-- 

न साधयति मां योगो न सांख्यं धं उद्धव । 

न खाध्यायस्तपस्त्यागो थथा मक्तिममोजिता ॥ 

भक्त्याहमेकया ग्राह्मः श्रद्र्‍याऽऽत्मा प्रियः सताम्‌ ।. 

` भक्ति पुनाति मन्निष्ठा इवपाकानपि सम्भवात्‌॥ 

ध्मः सत्यदयोपेतो विद्या वा तपसान्विता 

मड्कक्त्यापेतमात्मानं न सम्यक प्रपुनाति हि॥ 

कथं विना रोमहषं द्रवता चेतसा विना। 


विनाऽऽनन्दाश्चक्रसा श्येता विना55शूय | 


३७८ तरव-चिन्तामणि भाग ६ 


वागू गद्ूदा द्रवते यस्य॒ चित्तं 
रुद्त्यभीकष्णं हसति क्कचिच्च। 
विलज्ज उद्गायति नृत्यते च 
मङ्कक्तियुक्तो श्ुवनं पुनाति॥ 
यथाञ्निना हेम मलं जहाति 
ध्मातं पुनः स्वं भजते च रूपम्‌ | 
आतमा च कर्मानुशयं विधूय 
मङ्भक्तियोगेन भजत्यथो माम्‌ ॥ 
( ११ | १४ | २०-२५) 
“उद्धव | मेरी बढ़ी हुई भक्ति जिस प्रकार मुझको सहज ही 
प्राप्त करा सकती है उस प्रकार न तो योग, न ज्ञान, न धर्म, न 
वेदोंका खाध्याय, न तप और न दान ही करा सकता है । मैं संतोंका 
प्रिय आत्मा हूँ । एकमात्र श्रद्धासम्पन्न भक्तिसे ही मेरी प्राप्ति सुळ 
है । दूसरोंकी तो बात ही क्या, जातिसे चाण्डालादिको भी मेरी 
भक्ति पवित्र कर देती है । मनुष्योंमें सत्य और दयासे युक्त धर्म हो 
तथा तपस्यासे युक्त बिद्या भी हो; परन्तु मेरी भक्ति न दो तो वे धरम 
और बिद्या उनक्रे अन्तःकरणको पूर्णरूपसे पवित्र नहीं कर सकते | 
मेरे प्रेमसे जबतक शरीर पुलकित नहीं हो जाता, हृदय द्ववित नहीं 
हो उठता, आनन्दके आँसुओंकी झड़ी नहीं ळग जाती, तबतक मेरी 
ऐसी भक्तिके बिना अन्तःकरण कैसे शुद्ध दो सकता है । भणि 
आवेरमें जिसकी वाणी गह्गद हो गयी है, चित्त द्रवित हो गया है, 
जो कमी रोता है, कभी हँसता है, कभी सङ्कोच छोड़कर चे 
खरसे गाने लगता है और कभी नाच उठता है--ऐसा मेरा भर्ष 
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श्रीमद्भागवतर्म विशुद्ध भक्ति ३७९ 


हं पवित्र हो इसमें तो कहना ही क्या; वह समसत लोकोंको पवित्र 
'॥ देता है । जिस प्रकार अग्निसे तपाये जानेपर सोना मैलको त्याग 
शा है और पुनः तपाये जानेपर अपने खच्छ खरूपको प्रात हो 
तता है, उसी प्रकार आत्मा भी मेरे भक्तियोगके दारा कर्मवासनासे 
[तन होकर फिर मुझ भगवानको ग्राप्त हो जाता है ।? 
भक्तिसे भगवान्‌ बशमें हो जाते हैं | वे कहते हैँ-- 
अहं भक्तपराधीनो ह्यस्वतन्त्र इव द्विज्ञ । 
साधुभिग्रेसतहृदयो मक्तर्मेक्तजन प्रियः ॥ 
नाहमात्मानमाशासे मद्भक्तेः साधुमिर्षिना । 
श्रियं चात्यन्तिकीं ब्रह्मन्‌ येषां गतिरहं परा॥ 
ये दारागारपुत्राप्तान्‌ प्राणान्‌ वित्तमिमं पर्‌ । 
हित्वा मां शरणं याताः कथं तांस्त्यकतुपुत्सहे ॥। 
मयि गिर्वद्धहृदयाः साधवः समदशनाः । 
वशीङुवैन्ति मां भक्त्या सत्सखियः सत्पतिं यथा ॥ 
साधवो हृदयं मह्यं साधूनां हृदयं त्वहम्‌ । 
मदन्यत्‌ ते न जानन्ति नाहं तेभ्यो मनागपि ॥ 

। (९ | ४ | ६३-६६१ ६८) 
सर्वया भक्तोंके अधीन हूँ और अखतन्त्रकी तरह हूँ। मेरे 
| पुद्दय भक्तोंने मेरे हृदयको अपने हाथमें कर रक्खा है । में उन 
भोका सदा ही प्यारा हूँ । ब्रह्मन्‌! अपने भक्तोंका एकमात्र आश्रय 
ही हूँ उनको और किसीका आश्रय है दी नहीं । इसलिये 
| भने उन साधुखभाव मक्तोंको छोड़कर न तो मैं अपने आपको 


| ता हँ औरत शात्री,अर््श्विती-विमाशरहिता कगीको ही जो 
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मेरे मक्त अपने खी, पुत्र, घर, कुटुम्बी, प्राण, धन, इहलोक और 
परछोक--सबको छोड़कर केवल मेरी शरणमें आ गये हैं, भला उन 
भक्तोंको मैं छोडनेका बिचार भी कैसे कर सकता हूँ। जिस प्रका 
सती ख्री अपने पातित्रत्यसे सदाचारी पतिको वशमें कर हेती है, 
वैसे ही अपने हृदयको मुझमें प्रेम-बन्धनसे बाँध रखनेवाले बे 
समदर्शी साधु पुरुष भक्तिके द्वारा मुझे अपने बशमें कर लेते हैं। 
अधिक क्या कटुँ--वे मेरे प्रेमी साधु पुरुष मेरे हृदय हैं और मैं उन प्रेमी 
साधुओंका हृदय हूँ । वे मेरे अतिरिक्त और कुछ नहीं जानते तथा मैं 
उनके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं जानता |? 

एक जगह तो मगवानूने यहाँतक कह दिया है-- 

अनुव्रजाम्यहं नित्यं पूयेयेत्यङ्घ्रिरेणुभिः ॥ 

( ११।१४।१६) 

कीं उन भक्तोके पीछे-पीछे सदा इसलिये फिरा करता हँ कि 

उनकी चरणरजसे पवित्र हो जाऊं |? 


सचमुच मक्तिकी ऐसी द्वी महिमा है । भक्ति ऐसी अनुपम 
वस्तु है कि यह जिसके पास होती है, वह जो कुछ चाहता है, वही 
उसे मिल जाता है । भगबानूने श्रीमद्भगबद्गीतामें कहा है-- 


भक्स्या त्वनन्यया शक्य अहमेबंविधोड्जेन | 
जञातुं द्रष्टुं च तस्वेन प्रवेष्टं च परंतप ॥ 
(११।५४) 
“परन्तु हे परंतप अर्जुन | अनन्य भक्तिके द्वारा इस प्रर 
चतुर्भुज रूपवाला मैं प्रत्यक्ष देखनेके लिये, तत्रसे जानगेके 
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या प्रवेश करनेके लिये अर्थात्‌ एकीभावसे प्राप्त दोनेके लिये भी 
य है | 

भगवानकी प्रेमळक्षणा भक्ति ऐसी ही है । श्रीमद्भागवतमें इसी 
भडक्षणा भक्तिका तथा इसे प्राप्त करानेवाळी वैधी भक्तिका बड़ा 
न्दर वर्णन है । 


श्रीमद्भागगतका दशम स्कन्ध तो भक्तिसे भरपूर है । भगवानकी 
किध लीळाओंका अत्यन्त सुमधुर वर्णन होनेसे उसके पढ़ने-सुननेमें 
दा ही रस आता है । इस दशम स्कन्धे भगयानुकी कुछ ऐसी 
ब्रओंका वर्णन है, जिन्हें “पढ़कर अज्ञलोग भगवानपर लाञ्छन 
शनेसे नहीं चूकते । वे कहते हैं, भगवानका तो प्रत्येक कार्य 
बाद्शरूप है; मिर उनके लिये चोरी, कपट, काम, रमण आदिके 
ङग कैसे आते हैं । वास्तवमें बात ऐसी नहीं है । झूठ-कपट और 
'री-जारी आदि दोष तो उन मनुष्यों भी नहीं रह सकते, जो अनन्य 
से भगवानका स्मरण करने छगते हैं । फिर साक्षात्‌ भगबानुमे तो 
ऐसे दोषोंकी कल्पना ही क्योंकर की जा सकती है | भगवानका तो 
कतार ही हुआ था-साधुओंका उद्धार, दुष्टोंके लिये दण्ड-विधान 
| बेर धमकी संस्थापना करनेके लिये । वे ऐसा कोई काम करते ही 
| भे जिससे साधुओंके बदले दु्शेके दुराचारको प्रोत्साहन मिळता 
| ्ा धर्मकी जड़ उखड़ती ! भगवानूने खयं अपने श्रीमुखसे 
| भेषणां की है-- 
| यद्यदाचरति _ श्रेष्ठस्त्तदेवेतरो जनः। 
स. यत्प्रमाणं. कुरुते -लोकस्तदलुवतेते ॥ 
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न मे पार्थास्ति कतेव्यं त्रिषु लोकेषु किंचन | 

नानवासमवापतव्यं वतं एव च कर्मणि 

यदि ह्यहं न वर्तेयं जातु कर्मण्यतन्द्रितः । 

मम वर्त्मानुवतेन्ते मनुष्याः पार्थं सर्वश्ञः ॥ 

उत्सीदेयुरिमे रोका न ङ्यो क्म चेदहम्‌ । 

संकरस्य च कता स्थाप्रुपहन्यामिमाः प्रजा; ॥ 

सक्ताः कर्मण्यविद्वांसो यथा कुबेन्ति भारत | 

झुर्याद्‌ विद्ांस्तथासक्तश्चिकी पुलोकसंग्रहम्‌ ॥ 
( गीता ३ | २१-२५ ) 
` ` भ्रष्ठ पुरुष जो-जो आचरण करते हैं, अन्य पुरुष मी वैस्ता- 
वैसा ही आचरण करते हैं | वह जो कुछ प्रमाण कर देता है, समस्त 
मनुष्यससुदाय उसीके अनुसार बरतने छग जाता है | हे अर्जुन ! 
मुझे इन तीनों लोकोंमें न तो कुछ कर्तव्य है तथा न कोई भी प्राप 
करने योग्य वस्तु अप्रा है, तो भी में कर्ममें ही बरतता हूँ; क्योंकि 
हे पार्थं | यदि कदाचित्‌ मैं सावधान होकर कमॉमें न बरदूँ तो बडी 
हानि हो जाय; क्योकि मनुष्य सब प्रकारसे मेरे ही मार्गका अनुसरण 
करते हैं । इसलिये यदि मैं कर्म न करूँ, तो ये सत्र मनुष्य न्ट 
हो जायं और मैं सङ्करताका करनेवाळा होऊँ तथा इस समस्त प्रमा: 
को नष्ट करनेबाला बनूँ। हे भारत | कर्ममें आसक्त इए भज्ञानीजत 


जिस प्रकार कर्म करते हैं, आसक्तिरहित विद्वान्‌ भी लोकस 


करना चाहता हुआ उसी प्रकार कर्म करे। 


इस प्रकार कहनेवाछे स्वयं भगवान्‌ कोई भी ऐसा काम करे 
जिससे छोकरिक्षामें बाधा आती हो-+-यह सम्भब नहीं है। अत 
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औगद्वागतमें जहाँ काम, रमण, रति आदि शब्द आते हैं, वहाँ 
करा कुस्त अर्थ न करके दूसरा ही अर्थ करना चाहिये और 
ही है मी । श्रीमद्भगवद्गीतामें भगवानने कहा दै-- 

मचित्ता मद्गतप्राणा योधयन्तः परस्परम्‌ । 

कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥ 

तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूर्वकम्‌ । 

ददामि बुद्धियोगं तं येन माञ्चुपयान्ति ते॥ 

( १० | ९-१०) 

“निरन्तर मुझमें मन ळगानेवाळे और मुझमें ही प्राणोंको अर्पण 
करनेवाले भक्तजन मेरी भक्तिकी चर्चाके द्वारा आपसमें मेरे प्रमावको 
बाते हुए तथा गुण और प्रभावसंहित मेरा कथन करते इए ही 
गिल्तर सन्तुष्ट होते हैं और मुझ वाझुदेवमें ही निरन्तर “रमण? 
ते हैं| उन निरन्तर मेरे ध्यान आदिमें छगे हुए और प्रेमपूर्वक 
पुने मजनेवाळे भक्तोंको मैं वह तत्त्वज्ञानहप योग देता हूँ, जिससे 
मुझको ही प्राप्त होते हैं ।? 

यह साधनाअस्थाका वर्णन है, यहाँ अभी साधकको भगवानकी प्रासिं 
नहीं हुईहै | इन रक्ोकोंमें भक्तकी उस मानसिक स्थितिका वर्णन है, जिसके 
'ऋलरूप उसे भगवानकी प्राति होगी । यहाँ मानसिक इन्द्रियोंसे ही वह 
मबान्‌को देखता,सुनता और रमण करता है। भक्तका यह मगबानमें रमण 
भना कदापि कुस्सित इन्द्रियोंका कार्य नहीं है| यह परम पवित्र मानसिक 
| पतर है। इसी मानसिक मातरे वह मगवान्‌का चिन्तन करता है, उनका 
| ंसरीपाता है और उनके सांय भाषणा करता है | मागवतमे वर्णित रमण; 
र भ आदि सान्दोका भी कुछ ऐसा ही ताध समझना चाहिये, 
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भगवानूपर किसी भी कुत्सित क्रियाका आरोप करना तो | 
कुत्सित बृत्तिका ही परिचय देना है | 

यह जो कदा जाता है कि भक्तिके शाम्त, दास्य, सख्य, 
बात्सल्य और माधुर्य---इस पाँच भावोंमें माधुर्यं ही समसे श्रेष्ठ है, 
सो भावविकासकी दृष्टिसे ऐसा कहना भी एक प्रकारसे ठीक ही है; 
परन्तु यह आवश्यक नहीं है कि सभी मक्तोमें इन सारे भावोंका 
क्रमशः उत्तरोत्तर प्रादुर्भाव हो या भक्तका कोई-सा माव किसी दूसरेसे 
ऊँचा-नीचा हो । अपने-अपने क्षेत्रमे सभी भाव उत्तम हैं और जिस 
भक्तको जो माव प्रिय है, उसके लिये वही भाव सर्वोत्तम है | 
श्रीहनूमानजीके लिये दास्यमाव ही सर्वोत्तम है । वे किसी भी दूसरे 
भावके लिये क्या इस दास्यमावका कमी परित्याग कर सकते हैं ! 
श्रीबछुदेव-देवकी या श्रीनन्द-यशोदाके लिये वात्सल्यभाव ही सर्वप्रधान है 
इसी प्रकार अन्य भावोंके लिये भी समझना चाहिये । फिर यह बात 
तो किसी भी हाळतमें न न समझनी चाहिये कि अधुर? भावका अर्थ 
लौकिक खी-पुरुषोंकी तरह कामजनित अङ्ग-सङ्ग या कोई कुस्त 
क्रिया हो । वह तो परम पवित्र भाव है जिसमें मक्त अपने भगवान्‌ 
को सेथा आत्मनिवेदन करके उन्हींके मधुर चिन्तन, मधुर भाषण 
और मधुर मिळनमें डूबा रहता है । 

रीकृष्ण साक्षात्‌ परन्रह्म परमात्मा हैं । वे सारे दोधोसे सतरथा 
रहित. और. समस्त कल्याणमय रुण-गणोंसे सर्वदा सम्पन्न हैं | उनके 
नाम-गुण-लीला आदिके श्रवण, कथन, मनन और चिन्तनमात्रसे दी मुर 
परमः. पवित्र होकर दुळेम परम पदको प्राप्त हो जाते हैं; फिर 
साक्षात. उनमें किसी. दोषकी कल्पना ही कैसे. हो सकती दै / 
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अतएव भगवान्‌की ळीलाओंमें जहाँ-कहीं ऐसे प्रसङ्ग या वाक्य आये 
| इ बहाँ परम शुद्ध भावमें ही उनका अर्थ लेना चाहिये, कुस्सित 
्रबमें कदापि नहीं । पूर्वापरका प्रसङ्ग न समझमें आये, तो उसे अपनी 
कप बुद्धिकि बाहरकी बात समझकर उसकी आलोचनासे हट जाना 
बाहिये। न तो यही मानना चाहिये कि ये प्रसङ्ग क्षेपक हैं, न 
उन्हें कोरे आध्यात्मिक रूपक ही समझना चाहिये और न भूलकर 
मीऐसी छुट ही देनी चाहिये कि भगवानमें ऐसी बातें हों, तो भी कया 
इज है उन्हें श्रद्धाकी दृष्टिसे सत्था परम पबित्र समझना चाहिये । 
| एतु अपनी बुद्धि काम नहीं .देती-उनके खरूपको नहीं खोळ 
प्रती, इसलिये उनकी आलोचना न करनी चाहिये | 
गोपियोंके प्रेमकी भगवान्‌ श्रीकृष्णने खयं अपने श्रीमुखसे 
शंसा की है | उद्धव आदि मनीषियोंने उसको सुक्तकण्ठसे सराहा 
है | यदि गोपियाँ बास्तबमें व्यभिचारदुष्ट होतीं, तो भगवान्‌ उनकी 
' प्रशंसा कैसे करते और क्यों उद्धबादि ही उनकी चरणरज चाहते ! 
गेपियोकी भक्ति सर्वथा अग्पभिचारिणी और अहैतुकी थी । उनका 
मव पवित्र था और उसीके अनुसार उनकी रासळीळा भी पवित्र 
पी। उनका चलना, बोलना, मिळना, नाचना और गाना--सभी कुछ 
म्र था, आनन्द और प्रेमसे परिपूर्ण था । उसमें किसी कुत्सित 
की कल्पनाको भी गुंजाइश नहीं है । भक्तिके साधनसे काम- 
| शादि दोषोंकी जड़ उखड़ जाती है । फिर गोपियों-जैसी भक्तिमती 
| धमे कामादि दोघ कैसे रह सकते हैं | उनका “रास? मगवानके 
ष मूतिमान्‌ स्वरूप था | वह ऐसा नहीं था, जैसा आजकल 
पनके लो्नसे जोप बना-बनाकर/ काते व by eGangotri 
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श्रीमद्भागवते कई जगह प्रसंगवश मदिरा, मांस, हिंसा, 
व्यभिचार, चोरी, असत्यभात॒ण, काम; क्रोध, लोभ, मोह, राग, द्वेष, 
अहङ्कार, असत्य, कपंट आदिके प्रकरण आये हैं | उन्हें न तो 
सिद्धान्त समझना चाहिये और न अनुकरणीय ही । उन्हें सर्या हेय 
समझकर उनका त्याग ही करना चाहिये । असलमे श्रीमद्भागवते 
स्थान-स्थानपर जो इन दोषों-दुर्गुणों और दुराचारके त्यागका आदेश 
दिया गया दै, उसीका पालन करना चाहिये | अच्छे पुरुषोमें कहीं 
किसी दोषकी बात आयी है---जैसे ब्ह्माजीके काम, मोह आदि तो 
वहाँ यही समझना चाहिये कि काम, मोहकी प्रबळता दिखछाका 
बड़ी सावधानीसे उनका संबंथा त्याग कर देनेके अमिम्नायसे ही वे 


बातें लिंखी गयी हैं । उन्हें नं तो विधि माननां चाहिये और न यही 


मानना चाहिये कि त्रह्मादि देवताओं, महात्माओंमें ये दोष रहते हैं। 
कहीं अपवाद या छूटके रूपमें भी उन्हें स्वीकार न करना चाहिये । 
. श्रमद्भागवतमे जहाँ-तहाँ काम-व्यमिचारकी निन्दा है, क्रोष 
और असत्यका बिरोध दै, चोरी-बरजोरी, हत्या, . शिकार और मांस- 
सेबन आदिका निषेध है---कुछ थोड़े-से उदाहरण देखिये 


यस्त्विह वा अगम्यां स्तियमगम्यं वा पुरुष गोषिदसि _ 


गच्छति तावपुत्र कशया ताडयन्तस्तिग्मया म्या 
पुरुवमारिङ्गयन्ति खयं च पुरुषरूपया सम्या । 
(५।२६।२०) 
“इस लोकमें यदि कोई पुरुष परल्लीसे. अथवा कोई खौ प 
रे, है. स मक गला 
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३ जाकर कोड़ोंसे पीटते हुए पुरुषकों तपाये इए ठोहेकी ख्री-मूर्तिसे 
बोर ख्रीको तपायी हुई पुरुष-मूर्तिसे आळिङ्गन कराते हैं ।' 
बलि राजाने कहा है-- 
“नह्यसत्यात्परोऽघर्मः (८।२०।४) 
(असत्यसे बढ़कर कोई अधर्म नहीं है ।? 


यस्त्विह वै स्तेयेन बलाद्‌ वा दिरण्यरल्लादीनि ब्राह्मणस्य 
हरत्यन्यस्य वानापदि पुरुपत्पधुत्र राजन्‌ यमपुरुषा 
बरसयैरग्निपिण्डेः सन्दंशोस्त्वचि निष्डुषन्ति । 
(५। २६। १९ ) 
यहाँ जो व्यक्ति चोरी या बरजोरीसे ब्राह्मणके या आपत्तिकाळ- 
के बिना ही किसी दूसरे पुरुषके झुवर्ण-रल्रादि पदार्थोका इरण 
काता है, उसे मरनेपर यमदूत 'संन्दंश? नामक नरकमें ले जाकर 
| ताये हुए छोहेके गोलोंसे दागते हैं और संडासीसे उसकी खाल 
चते हैं |? 
खयं भगवानने राजा मुचुकुन्दसे कहा है-- 
ध्षात्रधमेस्थितो जन्तून्‌ न्‍्यवधीर्संगयादिभिः। 


समाहदितस्तत्तपसा जझघं मदुपाश्रितः ॥ 
(१० ।५१। ६३ ) 


| "शमने क्त्रियवर्णमें शिकार आदिके द्वारा बहुत-से पकी 
जा की थी; अब एकाम्रचित्तसे मेरी उपासना करते हुए तपस्याके 
|स पापको धो डालो : ` ह 
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अर्ेरापादितै्युच्यो हिँसथेतस्ततश्च तान्‌। 
पुष्णाति येषां पोषेण शेषश्च यात्यधः खयम्‌ । 
( ३।३०।२१० ) 
. भ्मनुष्य जहाँ-तहाँसे भयङ्कर हिंसा आदिके द्वारा धन बटोखर 
खी-पुत्रादिके पालन-पोषणमें लगा रहता है और शेष बचे हुए भाग- 
को खाकर पापका फळ भोगनेके लिये खयं नरकमें जाता दै । 
ये त्विह वे दाम्भिका दम्भयज्ञेषु पश्‌ विशसन्ति तान- 
मुष्मिंस्लोके वेशसे नरके पतितान्‌ निरयपतयो यातयित्वा 
विश्वसन्ति । (५।२६।२५) 
“जो पाखण्डपूर्वक य्ञोमें पञ्चका बघ करते हैं, वे निश्चय ही 
दाम्मिक हैं, उन पतितोंको परळोकमें 'बैशस? नरकमें डाळवार बहाँके 
अधिकारी बहुत पीड़ा देकर काटते हैं । 
देवर्षि नारइजीने मरे पशुओंको आकाशमें दिखाकर राजा 
प्राचीनबहिसे कहा है--- 


भो भोः प्रजापते राजन्‌ पशन पश्य त्वयाध्वरे । 
संद्ञापिताज्ञीवसङ्कान्‌ निश्वेणेन सहस्रशः ॥ 
एते त्वां सम्प्रतीक्षन्ते स्मरन्तो वेशसं तब | 
सम्परेतमयःकूटैण्छन्दन््युत्थितमन्यवः | 

(४।२५।७४) 

'प्रजापांक नरेश | देखो देखो, तुमने यजे निर्दयताके स 

जिन हजारों पञझुओंकी बलि दी है, उन्हें आकाशमे देखो । ये से 
्े एही... के, ह 
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तुम्हारी बाट देख रहे हैं | जब तुम मरकर परळोकमें जाओगे 
त ये अत्यन्त क्रोधमें भरकर तुम्हें अपने लोहेकेसे सींगोंसे छेद 
डाळी |? 
सभी दोषोंको भागबतमें त्याज्य और महान्‌ अशुभ फलदायक 
बताया गया है । लेखका कलेबर न बढ़ जाय, इसलिये यहाँ थोड़े 
' ही उदाहरण दिये गये हैं । 
दूसरी बात यह है कि इतिददासोमें-कथाओंमें वर्णित सभी 
| वरतं आचरणीय नहीं होतीं । शाख्नोके त्रिधिवाक्य ही आचरणीय 
होते हैं । निषेधवाक्य उनसे भी अधिक बलवान होते हैं । शाखो 
काम, क्रोध, लोभ, मोह, व्यमिचारादिके लिये कहीं भी विधि नहीं 
है--निषेध ही है | कहीं प्रासङ्गिक कोई बात हो तो भी उसे 
किसी मी अंरामें--किंश्चिन्मात्र भी, कभी, किसी प्रकार भी उपादेय या 
अवलम्वन करने योग्य न मानना चाहिये । 
| असलें जहाँ भगवानकी भक्ति होती है, वहाँ तो काम- 
क्रोधादि दोष रह ही नहीं पाते । श्रीशुकदेवजी कहते हैं--- 
| यस्य भक्तिर्भगवति हरो निशःश्रेयसेश्वरे । 
विक्रीडतोऽमृताम्भोधौ किं क्षुद्रैः .खातकोद्केः ॥ 
(६।१२।२२) 
(जो मोक्षे स्वामी भगवान्‌ श्रीद्रिकी भक्ति करता है, वह तो 
| बृतके सपुद्रमें खेळता है । क्षुद्र गढ़ैयामें भरे इए मामूली गंदे 
। गलके सुदृश किसी भी भोगमें या खर्गादिमें उसका मन कमी 
| षेछायमान नहीं होता |? जब किसी भी मोगकी आसक्ति और कामना 
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ही नहीं होती, तब निषिद्ध कम, दुर्गुण, दुराचार तो हो ही कैसे 
सकते हैं । गोसाईंजीने कदा है-- 

बसइ मगति मनि जेहि उर माहीं । 

खल कामादि निकट नहिं जाही ॥ 

अतएव यह निश्चय कर लेना चाहिये किं जो यथार्थमें भक्त, 
साघु या महापुरुष हैं, उनका हृदय, उनकी प्रत्येक क्रिया और चेष्टा 
उनके उपदेश या भाव, उनके दर्शन और भाषण--सभी पवित्र 
होते हैं, पवित्र करनेवाले होते हैं । उनके सारे आचरण आदश 
और सब लोगोंके लिये कल्याणकारी होते हैं | यह सोचना चाहिये 
कि मक्त, संत और महापुरुषोंसे ही यदि जगतको सदाचार और 
सदूगुणोंकी समुचित शिक्षा न मिलेगी तो फिर संसारमें सदाचारका 
आदी कौन होगा | अतएव श्रीमद्भागवतमें आये इए प्रासङ्गिक काम, 
रमण, रति आदि शब्दोंका और वैसे प्रकरणोंका यदि कोई पुरुष | 
लौकिक गंदे काम, रमण आदि अर्थ करे तो उसे किसी मी अंरमे 
न मानना चाहिये | समय बड़ा विकट है, आजकल भक्त या साधु 
वेष बनाकर न जाने कितने कपटी छोग अपनी दुरवोसनाओंकी 
पूतिके लिये छोगोंको ठग रहे हैं । ऐसे ही लोग प्रायः सदृगत्योके 
इस प्रकारके ग्रकरणोंका और शब्दोंका आश्रय लेकर-४ 
महदापुरुषोमें अपबाद बतलाकर लोगोंको अपने चंगुछमे सते 
हैं । ' संसारके मोले-माले नर-नारी, जो महापुरुतरोके लक्षण 
आचरणोंसे पूरे परिचित नहीं हैं, जिन्हें झखोमे आये इए ऐसे 
प्रकरणों या शब्दोंके अर्थका ठीकठीक पता नहीं है, वे छोग र 
कामिनी-काबन, इनके नाना अकाको,मोग, और मान 
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प्रतिष्ठा चाहनेवाले, वाचाळ दम्मियोंकी बातोमें फंस जाते हैं 
सभी भाई-बढ़िनोंसे निवेदन है कि वे सावधान हो जाय 
और जिनके आचरणर्मे ये बुरी बातें दिखायी दें अथवा जो शाखोके 
राण दे-देकर दुर्गुण, दुराचार, व्यभिचार, चोरी, कपट और असत्य 
| वादिका समर्थन करें; उनको महात्मा कमी न मानें । यथार्थ श्रेष्ठ 
ह्म दुर्गुण दुराचार होते ही नहीं । वे परख्ी-परद्व्यकी तो बात 
ही क्या; शालानुकूल मान-बड़ाईके प्राप्त होनेपर भी सकुचाते हैं । 
इसपर यदि कोई कहे कि इतिहासोमें ज्ञानी पुरुषोमें भी काम- 
रोध आदिके उदाहरण मिळते हैं, तो इसका उत्तर १६ है किं 
बानी पुरुषोंमें काम-क्रोष आदि नहीं होते । वे लोकसंग्रहार्थ नाटथ 
कते हों तो दूसरी बात है। और यदि वास्तवमें काम-क्रोध हों 
वो शात्रके अनुसार उन्हें भगबतप्रा् सिद्ध, महात्मा था यथार्थ 
नवात्‌ न मानना चाहिये । 
हाँ, पापी और दुराचारी भी भगवानुकी भक्ति अवश्य कर 
सकते हैं और भक्तिमें ळग जानेपर वे भी परम पवित्र बन सकते हैं । 
श्रीभगवानने खयं कहा है-- 
| अपि चेत्सुदुराचारो मजते मामनन्यभाक्‌ । 
साधुरेव तिः सम्यग्व्यवसितो हि सः ॥ 
क्षिप्रं भवति धमोत्मा Lo व | 
कौन्तेय प्रति जानीहि न स सात 
| ४ अतिशय दुराचारी भी अनन्यभावसे मेरा भक्त होकर 
| सुको ह तो वह साधु ही मानने योग्य है क्योंकि वह 
| यथार्थ निश्चयवार्म है। अर्थात्‌, उसने मलीमाँति निश्चय कर लिया है 
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कि परमेश्वरके भजनके समान अन्य कुछ भी नहीं है । वह शीघ्र 
ही धर्मात्मा हो जाता है और सदा रहनेबाळी परम शान्तिको प्राप 
होता है । हे अजुन ! तू निश्चयपूर्येक सत्य जान कि मेरा भक्त 
नष्ट नहीं होता ।? | 

भगत्रानूकी भक्तिके समी अधिकारी हैं । कोई किसी मी 
जातिका हो, उसके अबतक कितने ही नीच आचरण हों, मगवानके 
शरण होकर उनकी भक्ति करनेसे वह शीघ्र ही पवित्र हो जाता है 
और अन्तमेंपापोंसे सरा मुक्त होकर भगवानको प्राप्त कर लेता है | 

इन सब बातोंपर ध्यान देकर प्रत्येक मनुष्यको चाहिये कि | 
बह अपने जीवनको भजनमय बनानेकी चेष्ट करे | भगबानमे 
अनन्य प्रेम हो--इसके लिये भगवानके नामका जप, उनके गुण- 
प्रभाव-रहस्प-तत्तके ज्ञानसदित उनके खरूपका ध्यान और उनकी 
लीलाओंका श्रत्र॒ण-क्थन-मनन करे | यही मनुष्यका परम कर्तन्य _ 
है । जो ऐसा करता है, वह मगवान्‌वी मक्के ग्रभातरसे पूर्णमनोए | 
हो जाता है। और यदि वह कुछ भी नहीं चाइता, तो भगवान्‌ 
अपने आपको ही उसके अर्पण कर देते हैं । 

जीवन थोड़ा है और नाना प्रकारके विश्लोंसे भरा है। जो समय 
बीत गया, वह तो गया द्वी । अब शेष बचे हुए जीवनवे: प्रत्येक 
क्षणको मगवानकी सेवामें--उनके मजनमें लगा देना चाहिये | 
इसीमें मनुष्य-जीवनकी सार्थकता है | मगतरद्मप्तिरूप परमकल्याणवी 
प्राप्ति मनुष्य-जीवनमें ही सम्भव है । उसीको प्राप्त करना चाहिये | 
दूसरे भोग तो और योनियोंमें भी मिल सकते हैं, परन्तु 


प्राप्ति तो, इस मनुष्य जम ही. n. सुकृती दै, ngotri 


श्रीमद्भागवतम विशुद्ध भक्ति ३९३ 


श्रीमगवान. कहते हैं--- 
नृदेहमाद्यं सुलमं सुदुलभं 
एबं सुकल्पं गुरुकणधारम्‌ । 
मयानुकूलेन नमस्ततेरितं 
पुमान्‌ भवाड्धि न तरेत्‌ स आत्महा ॥ 
( श्रीमद्भा० ११।२०। १७) 
ध्यह मतुष्य-ारीर समस्त फछोंकी प्राप्तिका आदि कारण 
है | यह ( पुण्यवान्‌के लिये ) छुळम और ( पापात्माके ढ्यि ) 
अत्यन्त दुर्लभ है । ( भवसागरसे पार होनेके लिये ) सुइ नौका- 
रूप है । गुरु ही इसके कर्णधार हैं । अबुकूळ वायुरूप मेरी 
सहायता पाकर यह पार छग जाती है | ( यह सत्र सुयोग पाकर 
भी) जो पुरुष संसार-समुद्रसे पार नहीं होता, वह आत्मघाती ही दै।? 
यही बात भगत्रान्‌ श्रीरघुनाथजीने, अपनी प्रजासे कही है-- 
बरें भाग मातुष तलु पावा । सुर दुभ सब ग्रर्थान्ह गावा ॥ 
साधन धाम मोच्छ कर द्वारा । पाइ न जेहि परलोक संवारा ॥ 
सो परत्र दुख पावइ सिर धुनि धुनि पछिताई । 
काहि कर्महि ईखरहि मिथ्या दोस लगाइ 
नर तनु भव बारिथि कहूँ बेरो । सन्सुख मरुत अज॒ग्रह मेरो ॥ 
करनधार सदशुर दृढ़ नावा । दुरुभ साज सुलम करि पावा ॥ 
जो न तरे मव सागर नर समाज अस पाइ । 
सो कृत निंदक मंदमति आत्माहन गति जाइ ॥ 
कलियुगमें भगतर्प्रा्तिके साधन बहुत छुलभ हैं---भगवानके 
नाम-संकीर्तनसे ही सारा काम बन सकता है | सत्सङ्ग मिल जाय; 
फ़िर तो कहना ही क्या है ! श्रीमद्भागव्में कहा दै 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


३९४ तत्त्व-चिन्तामणि भाग ६ 


तुलयाम लवेनापि न खगं नापुनर्भवम्‌ । 
भगवत्सङ्गिसङ्गस्य मत्यानां किस्षुताशिषः ॥ 


(१।१८।१३) 
“भगवत्सङ्गी अर्थात्‌ नित्य भगवान्‌के साथ रहनेवाले अनन्य 


प्रेमी भक्तोंके निमेभमात्रके भी सङ्गके साथ इम खगे तथा मोक्षकी 
भी समानता नहीं कर सकते, फिर मनुष्योंके इच्छित पदार्थोकी तो 
बात ही क्या है £ 

कलेदोषनिधे राजन्नस्ति ह्येको महान्‌ शुणः । 

कीतेनादेव कृष्णस्य युक्तसङ्गः परं ब्रजेत्‌ ॥ 

कृते यद्‌ ध्यायतो विष्णु त्रेतायां यजतो मखेः । 

दवापरे परिचर्यायां कलो तद्धरिकीतेनात्‌ ॥ 

( १२। ३। ५१-५२) 

है राजन्‌ ! दोषोंके खजाने कलियुगमे एक ही यह मद्वन्‌ गुण 
है कि भगवान्‌ श्रीकृष्णके कीर्तनसे ही मनुष्य आसक्तिरहित होकर 
परमात्माको प्राप्त हो जाता है । सत्ययुगमें ध्यानयोगसे, त्रेतामें बड़े- 
बड़े यज्ञोंसे और द्वापरमें विधिपूर्वक पूजा-अचौके द्वारा मगवानकी 
आराधना करनेवालेको जो फल मिळता है, वही कछिघुगरमे केवर 
श्रीहरिके नाम-सङ्कीर्तनसे ही मिल जाता है ।? 

अतएव मक्ति-श्द्धापूथैक श्रीमगवानके नाम-गुणोंका जपः 
कीर्तन, महापुरुषोंका सङ्ग और श्रीमद्भागवत, गीता एवं रामायणः 
जैसे सदूमन्योंका खाध्याय करके मनुष्य-नीवनको सफळ बनानेकी 
चेष्टा प्राणपणसे करनी चाहिये । 
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कुछ सब्जनोंने गीताके सम्बन्धमें कई प्रश्न किये हैं, उनके 
| ज्ञो उत्तर उन्हें दिये गये हैं, वे सर्वोपयोगी होनेसे यहाँ छिखे 


जाते हैं | 

ग्रश्न--गीतापर. अनेक आचार्योंकी टीकाएँ हैं, उनमेंसे आप 
किस आचार्यकी टीकाको उत्तम और यथार्थ मानते हैं ! 
| उत्तर-जो भगंवत्माप्त महापुरुष हैं, उन सभी आचार्योकी 
| दीकाओंको मैं उत्तम और यथार्थ मानता हूँ। 
| ग्रश्न--आचार्य तो अनेक इए हैं, उनमें परस्पर बहुत ही 
| मतभेद है, यहाँतक कि आकाश-पाताळका अन्तर है. । खामी 
्शङ्कराचार्यजी अद्वैतवादका प्रतिपादन करते हैं. तो खामी 
` श्ीरामानुजाचार्यजी विशिष्टद्वैतता । इसी प्रकार अन्यान्य आचार्य 
| विभिन्न तरहसे प्रतिपादन करते हुए ही टीका लिखते हैं तो सभी 
| वैकाएँ यथार्थ कैसे हो सकती हैं ! सत्यतो एक ही इआ करता है। 
; | उत्तरः तर्वकी इश्टिसे जैसे आप कहते हैं; वह ठीक ह । 
| मान छे कि गीतापर एक सौ टीकाएँ हैं और सभी टीकाए एक- 
| दूसरीसे. भिन्न हैं तो उनमें प्रत्येक टीका शेष ९९ टीकाओंके विरुद्ध 
| हो जाती है ।,इस्‌ न्यायसे तो इत्थम्भूत एक मी नहीं ठद्दरती । 
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किन्तु किसी भी आचार्थकी टीकाके अनुप्तार उसका अनुयायी अच्छी 
प्रकार अनुष्ठान करे तो उससे उसे परमात्माको प्रापि द्वो सकती 
है--इस न्यायसे समी टीकाएँ ठीक हैं । 

प्रक्ष- आप कौन-सी टीकाको सर्वोपरि मानते हैं और किसके 
अनुयायी हैं ! 

उत्तर-मैं तो सभीको उत्तम मानता हूँ और मैं अनुयायी किसी 
एकका नहों, समोका अनुयायी हूँ। क्योंकि मैं प्रायः समीसे अच्छी 
बातें ग्रहण करता रहता हूँ और मैंने बहुत-सी टीकाओंसे मदद ली 
है तया ले रहा हुँ । समी हमारे पूज्य हैं, अतः मैं सभीको आदरकी 
दष्टिसे देखता हूँ एवं किसी भी आचार्यकी की हुई टीकाके अनुसार 
अनुष्ठान करनेसे परमात्माकी प्राति मानता हूँ । किन्तु टीकाओंकी 
अपेक्षा मूलको दी सर्वोत्तम मानता हूँ; क्योकि कोई भी आचार्य 
मूलका विरोध नहीं करते, बल्कि मगत्रद्राक्य होनेसे . सत्र मूलका 
ही आदर और प्रशंसा करते हैं तथा मूलको आधार मानकर ही 
सब चलते हैं एवं उसीके अनुसार अन्य समीको वे चलाना चाहते 
हैं । इसलिये आचायॉकी टीकाओंकी अपेक्षा मूल ही सर्वोत्तम है | 

प्रश्न-खामी शरीराङ्कराचार्यजी गीताका अद्वैतपरक अर्थ करते 
हैं और भक्तिमार्गवाले द्वैतपरक तथा कर्ममार्गवाले कर्मयोगपरक, तो 
गीताका प्रतिपाद्य विषय ज्ञानयोग है या भक्तियोग अथवा कर्मयोग ! 
एवं वे ऐसी खाँचातानी करके प्रतिपादन ही करते हैं या उनकी ऐसी 
ही मान्यता है ! ६ ड म 

उत्तर-उनकी अपनी-अपनी खींचातानी बतळाना तो उनकी 
नीयतपर दोष लगाना है. सो ऐसा कहना उचित नदी | 
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शीताका जो अर्थ प्रतीत हुआ, वैसा ही उन्होंने लिखा है | यह 
गीताके लिये गौरव है कि समी मत-मतान्तराळे उसे अपनाते हैं । 
ता ऐसा ही रहस्यमय ग्रन्थ है जो कि सभीको अपने ही भाव 
उसमें ओतप्रोत दीखते हैं; क्योंकि वास्तबमें गीतामें ज्ञानयोग 
( अद्वैतबाद ), भक्तियोग ( दवैतवाद्‌ ) और कर्मयोग ( निष्काम 
क्स )--समीका साङ्गोपाङ्ग प्रतिपादन किया गया है। 

प्रशभ--सभी भगवआाप्त पुरुषोंकी प्रापणीय वस्तु, गीतावक्ता तथा 
गीताग्रन्यके एक दोनेपर भी भगत्रक््रापत आचार्योंको गीताके अर्थकी 
्रतीति भिन्न-भिन्न होनेमें क्या कारण है. ! 

उत्तर-सबकी प्रापणीय बस्तु एक होनेपर भी सबके प्के 
स्कार; सङ्ग, साधन, खभाव औरऽबुद्धि भिन्न-भिन्न होनेके कारण 
उनके कहने-समझानेकी रौळी और पद्धति भिन्नभिन्न हुआ करती 
हे । तथा भगवानको जिस समय जिस पुरुषके द्वारा जैसे मारवोंका 
प्रचार कराना द्वोता दै, बद्दी माव उस आचार्यके हृदयमें उस समय 
प्रकट झो जाते हैं और उन्हें गीताका अर्थ और भाव वैसे ही प्रतीत 
होने छग जाता है । 

प्रभ-जब संबका कहना भिन्न-भिन्न है तो समीका कथन 
यथार्थ कैसे दो सकता दै ! | | 

उत्तर-एक इष्टिसे समीका कथंन यथार्थ है और दूसरी दष्टिसे 
किसीका कहना भी यथार्थ नहीं । मगवआतिरूप अन्तिम परिणाम 
सबका एक दोनेपर भी सबका कथन अळग-अळा हो सकता हे । 
जैसे द्वितीयाके चन्द्रमाका दर्शन. करनेवाले व्यक्तियोमेंसे कोई एक तो 
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ऐसा बतळाते हैं कि चन्द्रमा उस ब्क्षकी टद्नीसे ठीक एक बित्ता 
ऊपर है । दूसरा व्यक्ति कहता है कि चन्द्रमा इस मकानके कोनेसे 
सटा हुआ है । तीसरा आदमी खड़ियामिट्टीसे छकीर खचकर 
बतळाता है. कि ऐसी ही आकृतिका चन्द्रमा है और उस उडते हुए 
पक्षीके दोनों पंजोंके ठीक बीचमें दीख रहा है और चोथा व्यक्ति 
सिरकीके आकारका बतलाता हुआ इस प्रकार संकेत करता है कि 
चन्द्रमा मेरी अंगुळीके ठीक सामने दीख रहा है । जैसे इन समी 
व्यक्तियोंका लक्ष्य चन्द्रमाका दर्शन करानेका है और वे अपनी झुम 
नीयतसे ही अपनी-अपनी प्रक्रिया बतळाते हैं; पर एक दूसरेके 
कथनमें परस्पर आकार-पाताळका अन्तर है । इसी प्रकार समी 
आचार्योका उद्देश्य: एक है, सभी साधकोंको मगवश्माप्ति करानेके 
उद्देश्यसे कहते हैं; परन्तु उनके कथनमें परस्पर अत्यन्त भेद है। 
हाँ, अन्तिम परिणाम सबका एक दोनेसे समीका कहना ठीक है 
अर्थात्‌ किसी भी आचार्यके कथनानुसार चळनेसे वास्तबिक परमात्म- 
प्राति हो जाती दै, इस न्यायसे समीका कहना यथार्थ है । किन्तु 
शब्दोंका अर्थ लगाकर तर्क करें तो किसीका भी कहना ठीक नहीं 
ठद्दरता, क्योंकि बास्तबमें चन्द्रमा न तो बृक्षसे एक बित्ता ऊँचा दै, 
न मकानसे दी सटा हुआ है, न पक्षीके पंजोंके बीचमें ही है और 
न अंगुलीके ठीक सामने ही है । तथा न चन्द्रमाकी आकृति ही 
उन छोगोंके कहनेके अनुसार दी है.। शब्दोंपर तकी करनेसे तो 
कोई-सी भी बात कायम रह नहीं सकती | 

- प्रश्न-भगवद्वाक्यरूप गीताके मूलप श्रद्धा रखनेवाछा व्यक्ति 
गीताका यथार्थ अर्थ जानना चाइता-है; किन्तु बह अनेकों : 
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पढ़नेसे संशय-श्रममें पड़ जाता है, तो उसे यथार्थतः गीताका ज्ञान 
हो, इसके लिये वह क्या उपाय करे ? 

उत्तर-जो भगवद्वाक्योंको इत्थम्भूत मानकर उनके अनुसार 
अपना जीवन बनानेके उद्देश्यसे भगवानूके ऊपर निर्भर होकर अपनी 
बुद्धिकि अनुसार विशुद्ध नीयतसे मूछ शाब्दोंके अर्थका खयाल रखता 
हुआ उनमें प्रवेश होकर उनका खाध्याय और अनुशीलन करता 
रहता है तो भगवत्कृपासे उसके संशय-श्रम आदि सबका नाश होकर 
` गीताका इत्थम्भूत यथार्थ ज्ञान उसे खयमेत्र हो जाता है । 
प्रश्न-जो भगवत्माप्त पुरुष नहीं हैं, ऐसे पुरुषोंके द्वारा भी 
गीतापर बहुत-सी टीकाएं देखनेमें आती हैं, उन टीकाओंका अनुशीलन 
करके तदनुसार साधन करनेसे भी भगवध्प्रापि हो सकती है क्या ! 

'उत्तर-जो गीताको इष्ट मानकर भगतद्वाक्योको यथार्थ समझता 
| हुआ अपना जीवन गीतामय बनानेके लिये गीतापर निर्भर होकर 
श्रद्धा और प्रेमपूर्वक अर्थसढ्ित मूलका अथवा केबल टीकाओंका 
भवुशीछन करता रहता है, उसको गीता खयं उन टीकाओके द्वारा 

हर भ्रमित धारणाका निवारण करके यथार्थ बोध करा देती है | 

| ग्रश्न-भगवध्म्ाप्त महापुरुषकी ही यह टीका है अथवा किसी 
| पारण पुरुषकी की हुई है, इसका निर्णय कैसे हो ! 
उत्तर-जिस टीकाके अध्ययनसे परमात्माकी स्मृति हो, हृदयमें 
| 'सात्मा और गीतापर श्रद्धाप्रेम बढ़े, सहुण-सद्भावॉँंकी जागृति दो 
| बैर उस टीकाकी ओर आकर्षण दो, उसी टीकाको भगवस्माप्त 
| | 'हापुरुषके द की ढई, मानना नाहिसे, Digitized by eGangotri 
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प्रशन-सभी मत-मतान्तरवाले, सभी सम्प्रदाये लोग गीताको 
अपनाते हैं और उनको अपने ही भाब उसमें दीखते हैं तो भगवानने 
भविष्यमें होनेवाले उन सब मावोंको ध्यानमें रखकर ही उस समय 
गीता कही थी क्या! [ 
उत्तर--भगवान्‌ भूत, भविष्य ओर वर्तमानम होनेब्ाले सर्व भूतेके 
सभी मावोंको तो जानते ही हैं । भगवानूने गीतामें कद्दा है--. 
वेदाहं समतीतानि वर्तमानानि चाजुन | 
भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्चन ॥ 


( ५। २६ ) 
“हे अज्जुन ! पूर्वमे व्यतीत इए ओर वतेमानमें स्थित तथा 


आगे होनेवाले सब भूतोंको मैं जानता हूँ; परन्तु मुझको कोई भी. 
श्रद्धाःमक्तिरहित पुरुष नहीं जानता |? 
इसलिये भगवानूने उन सब भावोंका ध्यान रखकर ही यदि 
गीता कही हो तो मी कोई असम्भतर बात नहीं है । तथा गीताका 
सिद्धान्त ही ऐसा अलौकिक और यथार्थ है कि अच्छी नीयतसे 
्यागपूर्वक प्रचार करनेवाले आचारयोके हृदयमें खाभाविक गीताके ही 
यथार्थ भाव उत्पन्न हुआ करते हैं । इसलिये श्रद्धा और प्रेमसे 
देखनेपर उनको अपने-अपने मावोंके अनुसार ही गीता प्रतीत होने 
लगती है। . 
.. ग्श्न-गीतामें ऐसी क्या विलक्षण वस्तु है जिससे सनातनध्मके 
| अ दूसरे मतको माननेवाळे भी गीताकी ओर आशष्ट दी 


उत्तर-गीतामें किसी व्यक्तिकी या किसी मतकी निन्दा नहीं 
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दी गयी । जो बात कही गयी वह युक्तियुक्त और न्यायसंगत कही 
पी है । अच्छे-बुरे आदमीका निर्णय मात्र और आचरणोंसे किया गया है 
केवी जाति या बाहरी चिहृविशेषसे नहीं | मनुष्यमात्रका आल्मकल्यागमें 
क्रधिकार बतळाया गया है, सर्वप्रिय समताको ही विशेषता दी गयी 
खं समताको दी साधक और सिद्धकी कसौटी माना गया है | अथ च 
के छुनने-समझनेसे भी शान्तिकी प्राप्ति हो सकती है; फिर उसके 
अनुसार अनुष्ठान करनेवालेकी तो बात ही क्या है | गीताकी भाषा, 
भव, अर्थ, ज्ञान, उसकी पद्चरचना और उसका गायन बहुत ही 
धुर, सुन्दर, सुगम और सुरुचिकर है । इसलिये सभी वर्गके 
हेग उसकी ओर आकृष्ट हो जाते हैं | 
प्रश्न-गीताका पाठ करना उत्तम है या उसे गाना एवं अर्थ 
फञ्चना उत्तम है या उसका माव समझना ! 
उत्तर-पाठ करनेकी अपेक्षा प्रेमपूर्वक मधुर खरसे गायन करना 

क्म है | गायनके साथ-साथ अर्थका ज्ञान रहे तो वह और भी 
स्म है । गीताके भावोंको हृद॑यमें धारण करना उससे भी उत्तम 
है पं: उन मार्वोके अनुसार अपना जीवन बनाना सर्वोत्तम है । 
|  प्रश्न-गीतामें प्रथम कर्म, फिर उपासना और तदनन्तर जनके 
परधनसे मुक्ति होती है --इस प्रकार साधनकी प्रणाली है अथवा 
|अोग,' भक्तियोग, ज्ञानयोग--ये तीनों खतन्त्र मुक्तिदायक हैं ! 
उचर-प्रथम कर्म, फिर उपासना और उसके बाद ज्ञानके 
| नसे मुक्ति होती है--पह क्रम भी है और इसके अतिरिक्त 
श्र स्रतन्त्र केत्रल कर्मयोगसे, केवल भक्तियोगसे अथवा केबल | 
योगसे भी मुक्ति बतळायी गयी है । जैसे-- 
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` च्यानेनात्मनि .पझ्यन्ति केचिदात्मानमारमना । 
अरन्ये ` सांख्येन ` योगेन कमंयोगेनः चापरे ॥ 
( गीता'१३। २४ ) 

` “उस परमात्माको कितने ही मनुष्य तो शुद्ध हुई सूक्ष्म बुद्धिसे 
ध्यानके द्वारा हृदयमें देखते हैं; अन्य कितने ही ज्ञानयोगके द्वारा और | 


` « दूसरे कितने ही कर्मयोगके द्वारा देखते हैं अर्थात प्राप्त करते है । 


यदि कहें कि बिना ज्ञानके मुक्ति नहीं होती--( ऋते झानान्न 
मुक्तिः) तो ठीक ही दै; किन्तु निष्कामकभसे अन्तःकरण शुद्द -होका' 
साधकको अपने-आप तच्ज्ञान हो जाता है। 
न दि ज्ञानेन सदृशं पवित्रमिह बिद्यते । 
` तत्ख्यं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विग्दति.॥ 
( गीता ४ । ३८) 
“इस संसारमें ज्ञानक्रे समान पवित्र करनेवाला निःसन्देह कुछ 
भी नहीं है । उस ज्ञानको कितने ही कासे , कर्मयोगके द्वारा 
ुद्धान्तःकरण हुआ मनुष्य अपने-आप ही आत्मामें पा लेता है। 
इसी प्रकार भेदोपासनासे मी भगवस्क्कपाद्वारा तत्त्वज्ञान हो जाता है| 
मच्चित्ता मदतप्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ | 
_ ` कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति.च ॥ 
तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूवेकम्‌ । 


५, ददामि बुद्धियोगं .तं येन माप्नुपयान्ति _ ते ॥ 


तेषामेवानुकम्पा्थमहमज्ञानजं .  तपः। 


नाशयाम्यात्मभावस्थो ज्ञानद्रीपेन :भाखता'॥ 
( गीता १० ! ९-११) 
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“निरन्तर मुझमें मन लगानेवाले और मुझमें. ही प्राणोंको अर्पण 
केत्राळे भक्तजन: मेरी भक्तिकी चर्चाके द्वारां आपसमें मेरे प्रभावको 
ननाते हुए. तथा गुण और प्रमावसहित' मेरा कथन करते हुए ही 
र्तर सन्तुष्ट द्वोते हैं और मुझ वाझुदेवमें हवी निरन्तर रमण 
ते हैं । उन निरन्तर मेरे ध्यान आदिमें छगे इए और . प्रेमपूर्वक 


नेवाळे भक्तोंको मैं वह तत्ततज्ञानरूप योग देता हूँ, जिससे वे | 


मुझको ही प्राप्त होते हैं । और हे अर्जुन ! उनके ऊपर अनुम्रह 
केके लिये उनके अन्तःकरणमें स्थिन हुआ मैं खयं ही अज्ञानसे 
उसन्न हुए अन्धकारको प्रकाशमय तत््वज्ञानरहूप दीपके द्वारा नष्ट 
| बर देता ईँ |? 


| ` -इसी प्रकार ज्ञानयोगके साधनसे भी तत्वज्ञान हो जाता हे 
तषा ज्ञान होनेपर मुक्ति अर्थात्‌ परमात्माकी प्राप्ति हो ही जाती है। 


' ग्रव-कर्मयोगके साथ भक्तियोग और ज्ञानयोग, भक्तियोगके 
¢ 

| य कमयोग और ज्ञानयोग तथा ज्ञानयोगके साथ कर्मयोग. और 

भफ्ियोग एक साथ रह सकते हैं या नहीं ? : 


उत्तर-कर्मयोगके साथ भक्तियोग और परमात्माके खरूपका 
गेन रह सकता ' है; किन्तु अभेदोपासनारूप ज्ञानयोग उसके साथ 
| ® काठमें नहीं रह, सकता; क्योंकि कर्मयोगंमें भेद-बुद्धि और 
| \परकी सत्ता रहती है; तथा ज्ञानयोगमें इससे विपरीत अमेदबुद्धि 
| * संसारका अमाव रहता है । इसलिये कर्मयोग और - ज्ञानयोग 
| एसरिर्द्ध भावयुक्त साधन दोनेसे .एक कालम्रें एक साथ नहीं 
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भक्तियोग ( भेदोपासना ) के साथ कर्मयोग और पराके 
खरूपका ज्ञान रदः सकता है; किंतु अभेदोपासनारूप ज्ञानयोग नहीं 
रह सकता; क्योंकि एक ही पुरुषके द्वारा एक काळमें परस्पर-विर्द्र 
भाव होनेसे भेदोपासना और अभेदोपासना एक साथ नहीं की जा 
सकती । 

ज्ञानयोगके साथ शाख़्विहित कर्म रह सकते हैं; परन्तु कमयोग 
और मक्तियोग नहीं रह सकते । क्योंकि ज्ञानयोगे अद्वेतभाव है 
तथा कर्मयोग और भक्तियोगमें दवैतभाब है ---अतः एक पुरुषमें एक काढ 
दो प्रकारके भावोंका अस्तित्व सम्भव नहीं । अर्थात्‌ अमेद-ज्ञानके साथ _ 
भक्तियोग और कर्भयोग एक साथ नहीं हो सकते; परन्तु भक्तियोग _ 
. और - कर्मयोग--दोनोंमें दवैतमाव- और संसारकी सत्ता समान होनेके 
कारण ये दोनों एक साथ रह सकते हैं | _ | 


प्रश्न-भगवद्माप्त आचारयोमेंसे किन-किन आचायोँका सिद्धान्त _ 
निर्दोष है ? 
उत्तर-भगव्माप्त समी आचार्योंकी : जो मान्यता है, उसीको 
उनके अनुयायी सिद्धान्त कहते हैं; किन्तु वास्तबमें सिद्धान्त तो जो 
अन्तिम प्रापणीय वस्तु है,. वही है और वह सबका एक दै | उनकी _ 
मान्यताको सिद्धान्त इसलिये मानते हैं कि उसे सिद्धान्त 
. साधनमें तत्परता होती दै | इसलिये उनकी मान्यताको सिद्धान्त 
- रूप देना उचित ही है. और भगवत्परा आचार्योंके द्वारा चलाये इए 
: समी माग श्रद्धाळुके लिये मुक्तिदायक होतेसे निदो हैं किउ त्वक 
कसौठीएर. क्रमेम. कोई, नि व. ऽ दुद्वर सकता ि | 
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ब्रश्न-आप द्वैत ( भेदोपासना ) और अद्वैत ( अभेदोगासना ) 

| नेसे किसको उत्तम मानते हैं तथा साधकोंके लिये किसको उत्तम 
बताते हैं ! 

उत्तर-दोनोंकों ही उत्तम मानता हूँ और जो जैसा अधिकारी 
होता है, उसके लिये उसीको उत्तम बतळाता हूँ । 

ग्रशश-कौन किसका अधिकारी है---इसका आप किस प्रकार 

निर्णय करते हैं ! 
उत्तर-जिसकी श्रद्धा और रुचि भेदोपासनामें होती है, वह 
| क्लोपासनाका और जिसकी अभेदोपासनामें होती है, वह अभेदो- 
| पातनाका अधिकारी है; किन्तु जबतक श्रद्धा और रुचिका निर्णय 
| नहीं होता, तबतक परमात्माके नामका जप, उनके खरूपका ध्यान, 
| सधुरुोका सङ्ग सत्‌-शाख्नोंका स्वाध्याय--इनको मैं समी सांधकोके 
| हिये उत्तम समझता हूँ । 
, $प्रनन-आप साधकके लिये किंस नामका जप और किंस रूपका 
ष्यान बतळाते हूँ. ? 

|.  उत्तर-वह सदासे ॐ शिव, राम, कृष्ण, नारायण, हरि 
| अदिमेंसे जिस नामका जप तथा जिस साकार-निराकार, सगुण- 
| तिरुण रूपका ध्यान करता आया है अथवा जिस नाम और जिस 
| हुपमें उसकी श्रद्धा-रुचि होती है, उसीको करनेके लिये कहा जाता 
| है या पूछनेके समय उसके मार्वोके अनुसार मेरे हृदयमें जैसा भाव 
| उन्न होता है, उसके अनुसार मी बतलाया जाता है । 


— DIE 
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` भैया, इतनी दूर कैसे आये १” खागत करनेके बाद पंजावमें 

रहनेवाले मित्रने पूछा । राजपूतानासे पंजाब आनेका कोई कारण 
विशेष अवस्य होगा, उसने समझ लिया था | 

भरे यहाँ अकाल पड़ा हुआ है। लोग दाने-दानेके लिये 
तरस रहे हैं और कितने ही क्षुधासे तड़प-तड़पकर प्राण छोड़ रहे हैं । 
व्याकुल होकर मैं परित्रारसहित आपके पास आ गया |? राजपूताना- 
के वैश्यने अपने मित्रसे सच्ची बात बता दी । अपने मित्रके पास 
अन्नक्रा ढेर देखकर वह मन ही-मन प्रसन्न भी हो रहा था। 

“आप यहाँ आ गये, बड़ा अच्छा किया । आपहीका घर है, 
आनन्दपूर्वक रहिये .।' वैश्यके पित्रने बड़े प्रेमसे उत्तरमें कहा । 

आपके यहाँ तो अन्नराशिके ढेर-के-डेर गे हैं, पर हमारे 
देशमें तो अन्न किसी भाग्यशाळीको ही मिळता है; वहाँ तो एकः 
एक दानेके लिये चील्इ-कौओंकी तरह छीना-झपटी हो रही दै | 
आपके यहाँ सहलो मन एकत्र गल्लेको देखकर मेरे जीमेंजी 
आ गया |? वैश्यने स्थिति स्पष्ट की । 

यहाँ तो. भगवत्कृपासे अन्नका अभाव नहीं है । इसमें आश्षयेत्री 


कोई बात भी नहीं है । यहाँ तो कोई भी आवे, उसके छिये नकी ै 


जडी है, ), भाप ते, हमारे. हित ढै नो.सतु छ आपी 


परमानन्द्की खेती छ०७ 


वा है । यहाँ आकर आपने बड़ा अच्छा किया |? मित्र बोळा । वह 
चतुर और अनुभवी किसान था । हे 
“आपकी समी वस्तुएँ हमारी हैं, इसमें तो सन्देह नहीं है, 
एर मैं जानना चाहता हूँ कि इतनी अन्नरारि आपके पास आयी. 
बहाँसे १? वैश्यने चकित होकर पूछा । 
(हमारे यहाँ बराबर खेती होती रहती है | उसीका यह 
प्रताप है ।? किसान मित्रने वैश्य-बन्धुका समाधान करना चाहा । 
क्षप भी खेती करने लगेंतो आपके पास भी अनके ढेर ळग जायेगे |? 
| 'बड़ी सुन्दर वात है, ऋषिके कार्यमें मैं भी जुट जाऊँगा, पर 
| का अनुभव मुझे नहीं दै। मेरे पास एक सहल रुपये हैं । इतने- 
रे खेती आरम्भ हो सकती है क्या ?? बैश्यने पूछा । 

«एक हजारकी पूँजी कम नहीं है । इतने रुपयेसे खेतीका 
| दाम आप बड़ी सुन्दरतासे आरम्भ कर सकते हैं । मेरा पूरा सहयोग 
| रहेगा ही ।? किसानने सहानुभूतिपूर्ण शब्दोंमें अपने वैश्य मित्रसे कहा। 
| पुसे तो इसका कोई ज्ञान नहीं है । आप जैसा उचित 
| समे, करें ? अपनी समस्त पूँजी किसानंके हाथमे समर्पित करते 
| इए बैर्यने जवाब दिया । 
| 7“< V8 x x x 
| देखिये, ये सब गेहूँ तो मिटटीमे मिल गये । गेहूँका एक-एक 
| राना फूटकर नष्ट हो गयाः--अस्पन्त निराश होकर वैश्यने कहा । 
| इसने अपने पंजाबी किसान मित्रके किसी काममें बाधा नहीं दी 
' षी । किसानने मित्री पूँजीसे वीजादिका प्रबन्ध करवाकर दुर 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


४०८ तत्व-चिन्तामणि भाग ६ 


चलवा दिया था। बीज बो दिये गये थे | पर, अनुभवहीन बरै 
यह सत्र देखकर चिन्तित हो रहा था।दो-तीन दिन भी नहीं 
बीतने पाये कि वह खेतमें जाकर खोदकर गेहूँके दाने देखने छगा। 
उसे बहुत-से बीज अङ्करित दीखे, इसपर उसने समझा कि मेरे सारे 
रुपये मिट्टीमें मिल गये | अत्यन्त दुखी होकर उसने अपने मित्रसे 
उपयुक्त बात कही । 

“आपके खेतमें अड्डूर निकलने शुरू हो गये हैं । आप कोई 
चिन्ता न करें | बीजके लक्षण अच्छे हैं । आपको पता नहीं है |! 
किसान मित्रने वैश्यको आश्वासन दिया | 

'मुझे तो धन और श्रमका व्यय करनेपर भी कोई लाभ होता 
नहीं दीखता । मैं तो बहुत चिन्तित हो गया हूँ ।? वैश्यने मनकी 
व्यथा-कथा स्पष्टतः व्यक्त कर दी | 

'ग्रारम्ममें ऐसा ही होता है | आप निश्चिन्त रहे | आपकी 
खेती बड़ी घुन्दर हो रही है।? किसान मित्रने बड़े प्रेमसे उत्तर दिया। 

वैश्य. चुप था । इसके अतिरिक्त उसका वश ही क्या या! 

xX xX xX x 

“मेरे खेतमें तो सर्वत्र घास-ी-घास दीख रही है । मुझे तो 
बड़ी दानि हुई । मेरा सारा रुपया व्यर्थ गया ! बैशयने थोड़े ही 
दिनोमें फिर किसानसे कदा । एक-एक बित्तेके गेहुँके पौधोंको उसने 
घास समझ लिया था | 


घबराया हुआ किसान थं खेतपर गया, पर वहाँ खेती देख 
कर उसे बड़ी प्रसन्नता हुई । ; | 
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(अरे ! आपका खेत तो आसपासके समी खेतोंसे बढ़कर हैः 
किसानने इतोत्साइ मित्रका श्रम निवारण किया, “आप समझ छे कि 
| जब गेहूँका विशाल ढेर आपके पास एकत्र होनेह्दीवाढा है.। पर 
रस बातका ध्यान अवश्य रक्खें कि ये पौधे सूखने न पाबे | इन 
कुमार पौधोंका जीवन पानी है। इसकी व्यवस्था आप शीघ्र कर 
इं । इनकी सिंचाईके लिये आप शीघ्र ही एक छुआ खुदा ळें । 
ताथ ही खेतको चारों ओर कॉँटोंकी बाड़ लगाकर ध दें, नहीं तो 
पु आकर इसे चर जायेगे | खेतकी रखवाली आपको सात्रधानीसे 
करनी होगी ।? 
| «आपकी प्रत्येक आज्ञाका मैं शाब्दाः पाळन करूँगा |? वैश्यने 
| बहा और वैसा ही किया । कुँआ खुदवाकर खूब सिंचाई की । 
्रवर्क्रपासे बीच-बीचमें बादळ-दळने भी जल-वर्षण किया । पौधे 
| बढ़ने छगे । 


% xX xX x 
पौधोंके बीच-बीचमें जो घासे उग आयी हैं, उन एक'एक 
| बोका निरान कर डाडिये । ये गेहूँकी बुद्धिके बाधक हैं?--एक 

दिन खेतपर आकर किसानने वैश्यको प्रेमभरे शब्दोमें आदेश दिया । 
। ।एक घास भी खेतमें नहीं रह पायेगी? वैश्यने तुरंत उत्साह- 
| ए शब्दोंमें उत्तर दिया । 
गे x x x x 
| पोहुके दाने तो हो गये, पर ये तो सब-केसब कचे ही इए 
| हैं माथेका पसीना पोंछते हुए बैश्यने किसान बन्धुसे कहा । 
| ष खेतसे दौड़ता आया या और जोरोंसे हॉफ़रदा या। उसने 
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अपने किसान मित्रके आदेशानुतार अपने खेतमें घासका कोई चिहृ 
भी अवशिष्ट नहीं रहने दिया था । उसका परिश्रम अतुलनीय था। 
रेमे फल मी लगे थे, पर इतने दिनोके बाद उसने देखा तो सब- 
के-सब फल कचे ही थे । खेतीके ज्ञानसे शून्य होनेके कारण वह 
गरीब घबरा गया था | उसने समझा रुपयेके साथ-साथ मेरी ऐंडी- 
चोटीका पसीना भी व्यर्थ सिद्ध हो रहा है | उसने दो-तीन फलियाँ 
भी किसानके सामने रख दीं, जिन्हें वह साय ही लेता आया था। 

“आपके गेहुँके दाने तो बड़े पुष्ट हैं | ये अब जल्दी ही पक 
जायँगे | अब इसमें बिलम्ब नहीं होगा । आप घबरायें नहीं । 
किसी प्रकारका विचार भी न करें । आपके घरमें गेहूँ और भूसेके 
पहाड़ ळग जायेंगे |? प्रसन्नताभरे शाब्दोंमें किंसानने बैस्यसे कहा | 
“पर ऐसे समय पक्षी आ-आकर काकली --मीठी-मीठी बोली सुनाते 
हैं और सत्र दाने खा जाया करते हैँ, अतः खेतीकी खूब रक्षा 
करनी होगी । पक्षियोंसे रक्षा किये बिना पक्षी सारे खेतका नाश 
कर डालेंगे |? 


x x - ‘x x 

में आपका कृतज्ञ हूँ । मेरे आनन्दकी सीमा नहीं है । मेरे 
पास गेहुँका विशाळ ढेर ळग गया है?---वैश्यने आनन्दमरे राब्दोंमे 
किसान मित्रके प्रति आभार प्रदर्शित किया । 

ध्यह सब मात्रानकी कृपा और आपके श्रमका फं है । 
आप पक्चियोंके कछरवपर ध्यान न देकर उन्हें उड़ानेमें दी ढग 
रहते थे | आपने बड़ी तत्परतासे कृषि की थी |? किसानने यः 
बन्धुको. दी यश दिया | | 
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` ` द्वै्य नतमस्तक हो गया । उसकी आकृतिपर आनन्द हँस 
रहा था । 
xX xX x xX 

यह कहानी एक दृष्टान्तरूपसे कही गयी है । इसे परमार्थ- 
रिरयमें इस प्रकार घटाना चाहिये कि सचे सुखकी प्राप्तिके छिये 
साधन करनेवाले जिज्ञासुक्ो यहाँ अकालप्रीडित वैश्य समझना 
चाहिये । साधककी सांसारिक कष्टोंकी ज्वालासे उत्पन सच्चे 
। तुकी अभिळाषाको अकाळपीड़ित वैर्यके भूखकी ज्वालाके कारण 
बनकी आवश्यकता समझनी चाहिये । महात्माको पंजाबमें 
| हनेवाला वैश्यका किसान मित्र समझना चाहिये । वैश्यका जो 
राजपूतानासे अपने मित्रके पात पंजाब जाना है, यही साधकका 
अपने घरसे महात्माके आश्रममें महात्माके पास जाना है । मित्रके 
पास जाकर वैसयका जो अपने कष्टकी बात कहना है, यही जिज्ञासु 
साधकका महात्माको अपना दुःख निवेदन करना है | वैश्य भाईका 
| जो अपनी सम्पूर्ण पूँजी मित्रको सौंप देना है, यही साधकका अपने 
| मानव-जीवनका अवशेष समय महात्माके चरणोंमें समर्पित करना है । 
| मित्रके कहे अनुसार जो धनका खर्च करना है, यही मदात्माके 
| अज्ञानुसार समयका सदुपयोग करना है । किसान मित्रका जो 
| जमीन और बीजका प्रबन्ध करवा देना है, इसको महात्माका समय- 
को सदुपयोगमें छानेकी शिक्षा देना समझना चाहिये । खेतीके लिये 
। | नो अपने सुखका त्याग करना है, इसको परम आनन्दकी प्राप्तिके 
| थ्यि वर्तमान सांसारिक सुखका त्याग करना समझना चाहिये । बीज 


| भा जो खेतमें, रेन, दै।,हसको.मडापाके,ार आस, साधनके 
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बीजमन्त्रका हृदयमें धारण करना समझना चाहिये । खेती करनेरे 
खेतमें बीजोंका अङ्कर फ़ूट्नेपर बेसमझीके कारण दुःख और निराशा. 
का अनुभव होनेको साधनकालमें होनेत्राळी निराशा और तजनित 
केश समझना चाहिये । दैश्यका भ्रमसे गेहुँके छोटे पौधोंको जो 
घास समझना है; यह्दी साधनकालमें साधनकी उन्नति होनेपर भी 
साधनमें परिश्रम अधिक होनेके कारण उसे भ्रमसे साधन न समझ्न- 
कर व्यर्थ समझना हवै । मन और इन्द्रियोके संयमको बाइ समझनी 
चाहिये | अध्यात्मविषयको सांसारिक खार्थी मनुष्याँके सम्पकमें खर्च 
नहीं करना ही पझुओंसे खेतको बचाना है । भगवानके गुण-प्रभाव- 
. सहित रूपकी स्मृति और सत्सङ्ग-खाध्यायको खेतको कुंआ खोदकर 
साचते रहना चाहिये । अपने-आप सत्सङ्ग ग्राप्त होने और 
ध्यानका अम्यास चळनेको ईश्वर-कृपासे समयपर खतः वर्षा हो जाना 
समझना चाहिये । दुर्गुणों और दुराचारोंको अपने हृदयसे हटाते 
रहना यहाँ गेहुँके अतिरिक्त अन्य घास-झसका निरान करना दै । 
. परमात्माके ष्यानकी जमाबटको यहाँ गेहुँका फना तथा खारा 
मनुष्योंके द्वारा की जानेवाळी साधककी स्तुति-की्तिको यहाँ रहूँक 
खानेके लिये आनेवाले पक्षियोंकी काकली समझना चाहिये | साधन 
परिपक्क होनेके लिये स्तुति-कीतिंकी तथा स्तुति कीर्ति करनेबालोकी 
अवद्देलना करनेको यहाँ खेतीकी रक्षाके लिये पक्षियोंको हटा देना 
समझना चाहिये एवं समूर्ण दुःखोंका अभाव होकर परमानन्द्खलूप 
परमात्माकी प्राति हो जानेको गेहुँके पक जानेपर उसका ढेर छग 
जाना समझना चाहिये । | 
CC-0. Jangamwad NSTC NNT एदा220 by eGangotr 
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ब्वेराग्यक्ी बात वैराग्यत्रान्‌ पुरुष ही कइ सकता है और 
उसीका कहना सार्थक भी है; क्योंकि वैराग्यवान्‌ पुरुष्षोके साथ 
ग्य मूर्तिमान्‌ होकर चलता है । वे जिस मार्गसे जाते हैं, उस 
र्मे वैराग्यकी बाढ़ आ जाती है । वैराग्यवान्‌ पुरुषोंके नेत्रोंसे वैराग्यकी 
बरें निकळ-निकडकर चारों ओर फैछती. रहती हैं | सभी भाव 
अपने सजातीय भावोंको जाग्रत्‌ करते हैं--यरह नियम है | अतः 
बैशग्यकी ये लहरें जिन-जिन मनुष्योके हृदयमें प्रवेश करती हैं, उन- 
उन मनुष्योंके अन्त.करणमें स्थित वैराग्यके मात्राको जाग्रत्‌ करती 
हैं, उन्हें तीत्र करती हैं । 


वेराग्यके साथ उपरामता एवं ध्यानका अविच्छिन्न सम्बन्ध है | 
आगे-आगे वैराग्य रहता हैं, उसके पीछे उपरामता तथा इन दोनोंके 
पीछे परमात्माका ध्यान । इस प्रकार वैराग्य, उपरामता और ध्यानका 
पारस्परिक सम्बन्ध वैसा ही है जैसा राम, सीता एवं छक्ष्मणका 
पथिक रूपमें मिळता है. | रामके साथ सीताजी रद्दती हैं, सीताजीके 
साथ राम | रामके बिना लक्ष्मणको चेन नहीं और छक्ष्मणके बिना 
रामको | राम और लक्ष्मण सीताजीको अपने बीचमें रखते हैं । ठीक 
इसी प्रकार जहाँ धेराग्य और ध्यान है, वहाँ उपरामता उनके बीचमें 
अवश्य विद्यमान रहती है | अर्थात्‌ वैराग्यसे उपरामता और उपरामता- 
से परमात्माका ध्यान खतःसिद्ध है | 

बैराग्यवान्‌ पुरुषके दशनमात्रसे वैराग्य उत्पन्न हो सकता हैं | 
फिर उसके इशारेसे, व्याख्यानसे वैराग्य उत्पन्न हो जाय तो इसमें 


| सारच दी कया हवै, सच्ते,वैराग्यवानू पदमे प्रबचनसे वेस्यातकको 
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भी वैराग्य हो जाता है। दततत्रेयजीके दर्शनसे वेस्याको वैराग्य हो 
गया था । यवनभक्त हरिदासजीकी क्रियाओंसे उनके विशेधियोंद्वारा 
भेजी हुई अत्यन्त पटु वेश्या भी अपनी वेश्या-बत्तिको छोड़ संसारऐे 
विरक्त होकर हरिनामपरायण हो गयी । जिसको फ़साने गयी थी 
उसके सर्वबन्धनसे मुक्त करनेवाले जाळमें खयं फेस गयी । सच्चे 
बैरागियोंका यही तो ळक्षण है--कामी-से-कामी पुरुषमें भी वैराग्यकी 
ज्वाला उत्पन्न कर देना । 

श्रीपातञ्ज्योगदर्शनमें आया है--'वीतरागविश्रयं वा चित्तम्‌! 
( १ । ३७ ) वीतराग पुरुषोंको त्रिषय करनेत्राला ( स्मरण 
करनेंबाळा ) चित्त समाधिस्थ हो जाता है |? अर्थात्‌ जो वीतराग पुरुष 
हैं, उनका ध्यान: करनेसे चित्तकी: बृत्तियोंका . निरोधः "होता है । 
अतः; चित्तवृत्तियोंके निरोधके लिये--श्रीशुकदेवजी-जैसे वीतराग 
पुरुषोंका ध्यान करना चाहिये । श्रीशुकदेवजीकी उपरामता, 
उनके वैराग्य आदिके त्रिषयमें क्या कहा जाय ? एक बार 
वे किसी सरोवरके पाससे होकर निकले । सरोबरमें बहुतः 
सी ल्लियाँ वित्न होकर ख़ान कर रही थीं | कुछ ही क्षण बाद 
उसी मार्गसे श्रीवेदव्यासजी निकले | उन्हें देखते ही सब ह्षियाँ 
सकुचा गयी और जळसे बाहर निकलकर जल्दी-जल्दी अपने 
कपड़े पहन अतिविनीत मावसे प्रार्थना करने लगीं । वेदव्यासजी 
आश्चर्यमें इन गये कि मेरा युवक पुत्र शुकदेव अभी-अभी यहाँ 
निकला है । उसको देखकर तो इनः ब्लियोंने कुछ भी छजा न की; 
किन्तु सुश्च इद्धो देखकर इन्होंने झट छजासे कपड़े पहन डि | 
इसका. क्या .रहस्य है. ? उन्होंने उन .ख््ियोंसे .ही. इसका कारण 
- (पूछाः। बियोने उत्तर दिया---१खामिन्‌ | झुकदेवजीके-मनसें ` य ली 
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है, यह पुरुष है, यह दक्ष है, यह पञ है, यह पक्षी है-ऐसा भेद- 
भाव नहीं है । उनको कुछ पता हवी नहीं कि ये ज्ियाँ हैं या वृक्ष । 
पल्तु आपके मनमें अमीतक यह भेद विद्यमान है । इसीसे हमलोगों- 
ने सकुचाकर कपड़े पहन लिये । इससे झुकदेवजीकी उपरामताका 
पता लगता है । 


श्रीमद्भागवतमें जडभरतजीका वर्णन आता है । उनपर भी 
वैशग्यका नशा चढ़ा था और वह भी इतना अधिक किं ऐसा प्रतीत 


| होता था मानो उन्होंने शराब पी ळी हो | शराबका नशा तामसीं 
होता है, अन्नका राजसी और वैराग्यका सात्तिंक । जडभरतजी 
म्य एवं उपरामताके नशेमें चूर रहते थे । उनकी इस मस्तीको 
संसारके लोग मळा क्या समझें ? जिसको जिस वस्तुका कुछ ज्ञान 
नहीं, कुछ अनुभव नहीं, उसका महत्तर वह कैसे आँक सकता है" 
अतः घरवालों और बाहरबालोंने उन्हें मूल समझ लिया था| एक बार 
॥ भद्कालीकी बळिके लिये कुछ डाकू उन्हें पकड़कर ले गये । जिस 
| समय डाकुओंने जडभरतजीझो मारनेके लिये तलवार निकाली, उसी 
| क्षण देवी प्रकट हो गयीं और मारनेत्राछोका संहार करने लगीं । 
जडभरतजीसे देवीने बरदान माँगनेके लिये कहा । देवीका आग्रह 
देख उन्होंने यही बरदान माँगा कि इन सबको जिला दो | कितना त्याग 
है| अपने प्राण लेनेका प्रयतन करनेवाले प्रतिं भी कितनी दया है! 
| : एक बार जडभरतजी राजा रहूंगणजीकी पाळकीमें जोड़ दिये 
गये । कोई जीव पैरोंतळे न दब जाय-इस डरसे वे देख-देखकर पेर 
| रखते थे | अतएव दूसरे. कहारोंसे उनकी चाका मेल न होनेसे 
ब । परकी टेढीसीभी/द्वोनें#छगी:+ राजाको, यह, शत इत. बुरी छगी.। 
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उन्होंने क्रोधसे लाळ होकर जडभरतजीको बहुत बुरा-मळा कह, 
मारनेकी वात कहदी | उपर-नीचेकी बात कड़ी | जडभरतजीने उत्तर | 
दिया--'राजन्‌ | कौन उपर है, कौन नीचे । मुझपर पाठकी है, 
पाळकीपर आप, आपपर छत एवं छतपर आकाश । मारेगे किसको? 
आत्मा अमर है, शरीर नाशवान्‌ ।? राजा इन रहस्यमय शब्दोंको 
सुन पालकीसे कूद पड़े । उनको मा्दम हुआ ये तो महात्मा हैं । 
झट उनके चरणोंमें गिर पड़े | दयाळु जडमरतजीने उपदेश दिया, 
जिससे राजाको वैराग्य होकर परमात्माकी प्राप्ति हो गयी । ध्यान 
छगनेके लिये सौ युक्तियॉवी एक युक्ति वैराग्य है | ध्यान करनेवाले 
योगी महात्मा तो वैराग्यका आश्रय लेते हैं । और युक्तियाँ फिर अपने 
आप पैदा होती रडती हैं । र 
संसारके पदार्थोमें आसक्ति न होनेका नाम पैराग्य है । संसार- 
के भोगोंमें आसक्ति--प्रीति नहीं, ब्रह्मलेकतकके भोग काक-विष्ठाके 
समान अत्यन्त हेय प्रतीत हों, यह वैराग्य है । इन पदार्थोंकी ओर 
ृत्तियाँ जायें ही नहीं, यह उपरामता है । वैराग्ययुक्त उपरामता ही 
ओह है । बिना वेराग्यकी उपरामता तो कची है, मनको धोखा 
देनेवाळी है । ऋषमदेवजीमें बड़ी उच्च कोटिकी उपरामता थी, गौतम 
बुद्धजीसे मी बढ़कर । उनके समान उपरामताका और कोई उदाहरण 
नहीं मिळता । संसारमें विचरते हुए मी उनको संसारका ज्ञॉन नहीं 
था । वनमें आग लगी है, उनको पता नहीं । शरीरमें आग ल्गी 
बह शान्त भी हो गया । पर उनको आगका पता दी नहीं. चल 
यह उपरामताकी सीमा है । वे ऐसी मस्तीमें स्थित हैं कि कुछ पता 
हीं नहीं । देह्वाष्यास दी नहीं.। किसी मी संन्यासीमें। किसी भी 
गृदस्यमें: ऐसी, उम्राप्रता हो तो) बडी, असती कै. । 
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उपरामताके दो भेद हैं--भीतरी और बाहरी | दोनों ही श्रेष्ठ 
हैं, किन्तु आत्माके वास्तविक कल्याणके लिये भीतरीका ही अधिक 
हत्व दै । राजा जनकमें बाहरी उपरामता नहीं थी । वास्तबमें तो 
उनके लिये जगतका अभाव ही था । झुकदेवजीमें दोनों उपरामताएँ 
भी--भीतरी भी और बाहरी भी । राजा जनकने उनको इस बातका 
बोध कराया । उन्होंने शुकदेवजी को बतलाया कि 'मह्दाराज! आपमें 
तकी एबं बारकी दोनों उपरामताएँ हैं | आप मुझसे श्रेष्ठ हैं । 
बापको कुछ सीखना नहीं है, जाकर ध्यान ळगाइये।? ' 


झुकदेवजीने जाकर ध्यान ळगाया | उनकी समाधि लग गयी 
बीर उन्हें परमात्म-तत्त्वकी ग्राप्ति हो गयी | 

समुद्र चारों ओरसे नदियोंका जल गिरता है, परन्तु वह _ 
गमीर है, परिपूर्ण है, अचळप्रतिष्ठ है, वह निरन्तर नदियोंके गिरते 
| नेसे तनिक भी चछायमान नहीं होता, अपनी मर्यादाको नहीं 
। रेता । इसी प्रकार ज्ञानी, महात्मा, विरक्त, निष्काम पुरुष सदैब 
बपनी महिमामें परिपूर्ण हैं । संसारके नाना प्रकारके कोई भी भोग 
जके मनको विचलित नहीं कर सकते (गीता २ | ७० )। 
सार के भोग आकर उनको प्राप्त होते हैं और वे उनका यथायोग्य 
हार भी करते हैं, पर उनमें कोई विकार उत्पन्न नहीं होता । 
|छटे उन्हें तो शान्ति प्राप्त होती है | 
ज्ञानी महात्माकी दष्टिमें संसारका आत्यन्तिक अभाव है और 
पुरुषोकी इष्टिमें परमात्माका । विषयीके मनमें यह शङ्का तो 
रणे है कि परमात्मा है कि नहीँ, परन्तु नास्तिक तो कहता दै, 
| ` नदा । इसी प्रकार बानीके,डिये संसार है, ही नडी 
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गीतामें दूसरे अध्यायके ६८ वेसे ७१ वें इछोकतक ब्रह्न 
स्थितिका वर्णन किया गया है । जिसको यह स्थिति प्राप्त हो जाती 
है, वह फिर मोहको प्राप्त नहीं होता । यदि अन्तकालमें मी यह. 
निष्ठा प्राप्त दो जाय तो निश्चय ही उसे त्रह्मानन्दकी, निवाणब्रह्मकी 
प्राप्ति हो .जाती है-- 
. एषा ब्राह्मी स्थितिः पार्थ नेनां राप्य विश्यति । 
स्थित्वास्यामन्तकालेऽपि ` ्रह्मनिवाणसृच्छति ॥ 
(गीता २। ७२) | 
गीताके दूसरे अध्यायके ६८ बेंसे ७१ बेंतकके इलोकोर्मे त्राही _ 
स्थितिका वर्णन है । ६८ वें और ६९ वेमें सिद्ध: पुरुषषोंकी उपरामताः 
का वर्णन किया गया :है और ७०-७१ में उनके वैराग्यका | 
तस्माद्यस्य महाबाहो निगशुहीतानि स्ेशः । 
इन्द्र्याणीन्दयार्थे्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
या निशा सवेभूतानां तस्यां जागति संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो मुनेः । 
आपूयंमाणमचरग्रतिष्ठ [ 
सशचद्रमापः. प्रविशन्ति यदत्‌। 
तद्॒त्कामा यं प्रविशन्ति सर्वे | 
स शान्तिमाप्नोति न कामकामी ॥ 
बिहाय कामान्यः सर्वान्‌ पुमांथरति निःसृ | 


र ममो ~‘ ‘e ॐ * 
निरहंकार। स ज्ञान्तिमधिगच्छति । 
निर्ममो निरहंकार RIE NR Nr | 


न | हित पदक इस्दियों इनके विन 
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सिद्व पुरुत्रोकी तो यह स्थिति है और साधकके लिये यही 
|पधन है । रागी और वैराग्यवातूमें रात-दिनका अन्तर है । एकको 
| बत्थकार कहें तो दूसरा प्रकाश है । वैराग्यवान्‌ पुरुषकी पहचान 
होनी बडी कठिन है। हम अपनी मोहप्रसित बुद्विके द्वारा वैराग्यवान्‌ 
| ्रके बाहरी आचरणोंको देखकर उसका महत्त्व समझना चाहे तो 
कमी नहीं समझ सकते । कपूरकी गन्धको कुत्ता क्या समझे ? 
कतूरीकी पहचान गधा क्या कर सकता है ? रस, यही बात 
यवान्‌ पुरुषके विषयमें है |वह खयं ही अपनेको जानता है या 
| बहुत अनुमान कोई दूसरा बैराग्यवान्‌ पुरुष कर सकता है | 
जो पदार्थ रागी पुरुषको प्रिय होते हैं, उसको सुख पहुँचानेवाळे 
होते हैं, वे ढी पदार्थ सच्चे भक्तको ( बैराग्यवान्‌ पुरुषको ) उलटी 
। (वमन ) के समान हेय प्रतीत होते हैं-- 


| ख प्रकार निग्रह की हुई हैं उसीकी बुद्धि स्थिर है। सम्पूर्ण प्राणियोँके 

थ्िजो रात्रिके समान दै उस नित्य-ज्ञानस्वरूप परमानन्दकी प्रापतिमे स्थित- 
| ग़ योगी जागता है और जिस नाशवान्‌ सांसारिक सुखकी प्रासिमें सब 
| प्रणी जागते हैं, परमात्माके तस्बको जाननेवाछे मुनिके लिये वह रात्रिके 
स्मान है । जैसे नाना नदियोंके जळ सब ओरसे परिपूर्ण, अचल प्रतिष्ठावालेः 
ुद्रमे उसको विचलित न करते हुए ही समा जाते हैं, वैसे ही सब भोग 
पिस स्थितप्रज्ञ पुरुषमें किसी प्रकारका विकार उत्पन्न किये बिनां ही समा 
|अते हैं; बही पुरुष परम शान्तिको प्राप्त होता है, भोगोंकों चाहनेवाळा 
|| जो पुरुष सम्पूर्ण कामनाओको त्याग कर ममतारहित अहङ्काररहित 
गैर स्वहारहित हुआ बिचरता दै,.वदी शान्तिको प्राप्त होता है अर्थात्‌ 
ष शान्तिको परत) है 9००० Math Collection. Digitized by eGangotri 
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रमाबिलासु राम अचुरागी। तजत बमन जिमि जन बड़भागी॥ 


| ( रामचरित० अयोध्या) | 
चैणग्यवान्‌ साधकको विषय विषके समान छगते हैं। रागीको 


` इत्र-फुलेल, लवेंडर आदि चीजें अत्यन्त प्रिय लगती हैं, पर बैरागयबान्‌ 
सांधकको ये चीजें ऐसी लगती हैं मानो मळ-मूत्न हों। उसके शरीर- 
` से कहीं इनका स्पर्श हो जाता है तो उसको ऐसी घणा होती है | 
मानो पेशाबकाछींटा उसपर गिर गया हो | एकदम 'उछटी वात है | 
मखमळका गद्दा रागीको अच्छा माळम होता हूँ पर वैराग्यवान्‌ साधको 
बह हुःखरूप प्रतीत होता है । पर कहीं उसका पैर हेतियन 
(९५५३7) की चड्टीपर पड़ जाता है तो वैराग्यके नशेमें बह अत्यन्त प्रिय 
लगती है. यहाँ बहुंत-से लोग सो गये । रातको ठंड पड़नेकी सम्मावनासे 
उनके पास ही बहुत-से कम्बल, दुशाले, हेसियनकी चट्टी आदि 
रख दी गयी । रातको रागीका हाथ दुशालेपर ही पड़ेगा । कम्मं 
पर भी पड़ सकता है, पर तमी जब कि दुशालेसे सदी दूर न हो । 
राग्यवान्‌ साधकका हाथ खामाविकरूपसे हेसिंयनकी चट्टीपर ही 
जायगा। चाहे जान-बूझकर दोनों ऐसा न करें; परन्तु खाभाविक रूपसे 
उनके द्वारा येही क्रियाएँ होंगी । दोनोंका अपना-अपना खमाव बर्त 
गया है और वह जाने-अनजाने खतः ही अपनी रुचिके असु 
क्रियाओमें प्रवृत्त हो जाता है। ` 

... द्वैरायवानूको जो सुख मिळता है, बह रागीके भाग्यमें कहाँ । 
वैराम्पवानका सुख झुदध सात्तिक है । यदि कहीं छेको वर्ष होती 
हो तो वहाँ वैराग्यवान्‌ पुरुष .जायगा ही. नहीं; क्योंकि वृ वर्ण रे 
इदवबले०. बुरी; नकली १है।।०बेबलपाण) क्तके 'हिये। विमान लेकर 
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हैं पर वह आँख खोलकर उनकी ओर देखता ही नहीं, वह विमानसे 
| राता है. | वह तो अपने आत्म-सुखमें मस्त रहता है। उसे कितना 
च मिळता है. ! दधीचिके पास इन्द्र जाता है। ऋषि ध्यानमें मस्त 
हैं। आँख खुळनेपर इन्द्र उपदेश करनेके लिये प्रार्थना करता है । 
वषि कहते हैं--'तुम्हारा सुख कुत्तेका-सा है । स्तर्गके अपार 
बके बीच जो सुख तुम अपनी पत्नी झचीके साथ भोगते हो, 
बही सुख एक कुत्ता अपनी कुतियाके साथ बूरेपर अनुभव करता 
है। वास्तवमें यदि ध्यानपूर्वक सोचें तो बात भी ऐसी ही है। विषय- 
सुखका क्या महत्त्व है ! कुछ भी नहीं | 
छोटे बच्चे मखमलके कोट पहनते हैं, जरीकी टोपियाँ ओढते 
हैं, खिलौनोंकों लेकर खूब आमोइ-प्रमोद करते हैं । कमी-कमी अपने 
| प्रतासे भी कह बैठते हैं--/पिताजी! आप भी खेळे ।? पिता उनकी 
| बात घुनकर हँसता है; क्योंकि वैसे चमकीळे कपड़ोंसे, वैसे खिलोनों- 
रे उसकी स्वाभाविक अरुचि है । उसको वे अच्छे नहीं लगते । ऐसे 
ही बैराग्यत्रान्‌ पुरुषको भोगोंकी वस्तुएँ अच्छी नहीं छगती । वे इनको 
देखकर हँसते हैं | वैराग्यमें उन्हें इतना आनन्द मिलता है कि 
उसके साथ अम्रृतकी भी क्या बात कही जाय । उनके हृदयमें क्षण- 
| णमे आनन्दकी लहरें उठती रइती हैं । इस स्वितिको केसे 
| समझा या समझाया जाय। जिसमें वैराग्य हो, वदी इसको समझ 
| सकता है | यह स्वयं अनुभव करनेकी वस्तु है, कहने-सुननेसे इसका 
| अनुभव नहों हो सकता । सांप काठनेपर जैसे दुःखकी पीड़ाकी 
| ब्हरें आती हैं, समुदरमें जैसे जलकी लहरें उठती हैं. तथा बिजलीके 
| करेंटको नेसे जिस प्रकार तमाम झरीरमें एक लर दौड़ जाती 
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है, वैसे ही बैराग्यमें आनन्दकी लहरें उठती हैं, क्षण-क्षणमें उती ह 
और बहुत ही मधुर एवं सरसरूपमे उठती हैं। आनन्दकी इन लह. 
को कैसे समझावें, कोर उदाहरण नहीं मिळता । कामी पुरुषका 
दृष्टान्त दें तो उस बेचारेको शान्ति, आनन्दका क्या पता | छोमीको 
पारस मिलनेपर आनन्दकी लहरें उठती हैं, पर उसके साथ भय 
है--'कहीं कोई पारस छीन न ले |? उसे अपने नाशका भय है; 
पारसके नाशका मय है | उसका उदाहरण भी बैराग्यवान्‌ पुरुपकी 
स्थितिको ठीक रूपसे समझा नहीं सकता । यह तो गूँगेका गुड़ है। ` 
जो जानता है, वह कहद नहीं सकता; जो कहता है, वह वास्तबिक 
रूपसे जानता नहीं । 

रागीको संसारके विषय-भोगोंके भोगनेमें जितना सुख प्रतीत 
होता है, उससे बहुत अधिक आनन्द वैराग्यबान्‌ साधकको वैराग्ये 
होता है । उसे वैराग्यका ऐसा नशा रहता है कि वह भोगोंकी तरफ 
दृष्टि ही नहीं डाळता । उसे इनमें रस ही नहीं प्रतीत होता। 
उपरामता होनेपर जो आनन्द मिलता है, वह वैराग्यसे भी बहुत 
अधिक है । ध्यान होनेपर तो और भी विशेष आनन्द मिळता है 
( गीता ५।२१ ).। उस आनन्दको कैसे समझाया जाय | उस 
आनन्द्ूपी अमृतसागरकी एक बूँदके आमासमात्रसे ` सारा संसार 
.आनन्दित दो रहा दै,सुग्ध हो रडा दै, परन्तु उस भाग्यवान्‌ एर 
को तो वह सागर ही प्राप्त हो जाता है । हमारी अल्पबुद्धि उसका 
अनुभव करनेमें असमर्थ दै । इस आनन्दका अनुभव हमळोगोंको तमी 
होगा जब भगवव्क्रपासे हम उसे प्राप्त करनेमें समर्थ होंगे | 
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श्रीमद्भगवद्गीतामें जिस प्रकार योगनिष्ठाकी इृश्टिसे स्थान-स्थानपर 
` म और उपासनाका उल्लेख है, बैसे ही ज्ञाननिष्ठाकी इश्सि भी 
उनका वर्णन है । यथपि ज्ञाननिष्ठाकी इश्सि किये गये साधनोंकी 
संज्ञा नहीं दै, फिर मी उन्हें क्रिया अथवा चेथ्टमात्र तो कह ही 
| एकते हैं। उनको कर्म कहना केवछ समझानेके लिये ही है । 

ज्ञान दो प्रकारका होता है---एक फलरूप ज्ञान और दूसरा 
| ताधनरूप ज्ञान । यहाँ ज्ञाननिष्ठा कहनेका अभिप्राय योगनिष्ठाके 
समान ही साधनरूप ज्ञान है। योगनिष्ठा और ज्ञाननिष्ठ दोनोसे 
ही फलम ज्ञानकी प्राप्ति होती है. | उसको चाहे परमात्माका यथार्थ 
जान कहा जाय अथवा तत्वज्ञान; वह समी साधनोंका फल है 
। और समी साधकोंको प्राप्त होता है. ( गीता अध्याय०/एछोक ४-५) । 
| फळूप ज्ञानसे जिस पदकी प्रापि दोती है, उसे श्रीमद्गवद्गीता- 
| में निन्रण रह्म, परम पद, परमगति, अगत और माम्‌ आदि नाम- 
| से कहा गया है। यही परमातमाकी प्राप्ति है और यही समस्त 
| साधनोंका अन्तिम फळ है । श्रीमद्भगवह्ीतामे इस परम पदकी प्रासि- 
| क लिये सांख्य अर्थात ज्ञानयोगी इष्िसे भी अनेकों साधन बतळाये 
| गये हें । उनका उल्लेख मुख्यरूपसे चार भागेमें विम करके किया 
| जाता है | इनके अवान्तर मेद भी बढुत-से हो सकते हैं । वे 
| अपनी-अपनी समझ और साधककी इृष्ठिपर निर्भर करते हैं । उनके 
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सम्बन्धमें भी थोड़ा प्रकाश डाळा जाता है । अभेदनिष्ठाकी इर 
साधनके निम्नलिखित चार मुख्य भेद हैँ -- 

( १ ) जड, चेतन, चर और अचरके रूपमें जो कुछ प्रतीत 
हो रहा है, वह सब ब्रह्म ही है | 


( २) जो कुछ इश्यवर्ग प्रतीत होता है, वह क्षणमुर, 
नाशवान्‌ और अनित्य होनेके कारण वास्तवर्मे कुछ नहीं है । इन 
सबका बाघ अर्थात्‌ अत्यन्ताभाव होनेपर जो कुछ अबाध और अखण्ड 
संत्यक्के रूपमे शेष रह जाता है, वह सचिदानन्दधन ब्रह्म है। 

( ३ ) जड-चेतनके रूपमें जो कुछ भी प्रतीत. होता है, बह 
सब आत्मा ही है, आत्मासे भिन्न और कोई भी वस्तु नहीं है। 

( 9 ) शरीर आदि सम्पूर्ण दृश्य नारावान्‌, क्षणमङ्कुर 
और अनित्य होनेके कारण वास्तवमें हैं ही नहीं--इस प्रकारका 
* अभ्यास करते-करते जब सबका अमाव हो जाता ह्वै, तब जो 
अविनाशी, नित्य, अक्रिय, निर्विकार और सनातन सत्य वस्तु शेषः 
रह जाती है, वही आत्मा है । इस आत्माको ही देहके सम्मन्धसे 
देही, शरीरी आदि. नामसे व्यवहारमें कहा जाता है । यह आत्मा 
ही सबका द्रष्टा औरं साक्षी है । 

जैसे भेदमावसे उपासना करनेवाले भक्तको भेदरूपसे दी | 
परमास्माकी प्राति होती है, क्योंकि उसकी धारणा ही वैसी होती दै. 
ठोक वैसे ही पूर्वोक्त ज्ञाननिष्ठाके साधकोंको भी उनके अपने निश्चयके 
अनुसार सचिदानन्दधन ब्रह्मकी प्राप्ति अभेदरूपसे ही दोती | | 
इस सम्बन्धमें यह ध्यान रखनेकी बात है कि दोनों निधठ्का 
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अन्तिम फल एक दी है । मन और बुद्धिके द्वारा वह जाना नहीं जा 
क्ता । इसीसे उसका शब्दोंके द्वारा वर्णन नहीं होता | वह 
अनिर्वचनीय है । वढ स्थिति भेद्‌-अभेद, व्यक्त-अव्यक्त, ज्ञान-अज्ञान; 
सगुण-निर्रुग और साकार-निराकार आदि शब्दोंके वाच्यार्थसे सर्वदा 
रक्षण है । मन और बुद्धिसे परे होनेके कारण उसे समझना- 
तमझ्ाना अथवा बतलाना सम्भव नहीं है । जिसे वह स्थिति प्राप्त हो 
जाती है, वही उसे जानता है--यह कहना भी नहीं बनता । यह 
| दवत केवळ दूसरोंको समझानेके लिये कही जाती है। भळा शब्दोंके 
द्वारा भी कहीं उसका वर्णन सम्भव है ! 
्ञाननिष्ठाको गीताजीमें कहीं सांस्य और कहीं संन्यासके 
नामसे बतळाया है । ` 
( १ ) अब ज्ञाननिष्ठाको रक्ष्यमें रखते इए उपर्युक्त चार 
| ताघनोमिंसे पहले साधनके अवान्तर भेद छिखे जाते हैं. । 
। (क) जितने मी अपने-अपने अधिकारके अनुसार शाख- 
रदित कर्म हैं, उन्हें यज्ञका रूप देकर कर्तो, कर्म, करण, क्रिया 
बादि समस्त कारकॉमें बरहमबुद्धि करना । गीताजीमें इसका वर्णन 
| निम्नलिखित श्छोकमें किया गया है--- 
| ब्रह्मार्पणं ब्रह्म इविरेक्षासौ ब्रह्मणा हुतम्‌ । 
ब्रह्मेव तेन॒ गन्तव्यं ब्रह्मकमंसमाधिना ॥ 
| OO IRAN) 
| जिस यज्ञमें अर्पण अर्थात्‌ सुवा आदि भी ब्रह्म है और हवन 
| किये जानेयोग्य द्रव्य भी ब्रह्म है तथा ब्रह्मरूप कर्ताके द्वारा ब्रह्मरूप 
[ 4 । भग्ने आइृति देनारूप क्रिया भी ब्रह्म है--उस ब्रह्मकममें स्थित 
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रहनेवाले योगीद्वारा प्राक्त किये जाने योग्य फल मी ब्रह्म ही है | 

यह साधन व्यवद्दारकाळकी दष्टिसे है । साधक व्यवहारे 
समस्त उचित कमोंको करता हुआ इस प्रकारका भाव रक्खे और 
जहाँ-जहाँ दृष्टि जाय--जो-जो सामने आवे, उसमें बरहमइष्टि करे 
इससे बहुत ही शीघ्र ब्रह्ममावकी जागृति हो जाती है । 

( ख ) व्यवद्वारमें कमी प्रिय विषयोंकी प्राप्ति होती है तो | 
कमी अप्रियकी । अनुकूलमें प्रियता और प्रतिकूलमें अग्रियता होती 
ही है । ज्ञाननिष्ठाके साधकको उनमें प्रिय अथवा अप्रिय बुद्धि न _ 

करके ब्रह्ममाव करना चाहिये, और परमात्मामें अभिन्रमाबसे स्थित 
` होकर विचरण करना चाहिये । कहीं मी राग-द्वेष नहीं होना चाहिये। 
यह साधन प्रारब्धानुसार प्राप्त भोगमें राग-द्रेषका अभाव करके 
ब्रह्ममें स्थित होनेकी दष्टिसे है । यह गीताके निम्न रछोकके 
अनुसार है-- | 

न प्रहष्येत्‌ प्रियं प्राप्य नोद्विजेत प्राप्य चाप्रियम्‌ । 

खिरबुद्विरसंमूढो ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मणि क ङ 

“जो पुरुष प्रियको प्राप्त होकर हर्षित नहीं दो और अग्रियको 
प्राप्त होकर उद्विगन न हो, वह स्थिखुद्धि संरायरहित ्रहवेत्ता पुर 
सच्चिदानन्दघन पर्हम परमात्मामें .एकीभावसे नित्य स्थित है |! हा. 

( ग.) छान्दोग्योपनिषद्‌ ( ३ । १४ । १ ) के सर्व से 
्रहतः यह सब कुछ ब्रह्म ही है--इस वचनके अनुसार ' 
चराचर मूतोंके - बाहर-भीतर, नीचे-ऊपर, दूर-निकठ ९१ उन 
भूत-प्राणियोंकी भी सचिदानन्दभन ब्रह्म समझकर उपासना कर 
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तह्य यह है कि ष्यानके समय केवळ एक अखण्ड ब्रह ही सर्वत्र, 
दा और सर्वेथा परिपूर्ण है---इस भावमें स्थित हो जाना । गीता- 
मैं इसका वर्णन निम्नलिखित इलेकमें है--- 
बहिरन्तश्च भूतानामचरं चरमेव च। 
सह्ष्मत्वाचदविज्ञेयं दूरस्थं चान्तिके च तत्‌ ॥ 
( १३ । १५ ) 
«बह चराचर सब भूतोंके बाहर-भीतर परिपूर्ण है, और चर- 
अचररूप भी बही है और वह सूक्ष्म होनेसे अविज्ञेय है तथा अति 
| प्रमीपमें और दूरमें मी स्थित वही है । 


(२ ) “जो कुछ इश्यवगै प्रतीत दो रहदा है, वह मायामय 

है--इस प्रकार सबका बाध करके जो शेष बच जाता है, वह 
सच्चिदानन्दघन ब्रह्म दै?--इस द्वितीय साधनके अवान्तर भेदोंका 
| उल्लेख नीचे किया जाता है । 


(क) यदद जो जीवात्मा और परमात्माका मेद प्रतीत हो 
| ददवा है, वह अज्ञानके कारण प्रतीत दोनेवाळी शरीरकी उपाधिसे 
| ही है | ज्ञानके अम्यासद्वारा उस भेदम्रतीतिका बाध करके नित्य 
| वि्ञानानन्दघन गुणातीत परज्रह्म परमातमामे अमेदमावसे आत्माको 

बिढीन करनेका अम्यास करना चाहिये । ऐसा करते-करते एक 
| नि्ुण निराकार सचिदानन्दघन ब्रह्मे अतिरिक्त अत्य किसीकी भी 
| किंद्िन्मात्र सत्ता नहीं रहती । उपासनाका यह प्रकार जीन और 
| ब्रह्मकी एकताको लक्ष्यमें रखकर दै । गीतामें इसका - वर्णन इस 
| प्रकार श्राया है-- ` 
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्रह्मग्नावपरे यज्ञं यज्ञेनेवोपजुहृति । 
(४।२५) 

“अन्य योगीजन परब्रह्म परमास्मारूप अझिमें अभेददर्शनरूप 
यज्ञके द्वारा ही आत्मरूप यज्ञका हवन किया करते हैं | 

( ख ) साधारणतया ष्यानका अभ्यास प्रारम्म करनेपर साधक- 
को चार वस्तुएं जान पड़ती हैं---मन, बुद्धि, जीव और ब्रह । 
साधन प्रारम्भ करते ही जो कुछ स्थूल दृश्य प्रतीत होता है, वह 
सब भुलाकर मन, बुद्धि और अपने-आपको सचिदानन्दधन ब्रह्मे 
तद्रप करनेका अभ्यास करना चाहिये और अनुभव करना चाहिये 
कि एक सच्चिदानन्दघन परमात्माके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं 
है । जैसे विशाल समुद्रमें बर्फकी चट्टानके ऊपर-नीचे, बाहर-भीतर, 
सब ओर जळ-ही-जल होता है और वह चट्टान स्वयं भी जळमय 
ही है--बैसे ही सबको ब्रह्ममय अनुभव करना चाहिये; ऐसा करने- 
से क्रमशः मन, बुद्धि और जीव परब्र परमात्मामें छीन हो जाते है 
और केवल परमात्मा-ही-परमात्मा रह जाता है | गीतामें इस साधन- 
का वर्णन निम्नलिखित इलोकमें है--- 


तद्बुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठांस्तत्परायणा। । 
गच्छन्त्यपुनराबुत्त हारमितकक I 


(जिनका मन तद्रूप हो रदा है, .जिनकी बुद्धि तदूप दो री 
है और सच्चिदानन्दघन परमास्मामें ही. जिनकी निरन्तर 
स्थिति है, ऐसे तत्परायण पुरुष ज्ञानके द्वारा पापरद्वित दो 
अपुनरादृततिको अर्यात्‌ होते हैं |? 
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( ग ) ब्रह्म अलौकिक, अनिर्वचनीय एवं विलक्षण वस्तु है । 
वह चराचर जड्-चेतन संसारमे है भी और नहीं भी है | यह 
संसार परमात्माका संकल्पमात्र है---इसलिये बह इसमें अधिष्ठानरूप- 
से विराजमान है । इस इृश्टिसे कह सकते हैं. कि वह सर्वत्र परिपूर्ण 
है । वास्तवमें यहद संसार संकल्पमात्र ही दै, इसलिये कोई वस्तु नहीं 
है; तब व्यापक-व्याप्य भाव कैसे बनेगा । इस इडटिसे देखें तो 
एकमात्र परमात्मा ही दै । वह किसीमें व्यापक नहीं है| यह संसार 
भी उस परमात्मामें है और नहीं भी है। इसका कारण यह है कि 
| ब्रह अपने-आपमें ही स्थित है और यह संसार उसीमें प्रतीत हो 
रा है । प्रतीतिकी इश्सि कह सकते हैं कि यह संसार उसीमें है । 
पतुः बास्तवमें यह जगत्‌, खप्नवत्‌ कल्पनामात्र होनेके कारण 
परमात्मामें सर्वया है. ही नहीं । गीताके -निन्न रछोक इस बातका भी 
संकेत करते हैं--- 

` मया ततमिदं सर्वं जगदव्यक्तमूर्तिना । 
मत्यखानि सबेभूतानि न चाह ख ॥ 
: (९४ 
'` (मुझ निराकार परमात्मासे यह सब जगत जळसे' बफे सदश 
परिपूर्ण है. और सब भूत मेरे अन्तर्गत संकल्पके आधार थित हँ 
इसलिये वासतबमें मैं उनमें स्थित नहीँ हूँ ।” | 
` त च मत्खानि भूतानि पश्य मे योगमैश्वरम्‌ 
- भृतभृक्ञ च ममात्मा भूतभावषनः । 
- भूतभृन्न च भूतस्थो | FS 
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देख कि भूतोंका धारण-पोषण करनेत्राला और भूतोंको उसन्न करने. 
वाळा मी मेरा आत्मा वास्तवमें भूतोंमें स्थित नहीं है । 


यद्यपि इन दोनों स्छोकोमें वर्णन तो सगुण-निराकार परमात्माके 
खरूपका है, परन्तु ज्ञानयोगका साधक निर्गुण निराकारकी इसे 
भी यह उपासना कर सकता है । # इस प्रकारका अभ्यास करते- 
करते सारे संसारका अभाव हो जाता है, और एक परमात्मा ही शेष 
रह जाता है। यह साधन तो ब्रह्मकी अळौकिकताकी दृश्टसे है। 
अब आगेका साधन ब्रह्म सत्‌ और असत्से विलक्षण है, इस इसि 
लिखा जाता है । 

( घ ) ब्रह्मका खरूप ऐसा विलक्षण है कि उसे न सत्‌:कह 
सकते हैं और न असत्‌ | वह सत्‌ और असत्‌ दोनों ही शब्दोंसे 
अनिर्वचनीय है । वह सत्‌ तो इसलिये नहीं कहा जा सकता कि 
मनुष्यकी बुद्धिके द्वारा जिस अस्तित्वका ग्रहण होता है, वह जड़का 
ही होता है । चेतन वस्तु जड़ बुद्धिका विषय नहीं है । इस दृश्सि 
वह सतूसे विल्क्षण है । परन्तु उसे असत्‌ भी नहीं कहा जा सकता, 
क्योंकि वास्तवमें उसका. अस्तित्व है । जो इस प्रकार सत्‌ और 
असत्से विलक्षण अचिन्त्य, अनादि, सचिदानन्दघन ब्रह्म-तत्तको 
समझकर उसका पुनः-पुनः चिन्तन करता है, उसके किये सारे 
संसारका बाध दो जाता है और उस अग्रुतमय परब्रह्म परमात्माकी 
सदाके लिये भमेदरूपसे प्राप्ति हो जाती है । बढ़ स्थिति मन-बुद्धिसे 
परे और बाणीसे अतीत है.। उसका कहना-सुनना नहीं हो सकता | 

lt RE ?टजञैि्य्य्च्वि 

_# इसका विस्तार भीगीतातत्व-विवेचनी प्रष्ठ ३२३ और ३३४्मै 
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ज्ञेयं यत्तत्‌ प्रवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वासृतमइ्लुते । 

अनादिमत्‌ परं ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते ॥ 
(१३। १२ ) 

“ज्ञो जाननेयोग्य है तथा जिसको जानकर मनुष्य परमानन्दको 


प्राप्त होता दै, उसको भळीमाँति कहूँगा | वह आदिरहित परम ब्रह्म 
न सत्‌ ही कहा जाता है, न असत्‌ दी ।? 

( ङ ) ब्रह्मेके अलौकिक, अनिर्येचनीय एबं सत्‌, असतसे 
बिलक्षण होनेपर भी सचिदानन्दखरूप होनेके कारण केबळ सत्ताको 
प्रधानता देकर भी उसकी उपासना की जा सकती है । जगतुमें 
जितने मी विनाशी पदार्थ देखनेमें आते हैं, उन सबमें अविनाशी 
परमात्माको सममाबसे देखना चाहिये । जैसे एक ही आकाश घड़ोंकी 
उपाधिके मेदसे अनेकों रूपमें प्रतीत होता दै, वास्तवमें अनेक नहीं - 


है, घड़ोंकी उपाधि नष्ट हो जानेपर वह॒ एक ही दीखने लगता है, 


और वास्तवमें वह एक ही है । धड़ोंकी उपाधि रहनेपर भी आकाश- 
में भिन्नता नहीं आती । वैसे ही एक ही. परमात्मा शरीरोंके भेदसे 


अनेक-सा दीखता है, परन्तु वास्तवमें एक दी है । इस प्रकार 
| समझकर जो इस नाशवान्‌ जगतमें एक नित्य विज्ञानानन्दधन 
| अविनाशी परमात्माको सदा-सबेदा सममावसे देखता है, वह इस जड 
| संसारका बाध करके सचिंदानन्दधन परमात्माको भ्राप्त हो जाता है। 


गीतामें इसका. उल्लेख यों हुआ है--- 
समं ` सेषु. भूतेषु तिष्ठन्तं परमेश्वरम्‌ । 
. 'विनश्यत्खविनश्यन्तं यः पश्यति स पश्यति ॥ 
५ ५ ० ४2 ( १३। २७ ) 
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“जो पुरुष नष्ट होते इए सब चराचर मूतोंमें परमेश्वरको 
नाशरहिंत और समभावसे स्थित देखता है, वही यथार्थ देखता है | 


सर्वभूतेषु थेनेकं भाषमव्ययमीक्षते । 
अविभक्तं विमक्तेषु तज्ज्ञानं विद्धि सास्विकम्‌ ॥ 
(१८।२०) 

“जिस ज्ञानसे मनुष्य पृथक्‌-प्रथक सब भूतोंमें एक अबिनाझी 
परमात्ममावको बिभागरहित सममावसे स्थित देखता है, उस ज्ञानको 
तो तू सात्तिंक जान |? 

( च ) जिस प्रकार सचिदानन्दघन ब्रह्मकी सत्ताको प्रधानता 
देकर उपासना हो सकती है, वैसे ही केबल चेतनभावको प्रधानता 
देकर भी हो सकती है । उसका प्रकार यह है किं ब्रह्म अज्ञानरूप 
अन्धकारसे परे सबका प्रकारक ओर विज्ञानमय है । उसका खरूप 
परम चैतन्य एवं अखण्ड अनन्त ज्योतिर्मय है । जो ब्रह्मके इस रूपफे 
ध्यानमें तन्मय हो जाता है, वदद भी इस जड़ संसारका बाध करके 
अभेद्रूपसे सचिदानन्द्घन परमात्माको प्राप्त हो जाता दवै । गीतामें 
इस खरूपकी उपासना निम्नलिखित ३छोकमें वर्णित है- _ 

. ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमसः परसुच्यते । 
ज्ञानं ज्ञेयं ज्ञानगम्यं हृदि सवस्य I ॥ | 
१३।१७ 

“बह पर्रम ज्योतियोंका भी ज्योति एबं मायासे अत्यन्त परे 
कहा जाता है । वह परमात्मा बोधखरूप, जाननेके योग्य एवं तत्त 
` ज्ञानसे ग्राप्त करने योग्य है और सबके हृदयमें बिरोषरूपसे खित दै।' 
( छ ) सत्‌ और चेतनभावके समान ही आनन्दमावकी 
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प्रधाततासे भी उपासना होती है। साधकको इस प्रकार विचार 
करना चाहिये कि परिपूर्ण, अनन्त, विज्ञानानन्दघन परमात्मा आनन्द: 
का एक मदान्‌ समुद्र है और में उसमें बर्फकी डलीकी तरद इतर- 
उतरा रहा हूँ । मेरे नीचे-ऊपर, मीतर-बाइर सर्वत्र आनन्दी ही 
धारा प्रवाहित हो रही दै--आनन्दकी ही तरङ्गे उठ रही हैं और 
त्र आनन्द-ही-आनन्दकी वहार मची इई है । यह आनन्द कैसा 
है? पूर्ण है, अपार है, शान्त है, घन है, अचछ है, यह धुव, 
नित्य तया सत्य है, यही वोधस्त्ररूप है, यही ज्ञानखरूप है--यह 
आनन्द अचिन्त्य है, सर्वश्रेष्ठ है, सम है, यहद आनन्द ही सत्ता है, 
यह आनन्द ह्वी चेतन है, यह आनन्द ही सव कुछ है। जब 
साधक इस प्रकार ब्रह्मके आनन्दभावकी भावना करते-करते उसीमें 
मन-हो जाता है, तब उसकी स्थिति निम्नलिखित हो जाती है-- 


सुखमात्यन्तिकं यत्तद्‌ बुद्विग्राह्मतीन्द्रियम्‌ । 

वेत्ति यत्र न चें्रायं स्थितश्चलति तत्वतः ॥ 
(६।२१) 

इन्द्रियोसे अतीत, केबल शुद्ध इई सूक्ष्म बुद्धिद्वारा ग्रहण 

करने योग्य जो अनन्त आनन्द है, उसको जिस अवस्थामें अनुभव 

| भरता है और जिस अवस्थामें स्थित.यह योगी परमात्माके स्वरूपसे 

| विचछित होता ह्वी नहीं । ? 


| 'यहाँतक जिन उपासनाओंका उल्लेख क्रिया गया है, वे 
'|पतपदार्थको लक्ष्यमें रखकर “इदम्‌? :रूपसे की जानेवाळी हैं ।'वास्तव- 
| ह्म इदम्‌? अथवा “अहम्‌? किसी भी ज़ुत्तिका विषय नहीं है । 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
त° चि० भा० ६-२८ — 


७३३ ` तत््व-चिन्तामणि भाग ६ 


साधककी उपासनाके लिये ही उसका दृत्त्यारूढ रूपसे वर्णन किया 
जाता है । जैसे ऊपर “इदम्‌? बृत्तिके द्वारा होनेवाली उपासनाका 
वर्णन हुआ, वैसे - ही “खरम्‌? पदके लकष्यार्थको दृष्टिमं रखकर "अहम्‌ 
बुद्धिसि होनेवाली उपासनाकी पद्धति नीचे बतछायी जाती है। 

(३) “सवं यदयमात्मा’ ( ब्रु० उ० २।७४।६) इस 
श्रतिके . अनुसार जो कुछ है, वह सब आत्मा ही है अर्थात्‌ सब 
कुछ मेरा ही स्वरूप है, मुझसे भिन्न और कोई वस्तु नहीं है । 
्ञाननिष्ठाके अनुसार इस तृतीय साधनके अवान्तर-भेद छिखे जाते 
हैं । इसके केवल तीन प्रकार ही बतळाये जाते हैं| प्रथममें यह | 
दृष्टि रखी गयी दै. कि समस्त भूत-प्राणी आत्माके अन्तर्गत हैं| दूसरे- 
में यह दृष्टि रकखी गयी है कि भूत और आत्मा ओतप्रोत हैं। तीसरे- 
में सबके सुख-दुःखको आत्मसदश अनुभव करनेकी बात दै । उनका 
विवरण निम्नलिखित दै 

( क ) साधकको चाहिये कि 'तत्तदशी महात्म पुरुषोकी | 
सेवामें उपस्थित होकर जञाननिष्ठाके तत्वको सरकतासे समझे, और 
-अन्ञानजनित देहासमबुद्विको हटाकर नित्यविज्ञानानन्दघन परमार 
स्वरूपमें एकीभावसे स्थित हो जाय और अपने अनन्त चेतन आल्न- 
खरूपके अन्तर्गत सारे चराचर भूत-प्राणियोंको एक अंशममे स्थित ` 
समझे । बह ऐसा अम्यास करे किं जैसे आकाशे उतपन्न बु | 
जळ, तेज और पृथ्वी उसके एक अंशमें स्थित हैं, बैसे दी Es 
'अनन्त नित्य-विज्ञानानन्द्घन आस्माके एक अंशमें यह pe | 
स्थित है | इस प्रकार पुनः-पुनः अभ्यास करनेसे साधक ' स्र | 
नरन परमास्माको अमेदरूपसे प्रांत कर लेता हैः। ५55 2 § 
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तद्विद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया । 
उपदेकष्णन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तस्रदर्दिनः ॥। 
(४। ३४) 
“उस ज्ञानको तू तत्त्रइशाँ ज्ञानियोंके पास जाकर समझ; 
उनको भछीभाँति दण्डवत्‌-प्रणाम करनेसे, उनकी सेवा करनेसे 
और कपट छोड़कर सरळतापूर्वक प्रश्न करनेसे वे परमात्मतत्त- 
को मळीभाँति जाननेवाले ज्ञानी महात्मा तुझे उस तत्त्वज्ञानका 
उपदेश करेंगे ।? 
यउज्ञात्वा न पुनमोहमेवं यास्यसि पाण्डव | 
येन भूतान्यशेषेण द्रक्यस्यात्मन्यथो मयि ।। 
(४।३५) 
'जिसको जानकर फिर तू इस प्रकार मोहको नहीं प्राप्त होगा 


तथा हे अर्जुन | जिस ज्ञानके द्वारा तू सम्पूण भूतोंको निःशेषभावसे 
| पहले अपनेमें और पीछे सुझ सचिदानन्दघन परमात्मामें देखेगा |? 

( ख ) जो कुछ जड़-चेतन, चराचर प्रतीत होता है, वह 
सब ब्रह्म है | ब्रह्म ही आत्मा है, इसलिये सब मेरा ही खरूप है । 
से सेव्यापी आकाश सम्पूर्ण बादळमें सर्वत्र समानमावसे व्यापक 
इता है, वैसे ही इन समस्त चराचर भूत-प्राणियोमें आत्मा 
समानमावसे व्यापक रहता है । जिस प्रकार आकाशसे ही झुंड-के 
| इंड बादल पैदा होते हैं और उसीमें स्थित रहते हैं, इसलिये सारे 
| बद्छोंका कारण और आधार आकाश ही दै, ठीक बैसे ही समस्त . 
| \तआणियांका कारण और आधार आत्मा है | इस प्रकार समझकर 
चर भूत-प्राणियोको अपना स्वरूप ही समझना चाहिये और 
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सबको अपनी आत्मामें तथा आत्माको सारे मूत-प्राणियोमें सममावसे 
देखना चाहिये । इस प्रकारके अम्याससे मनुष्य विज्ञानानन्दन 
परमात्मांको ग्राप्त हो जाता है । 


सर्वभूतस्थमात्मानं सर्वेभृतानि चात्मनि । 
ईक्षते योगयुक्तात्मा सवत्र समदशनः ॥ 
(६।२९) 

“सर्वव्यापी अनन्त चेतनमें एकीमावसे स्थितिरूप योगसे युक्त 
आत्मावाळा तथा सबमें समभावसे देखनेबाला योगी आत्माको सम्पूर्ण 
भूतोंमें और सम्पूर्ण भूतोंको आत्मामें देखता है ।? 


(ग ) जैसे देहाभिमानी मनुष्य अपने देहके हाथ-पैर आदि 
सारे अड्जोंम अपने आपको और सुख-दुःखोंकी प्रा्िको सममावसे 
देखता है, वैसे ही साधकको चाहिये कि सम्पूर्ण विश्वको आत्मा 
समझकर समस्त चराचर भूत-प्राणियोंमें अपने आपको और उनके 
सुख-दुःखोंको समभाबसे देखनेका अभ्यास करे । अभिग्राय यह है 
'कि जैसे मनुष्य अपने आपको कमी किसी प्रकार जरा भी दुःख 
पहुँचाना नहीँ चाहता तथा स्वाभांबिक ही निरन्तर सुख पानेके लिये 

“अथक प्रयत्न करता है, वैसे ही साधक विश्वके किसी मी व्यक्तिको 
कभी किसी प्रकार किश्चिन्मात्र भी दुःख न पहुँचाकर सदा तत्परताके 
साथ उसके सुखके लिये चेष्टा करे । इस प्रकार समस्त भूतोंको आत्मा 
“समझकर उनके दितकी चेष्टा करनेसे मनुष्य संचिदानन्दधन परत्रह्म 
१पर्मात्माको प्राप्त हो जाता है । गीतामें इस भावको इस प्रकार 

“प्रकट किया गया दै--- F 
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आत्मौपम्येन सर्वत्र समं पश्यति योज्जुन । 
सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥ 
(६।३२) 
“हे अजुन ! जो योगी अपनी भाँति सम्पूर्ण भूतोंमें सम देखता 
है और सुख अथवा दुःखको भी सबमें सम देखता है, वह योगी 
परम श्रेष्ठ माना गया है ।? 


` (४) शरीर आदि जितने भी दृश्यपदार्थ हैं, वे! सब: 
नाझवान्‌, क्षणमङ्कर और अनित्य होनेके कारण वास्तवमें नहीं हैं । 
“त्वम्‌? पदका लक्ष्यार्थ आत्मा अविनाशी नित्य, अक्रिय, निर्विकार 
और सनातन होनेसे सत्य वस्तु है । जञाननिष्ठाके अनुसार इस चतुर्थ 
साधनके कुछ अवान्तर-मेद बतळाये जाते हैं | 


( क ) आत्मा अर्थात्‌ “अहम? पदका लक्ष्याय अजन्मा, 
अचिन्त्य, अचल, अक्रिय, सर्वव्यापी और अब्यक्त है | वह शाश्वत, 
अव्यय, अक्षर और नित्य होनेके कारण सत्य है | उस अविनाशीके 
ये प्रतीत होनेवाले विनाशशील, अनित्य और. क्षणमङ्गर देइ आदि 
असत्य हैं, क्योंकि उस अधिष्ठानरूप, सक्यस्त्ररूप आत्माके स्वप्नवत्‌ 
संकल्पके. आधारपर ही ये टिके इए हैं । इस प्रकार समझकर 
` आत्माके सिवा सब विनाशशील जड़वर्गका अत्यन्त अभाव करके 
अपने अविनाशी सत्यस्वरूप आत्मामें ही नित्य-निरन्तर बुद्धिको 
लगाना चाहिये | जब इस प्रकारके अम्याससे बृत्ति आत्माकार हो 
जाती है, तब शेषमें एक आत्मा ही बच रहता है और बही अपना 
स्वरूप है | इस प्रकार बार-बार अम्यास करनेसे इस: क्षणमङ्ुर 
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एवं जड़ दृश्यत्रगंका अत्यन्त अमाव हो जाता है और नित्य 
विज्ञानानन्दघन ब्रह्मकी प्रापि हो जाती है । 
` नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः । 
उभयोरपि दष्टोऽन्तर्त्वनयोस्तस्वदशिभिः ॥ 
(२। १६) 
“असत्‌ वस्तुकी तो सत्ता नहीं है और सतूका अमाव नहीं 
है. इस प्रकार इन दोनोंका ही तत्त्व ज्ञानी पुरुषोंद्वारा देखा गया है |» 


अविनाशि तु तद्‌ विद्धि येन समिदं ततम्‌ । 
विनाशमव्ययस्यास्य न कब्चित्‌ कतुमहंति ॥ 

- अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ताः शरीरिणः । 
अनाशिनोऽप्रमेयस्य तस्पाद्‌ युष्यश्व भारत ॥ 
८ (२। १७-१८ ) 
` “नाशरहित तो तू उसको जान, जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌--- 
दृश्यवग--व्याप्त है । इस अविनाशीका प्रिनाश करनेमें कोई मी 
समर्थ नहीं है । इस नाशरद्वित, अप्रमेय, नित्यस्वरूप जीवात्माके ये 
संब शरीर नाशवान्‌ कहे गये हैं | इसलिये हे भरतवंशी अर्जुन ! 

तू युद्ध कर ।' | 

य॒ एनं वेत्ति इन्तारं यश्चैनं मन्यते हतम्‌ । ` 

उभी तो न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते |। 
(२।१९) 
* 'जो इस आत्माको मारनेबाळा समझता है तथा जो इसको 
मरा मानता है, वे दोनों ही नहीं जानते, क्योकि यह आत्मा 
वास्तबमें न तो किंसीको मारतां है और न किसीके द्वारा मारा जाता है।? 
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न जायते म्रियते वा कदाचि- 
जल्ञाय॑ सूत्वा भविता वा न भूयः। 
अज्ञो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो 
न इन्यते हन्यमाने अ्वरीरे॥ 
[ (२।२०) 

“यह आत्मा किसी कामें भी तो जन्मता है और न मरता 
ही है तथा न यह उतपन्न होकर फिर होनेवाळा ही दवै । क्योंकि 
यह अजन्मा; नित्य, सनातन और पुरातन है; शारीरके मारे जानेपर 
भी यह नहीं मारा जाता| ॥ 

( ख ) जिस प्रकार विनाशी पदाथॉरमे विद्यमान अविनाशी 
वस्तुकी सत्ताको प्रधानता देकर उपर्थुक्त उपासना होती है, वैसे ही 
इन जड पदार्थका अभाव करके साक्षी और द्रष्टाके रूपमें चेतनको 
प्रधानता देकर भी होती है। यह संसार क्षणमङ्कुए नाशवान्‌, 
अनित्य एवं जड है । इससे इन्द्रियोंको हटाकर अहंता, ममता, कामना 
और आसक्तिका त्यागकर विवेक एवं बैराग्ययुक्त बुद्धिसे निःसङ्कल्पताका 
अभ्यास करना चाहिये--अर्थात्‌ जो कुछ दृश्य सामने आवे, उसको 
अनित्य और नाशवान्‌ समझकर उसके अभावका अभ्यास करना 
चाहिये | उनकी विनाशिता और अनित्यताका विचार इसमें सहायक 
` होता है। इस प्रकार पुनः-पुनः' सबके अमाव तथा निःसङ्कल्पतांका 
अभ्यास करते-करते अन्तमें केवल चेतन पुरुष ही बच रहता दै. । 
वही ब्रह्म है | यह बात समझकर अभ्यास करनेसे अचिन्त्य 
बिज्ञानानन्द्घन आत्मस्वरूप ब्रह्मकी प्राप्ति दो जाती है । गीतामें 
यह बात:इस प्रकार कही गयी है-- : [ 
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शनेः शनैरुपरमेद्‌ बुद्धया धघतिगृहीतया। 
आत्मसंस्थं मनः कृत्दा न किञ्चिदपि चिन्तयेत्‌ ।। 
(६।२५) 
“ऋम-क्रमसे अम्यासः करताः हुआ उपरामताको प्राप्त हो तथा 
ैर्ययुक्त बुद्विके द्वारा मनको आत्मामें स्थित करके आत्माके सिवा 


और कुछ भी चिन्तन न करे |? 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञयो रेवमन्तरं ज्ञानचक्षुषा । 
भूतम्रकृतिमोक्षंः च ये. बिदुयान्ति ते परम्‌॥ 


( १३। ३४ ) 

(इस प्रकार क्षेत्र और क्षेत्रज्ञके भेदको तथा कार्यसहित 

प्रकृतिके अभावको जो पुरुष ज्ञाननेत्रोंद्वारा तत्त्वसे जानते हैं, वे महात्मा- 
जन परमत्रह्म परमात्माको प्राप्त होते हैं ।' 

(ग) जिस प्रकार सतकी प्रधानता और चेतनकी प्रधानतासे 
अहम्‌( त्वम्‌) पद लक्ष्याथ की उपासना होती है,बैसे ही आनन्दकी 
ग्रधानतासे भी जह्मकी उपासना होती है | साधकको चाहिये किं इश्यमात्र- 
को नाशवान्‌, क्षणमङ्कुर,; अनित्य और दु:खरूप.समञकर सबको मनसे 
त्याग: दे. और एकमात्र आत्मानन्दका. ही चिन्तन: करे | आनन्द ही 
ब्रह्म है और ब्रह्म ही आत्मा है | ऐसा समझकर यह अनुभव करे 
कि पूर्ण आनन्द, अपार आनन्द, शान्त आनन्द, घन आनन्द, 
अचः आनन्द, धुव आनन्द, नित्य आनन्द; सत्य आनन्द, बोधस्त्ररूप 
आनन्द, शञानस्त्ररूप आनन्द, अचिन्त्यः आनन्द, परमः आनन्द 
अत्यन्त आनन्द, सम आनन्द, चेतनः आनन्द, एक आनन्दके. सिवा 
शीर कुछ नहीं दै | वह आनन्दः द्वी: आत्मा है ।: आनन्द ही मेरा 
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स्वरूप है । मुझ आनन्दस्वरूपके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं है-- 
इस प्रकारका अभ्यास करते-करते अपनेको उस. आनन्दसागर 
आत्मस्वरूपमे इस प्रकार विलीनः कर दे जैसे जलमें बर्फकी: डळी | 
इस प्रकारके अभ्याससे साधक संसारसे मुक्त होकर विज्ञानानन्दन 
ब्रह्मको प्राप्त हो जाता है । गीताजीमें कहा है--- 
बाह्मस्पशेष्वसक्तात्मा विन्दत्यात्मनि यत्‌ सुखम्‌ । 
स न्रह्मयोगयुक्तात्मा ` सुखमक्षयमइ्लुते॥ 
(५।२१) 
“ब्राहरके विषयोमें आसक्तिरहित अन्तःकरणवाला साधक 
'आत्मामें स्थित जो ध्यानजनित सात्तिक आनन्द है, उसको प्राप्त 
होता है; तदनन्तर वह सचिदानन्दघन परब्रह्म परमात्माके ध्यानरूप 
योगमें अमिन्नमाबसे स्थित पुरुष अक्षय आनन्दका अनुभव करता है।' 
( घ ) जिस प्रकार सत्‌, चित्‌ और आनन्दको अलग-अलग 
प्रधानता देकर उपासना की.जाती है, वैसे ही उनको एक साथ मिलाकर 
भी चित्‌ अर्थात्‌ ज्ञान और आनन्द दोनोंकी प्रधानतासे इस प्रकार उपासना 
' करनी चाहिये । सम्पूर्ण पदार्थ और क्रियाओंको मायामय समझकर सारे 
संङ्कल्पॉसे रद्वित हो जाय और अहंब्रह्मास्मि? ( ब्रृहददा ० १।४।१०) 
इसः श्रुतिके अनुसार एक नित्य विज्ञानानन्दघन त्रको ही आतमा 
समझकर अर्थात्‌ वह सचिदानन्दघन मेरा स्वरूप ही दै-इस 
ज्ञानपूर्वक ढ़ निरचयके साथ उसमें अमेदरूपसे स्मित होना चाहिये । 
उसमें स्थित होकर बिज्ञानानन्दघन आत्मस्वरूपका इस. प्रकार चिन्तन 
करना चाहिये । आत्मस्तरूप वास्तवमें परिपूर्ण चेतन, अपार अचल, 
धुब नित्य, परम सम, अनन्त पूर्णानन्द एवं परम शान्तिमय है | 
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आत्मामें अज्ञानान्धकाररूपिणी माया नहीं है । वह उससे अत्यन्त 
विलक्षण, परम देदीप्यमान प्रकाश और परम विज्ञान तथा 
आनन्दस्वरूप है । इस प्रकार समझकर उसका निरन्तर चिन्तन 
करते हुए उसीमें रमते हुए तन्मय होकर आनन्दमग्न रहना चाहिये। 
ऐसे अम्याससे उस परमपद, अचिन्त्यस्वरूप, परत्रह्म परमात्माकी 
प्राप्ति हो जाती है । 
योऽन्तःसुखोऽन्तरारामर्तथान्त्ज्योतिरेव यश । 
स योगी ब्रह्मनिवीणं ब्रह्मभूतोऽधिगच्छति ॥ 
(गीता ५। २४ ) 
“जो पुरुष निश्चयपूवेक अन्तरात्मामें ही सुखवाळा है, आत्मामें 


ही रमण करनेवाला है तथा जो आत्मामें ही ज्ञानवाला है, वह . 


सचिदानन्दघन परब्रह्म परमात्माके साथ एकीभावको प्रास सांझ्ययोगी 
शान्त ब्रह्मको प्राप्त होता है ।१% 

(ङ) अहंता, ममता, राग-द्रेष,. काम-क्रोघ, लोम-मोह, 
प्रमाद-आळस्य, निद्रा और पाप आदिसे . रहित द्दोकर अपने 
विज्ञानानन्दधन अनन्त आत्मस्वरूपमें एकीमावसे स्थित हो जाय और 
इस शरीर तथा संसारको अपने आत्माके एक अंरामें संकल्पके 
आधारपर स्थित समझकर शरीर, इन्द्रिय, प्राण और मनके द्वारा 
लोकदष्टिसे की जानेवाळी समस्त क्रियाओंके होते समय यहद समझे 
- कि यह सब मायामय गुणोंके कार्यरूप मन, प्राण, इन्द्रिय आदिं 
अपने-अपने मायुमय गुणोंके कार्यरूप विश्रमे विचर रहे हैं--- 


STRESS 
% यह साधन ध्यानकी हृष्टिसे है--अब्र आगेका साधन व्यवहारकी 

इहिसे बतलाया जाता है । [ | 
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बास्तबमें न तो कुछ हो ही रदा है और न मेरा इनसे कुछ सम्बन्ध 
ही है अर्थात्‌ नेत्रेन्द्रिय रूप देख रही है--श्रबणेन्द्रिय शब्द सुन 
रही दै, स्पर्शेन्द्रिय स्पर्श कर रद्दी है--प्राणेन्द्रिय सूँघ रही है 
रसना रस छे रही है--वागिन्द्रिय बोल रही है---इसी प्रकार सब 
इन्द्रियाँ अपने-अपने विषयोंमें बरत रही हैं---इन सबके साथ मुझ 
चेतन द्रष्टा साक्षी आत्माका किंद्चिन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं है | इस प्रकार 
कर्तापनके अमिमानसे रहित हो नित्य विज्ञानानन्दन आत्मस्वरूपको 
छक्ष्यमें रखते हुए सम्पूर्ण पदार्थ और क्रियाओंको मायामय समझकर 
दरष्टा साक्षी होकर बिचरे-तात्पर्यं यह है कि मन, इन्द्रिया और 
उनके विषय जो कुछ भी देखने और समझनेमें आते हैं, वे सब 
सत्त्र; रज और तम--इन तीनों गुणोंके कार्यरूप होनेके कारण 
गुण ही दैं--इसलिये जो कुछ भी क्रिया अर्थात्‌ चेष्टा दोती है, 
बह गुणोंमें ही होती है । यह सब क्षणमङ्कुर, जड और मायामय 
होनेके कारण अनित्य हैं । “अहम्‌? पदका लक्यार्थ आत्मा द्रा, 
साक्षी और चेतन होनेके कारण नित्य, सत्य और उनसे अत्यन्त 
विलक्षण है, इसलिये उठते-बैठते, खाते-पीते, चळते-सोते, सब समय 
इन मायामय पदार्थों और कमोंका अमाव समझकर चिन्मय, साक्षी 
आत्माको उन सबसे. अळग और निर्लेप अनुभव करना चाहिये और 

अचल तथा नित्यरूपसे स्थित रहना चाहिये | जो कुछ इःयमान 
पदार्थ हैं, वे मायामरीचिकाकी भाँति बिना हुए द्वी प्रतीत होते 
हैं. बास्तवर्मे एक द्रष्टा साक्षी चेतन, निर्लेप आत्मा ही है । इस 
प्रकार अभ्यास करते-करते दृश्यमान संसारका अत्यन्त अमाव हो 
जाता है और नित्य विज्ञानानन्दघन परमास्माकी प्राति हो जाती है | 
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नेव किञ्चित्‌. करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ । 
पञ्यञ्ृण्वन्‌' स्पृशञ्जिघ्रन्नशनन्‌ गच्छन्‌ स्वपञ््वसन्‌।॥ 
ग्रझपन्‌ विसुजन्‌. शुहन्लुन्मिषन्निमिषन्नपि । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेषुः वतेन्तः इति धारयन्‌ ॥ 
(गीता ५। ८-९ ) 
“तत्वको जाननेवाळा सांख्ययोगी. तो देखता हुआ, सुनता हुआ, 
स्पर्श करता हुआ, सूंघता हुआ, भोजन करता हुआ, गमन करता 
हुआ, सोता हुआ, श्वास लेता हुआ, बोलता हुआ, त्यागता हुआ, 
ग्रहण करता हुआ तथा आँखोंको खोलता और मूँदता हुआ भी, 
सब इन्द्रियाँ अपने-अपने अर्थोमें बरत रही हैं---इस प्रकार समझकर 
निःसन्देह ऐसा माने कि मैं कुछ भी नहीं करता हूँ ।? 
नान्यं गुणेभ्यः कर्तारं यदा द्रष्टानुपश्यति । 
गुणेभ्यश्च परं वेत्ति मद्भावं सोऽधिगच्छति ॥ 
(गीता १४ । १९ ) 
“जिस समय द्रष्टा तीनों गुर्णोके अतिरिक्त अन्य किसीको 
कर्ता नहीं देखता और तीनों. गुणोंसे अत्यन्त परे सचिदानन्दघनस्वरूप 
मुझ परमात्माको तत्त्रसे जानता है, उस समय वह मेरे स्वरूपको 
प्राप्त होता है |? 
 -यह साधन सब प्रकारके विहित. कर्मोको करते हुए भी 
चलता रहता है । 
( च ) यह साधना. विचारकाळकी है । इसके द्वारा आत्माके 
परत्वका विचार होकर परमात्माकी प्राप्ति: हो जाती. है । इसकी पद्धति 
यहः है कि यहद दृश्यमानः शरीर पृथ्वीप्रः स्थित है, इसळियेः पृथ्वी 
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इससे परे है | पृथ्वीसे तेज, वायु, आकाश, समष्टि मन और 
महत्तत्त ( समष्टि बुद्धि ) 'उत्तरोत्तर पर हैं । महत्तत्तसे भी पर 

` अबव्याकृत माया है और उससे भी परे परम पुरुष परमात्मा है । | 
परमात्मासे परे और कोई वस्तु नहीं है, क्योंकि वह सबकी सीमा 
है । इस प्रकार बाह्यदृष्टिसे नित्य विज्ञानानन्दघन तत्तको पर-से-पर 
विचार करके आम्यन्तर दष्टिसे पर-से-पर आरमाका चिन्तन करना 
चाहिये । स्थूल शरीरसे परे सूक्ष्म और आभ्यन्तर प्राण हैं । प्राणोंसे 
इन्द्रिया, मन और बुद्धि उत्तरोत्तर पर, सूक्ष्म एवं आभ्यन्तर हैं । तदनन्तर 
स्वभाव अर्थात्‌ अव्याकृत मायाका अंश है | उससे पर और आभ्यन्तर 
आत्मा है । वही अपना स्वरूप है । उससे सुक्ष्म और आम्यन्तर 
कुछ भी नहीं है । बह स्वयं ही अपने आप है, और सबकी सीमा 
है । आत्मासे लेकर परमात्मातक जो कुछःभी दृश्यवर्ग है वह 
मायामय है--मायाका कार्य है । इसीके कारण आत्मा और 
परमात्मार्मे घटाकारा और महाकाशकी भाँति भेद-सा प्रतीत होता 
है । वास्तवमें किसी प्रकारका भेद नहीं है । जिस प्रकार घटके 
नारासे घटाकाश और महाकाशकी एकता प्रत्यक्ष दीखने छगती है, 
वैसे ही तत्वज्ञानके द्वारा मायामय अज्ञानका नाश होनेपर आत्मा और 
परमात्माकी एकताका साक्षात्कार हो जाता है अतएव मायाके 
कार्यरूप दृश्यमान जड'जगतूको कल्पित अथवा प्रतीतिमात्र समझकर 
इसके चिन्तनसे रंहित हो जाना चाहिये, और एक नित्य 
विज्ञानानन्दघन आत्माके स्वयंसिद्ध स्वरूपमें स्थित ददो जाना चाहिये; 
इसः प्रकारके अम्याससे “मनुष्य परमगतिस्वरूप परमात्माको प्राप्त हो 
जाता है । यही बात गीता और कठोपनिषद्‌ भी कहती दै-- 
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इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेभ्यः परं मनः। 
मनसस्तु परा बुद्वियों बुद्धेः परतस्तु सः ॥ 


` (३।४२) ` 


&न्द्रियोंको स्थूल शरीरसे पर यानी श्रेष्ठ, बलवान्‌ और 
सूक्ष्म कहते हैं; इन इन्द्रियोंसे पर मन है, मनसे भी पर बुद्धि है 
और जों बुद्विसे भी अत्यन्त पर है, वह आत्मा है ।? 


इन्द्रियेभ्यः परा ह्यथो अर्थेभ्यश्च परं मनः। 
मनसस्तु परा बुद्विुद्धरात्मा महान्‌ परः ॥ 
महतः परमध्यक्तमव्यक्तात्‌ पुरुषः परः । 
` पुरुषान्न परं किञ्चित्‌ सा काष्ठा सा परा गतिः।। 
[ ( कठोपनिषद्‌ १। ३। १०-११ ) 
५न्द्रियोंकी अपेक्षा उनके विषय पर हैं, बिषयोंसे मन पर है, 
मनसे बुद्धि पर है और बुद्धिसे भी मदान्‌ आत्मा ( महत्तत्त्व ) पर 
है । महत्तत्तसे अव्यक्त ( मूलप्रकृति ) पर है और अव्यक्तसे भी पुरुष 
पर है । पुरुषसे पर और कुछ नहीं है । वही [ सूक्ष्मलकी ] 


पराकाष्ठा ( इद ) है, वही परा गति है |? 


( छ) परमात्माको ग्राप्त पुरुषकी जैसी स्वाभाविक स्थिति 
होती दै, उसको लक्ष्य करके वैसी ही स्थिति प्राप्त करनेके लिये 
सांधक साधन करता है । इस दृष्टिसे साधकको चाहिये कि स्वप्तसे 
जगनेके बाद जैसे स्वप्तकी सृष्टिमें सत्ता, ममता और प्रीति लेशमात्र 
भी नहीं रहती, वैसे दी इस संसारको स्वप्नवत्‌ समझे, एवं ममता और 
आसक्िसे रदित होकर संसारके .बड़े-स-बड़े  प्रोमनोंमें भी न -फेंसे 
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और किसी भी घटंनासे किब्निन्मात्र भी बिचलित न हो । साथ 
ही किसीके साथ अपना कोई सम्बन्ध न समझे । राग-्ेष, हर्ष -शोक 
आदि विकारोंसे रदिंत होकर सदा-सर्वदा निर्विकार अबस्यामें स्थित 
रहे और अपने नित्य-विज्ञानानन्दघधन आत्मस्वरूपका नित्य निरन्तर 
चिन्तन करे । इस प्रकार अपने आत्मामें ही रमण करता हुआ 
आत्मानन्दमें ही तम्मप और मग्न रहे। यह अम्यास करनेसे मनुष्य 
करा, कर्म और सम्पूर्ण दुःखोंसे . मुक्त होकर परमशान्ति और 
परमानन्दस्वरूप परमात्माको प्राप्त होता है। गीतामें परमात्माको 
प्राप्त पुरुषकी स्थितिका वर्णन इस प्रकार है--- 

अस्स्वात्मरतिरेव  स्थादात्मदसभथ मानवः | 

. . आत्मब्येव च संतुष्टस्तस्यः कार्य न-विद्यते॥ 
(३।१७) 
जो मनुष्य आस्मामें ही रमण करनेबाळा और आत्मामें ही 
तृप्त तथा आत्मामें ही सन्तुष्ट हो, उसके लिये कोई कर्तव्य नहीं है ।? 
इस प्रकार ज्ञाननिष्ठाकी साधनाके अनेक अवान्तर भेद शाख्नोमें 
बतळाये गये हैं । यद्वाँ केवळ श्रीमद्भगबद्वीताकी दृष्टिसे कुछ बातें 
छिखी गयी हैं । साधकोंकी श्रद्धा, रुचि, धारणा, पद्धति और 
अधिकारमेदसे और भी बहुत-से मेद दो सकते हैं। पूर्वोक्त साधनोंमेंसे 
किसी भी एक साधनका छगन और तत्परताके साथ अनुष्ठान 
करनेपर परमास्माकी प्राति दो सकती है.। समी साधनोंका फ 
एक ही है । अतएव ज्ञाननिष्ठाके साधकोंको पूर्वोक्त साधनोंमेंसे 

किसी एकको अपनाकर तत्परताके साथ: जाना चाहिये ।- 


प्रा — DE ET s === - 
ey बुनगत+ ॥/ . : 
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जो कुछ भी दृश्यमात्र है, वह सब मायामय है, खप्नवत्‌ है। 
जैसे स्वप्तसे जगनेके बाद स्तरे संसारका नाम-निशान नहीं है, 
उससे भी बढ़कर इसका अत्यन्त अभाव है.। खप्तका संसार स्वप्नसे 
जगनेके बाद काल्पनिक सत्ताको लिये हुए है अर्थात्‌ कल्पनामात्र 
है | किन्तु परमात्माके स्वरूपमें जगनेके बाद अर्थात्‌ परमात्माका 
साक्षात्कार होनेके बाद यहद संसार कल्पनामात्र भी नहीं है । क्योंकि 
खम्नमें जो संसार जिन मन-बुद्धिमें प्रतीत हुआ था, जगनेके बाद 
बही मनःबुद्धि हैं, पर उन मनर्‍बुद्धिमें खप्तके संसारकी कोई सत्ता 
कायम नहीं है ।इसल्यि वह सत्ता कल्पना मानी गयी है । 
परमात्माकी प्रापि दोनेके उत्तरकालमें तो ये मन, बुद्धि मायिक होनेके 
'कारण यहीं इस मायामय शरीरमें ही रह जाते हैं । इसलिये 
परमात्माके स्वरूपमें इस “संसारका अत्यन्त अभाव है। 
परन्तु जिस व्यक्तिको लोग परमात्माकी प्राप्ति हुई मानते हैं, उस 
व्यक्तिके अन्तःकरणमें यह संसार स्वप्तवत्‌ दै--ऐसा शात्र कद्दते 
` हैं। अतः साधक पुरुषको उचितःहैःकि संसारको मायामात्र, 
स्वप्नत्‌, आकारामें प्रतीत दोनेवाले तिरवरोंकी भाँति अथवा 
मर्मरीचिकाकी तर, वास्तवमें कोई पदार्थ है नहीं, केवळ प्रतीति 
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होती है-- ऐसा समझकर उसका मनसे कतई त्याग कर दे अथवा 
यों कहिये कि सङ्कल्परहित हो जाय, स्फुरणारहित हो जाय, 
संसारको भुला दे । 

किसी कविने कहा है-- 

मन फुरनासे रहित कर, जोनहि विधिसे होय | 

चाहे सक्ति चाहे ज्ञानसे, चाहे योगसे खोय ॥ 

अट्टैत-सिद्ान्तका सार यह है कि एक सदिदानन्दधन 
परमात्माके सिवा कुछ भी न हुआ है, न है । तीनों कालोंमें इस 
दृश्यका तथा उन तीनों कालांका भी अत्यन्त अभाव समझकर एक, 
नित्य विज्ञान-आनन्दधन परमात्मामें तन्मय हो रहना चाहिये | 

परमात्माके खरूपका प्रतिपादन 

परमात्मा सत्‌-चित्‌-आनन्दखरूप ह्वै । ये तीनों परमात्माके 
खरूप हैं । ये विशेषण नहीं हैं; क्योंकि यहाँ विशेषण और विशेष्य- 
का मेद नहीं है | ये उनके गुण भी नहीं हैं; क्योंकि परमास्मामें 
गुण और गुणीका भेद नहीं है और न ये उनके धमं ही हैं 
क्योंकि उनमें धर्म और धर्मीका भी भेद नहीं है । 

खतः ३ - 
हमलोगोंको सत्‌ एक दूसरी बस्तु प्रतीत होती है, चित्‌ एक 
दूसरी वस्तु प्रतीत होती है और आनन्द एक और ही वस्तु प्रतीत 
होती है; पर बात ऐसी नहीं है । जो सत्‌ दै, वही चेतन है और 
जो चेतन है, वही आनन्द है | या यों कद्दिये किं जो चेतन है, 
बद्दी सत्‌ है और जो-सत्‌ है, वही आनन्द है | अथवा यों कह्िये 
कि जो आनन्द है, वद्दी चेतन है और जो चेतन है वही सतू 
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है | जिस सतको हमलोग सत्‌ मानते हैं, वह्द सतू वास्तवमें परमात्माका 
खरूप नहीं है; क्योंकि परमात्माका खरूप उस सतूसे विलक्षण है | 

गीतामें कहा है-- 

ञेयं यत्तत्प्रवकष्यासि यज्ज्ञात्वासृतसश्लुते । 

अनादिमत्परं त्रस न सत्तन्नासदुच्यते ॥ 

( १३।१२) 

“जो जाननेयोग्य है तथा जिसको जानकर मनुष्य परमानन्दको 
प्रात होता है, उसको भळीमाँति कटुँगा | वह आदिरहित परम ब्रह्म 
न सतू ही कहा जाता है, न असत्‌ ही ।? 

बुद्धिके द्वारा समश्षमें आनेवाली सत्ता मायिक सत्ता है । 
इसलिये वह मायाका ही कार्य है । साधक पुरुषको उसमें परमात्म- 
बुद्धि करनेसे परमात्माकी प्राप्ति तो हो जाती है, किन्तु वास्तवमें 
वह सत्‌ परमात्माका खरूप नहीं है; क्योंकि यह बुद्धि मायाका 
कार्य होनेसे मायातीत परमात्माका लक्ष्य नहीं कर सकती । उस 
सतूको बुद्धिविशिष्ट परमात्माका खरूप कहा जा सकता है, केबल 
निर्विशेष परमात्माका खूप नहीं । 

चेतन-- 

. .-जिस चेतनको हमलछोग चेतन समझते हैं, वह चेतन भी 
वास्तवर्मे परमात्माका खरूप नहीं है | उससे भी परमात्माका खरूप 
अत्यन्त विलक्षण है | इसलिये गीतामें कहा है--- 

ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमसः परघुच्यते । 
जञानं जञेयं ज्ञानगम्यं हृदि सर्वस्य विष्ठितम्‌॥ 
(१३। १७) 
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“बह ब्रह्म ज्योतियोंका भी ज्योति एवं मायासे अत्यन्त परे 
कहा जाता है | वह परमात्मा वोधखरूप, जाननेके योग्य एवं तत्तव- 
ज्ञानसे प्रास करने योग्य है और सबके हृदयमें विशेषरूपसे 
स्थित है |! 

नेत्र आदि ज्ञानेन्द्रियोंके द्वारा जो ज्योतियाँ प्रतीत होती हैं 
इनसे तो बुद्धिके द्वारा समझमें आनेवाली ज्योतियाँ विलक्षण हैं 
अर्धात्‌ प्रकाश आदिकी अपेक्षा विवेक और ज्ञान श्रेष्ठ हैं । उससे 
भी विलक्षण वह है जो चेतन आत्माके द्वारा चिन्मय वस्तु समझमें 
आती है; क्योंकि बुद्धि नेत्र और नेत्रोक्े विषयको जानती है पर नेत्र 
बुद्धि या बुद्विके विषयको नहीं समझ सकते | इसी प्रकार आत्मा 
वुद्धि और बुद्विके विप्रयको जानता है, पर बुद्धि आत्माको नहीं जान - 
सकती । यद्यपि आत्मा भी, जो अपने खरूपको जानता है, वह 
शुद्ध एवं सूक्ष्म हुईं बुद्धिके द्वारा जानता है | 

कठोपनिपदूमें कहा है-- 

एष सर्वेषु भूतेषु गूढोत्मा न प्रकाशते। 

इञ्यते त्वग्रयया ुद्धया सरक्ष्सया सक्ष्मद्शिसिः ॥ 

ः (१।३।१२) 

“सम्पूण भूतोंके हृदयमें छिपा हुआ यद्द आत्मा सबको प्रतीत 
नहीं होता, परन्तु यह सूक्ष्म बुद्धिवाले मद्वात्मा पुरुषासे तीक्ण और 
सूक्ष्म बुद्धिके द्वारा ही देखा जाता है | 

किन्छु बुद्धिके द्वारा भी जो आत्माका स्वरूप जाननेमें आता 
है, वह बुद्धिविशिष्ट परमात्माका खरूप है, केवल निर्विशेष स्वरूप तो 
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उससे मी बिछक्षण है, जो किसी प्रकार बुद्धिके द्वारा भी जाना नहीं | 


जा सकता । 
उपनिषद्में कहा है--- 
“` नेदं सर्वे बिज्ञानाति तं केन विजानीयात्‌ 
स एप नेति नेत्यात्सागुह्यो न हि शुृह्यतेऽशीयों 
न हि शीर्यतेऽसङ्गो न हि सज्यतेऽसितो न व्यथते न 
रिष्यति विज्ञातारमरे केन विज्ञानीयात्‌' ` ।' 
( बृह० ४ । ५। १५) 
“जिससे इन सवको जानता है, उसको किससे जाना जाय ? 
वह ऐसा नहीं है, ऐसा नहीं है; आतमा है; अगृह्य है, ग्रहण नहीं 
किया जाता; अशीर्य है, घिसता नहीं है; असंग है, आसक्त नहीं 
होता; असित है, व्यथाको प्राप्त नहीं होता; उसका विनाश नहीं 
होता । अरे, उस जाननेवालेको किसके द्वारा जाना जाय ?? 
जाननेमें आनेवारे सारे ( जेय ) पदार्थ बुद्धिके ही कार्य हैं । 
उससे ज्ञान सूक्ष्म और महान्‌ है तथा बुद्धिका कार्य होते हुए भी 
बुद्धिका स्वरूप ही है । उस ज्ञानसे भी ज्ञाता अनन्त है और वह 
बुद्धिसे अत्यन्त विलक्षण है | अभिप्राय यह्ृ कि ज्ञेयकी अपेक्षा ज्ञान 
व्यापक, श्रेष्ठ, उत्तम, सूक्ष्म, चेतन और अनन्त है । पातञ्जल्योग- 
दशनमें मी कहा है-- 
'तदा सर्वावरणभलापेतस्य ज्ञानस्यानन्त्याज्ज्ञेयमरपस्‌ ।' 
(४। ३१ ) 
'क्लेश और कर्मकी निदवत्ति होनेपर सम्पूर्ण आबरणरूप मळके 
दूर होनेसे ज्ञानकी अनन्ततामें ज्ञेय अल्प है |? 
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तथा ज्ञानकी अपेक्षा आत्मा ( ज्ञाता ) सूक्ष्म, चेतन, आनन्द- 
रूप, महान्‌ और विलक्षण है | यह जो आत्माका स्वरूप वर्णन 
किया गया हैँ, इससे भी वह परमात्माका निर्विशेष स्वरूप अत्यन्त 
बिलक्षण है । वह जाननेमें नहीं आ सकता, क्योंकि वहाँ ज्ञाता, 
ज्ञान, ज्ञेयूप त्रिपुटी नहीं है | वह प्रापणीय वस्तु है । 
आनन्द 

जिस आनन्दको हमलोग आनन्द समझते हैं, वह आनन्द भी 
वास्तवमें परमात्माका स्वरूप नहीं है; क्योंकि उससे परमात्माका 
आनन्द-स्वरूप अत्यन्त विलक्षण है | 
गीतामें कहा है-- | 

बाझस्पर्शेष्वसक्तात्मा विन्दत्यात्मनि यत्सुखम्‌ । 

स त्रह्मयोगयुक्तात्मा सुखमक्षयमश्नुते ॥ 


(५।२१) 
“बाहरके बिषयोमें आसक्तिरडित अन्तःकरणवाला साधक 


आत्मामें स्थित जो ध्यानजनित सात्तिक आनन्द है, उसको प्राप्त 
होता है; तदनन्तर वह सच्चिदानन्दघन परब्रह्म परमात्माक्े ध्यानरूप 
योगमें अभिन्नभाबसे स्थित पुरुष अक्षय आनन्दका अनुभव करता है ।? 

' निद्रा, आजस्य आदिसे उत्पन्न सुख तो तामसी है । उससे 
तो इन्द्रिय और विषयोंके संयोगसे होनेवाला सुख राजसी होनेसे श्रेष्ठ 
है | एवं आध्यात्मविषयसे प्राप्त हुआ ध्यानजनित सात्त्विक सुख 
उससे भी श्रेष्ठ है;किन्तु परमात्माका जो आनन्दमय स्वरूप बतलाया 
गया है, वह इन सबसे विलक्षण है | निद्रा, आळस्यसे होनेवाले 
सुखसे तो वह राजसी सुख इसलिये श्रेष्ठ है कि उसमें तो ज्ञान नहीं 
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रहता और इसमें ज्ञान रहता है । तथा वित्रय और इन्द्रियोंके संयोग- 
से उत्पन्न जो राजस सुख है, वह क्षणिक, नाशबान्‌ एवं परिणाममें 
दुःखका हेतु है तथा सात्तरिक ' सुख उसकी अपेक्षा स्थायी और 
परिणाममें अमृततुल्य है । इसलिये अध्यात्मविषयक सात्त्रिक सुखकी 
दष्ठिसे राजस सुख भी हेय---्याज्य है । किन्तु परमात्माके स्वरूप- 
की दृश्टिसे तो ध्यानजनित अध्यात्मविषयक सात्तिक सुख भी अपेक्षा- 
कृत निम्न श्रेणीका है । इसलिये उसकी दृष्टिसे यह भी त्याज्य है । 
गीतामे बतलाया है-- ॒ 

तत्र॒ सच्चं निर्मलत्वास्प्रकाशकमनामयम्‌ । 

सुखसङ्गेत बध्नाति ज्ञानएङ्गेन चानघ 


( १४।६) 
' है निष्पाप | उन तीनों गुणोमें सत्तगुण तो निर्मळ होनेके 


कारण प्रकारा करनेवाळा और विाररहित है, वह सुखके सम्बन्धे 
और ज्ञानके सम्बन्धसे अर्थात्‌ अभिमानसे बाँधता है |? 

घ्यानजनित सुख भी देश-काळसे सीमित होने और बुद्धिका 
विषय होनेके कारण जड, अल्प और अनित्य है | 


जाननेवाळा चेतन होता है, जाननेमें आनेवाली बस्तु जड 
होती है । जाननेमें अल्प चीज ही आती हैं और जो अल्प होती 
` है, वह 'देश-काळसे सीमित ही होती है; किन्तु बह परमात्मा देश 
कासे रहित है । इसलिये परमात्माका आनन्दस्वरूप इन सबसे 
विलक्षण है । 


उस लैकिक आनन्दका भान उस आनन्दको नहीं होता, 
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उसका जाननेबाला कोई दूसरा ही होता है, किन्तु परमात्माका 

स्वरूपभूत जो आनन्द है, उसे स्वयं अपने आपका ज्ञान है, वह 

दूसरेका विषय नहीं हो सकता, इसलिये वह चेतन है; और वह 

देश-काळसे अतोत है, इसळिये नित्य है | किन्तु इस प्रकारसे समझे 

हुए परमास्माके स्त्ररूपसे मी वह परमात्माका निर्विशेष स्ररूप अत्यन्त 

बिंलक्षण है । जिसका वर्णन किया गया है, यह भी बुद्धिविशिष्ट 

परमात्माका ही खरूए है | बुद्धिविशिष्ट परमात्माके स्वरूपको भी 

सूकम और शुद्ध इई बुद्विद्वारा समझा जा सकता है । इसीको 
ुद्विग्राह्म, अतीन्द्रिय कहा है 

भगवान्‌ कइते हैं-- 
सुखमात्यन्तिकं यत्तदबुद्विग्रा्मसतीन्त्रियस्‌ । 
वेत्ति यत्र न चेवाय स्थितश्चलति तत्यदः ॥ 

( गीता ६ | २१ ) 

“(न्द्रियोंसे अतीत केवळ झुद्ध इई सूक्ष्मबुद्धिद्वारा ग्रहण 

करने योग्य जो अनन्त आनन्द है, उसको जिस अवस्थामें ' अनुभव 

करता हैं और जिस अवस्थामें स्थित वह कमी परमात्माके स्वरूपसे 

दिचछित होता ही नहीं ।' 

वह जो परमात्माका निर्विशेष स्वरूप है; उसका तो बर्णन : 

विधि या निषेध--किसी भी प्रकारसे नहीं हो सकता, किन्तु फिर 

भी वेद और शाख जिसे लक्ष्यकर जिसकी व्याख्या करते हैं, उसे 

, ध्येय बनाकर मनुष्यं साधन करता है तो शाखाचन्द्रन्यायकी माँति 

बह उस परमात्माको प्राप्त हो जाता है । शाखाचन्द्रन्यायका अभिप्राय 
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यह है कि द्वितीयाका चन्द्रमा किसी एकको दीख गया और दूसरे 
आदमीको दीखा नहाँ । जिसको दीखता है, बह पुरुष दूसरेको एक 
तृक्षकी शाखाको लक्ष्य बनाकर यों समझाता है कि चन्द्रमा उस 
ब॒क्षकी शाखासे ठीक चार अंशुळ ऊपर है । एक तीसरे आदमीको 
समझाता है कि चन्द्रमा उस मकानके कोनेसे सटा हुआ है। 
असलमें विचार किया जाय तो दोनों ही बातें गळत हैं, किन्तु इस 
प्रणाढीसे उन्हें चन्द्रददीन दो जाता है। इसी प्रकार परमात्माकी 
प्रातिकि छ्यि जितने साधन बतछाये गये हैं. और परमास्माका 
जो स्वरूप बतलाया गया है, उसको लक्ष्य बनाकर साधक पुरुष 
परमात्माकी प्रापिका साधन करनेसे परमात्माकी प्राप्ति कर 
सकता है । । 
परमात्माकाजो साकार-निराकार, सगुण-निर्गुण, व्यक्त-अव्यक्त 
स्वरूप बतलाया गया है, वह सब ठीक भी है, बेठीक भी । क्योंकि 
साधुःमहात्माओंने, वेद-शाखोंने परमात्माको खरूपके विषयमे जो 
वणन किया है, उसको लक्ष्य बनाकर साधन करनेपर परमात्माकी 
प्राप्ति हो जाती है| इसलिये तो वह बतलाना ठीक है। और 
वास्तबमें शब्दोंके दवारा जो परमात्माके स्त्रलूपकी व्याख्या की गयी है, 
उससे परमात्मा अत्यन्त विलक्षण है; क्योंकि परमात्माके स्वरूपका 
वर्णन वाणीद्वारा हो ही नहीं सकता | ट 

अतएव निराकारका ध्यान करनेवाले पुरुषोंको शाख्में वर्णित 
 परमात्माके स्वरूपको लक्ष्यकर किसी भी बिभिसे ह साधन 
करना चाहिये, तेस? माति ACR 
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. प्रत्येक मजुष्य अपने वणीअमोचित कर्तव्यका निष्काम- 


भावसे पालन करके इस परम गतिको प्राप्त कर सकता है । 
निःभेयखकी प्रापतिमे छोटे-बड़े सबका समान अधिकार है; 
`. जहाँ दै वह उसी स्थितिमें रहकर खधर्मका पालन करता हुआ 
भगवानको प्राप्त कर सकता है । भगवानकी प्राप्तिके छिये 
किसीको भी अपंना धमं छोड़ने अथवा दूसरेका घर्म खीकार 
करनेकी सावइयकता.. नहीं है। शंम-दमादि-सम्पच्न चेद्पाटी 
` विद्वान ब्राह्मण अध्ययन-अध्यापन आदि रूप खघमंके अजुष्ठानसे 
` जिस पदको प्राप्त. कर सकता है, नीचे-से-नीचा कर्म करनेवाळा 
शद्ग अपने सेवारूप कमसे उसी गतिको पा सकता है । शूद्रके 


`. लिये यह उचितं नहीं कि चहद ब्राह्मणफा कर्म करे । 
` आवश्यकता है - केवल. कतंव्यबुद्धिसे अथवा भगवत्मीत्यर्थ 


अपने विहित कर्मका अनुष्ठान करनेकी ।! 


RR ही 


+ 
RP . 


